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རྡོརྗའཆང་ཞེས་ཕྱཔེ། ཇིསྐདཏཱ། རྡོརི་འཆངཞེག་གསུངས་བཅི། །ཨཡྦ་ཧག་ཀུན་ི་ཡྲེ་ཤསདང། །བྱངཆུབ་སམས་ལནགང་ཡིན་པ། །འེ་ཉིདྱ་རྐྱམ་བོ་རི་འཆང་། །ངེབའིན་གཤུགས་བཀུན་ཡི་པད །ཅེས་གསུངས་སོ། །ེས་སྦ་བ་དབྟོག སུ་བམཧ་ཚན་བ 
བསརྒུས་དེ། ཕྱི་ལྟའ་་ཤཱཀ་ཐུབ་བ།ནང་ལྟར་དུ་རྡོ་རྗེབ་ཆང། གཉིས་ཀའིའང་བའེནེཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སུ་གཅུམ་དབག་ཅིད་བངས་རས་དེ། །དང་པྱོ་བདུ་དུབམཆོགཀ་ཐུག་ས་བྱསདདེ། འེ ཡང་ཅསཱ་ཤེསཿ ཆཱཔ་ཀཱང་མངོན་བྱངལས། ཐགས་ཅད་སྱུའ་པའི གསུལ། ཛཾ 
ཆེན་པོའྱི་བཅབ།ཐང་ཆུབ་ཡམསཀྱི་དདཔལན། །ཐབསྱ་ཀྱི་སྤབའྲ་ཕིན་པའོ་ཞེས་པ་དང། སངསྱརས་ཕུལ་བོཌའི་མདོལས། རུཿུབྱཀསེ་མསྦཱི་སངསྦྱརསྭ་ཏི་ཆོས་ཟུམསཅདའིས་བོན་ཱ་ཨུའོ།།ཞེས་པདང། མངོ་རྟོགསརུན་ལས།ཐ སྭ ན་ན ངཱ 
སྦུབ རཱུའདུས་ཨུ་འྭབས་ངུའི་ཚོགས།།ཅེས་མེ། ཐམ་མདོན་བརྡ་རོགག་བརན་གྱ་རས་བ་ཏེ། ཧེ་ཡང་ལང་ཀའ་མངོ་ལས། བཱད་ པཞོཡེཆནོ་ཉདོ་དང་། དངས བྲུ་ོ་ངོམ་འདའ།།ནམ་་གྲརམ་པ་ བས་མས འོ ས་བས་དང། །འི་བཞིན་གཞནཔ་གྲལ 
མདོནས། སངས་རྐྱས་དབག་དམེད་དའི་མཚན་སློས་ཏྱང་། མཚན་བྲརོངསས། སངསྦ་རླསྭ་སྐཱ་ལཱབ་བདག་ཧདན། །ཁུབ་བདག་ཡེ་ཤེན་ལའི་འདག། ཅེས་བུ་ལཱའ་ཁོང་བཤད་གོ།མངོན་ཏོགས་རྒན་ལས། ངོཐོ་ལོངས་ཊྱོདརོགས་བཅས་དང་།།ད་བཞེན་ བུ 
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སིས་་་ུ ཆོ གས་ལ དཔོ་སུམ་དམཔ་དབཆས། ་པནི། མདྩོས་སུན་ཕས། སྤྱ་གསུམདག་གིསཔསས་ཉྱི།ཧུ །ཧུ་སྣུས་ ་བིཤསྱ་་ཧེ། སྒུ རྱ་གསུམ་དག་གིའ་བཞིན་ 
སུ སྐ ཆར ཞ་བྲན་ སྤནམ་པརདྭག་པྲཅ་ས་བྲ་མས་ཅདངང་བུ་ དུམ་བུ ཁུའལོ། ཅས་ཤེས་ནཱ གསང་འདུས་ལེའུ་བླ་དངཔ་ལས། ལྱཔས་བའརསེར་མསམི་ཇ དི བོ་ཏེདྱཾ་ཀིིཏཱཿ ཅད་པཿཿན། 
རྣམ་པ ལ་ པཏོག་ཡུང་དག་བས།།ཡེ་ཤེས་དྲུངངབའ་འབ། ཏུཐཤད།།ངེས་ཆེགནི། འཁོར་དདས་ཀིཆོས་ ཐམས་ཅད་ ཧཧོདཱ་ཐཱ་ གཱན་པས་རེག སླུལ །ཅིས་ཤེས་ན། མཧོ་སྱ་རྒྱན་ལས། | སང་རྒྱསརྣམས་ཀྱ་སྐྱདྱ་བ།། །འད་བའིན་ལུཔ། 'སྐྱོད་ ྫོཐཾ།ཊ ཡུ་པདཔ།གཞད། 
ནིཕྱུལ་ བའྲ་སྤུ་ཡིན་ཏེ། །ངང་བོ་གཉིཿ ཉིས་བོའི་རན་ཡིནྡར། །ཞིས་སོ།།འཁེར་འདས་ིཆོས་ཟླམས་ཅདང་ལ་ཕོས་དྩོངཚིང། སསྦྱརསྦྱ་ཅི་ལྡདྷ་འ་ མག་ཅདྡ་ངོགས་ནས། འཁེརྱ་འིའྱཡིལའཁརྩོད།ཉོ་བརྡ་རེ ཆངསིཉེན་དུའྱགུརཔའི་ལོ་ ཀྱུལོ། ཀོ 
ཅི་སཞསྐན། ཌུ ཏོགས་རུནོ་ལས། མཆུནན་ཨུམ་དྲབ་གཾ ཏེས་དང་།དབྱེ་དད་བུ་དད་བྱའི་བདག་ཉི་ ད་འདི །ཏྲཾག་ཆེན་ ཉེ་བང་ལ་་སད་པིའ། ཐུབ ་བའི་ལཿ ངས་སྤོད་རྫོགས་ 'སུར་བཞེད། ཅས ོཏ་མང་་བེངཔནོ། ཨི ཙག་པའྡི 


ཨཱི ན་དྲུ་པཚོགས མནས སྣེནོ་བའེ་ྟ ཏིོད་འྱུན་བནེ་ས་ ་ཡུལ་ བའིསྐུཁ། །ཅིས་ཤེས་ན་ཡྲཔ། ང། གད ིས་ོད་བ་ྲིསིངབར། ། །འཤྲེ ཌཾ ཕན་བ་སྤ་ཆོག ཤོས་དག། །། མ་ཉཿ་མཛུད་པའི་ ཡེ འགྱུར ནམི་འཆད། །ཅེས་སོ་དོན་ 
། ག་ཞི་རང་བཞྡེན་ ན་ྩིས་གསུམམ་དང།།ལམ་ཉམས་ཧྲུ་སོངབའི་སྐུའསུམ་དང་ འཐྲས་ཅུ་ ཅུ་ཡས་རྱུང་བའྱི་མུ་གསུམ་དང། གཞིལ 'སུ་གསུམ་གནས་ ་བ་ཡང། མཚན་བྲངོད་ལས། མཆོག ཟློ སཱ ཐཁ ཆད། །ཨས་པས་ཞང་བཅུད་་ཅིའ ཡམས 
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13 ཏཾ༄༅། གྱ ཅང པའིའི་དོནུགསུངས་བའོ། ཁོ། །ར་ཡང་སཱཐ་ 






རུས་རྐྱ་ངམཿ མ་འདའ་ཞུང་། ཆས་ ས་ཀདནཐཔརི་འྱགརོ། ཞུས 
འཕྲིནལས་རྫོཐས་ པའི་སྲལསྭ་རུས་པོ། ཕྱ་མའེ་མ། མནྣཱཾཾ་ཉིཧཱུཾ 
སུཝུས་ལཱཱ སུ ཱིཆནཔོབད་དཀ་པོལས་ལ 

སྱམས་མརམ་མཛད་ཏྱི་སྤུལ་པ། རྒུམ་པོ་ཡུལ་འཁོའོ་དཔུངས་ 
ཟམདོད་གས་མདེས་སྦས་ངྱ་སསོས་སྤ་ཕས། 











འྲས་དྲུ་འཱ་ ི་མིབྱ་རན་འབོད། །ཅེས་སོ། དུས་ང་ ལེས་པཚི། ཨི ལོངས་སུ་ལ་འད 
ཞྲིས་ས། སྦུལ་པའི་སྨྲ་ཿགའིདཱ་ 


ཤཱ །ཉེནིཿངིའྲེལ་ པརྭ་འབྱུངབའྲིིུ་ ཡེག རོན་ཆུ 
མའི་པུང་པོ འིན་ན་གརལ་བྷཿཧཱོང་ཙཱ་གཏཾ ཀེ ྱུང་སྟེ། དྲ ད་བ ་ས་ི་སུལ་བ 





སྭ་སི་ཐེག་པམི། ཚཱཅིག་ལ་སཔས་རྐ་ཏ། སཔསརྒྱསཝཉམ་དར་ 
འདས་གྲོངས་མྨིགཔའ་ཐརང་ དུས རྟག ཙཱབྭའུ ཞུགས་ བནཿ ནའ 





ཀྱི་བྲས་སྟོངཕྲཀྲ་ /གཉིས་སཔ། རྒྱམ་བ་ འིཐླན་བུང་སྟེ། ཛེ ང་ལ ད་ལ 


| བལ་པཅན་ཧོ་དོརོམཛང་བར་བཤོད་པོ། །ཕཾ་ཡ་རྣམ་པར་གཟིགས་ང་ 





ཁཕཔ། བླསལ་བྱ་ཅི་བར་བིད་དཀའབའི། །སངས་ 
ཅྱེ་སུངབ་དུག་བལོ། ངེ་གངལོྩོཀ་རཟ་ལ་་འྭ་་ 
ཌིསྲསྦ་རཱས། ཞཱ་བནི། རྫངགདནུའི་ཉཱི་ བནནས། སབསྦ་རས་ཚུལ་བྱུ་ནབ་ཡིན། མ་པས་བ རྨོན 
ཞིཾཧཾ་སོ།དེ་ཡང་གརཿ སམ་པས་པ རི དྷ ལརངོཐན་ཐ་འདི་ཚགས་པའིདུས་མུ། སུསྱྱརསྟཉོ ཤྩོང་ཆུ་གཉིས་ འཛི 





ཆྒས་ཉོད་ཧངབོོ་ཝཱན་ལ། །ཆོ་འདི་ཉིང་ལ་གཏིར་བསན།།། 
་བ་ལསྱ་ད། སུངྦྱ་རསྦྱ་བ་རན་འདས་ཚཱལ་པྟ་ ཤོན། །སམས་ 
རླི རང་ར ཡུ 


ལ་བའཇིའི་ཤཐང་བའོ་ཞིས་བྗོད་བསདྟལ ༣་གགས་ ་པུའོ། མསམངདག་པར་ གས་བ འ། 
ཏྟང་རཾ་གའི་མདོ་ལས། ཛྭི་ཉརའཇིག་ཉེནྩི་ཁམས་གངག་ཞུངསྱི་ སེད་བྲབ་དགུའི་འཇིག་། ཅེན 


ང། གཙུབ་ཏོརམང་འབདད། ཐམས་ཅན་པོབདང་གསུམ་བླཤལ་བདང་པོའོ་སངས་རྐསོ་གཏོར་བའཇག་ 















14 སྒྲིདང། ར་ཆ འོང་བྲགུདས་དང་གསུ་ཡོངོནས། འདྲི 
ལགས ་པ།འཇམཧུའ་ འིབ ཐུག་བྱངར། རལཊ བཱ 












བཟིགྲ་ ལར ྱདཇུག་གི་ མོས རཾ གི 
སར རོ སཆཨཱ་ཅན་ མཐའ ཞྒོམཛད་དེ། འཇིག རྱ 
རྣམས་ཀྱི སི ཅིས་སོ། རྩར ་ ོད ལ་ལས་བཇལབས། བཿ སྦུལཉྱུ་དེ་དཔཾན་མམུམ། ཆདོ་སྡེ་བརྒྱན་ལག། གཟེདང་རྐྱ་དང་ཀྱངཆུབཆེ།། ཅག་སོ། ཧུང་ཆུབ་ཆྔན 
༨ གཔ རྒྱལ་པུཀྱ་ཐུབཔ་ནཾ། ད་ལ་བཞེད་པ་གཞུང་ཡི་འཇུན་པ་གསུཿ གྱབ འཕྲལས་བཅནཐས་ བྱག་བགཅིཧྲ་ཡོགས ་པའྱ་ ངཱ ཆུཔ་སེམས་དྲ་ པའེ ཤེབདོབ་གམ་པ་ འད་འས་པསརམ་པར་འདོད། གསང་སབིྲ་་སཱཡིན་པར་བཞེ ཞད། 
ནི་ལ” དཔ་ག་བའྱགངས་ས་ཞེསྱ་རུ་ མཆོག་གི ལ་བ ངའོདྨ་སང་དཱ། ཉིས་སྦ སནནསྦརྩིས་གསུང་ཐུ་་མཛས་ཧ ཧཱཾང་བོཾརཐའ འཇུམ དྭཧག་ཙོག་གོ། འཛམ་གླིང་ཉྱོང་དང་ལྡན་བ་ངེག་དོན་ཌྲོ། གྲོ །ལྷཌྷཱ་ སོན་པཉྩམ 
བམགོནྱ་སིས་མཛཚོ།ཅས་གསུངས་ནས། འིརཔྱཅྱ་ཧོ 'ཧྱོན་ན་ས་ ཞམ་པྲ་བལ་གི་གན། །གླིང་དང་གུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང། །རིཊ་སརང་བུམ་ལ་གཟི་ཐས་ཤིངདེ་མས་མོ་གུལ་ནུམཛད་པ་པྱང་བས་པ ན་ཏེ། མདྩོསཆིའའོ་ ་པལས།གའ་ངཱན་ 

























ོང ོཔོ་ལོ་རོ་པོསོ་རོག་པའ་ཇོནབའོ་གོད་པོོའཆོས་སངཏདྲབི་བའི་སྟོང་གྲུགངསསོ། ང་ཡངཔསན་དང་དོན་ངེག་འོ། ཧོང ཕོའ་མོའོ་པང་གསུམ་ཏ། བཤའ་འཁོརལོ་ཡིཔ་གསུ་དུ་བསོ་བར་འཇུལ་བ་ལས། དང་བོ་བར་ན་སྲེ་དུང་ 
2258 ང་ར དྲ ་དྲར་ རང་གང ༽ དནདག་ཤོ། ཏི ད་ོ་་ ་་ོ་ ོང་བོའི་འབོར་ལོ་ར། བའི མཆེས་པླ་ྐབས་མཆས་ 
ཧོད་ཀྱུང འིངགས་རྱིནགས་རུ། བདེན་བ་ བའིའི་རོས་ཀྱི་ལཁི་རིལོརྔིམ་པ་ལན་ཨསུདནམ་པ་བྱར་གཏི་ཾཏི་ཚུ་ལད་བོར་བདང། གཉིས་པ ཤཆོད་ངུང་ཕོའར་ལསྲོགས་པའདནནམ་སྟང་པ་ཉདུ། ཁོར་ལེ་བླ ཡའ། གཉིས་ཀ་ཡང་བཞམཆས་པྨ་མཔས་ 
བའྲིངང་དོནོས།། བཅོད་ གཞིར གནས་སུ་ཆུར་པའོ། གསུམཔ་ཆུའི་གནུས་ཨུམ། བྱནམོའྱིཊཱ་ག་ལ་བཅོ་མྭ་ཝཱན་འདག་ཅིས་རོས་རམསྱཏངོབོ་ཉིད་མམཆིསཔ་གྲསུངས་པལས། ཤནྙཾདངོ་མཚར་པྨཔྷད་ཧུང་བའི་ཆོས་ཀིའཁོརལོ་རམཔ་གསུམ 
2 རའ. ཤུ <` ` ~= < ༨ ༤༣ ༤ ༤༨༢ ༩ལོ་ ཛཿ ང་ག 
པ་བོ ནི་བ མསཆིསཔ །། སྐབས་མམ་ ཆས་ཡས་པའོ་དྩོན་གསུངས་ཏེ། བརོང་་གཞའ་གནས་སུམ་གྱནུཔ་ལགས་ས། །ཞེས་བཞིདགངས་བ་པས་པར་འྲགལ་པལས། ཧསརུཔ་སིམས་དཔའ་དོནདམ་ཡང་དབ་འཕགས་ལ། བཅམ་ལུནལ ༩ 
སྤརགསུམས་བལྟ་ཏྲོས་བའི་དོན་ཏེ། འིའི་ཆོས་འཁོར་གསུམ་པྲ་ཕགས་སོ།དུས་མངེས་བྷའི། སླུ་ཚྣ་འུང་བཞ་ཕན་ལ་འཇབ། ཤུདཐས་ཕན་ལྟ་ཐུང་བའོ། དེ་ཡཔལ་ལུརཏཱཾས་ཤངྱ་ཐཱརལ་བྲན།༧་ལྷ་དྲ་ཨཁས་ཡང་ཧྱ། སཡས་རསྣ་མསརྙི་རགབ། 
ནམ་ཡང་མེད་བམ་ཡིནན།། ཞེས་སོ།། བདས་བོངས་མངའ་བནོ། འཁོན་བྱ་སང་བམངག་པའྱ་སྱོའི་ཡནྟཏ། དེ་ཡངམ་ཆོག་གྱི་གླུལ་བྭ་ཆུལ་བྲཤྭ་ཀཐུབ་བདེདཀུངའོ་བྱཧད་བྱཅུལྱསུ་ངན་ལས་ཁདས་པའེ༔ སཿ ཙུ་སྙས་གསོལ་བབཏབ 
¬¬, ་ུ རྱ ་ ུ ཁེ རོ | , 
ནསླ་བ་བགམ་ལོགཉིས་སྦྱར་ནས། བརྐྱད་བཅུ༔་བ་ཉིས་ལམཿཡཏདྲ་རུལ་བསྟུནཉེ། གསེབའོདདམ་པ་ལས། སཔ རྒྱས་རངན་ཨི་འདར་ཞིང་། ཆོསྱ་ཀདནུབ་བརམི་འྱགུར་རོ། །སེམས་ཅནནམས་ལ་བན་བའི་ཕུར། རྒྱལ་རདན་འདའཚུལ་གྟན། 


ཿ 
















18 ཞེས་པའོ།། ར་ལ་སངསྦྱརས་ཙིའཁོར་དབག་ཏུ་མེད་བའི་ནངནས། བཀའ་བསྟུད་པ་པོ་ཡང། སྔགས་ཀྱཾ་བསྡུང་པ་བོ་ཊྱདཆུབསཾམསདབའ་ཁྱབན་རྡོ་རྗན་གྲགས་ལ། ཕ་རོལཏྭ་ཕིན་པདུག་ལ་ནིཏུན་དགའ་བོན་གྲགས་ཉེ། དེ་དགྲ་ཏང་ ༈ 
དཐོ་གཙག་ལཱ་མཱྷ་ཚུལ་ཐདད་པསྟེ། བལ་བཚོལ་རྱིམདོལས། མངྱུ་ཐྲོསཾང་གསདསུགས་འཆང་།། ཀུན་དགའ་བོལ་ལུག་འཚུལ་ལོ། ཞས་གསུངས་པའོ། །བྲེ་རུས་འབེརྩ་རམསཀིས་ཨྦྱ་ཧསྱ་པ་ངར་ལཱས་འབྲསནས། སཔས་ 
ཏྱ་སཱནབ་འདི་མུའེ་འཛིན་ཐ་བྱཞས་པས། སྤ་སྦུརྤ་ཡིཞལ་ནསས་ར༠། ཀུ་གུབྱཀྱིས་འཛིན་པའ་གསུབསཏེ། ཧྲོབྱཀིརབའ་ནགིར། ས་ར་ཧའྱའིའི་པར་གསུངས་པརི། མདྡོས་གསུང་དཀོད་པ་ལས་གསལ་ཏེ། དནི་འདནས་མི ངུ 
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ལཞི་ཟླ་དདང་གཅུགཊིསན། །ྷི་ཤོགས་དཔལ་གྩིའི་ལ་ནི། །སའཧཞེསྦ་བ་བ་ཡིས། ཧིང་པའིདོན་ཧི་བསྐན་བའཛམ། ཞེག་སོ།། ཀླུ་གུབ་ཉྱིས་འཇོན་བའ་ཡངམདོ་སེ་ལངདཀརགཤེགས་པ་ལས། དྡི་མངད་འདས་བག་དུ། ལོར་པོ 


















ན་པ ས་རི ཐར ས་གོང འདོད འི་ས་མང་བ བ་ས དུ ཉི་འབུམ ས་ 
ཙཿ ཏོག་བཱཚོས་དངངའཅིད། ཅེས་གྲུང་།་ྲིཐཟབམེ་འི་ཉིག་གརས་དངྱ་མང་ོཝ་ྲ་རོསོས་རིརུ་འུསའསུདབཟྲྲཱཱཏཱབབ་ཆམ་ཅག་ཕིི་བབམཛོདི་ཉིད་གདན་དུ་བཏང་ཏེ་ལུང་ཁུངས་ཅུང་ཟང་རྒྱས་སུ་བྱ 
༡བ་འདི་ཏེ། གཡའ་དང་གསྱ་ཊི་འདབ་འཕེ། དབའ་བོམཁའ་འཕྲ་འུདུབའི་ཚོགས་པང་། བསམ་གཏན་དབགེས་འཕབ་བའི་པི་བནཊ། དབང་ཕྱུགམི་ལ་རསཅེན། ཆོ་གཅིགལུས་ཅིག་ལམངའོ་པརྡ་རོགས་བའསང་མ | 


རྦ 






























19༦2 ༠ །སྒྱུས་ ་བའྲི་གནསྦ་རཱནྲ་བག་བཀྲར་རཱ་སབོ་དབེན་གཟས་སུ། གུབ་ཐོབུ་རྒྱལ་པོ་གཙོང་པཧྭཾ་རུ་ཀ་དང ངྲ་ཐཱགས་ཡིང་ཙིགཏུ་ འདས་པའི། ཧཱའོ་བཙུནབའིནཆེནནབཱརྫུལ་གྱིས ཆུ་མོཕགསོདྲྨ་ཟརབའི་ཨཆཆས་ལུ་ 
སྦྲརཛུབྣྲཐས པ་འདྲག་ཀང་མདོ་སགས་སྙིད་བོའི་བསུན་བདརཅེྩརས་ལ་སུནའེད་དུགནས་པའླགར་ཅེག། གུམྗིནལ་ག་ཨྡམ་ཐར། །། ༄༅། །ན་མོ་ཨུ་རུ།ད་ཝཌ་ཀིནི། ཇྔོརྱིག དིའེ་སིད་མཐར་བྭཚུགས། ། །ཕསམོའཞསུང། 
གཾསྣསཾ་ཆོགས་ཆས་འཁོར་བླསོར། །གནལ་མའིདནོལ་མདོས་སུ་བོརོ་མཛོང་བའི་ །ཡུ་མཆོསྡརེ་བཙུན་མ་ལགསོལ་པ་འདེནས། །རི་དུའ་ཇོ་རནལ་འཐོརམའྲི་ད་ རྣལ་ཐ་ྱདྲབད་ཅེག་བཤད་པརྡ་པ་པོ། །འེ་ཡང་སས་ཧས་བམས་ཅདྱ་ཏཱ་ཐུགས 

2 བདེ་སྟོང་མཁའ་ཁྱཏཆོས་གྱའི་ཕཤེས་དེ་ཉིང། ཁ་མས་གསུམ་ཧྱིསམས་ཅན་ཧོ་ཡ་ནོ༔ གཟུགས་སྒུ་ཇོ་ར་འཆང་ཡབ་ཡུམ་ཧིསུ་ ཤྱིསར་བཞེངས་ཏེ། ཟཀའ་མདོ། ྲ་མས་ཅམས་བ་གྱུམས་ལགས། ། །སྤུལ་བྲ་བཆོགགི་ འདོད ས་ཅན་ལ 

 པའི་བཀའ། བྱན་གྱིས་བཌླབགུ་བའིབཀའ། ྗས་ཡུ་གནད་བའི་གཀའགསུམ་ངུ་བ ཨཱ་ལ། རྫོར དྙྱ་ཀིས་ཡབྲསུལ་ཁལ་སྦྱོའབཅུཌ་ཱ ན་བདེ བརེ་བཆན་པོའ་ པའཱའིཧཱལ་བཞུགས་ཏེ། །ཡབྭ་ཀྲིཞལ་ནེས་ཀ་ལི་འདྱ་བུགི་གདས་རམས། བཅུདྱ་ བ་ ངཱ 

 ་ 


ཕྲས་དུག་ཏུ་གསུངས། ཧུམ་བྱའ ལནཔ་ཨ་ལ་འང་ སྔ་མས། མ་ཆད་པ རོ ངབ་ལོས། རལ་འཙོ་ དྲ་ནམསྭ་ཧཱིརཱིརང་། ། བྲ་ཕགྲའ གདིབ ཧུངས། །བ་བཞིནྫོརལ་འཉོརས༔ ྲུངས། 
ནིབྱཅདུགྲ་གགས།། ཅེས་གསུངས། གསངབ་ཨེ ཡནས་ཨ་པི་ོངགི་གདངས་རམས ྨ དང ཛེ ཏཱ སམ ཧཱཾ ཤི་སུས། དེ་བཞིན་ལོཅི་བུགས་རཔབ །ཐེན་དེ་གཉིས་སྩེརོལས་བྱུང། །དེ། གོ། ¡ 
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ཆོས་ཡུང་བརྒྱདཁྲཾ ཁྲ་བཞི་སྭཾཿ 


ངརབབ། མདོ་བསས་ཆོས་ཉྱི་ཕྱག་རུལོ། །།ཙེཨ་དང་། དེ་ཉིད་ལམ། །ཨིནགསང་བ་མཁའ་དབིངསཔ་ ང།།བླ་གཆོས་འབྱུང་པའ་མ་ལ། པ།རྣལ་འབྱོར་སཾདགེའི་གཏན་ལ 'བཞུགས། །མཆོགྱཏཱ་ 
ཅེས་གསུངས ར་དྲཀྱཀདྲ་ དངོན་ངེས་གོ། བགེངོས་པ་ཅན།དགོངས་པ་ཅནཔ་ཡིད་པ། ཌ རྒ་ཇི་བའིནཔ)བྷ་ཇིབཝིན་པ་མ་འིན་པ་པྟ་ མངའ འཇུག་དང། སྤྱིད སྨསྡོན། ཡིགདེནྡ། ངེ ས་པི་ལོ་ན་བཞི་ད། 


ར་བ 


གགུ་དང། སྤསའོ་རྣལ་འཕྱོནྤ་སེད་ྱྱི་ཐེག་ ་བར་གསུངས་ཤོང་། མདོག ཤདམད་མྔ་ཅོག་ལ་དངོངསནས། རྩ་རྱུད། དུ བཤདརུང་ ཆའཤུན་ཧྱིརྐ ཧིཾརདུ་རོཏོགསུཔས། དེམུཧངོབ་ཡཐྡེ་རཡརངདེ་ཉིད་དང། འ འ རུར 


འཆདདང་ ཨྲངས་རྟོགས་དབུནམདཱ་ཀྱང། ངེས་དོན ཉི་བཀའ་བགའ་ཁིག་ 
དེན སསབྷསྨནམས་ ྭ་ཕྱོང་ཡུལམ་ཡིན་བ། སངསྦརསྨ་ནམས་ 
རྡརྔའ་ན་བ་ དང་འངོད་ཞླིབ་ ་བ་ ཅུམས ་པསོརོ་བའནང་ན། སྩྱ་གསུམ་ཉུ། 


ཆུ་ལནུཿཞུགས་ཐས་སྐལ་ལྔནནྗེས་སུ་འཛྲེནཅིང་། སླལེམད་ཆའ་ག། 





ུངར་འཁུའ་མཆོགནི་ུལ་བཟུབན། བཟས་ྱ་ཤྡམཛོ་༢ དེཡང་སྩིཿདག་བའི་ཞིང་ཁ་ཕས་ཁུན་ལྭ་ཁུབ་ ་པའ་བཞུགས། ཏུད་པར་འཇིག་ 





ˆ 


འིན རོ་ནི 


སྭ་ཏི་ཡེ་ཤེས་འདྭ་སང་ལྷ་བུབ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང། གད་པཡུགས་ཀྱི་གཉིའ་མཛོད་ནམས་དཞུགས་བའི་ཨུུ་རན་ཤུན༔ ་བོལའིགཅུག་ལག་ཁང་ལུགས་རོ 


ས་བཞུགས་ཏེ། | དེ་ཡངཆོསླརུ་ཕྲ་ཤེས་མཁའ་འཕྲོ་མྱརལ་མོའམགོ་ལོ་ ལོའུ བཞུགས་ནསྭ་སལྲ་རྫ་ི་ོ་མངོ། འྲེས་སྐུ་དམ་ 


པའྲི་པིན་ལས་མཛད། སྤུལ་སུ་ལསྱ་རིམཁའ་འཕདམས་ཕལབའི་རུལདུ་བཞུགས་དས་འཕིན་ལསྣ་ནམ་བཛེས་སམས་ཅན་བིི་དོན་མཛད་པ་ཡིའྲ་པོ། ༈། 























༄༅། ° །བེ་ལ་ཆོསྨ་སུ་ཡེ ཤེས་མཁའ་འཕྲོས། འ འོངོསུ་དྲ་ཚོག་ཐཁའའཕོ་ལ་ཁྲོཔབདོའིངྱབ་སལ་ཛཱན་ུངན་ཐོབ་ སྒལ་མེད་བཏངན་ངཱག་བྱོད་འང་གཾཤ། ཤ་ཟའིད་འག་འཐྱུང་བར་འྲུབྱུའོ། །ཞེས་གཏཱམདོ། རེབ 
དུདམཆིག་མཁའ ༢ཁྲཝས་ ཀྱང་གཱལ་ླ་ལ སཿ མཁའ་ འཔྲོ་ལག་དམེས་ཏེ། གསདྦཔཱགས་ཧཱོང་བྨོག་ན་མེད་ཐོམཆོག་མཁའ་འྲོ་ཧརྱངུདྱ་ཀི་བན་བའྱི་གིཞ ། སླལ ལུན་གྱེ་གཏུམ་ཀྱརྣམས་ཡྨེན་ཧྲོལཡབཀྭ་པའི་ཕྱི ཤ་པ སྤྱིཿགསང་ 


ཡུགས་ཀྱི་ ཊེ་བསྟན་པ་དངཔའི་འཇཚི་ཐུ་ལི་བརྔམས་དང། ཁྱད་བརབཅོམ་ཞིང་ལྡན་པིའེ་འཇམ་ྤུ ཡུའི་གླིང་འཛེའི་གངུམ་དྱརྨབས་པ་བོངཔས་རྡེམ། ཇེ ངྲོལབའ་བོདཐམ་པོངན་༡བད་དོ་ཡིདད། གསུང ཧཱགས་ཧཱངབོ་བནོམིདཱ་ ཟབ 
ཚོ་ཙོག་ཆན་ཤོུགདམས་པས། གངུལ་བྷ་རམསྲ་ཀོལ་ཐར་མཛདོ། ནོར་འ འར་ཐུརའདོ་ཡང། རྗེབཅུརྟིལོ་པ་ལ་མཁའཱ་འྲཐོ་མ་ ངཱ ཕ་ུམ་བཞིན། གླདཐབཧེན་ཁའི་གསུང 
རྒྱན་གད ་གདན་དུ་ཁ། དགཏིང་ནབ། ཌ རལྷའཾ་བཅྱུན་པའི་ན་ཆེཚྲ་རམ རྒལ་གྱིས་པར་དུ་བསྨྱུབས།, ྡོ་རྗེའཆང་དབང་ལབངབ་རམ་ཐར་འབི་ །བྱ་མན་ཤཾང བནུ་དུ་སྨྲུབས ཝེ མ་དང །འཐིི་མཆོན་ཧམ་དངྱངོད 
ཅིཧུར་དགྱེབའ་མཐུས། གོངམ །བུ་དཔོརྨ་བཱ་ཁམས་བཟང་བ་དང། ། །ཆབསུང་འཇ ་བ་ལ་འབོརརས་པ་པ དང། !འགྲེ་ཏུན: བླ་མེད་ཉཱཾང་བོའ་བྲེར་ མ་ཡི །འ རྒྱུད་པྣེན་གྲོལ་ མུ་གསུམ མངོནརྒུར་ཏེ(། 


ཀུ `འཿ ༤ 
རྡརིའིཆང་དབང་ཉིད་འཾང་མཚུངས་བར་ཤོག །པར་ཡིཤ་འདུ་ེད་ཁུན་དགའ་ར རྒྱལ་བོདང། །རྐོས་ཀྱིརྣལ་སྤྲུལ་དཔོན་བཙུན་པདྨངབ།ལེ་ལྷདབུ་ཞབས་"བཅུ་དཔོའྡོརྫྱཿ རྒྱལམཆན་མཁས། །མེ་བྲ 

















































ཆོོ 
༨ 





༡: 





༨༤༥ (ུ ༽༽ ངཱ སེ ༄༡༦༩ 22. 2 
ཱ ཕོ་བོ ག་མཐར མོོམུ་བཞུགསོ། | རྦ 


ཏྱ་ཤོ་ོ ལོ 
རང རརབ་གརོ་་ཁོརར༧ (རོ 





















༄༅། ཧ༈ །རམོ་སཱ་དུད་ཝཌ་ཀྙི་ནི ཛྡོ་རཆང་དབང་ཆོས་སྐུལ་ཁམ་མཐའ་བལ་ཀོང་ཡངསམ། །ཇྡོརིརྡོལ་འབོར་འོངོསས་ལཱ 
ལྡནནམ་མཁའིྡོར་བུ་རྒྱས། ། ཤེསྲ་ལབ་བཟང་པོ་མཆོགགྱམལསུ་འོད་ཧྡོ་ རཾལའྲོས་པས། །ྐུ་གསུམ་གཏུང་བྱནྟའོའླ་གྲོས་པང་མོའབ 
ཕྱིྟ།།མཧོ་རྒྱད་སྙིང་པཾ་སྭནརྒྱུད་སྦང་ཌི་ཕྱོགས་མཐའུརྒྱས་པ་འདུད། །མི་འཇིགས་སེང་ཁྲི་པད་མ་ཏིརླའི་གདན་སྟངས་ན། དྲི་མིད་ནམ་མཁཱིཏྟངཕོའོཿ 
ཊཱཙ་བཤད་པ། །ཧཱནྲ་གགས་བཟངཔོ་མཆོག་གི་སེ་ཤེས་དངོསྦ་བུཔ་བླངས། །ཀུནདུ་བཟང་པོ་ཆོས་ཀྱི་ངལ་མཚན་བསྟན་པ་འཛྲོམ་ སཔ་རྒྱསརྣ 


° = | ཟེ. ཌོ 


ལྷ་ནོརལི་ནབས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ཁུབས་སྟཾངྱཾ་ཧྷནཐཛེས་སིབས་གསུམ་བང་བོ་པད་མོའིགཉོན། །དབང་པོའིདགྲ་དངདྲིདྲ་གདེངས་ཉན་ཆོགྲུ 
ཧཿ བཀའིང་ི་སི་་ར་ རེ རོ་ཁ མད ཀོ འི་ང་། བས ཛ་ལ ། 2 ༣ 
ཡྱིཐདག།།དབང་ཕྱུག་འཇུག་དགུམི་ངཱམི མིནརྣམས}ྱསནཾ།།ཁུས་མཆོང་ ་གསུང་བཀའ་སྒྲུབ་འགྲོ་བའི་སྐྱབ།་མཆོགརྗེ།ཿ །རིགས་སད་ལྷའི་དཛུན 











24 ། 


























































༄༅༅།། ཁོ 











སྲིབས བོས ོས་གོ་གསམ་མསྤོད་ ཟེ 

བྲ གྲཁུས་ལོངས་སྦྱོད་ཇེ་ནང་གསང་གསུམ་མཆིད་པབའདུལ། །ཐྲོག་མྲེདདུས་ནས་བ གསུ་ངང་སོགཁྱ་འུར་སྡིག་རེམས་བཤགས། མས་ད ས་འཛ 

རྫོཡི་རང་།།ཇིསཾདའཁོར་བམ་སྟེངས དོསིད་ཆོས་འཁོར་བ། བླ་ར། །རྨྱངནམི་འདའ་སྲིད་མཐའི་ཿ བརདུ་བཞྲུགསུ་གསེོལ། །བདྲག་གཞན་དགྱེ་རྭ་ཕ་ ་ཕ་༢བ།སཿ ྱབངྒརྦཱ་ཆེན་པར་ ཧཱ 
ཅྲིགསུ་ཙོམ་འིག་བརོད། བམ་ཡིད་དམ་མཁའའཕོའ་རྡོགས་ཙོས་གནང་དུགསོག [ 

མ་དོནྲ་ཀྭཉེ་རཾངས་འབྱུང་ཉན་རྣམས་སྭན་གསན་འཚལ།, །མཆོག་གྱི་བུལྟ་ དལོ་པའི་ཐུགས་ཀྱིསས་མཆློག་དམ་བ། པནཆེནྟ་ནོཔ་འདིཉིདྲ་ཡང་བྟུན་དུ་མ 

བློསས་པ་ཡིནཏེ རྒྱལ་བྡོ་རེའཆང་ཤིཞིལནས། བདེ་ཆེན་བདབའིའབུང་གནས་མཆོག །བངྨཆུབ་ལམ་སྟོན་འགྲེ་ གྲོ་དྲུགཡི། །མགེ 


ཅིབསས་གཞན་ཐན་ཁནོས འཇིགས་མེདྲ་གགས་པ་འི ་ཡི། །རྣམ་ཐརངོ་མཚཱཿ་རྤངཇིུུཐི 











ནྱ་གྱུརཆོས་ཀྱོ་སྤྱན་དང་ལྡན།།བཅོམ་ལྔེན་ར 









སྱ འསསངྲ་བགསཔ། ངེའྲ་སྭས་བསདོནམས་ར་མོ། དེའྲིསསྔ་ཡཕེ་ཤེྦྱ་ཧལ་མཚན། དེཕྲོས་བསྲེངོ དོནམསྦ་གུབ།དའྲིསས་བསོདྐརབས་བཀ་ཤིས། དའྲསས་བསེདནམས་གགས་པ། དེའིསསའི་བའི་གྲོར་པོ། 
་ པས མུ ༡ ཡུཐ་རལཔོཆནཔོའྲི་འི་གཞེསྩ་བ རབ་ནི དབཟང་བ། ཐུགས་ཤེས་༢ཐབརྲཾག སྐབསསྭུ་སཱ་ལ་ལོང་ཟེར་དཔག་ཏུ་སེད་བྲཕོབ། མཚན་དཔེ་ལྟན་པའྱི་ཧཡཔོ་དེལ། རྒྱལ་པོཆེན་བོ་སྐཁསྣན 
བྲགས་བའི་སྲས་མེ་ལྟ་ིག དཔལྷ་བྱི་བ་གོས་སྔོན་བཏྲགས་ཀི་ཡོྟཏན་དཔྲའ་ྲ་པ་ཅིག་བུན་གོར་ཞེས་ཏེ། འཁྲོལའབྲངསྣ་རམས་དགྱེ་ཕོགས་ལ་བཀིད་པྲ་གཛུད། ཡང་ཡུམ་གཉིས་དུས་བཟས་ལ་གེས་སྟོ་ མཛད་ཅིང་སུང་བལུ་གནས་པའི་ཆོག 
ཁྭ་ཐུགས་དམ་གངད། རྒྱན་དུ་དཀོན་མ་ཆོག་མཆོད། སིགཔྩས་སྔནས་དགེ་བའི་ལས་ཁྲ་ལ་ པ་མེད་པའི་ཡཐ་ཡུམདེ་གཉིས་ལ། སསམ་ལ་ཅིགདཔལྦ་སི་ཕེ་ཤེས་འཁུལ་ཀྱང་སས་པམེདཔ་ལ། རྟེན་འྲཔོ་རླི་བས ྱངམ་བྱུང་འི་ཚེ།དཔེན་གཟུས། 
ཉི་གན། དགེ་བའི་བཤེས གཉིནྲ་གགས་པུའླབགས་ཞེསྱའབཟུངན་ཤེས་དབལན་པཅིག་གོདཔ་རེཉིདགདན་དབས། ང དེ་ལ་མངོན་ཤེས་ཀཱོ་ཏཱག་པཞུས། ་པས། སྒྱབས་བློགཏང་ རཱས་མླིསུ་ཐ་དཀེན་མཆོག་ཡིན་པས། བསྐམ་པ ཟང་བོདང 
ལཱནུ་ཊ་ཇི་བཞིན་པའི་ངཱང་ནས། བྱངརུབ་ཀྱིམ་ཆོགཏུ་ཐུགས་བྱེད་ལ། ། བླམདཀོན་མཆོག་ཡིད་དམནཁུའའཕྲེ་རོས་སྦྱོངལ་མཆོད་བྱ་བནོམ་པ་བཤམས་ཏེམོསོ་ཞུས་བཅོས་མོལ་ཡིན་པོའི་བྨིནས་ གསོལ་བྱུན་ཏུདྲོབ་དང། ཁྱེད་ངཇི་སྟ་འདོད 
པའ་དེན་འཁྱུབ་པ་གླང་ཡིས་གསུངནས། ཡུངབསྟན་ཏེ་འང་གནས་སུ་གཤེགས་སོ། །དེར་སབཡུམ་གཉིས་བོས་ཇིལྟརོགསུངས་པ་བཞིན། མཆོད་ཡུལྱ་བིཏེན་ཡུརཾསུམ་ཆོགས་བང་པོ་བཞྲིང་ ་ུ་གསེལ་ན། མཆོད་པ་གྱནོམ་བ་མངབོ་ཡུལ 

























1.“ 








༄༅། ཏཱ །ཏེ་རྒྱན་ 


ངཿ རྗེས་ཕུནསུམཆོགྲེ་ 


སྙུ་འཁུཿ །ཁུངས་ཚུལི ཟླདགུ་ངོབ་ཆུལོན་པདྲབ རེ བོའྱབགག་ལོརྗརཔས་བླག་བའིངས་བཅུའེ་བོར་ས། བར རྣསང་དའབུག 
ལུན་པ་ཅིག་ཏཁུངས་པས། ཡབ་ཡུམགཉིས་པོ་ཤིནདུ་དད་པར་ 
གྲཚང་སྲ སས་བཞིནྡཾད།།ལཏུམ་ ཇསྭ་བདག་ཧྱིད། །རབྱཏྭ་བུངན་ཧཱཿ 


ཐྱིས་བ་ཐྲམཁ་པའེ་སྐྱོན་གྱིས་མང གསོ 





ལོ 


འཁྲསསྭ། [རྒྱལ་ཐུདོནོ་གུབ་ཇི་བཞིནམོ། །ཞེས་ཁུངབྦནནས་ཤེསཿ 
ནིབ དཀོན་མཆོག་འདང་པོ། མངོན་པར་ཤེས་པ་མངའ་ངས། 


ཐུ 


་འ 


ནདུ་མོན་ ཀུས་ཀྱིས་གསྲོཝ་ བམ དུ་བཏབ་པྲས། དཔལྟརཱངོ་འཆེན་བོ་དེ་ཧིད་ཀི 
རགྱརཏོ། །དེའིནུ་ ཧྲ་ཡུམ་མཆ་ ད་ང་ས ཨུལ་ཁཌརྦཕ་སལ་ཡོ་བཟིག་ 


བའྱ་གྲུར་རོགསུངནས། སྤར་ཡ 


། འདས་པའྲི་རམ་ཐར་མང་པྲོཔས་མུ་ ཐོལ་ཐོལ་བསུང་ནི ལེ 





་ཡངདཀོནམཆོག་ལ་མཆོངཔ་ཕུ། ཡུནསུམ་རཱོ་གིས་བནག་འ ངས་འཱཁྲུཡཀྱིཐརདཱཕུལ་ཐ་ཡག སོ 









ཚ་ཅིག་ལསྤུད དཧྱབའི་གསངསགས་ཀྱི་ཇེན་ཁྱདཔ་པཉན་དྲུདཀོངས་ནས། ཡུམ་ལྟ་ཅིགངྦཱ་ཧིགོས་ི མམ་སུུགས ] 
གས་པའི་དོ་སྡེངགྱཿམས་ཅིག་ཤར། སྔ་དྲོ་ཡཐལ་ཞུས་པས། ཡྤད་ཤོནདུཤཉེས་པར་ གྱར་ཏེ། ཁྱེངཀྱི་ལུས་ལདད 


རགས་ ལཾ ཨིས 
ར །བཞི་བ་ངོམཚར་ཆ་བའི 


གི་སྨྲ་སྒྲོགས་པ། ལོགགི་སེ་གཡོ་འ ང་འཕྲཾ་བ་དང་བ་ཅས་ ཏེངོམཚར་བའི་ལུས། མ མཆན་དཔ་དང 
། རོའཕལའ་བམ་ཟེགསུའ་ཐཐ་གོས་སྤྱནདངས། སྲསཝུམཆན་ལྟས་རྔགས་པས། ཐྲམ་ཟེའི་ཞལ་ནས། །ཨེ་མངོམཚསྟེས་བུ་ བུའི ཆྡོག། འིནྡྦཾཟཱས 
་བརྨང་བོ་བོདདོ། །མ མཆོན་ུནཏུ་བཟང་པོད་གསོལ། སསའིཆུང་ནུངོསྲ་བོ ཤཱོ་རནིངཿ 

ཁེངས ་པནང་ལ་ཁཁོརྦ་ཧི་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ཡས་འདི་ 


ཙུགས་རའ་ཆབ། 





དུའངུང 









30 § ཤུང་སྟེན་བའ་སྐྱེས་ཐུ 









ལ་ཁ་ཆྱ་སྣམུའིག་པྭ་མགྱད། 











ཏེ་ཤིག་བའིགནས་ལྔ་ལསྦྱམ་པའི་མཛད་པ། ཡག 
དྲཉཧནས་ནང་པའི་བེ སྟ ཐད རྒྱས་སུ་མཛོད་པགོ། 
ཞིངསྟི་རག་པ། དམའིཁྲུངས། 

| ཟག་གྲཟགས་རྔོན། བཀའ་བམ ་འབུལ་འདིགས་མཛོད རེ། ཆོས་མིན་ཛོ 








ཁྲོགསུངནས་མགུར་ཕུལ་བ།། 


མ་པའིཆོས་ལ་དངྱ་ ུས་ནཁང། ༈ སུསཅག། 


ཨཔརྨཿཁྱེནོ་ཏེ། ཆོསཀྱིསངབ་འབའིགྣ་བའ་ཅ། ད་ཕ་ཡངདྲེ་ནྭཐུན་མཛད་པས། ཕྱོཊ ཉྱོགས་།མསལ་ང་། 


ར་རྭདུ་དམ་པའི་ཆོས་དམནིང། སྤནཆང་ཚཱདཝ། ་པའྱིརན། ། ཡུཀཱཕྱི་སླ་ཞ 








ཡུལས་མེད་བར །པར་རུང་སྒྲང་ཆདཀའས། སབྱ་ཉྲིས་འྭབིས་ཀློག་ལསོགས་པསེབཏ ཏུམ་བཅུག་ཀྲང། 


ན་བདང་ཤིས་སེངནས། 


དཔའི་སེམས་ཅནོ་གཟིགསྐ་ན སྭ་ངཾའཾ་ ལ་གྱིས་རྒྱང་དུ་སྲིང། ཆོས་ཁོན་བུགས་ལྭ་དུག་པའྱི་དབོས་ཀྱིས། ཡབ་ཡུམ་གུ 
།ཉཱེ་དཀོནོམ་ཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ྡ མཆོག་གསུམ་ཀྱཾ་ཐུགས་རྗེས་གཟུང། །ཀ་གེསན་དང་འ་པའི་གོ་ཆལ་བ། །དམ་ཆྩོས་ཞི 


ཕག ཏུབསྲདས་ཐས་ཚགས 


ཅ་ རྩ་ཐོའི་གཉིས ས་པ། བསྟན་བྱ་མིལ་འུགསྟ་རུའ་བྲདཞི། དགེ་བསྙེན་ཧཾ་སྡེམ་པ་བཟིས 
ུྱི་བཀའ་མུབྱིའ མ་ཁྲད།བཅས་ི་གའ་ ༢༥ ་ཞིངྤ སྙེན་བཱ་རྫོགས་ཏེ་ད ཁ་བའི་དསྟན་པཾ་ཉེན་མོར་མཛོང་པ།རོེགདཱནཏི མཁནོ རུསགས་ཚ༢ 
བ་འི མིནྲསཱང་པསེ་འཆར་པར། འབིན བ་འཁོར་པའི་ཆོས་ལོ་ཡིདའྱབུར 


། །དང་པོ་བགེ་བྱའེཿ་སེ་དྲརོམ་བ་བཞེས་པ༔ དགུང་ལོ 
དང་མཇལ་ཡང། འནཱིབ་མཏུག་པའིགསུང་འབའནིགའབོན། ‹འཁོར་རྣམས་ཆོསལ་བ ཀ་བ་དབ། རོང 


ཞུས་པ། དནི་ཅཾསྱ་ཀྱང་ཆོས 
ན་པཅྩོབས་ཀུན། །ཐྲམྦས་ཅད 

















32] སླེའད་པོན་དབའ་འོས་མཛད་པའསྐནངག་མེ་ཁོང་སེགསལ་སྟས་ཤེདབྱུགས་སུ་ནུད། ལེ་གསུམ་ཁཆའབཞུགས། ཤླིགཔའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་ི་དུཀླད་རྱིན་བའི་པྷིཏརྱ་གུར་ནས། བླིང་མཤེས་སོང་ཀོོ ཤྱ་ཀ་བཤེས་གཉིས་ལེགས་ལུན། 
ཏཱ, ཟུ་བླགགས་པུ། ཤེས་འབའྱབུང་གས་ ནག་པོ་པ ཨུན་འ་ཙིང་པི།རྟད་ཨུ་ཀ་གཤམ་ཏ་བ། ཨུཉུགསད་པའྲ་རྗེར ཕེ་ཤེས་འཇེས། ཙརཧི། འིྩ་ཡུགས་ཅན། མངོན་ཤིས་ཅན་ཏེཔྲི་ཏདྱགསམ་སྨྱནདྲངསནས་ཡུལ་ད་ཕེབས།ཁེཧཱུཾ 
གྱི་མདུ་མདོམཱགས་ཀྱིབད་གྲ་བཤུབུས་ཏེ་ཉནབཤད་ཛཛད་པནི། ཐངྡཾ་སོརལ། སཱསདོན་མདོན་རྟོགས་ཀྱི་རོམ་བ་གཏན་པ་འབེབས་པ། མདོ་པརཏོགས་པིའྱི་དྲ དུདབམ། མདྫོསྱི་ཧུམ་དྭངས་མཐའ་རམ་འྱིབཔ ོས་ཉིརམ་འབྱེད་ནམསྲལ་མྦྱངས་ཤིང་ 

སྙན དཔས་བཏུནཉུང་དྲིའིམ་་བཏམ་་འབདས་པ། ཆ་ཤས་ཉིད་བདུ་བ།རགབད་ད།ིའམམདག། རྩོད རནཆེནཕེབྷསྟེ་དུམ་རྲད་འཚོགས་དུག་སོགས་ལ་གསན་སྦེངས་མཛད་ཅིངཐུགསསུ་ཆུད་ུགས་ཀྱ་སོགབུ་རྒྱ་ 
བསྐགགཏནྱཡིམ། ཚ་པོ སྭ་པ་ཕི་གྷ་རན་གསུམ་བྱི་དད་ལསྦཔས་ཤིདགས་སུུ་ནུང། ཟེདྱརྒང་ཉི ཀིངོརའིྱ་རུད་རྱས་པ་འྱམ་ལ་དགྱམ་པ་རྡོར། རྒྱུད་པ 
ད་ཡང སྭ་ཙིུ་མས་ལ་གསུན་དོངས་མཛད་ཅིངགསི་སྐུ་ནུད བིམཆོག་གྱི་ཟླ་ད་ྱའུ་ལགླཔ། སམ་པའྱངབ། བཤད་ཀྱང རིག་མ ཀུནདྲ་བམ། མངོན་ོད་བུ་ག མཁའ་འཕྲེམང་བུག མཁའ 
ཉབ་ངཱོནབཆེས་ཀྱོཁཁོར་ལོ་བསའ་བྲགི ཉནམྦོཀྲ་ཞེག་པ། བྱིངཆུབསེམས་དཔེའེག་པ། གོསངསགས་ཇོརཁི་ཐིག་པ་གསུབ་ལ་མོས་པའི་གདུལྱ་བཟིགས ། དུ 
















བཤ 
འཕྱོར་མཆྨོ་རོམས་ལགསན་སྦྱོངས་མཛད་རངྡཐུགས་སུ་རུདོ། །དེ་ནས་པོན་མེ་རྣམས་ཀྱིས་ག 




















ཝེ པོའི ༣ ལག བས གའ ལགས་ན ར་ལོ 
37༡༧ ༧ རྱཌནོརི། ཀྱིྨ་ཧཱཁ་པོ་ཞེས་པ་འོད་རིགས་གཆོག་ངླུ་བུརཔ་ཡིན་ཨང། ངེདྲ་བམ་ཟེ་ཤིནྡད་རགས་བྲཟཔ་དིངམུ་སྟེགས་པུ་ཡང་ཡན། ཉོདནངྲཔ་ཡོནཔས་སོཟིརནང་དུསངབས། དེརྨདོནཔ་གཉིས་ཏིས་དུམོངད། 
ངད་ལ་མིསར་ྭའཱཱཱའདིངསག་འདོར་ཅེས་ཐྲེམ་པལ་མགུབོས་སྣ་སྔེ་བཚུགས་ནས་ཞྲག་མང་བསང་པས། མྨིརྣམས་ནི། ཁྱུད་འདི་འདཱུད་པུཅི་ཉེས་ཐྲེར་བ་ཡ། རྒྱལ་བྲོ་ཀུན་དུ་བཟང་པོའོ་བཙུནམོ་འདྲི་མེད་མ་ངགྲོ་ཟཱེ་བཏ་བཱ་ཡན་པ་ལ། 
ྲམཟྲེ་སྐརརྒྱལ་རྱིས་སྟེར་དུ་ཉན་པར། ལོག་ནནི་ཆད་བཕོག་པས། འདོ སྤོགདྲོར་ཏེ་གཏི་་སེབ་ཏུ་འཛུད་པ་ཡིན་བྲས་པས། མཆམས་ཏཱིས་སྟིང་ཇེན་ཆོགས་སོགྱ་བང་བམ་ཟི་ལདི་མངམ་ཁོ་རཔཡིས་བཙུན་མྱོ དཔ་ཡནཟེར་ནླསས 


སྤྱོགས་པས། བྲམ་ཟྲེསམ་ཡོད་པར་ཏུ་མོ་སྟེར་བདྲ་ཁས་བླམཔནས། ཟློནཔོ་གཉིས་སྦྱོ་ཉམསཀྲིས་ཡུལ་དུ་འོངས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཞི་ཕིརགོ་ཆའི་སྤྱན་སྔར་བྱནནས། སྲཿགྱི་ལེརྒྱས་རྣམས་རྐྱལ་ཕོལ་ཕུལ་བས། རྒྱལ་པོ་སྨ་ཆོག་ཏུ་ཐུགས་བགེས 
རྣས། ཟུམ་ཟེ་སཱར་ཧའ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་འདྱོརཔའི་ཆོགས་ངཔག་ཏུ་མེདཔ་རྲོནཔ་མངཔོ་ལ་འཁོར་གཡོག་དང་བཅས་བསྲུ་ནུ་བཏང་བ་ལས། དར འོ 








རེ 
3] 











རྔབ ངོ ངོག ཐ པས ཉྱི་ཝྭ་ཀྲེང་གྲིཀརསེང་པསྦ་དམ་ཟེང་ཉིད་ཤིན་ངྲུ་སོབའིངང་ནས 
སཿ ‹ གཚོ།ལེ་ཟ།་།་།ང་ན།འོ་་༩་ངཤིང༼། ་བ། ༢2 རོརོ་ཇ་་།ར། ཛད 0༣ ཌེ ༡༡) 2 €` ` ༤༩ [༩ ༧ ༩༤་ཀག ག།་༡༡༩།། ༡ ༩༤ ༡༧ བཀའ་འ £? རལ 2122 ༥? 1 
ཊུམཉྟན༣པ་ལ་པ།འཞ༥་ སྲས་གྲམཾ་བྲེ་ཞུན་ཡང་མཆོག ཏུ་གེ་ས་པར་གྱུར་ཾང། བུ་མོའང་ཡང་རྒྱལྲོ་ཀུན་དུ་བབྲང་བྲོ་ཁངང་པ་དང་མོས་པ་དྲང གུས་པ་ཚད་མྲེད་པ་སྐྱེས་ཏ། འྱོན་པ་ལ་སྤོ་བ གྱརནས།བླེན་ཕེ་འཁོར་དང་བཅས་པྲས་བཙུརམོ 


ད པདྡི་མེད་སྨྲནམདེ་ཉང་སྦྱནདྲངས་ནྣཀཏུ་དུནཔ་ལ་ཁདཏཾ་ཞེ།དཔལ་ནཱ་ངོབའི་ཐུགས་དགེངས་ལ། དེའདོའི་བུམོ་མི་ཉད་བསམ་ནས་ཁགལ་སྡེབས་བཏང་པས་རྙེནས་བྱུཏ། འཇིགཏན་འད་མི་པོདཔ་མངམ་ཁྱད་གདགོཔ་འུངམ་མཉེས་ཅུང་ཡབ 






















དུ འེ ང་བ་མེདདེ། དེར་འགའ་ཞིག་ལ་ཉམས་དབྲག 
འཚོབ དལ་ཤོན་ཏནྦ་ཧིསྟེ་ལུགས་སཱའི་རེྭྱབུང་བ་མེདདེ། དེར་འགའ་ཞིབ ཅོ 
ཁམ ¬= འོ དཔ སྭ དྡེ་འམས་ཉད་ ན་ཏ ྒགོ་ཀྲ་པས་ པ་འཇིའ་ངོས་ཤེ་ས་པའི་ ས་བུ་དྲམ་པ 
༢༠ སྒྲུབ་གཉིས་ིསྡོུས་སངས་རྒྱག་ཙི་བསྟན་པ་ད་རྒས་སུ་སླཛདུ་ ྲ རོ ས་ས ནང མོ་ངོསཤིསཔ། རྒིས ་་ི 
་མངོན་ཤེས་དང་ཛུ་འྲུལ་ཐོབ། ལ་ལས ག་པའ་གནས་ལྔ་ལ་མྲུཿཧ འགན་འ རྲེས ས་ག་འཇོ ཛང་ཚུལཞི། གསང་བ་འ རླ = ེ་དུས་དྲཔ་ལྷ་ན་ལེན་ངའི་གྲྭ་ཚོག་ལག 
པེ་ཤར། ལ་ལས་མངེན་ཤེས་དང་རྫུ་འཛྲུལ་ཏྲེ། འཇན་པ་ཞེས་ཡྲོ སྲ སྦ་གགོས་ནས་ལའ་གྲ་ གསུ་ཏེ།དེའ་དུས་ཆུ་ཡིཾག་འཇོགས་མཛད , ཡག་འཇིགས་མངངུ་མཛད་དོ། །དེ་དུས་དཔ་ ནཱ་ལེན་ཏཱའ་གྲྭ་ུག་ལ་ 
ཟྲེར་ཅིང་། མཚུན་ཡང་གན ནྭཔ་འཇིན་པཞེས་ཡོསསྲུ་གཡིསནས་ལྱེང་ བཞུགས།ཏ།དའ་ངུ་ གྱི་ཕྲེངབུཞེས་བྱབ་དང། གཞན་ཡང་མུཛཱགསྱ་ཀཱ་ཡཾགའཛོགན །པྲ་བརྒྱད་བཅུ་ར་བཞི། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས། 
བསུའཏུག་རཧང། མཆོན་ཡང་གནས་བཅན་བསྟནཔ་འཇོན་པཞེས་ཞྲོངས། ཕྲེང་མཛོས་མཛ། ྱེརརའི་འགེལ་བ་བྱརནྱི་ཐེངབ་ཞེས་བཐ་ང། ནི་པརྟིཏ་ལཱ་བྲརྒྱབཞུགས། ཡོངས་སུ་བྲགས་པ་བརྒྱད་བཅུ་རྩ ༥བརྙའུ་འཕྲ། 
སོགས་མཛོད། བདེ་མཆོག་རྱ་རུད་དང་སོམའྱ གི་བཀའ་འབེལ་གཏིག་འ དངར་མ་ཆསམས་པའིསོར་རྲེའིན་པ། །རན་བརྔོ་ཏ་ལཱ་བྲཧཱ སྨོན་པོྟཆེན་པོའརས་དང་ཤན་ཏེ་བས་ ཆདིལུ་བླིག 
བ་སོོགས་མཛད། བླད་མཆག་རྩ་རྱུད་དང་པྲམ་འཇུངག ། དེ་ཡངམང་སཱ་དང་འདུལ་བ་དང་མདོན་པདང་མཱ་མེ་ཆསཱམས་པའིསྭ་ སྙདྲ་བཛིན་པ། རྒས་པ བང་ས ནུསནཔ།ཆན་པོརབ་་ང་་ 
ན་སངས རྒྱས བསྟུན་བདར་རུས་སུབཞུགས་པ་ཡེན། དེ་ཡངམང་སཱ་དང་འདུལ་བ་དངམ་དྫོན་པདང་མུ་ སྤོ་བྱསང། ལོོ་སེར་པྱའི་ཏོན་པོ་ནྲཾ་གཔྲོཔས་ ུཤུགསཤུ པཌིཏ་ཝཱ་བྱ་རས་བཀའ་བཱའོཾས་མཛུད་དེ། ད་གནས་བཏན་བསནཔ 
འི་ང ཤློ ནི གས ད་གསུབེདལས གས་པས ངོ ཤོགས་ནས་དའི་ཚག་ཏུ་པ༔ ཌ་གཞིན་མྭ་ཏངནས། ངཏྭ་ཝཱབྱས་ཐཱཀཁཱ་བཱཔཾ་སྭ་མཛུད་ང 
ཀྱིས་བྒོ་བསྲུང། བྱཿསྙོན་འཛིཏ་ི། དྲག་ལསྣ་ནམ་པརྱ་ཧལ་བས་སྤངརྟོགས་དབྱེན་མེད་པས་སྒེ་བསྲུ རྱངསྒྲོ་བསྐུ་གཤེ། 




































༧9༤ ༦༅༔ 9 །།འཛིན་པ་མནཔ་གཞན་འོས་མེང་ཟེའ །ཀུནྱ་ཧིསྦནོཅི་གྱཏཱགཟས་བཏོན་བྦསན་པ་འཛོན་པ་ལ་གསེལ་བབཏྲད་པས། ངོ་ོམོཿམོལྷོ་ཀླཱམོབཞིས་པ་ལྔོ། ཀུནྩཧཾས་ཕག་དཔའི་ས་མངུད་དྲ་གིས་ནས། བད བོ་ཅགནལེནཱ 
ཀྱང་སློ་བསུངམཁའ་གྱི་མཁན་པོ་ཞིང་གཞན་རུ་ག༨ཤེགས། དེའི་རྒྱལ་ཆབཕློགས་ཐམ མསཅང་དུ་བླལ་བས་མ་ཉད། མཁན་པྱེ་ཁུང་ཀྱིས་ཡོང་བར་འཁུམས་ལྲགས་པས། ལེས་ཀྱོང་བཀས་གནུང་དུ་གའ ྡེལ་ཞུས། ྷཀྭ་ཐུགས་སུ་པྲ 
ཏྲ་ཕྲམསྭདྱ་ཉེས་ཕུལ་ཏ་གསོལ་བ་བཏབཔས། གནས་བཏན་བོཔན་པ་ལཛིནཔ་ 'ཤུགས་དགེས་བཅིན་དུ་བཀས་གནའའི། པརྫོཏྲ་ནམསྦ་ཀེ ཀེས་གདན་དེངསྤ་བྲང་སློ་བའ་མའ་གསོལ། རྒྱ་གརབའིཡུཤསྱཱ་ཊིབྲཏས་མའེ་བནི་པའི་དུསསུ་ 
„2 ནུངཔི་པྨཾཏ་ཐཱསསཱ་ཿད་དང་ཚོད་ྱ་པེདངགོས་ བས། ཟླ་བ་པྲེད་ཞསཌིདདོཞེས་ཀུནདུ་བ་ ཕཱཡ་སྒྲགས་པས་པཱེ་ནང་ཐྲམས་ཅང་ལྟ་རྟོག་ལ་ཐུགས་སཾ སོ། །དྲེནས་ན་ལེནའི་གཙུག་ལུགཁུང་གེ་དྭབུས་ སྭུ་རལ་པོལྲིའི་ཤམས། གཡ ཡས་གཡོནངུ་ཕནང 

གི་པྨལཏནསྦ་ཉྱསའི་བཤམས་ནས། གནས་བཏན་བཏ་ན་པའཇོན་པ་དང། ནང་པའ་པྲ་རོཏྲ་ནམེས་དྱ་ཐ་བྱ་བིརྷདཱ་ཆཱོད་པྱ་དཱས། བྷསནཔ་འཇུནཔ་གང་ པསྦ་བླ་དབ། དེནས་ྱི་པའིཔྲིཏྲརམསདདྱང་འདྨབཚོདའི ས་ལྱཆོད་པ 
བྱུས། ཞུན་པ་དོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་འགྲན་ཕྲདགནས་བྲཉནབསྟནྣ་པ་འཛིནཔ་སཐའ་དགཏུ་གྒྱལཏེ། རྒྱལ་པོཆེན། ོཊས་གོཆས་བནང་གཉི ཉིས་ཀའི་པྗིཏྲ་ཐམསདོ་ལ་གསོལ་པ།ངྱ་ཕ་ནང་གཉིས་་ ཀའི་བན་བདགཡིན་པས་ཉེ་འིངདང 
ཕྱོགས་ཆ་སེད། བརྙེནཔ་དཔདདུ་འཛུགས་པའི་ཕྱེནང་གཉེས ་ཀྱཀོ་ཐད་དུ་གནས་བརྟན་བ།ནཔ་འཇིན་པཆེན་པོ་དུས་ཀྱང་ཐུབ་པ་མེད་པན་ཕྱོགསཿ ས་བམས་ཅདདྲུ་རུལ་བའི་ནམ་ཐར་ལྭ་ཐུནཕོངས་ཡིན་ཐའི་དད་པ་སྩེ སྐྱེས་སོ་གསུབས། _ ! 



















གསུགསཔས། ཏྱཾ་ཤིས་ཤས་སམཟཾམ། ཤེས་གསུག་པས། ཚགྲ་ཤཾས་སམ་དོནོ་ཤེས་ཟིར། ཆོག ཤེས་གྲོསུངས་པས། མོ་དགའ་ནོས་ནོངོ་ཅོཔྭའཕོག། མཁནདནམ་མཁུན་བཏགནས་གནྲ་སིད་ཅབའཇུག། དེ་བསྲ་ཏད་མོདགའ་ད་བའའོ་བའདུག 
དྲགས་ནས། ངས་དནོ་ཡུང་ཤེག་གསྱུངས་བས། མོ་མ གའབདད་འྲིད་ཡུས་སྦུག་མཁར་བས་ལ་རབས་ཤིགི་འདུག་དལ། ནཱ་ངོབསུའོད་པས་ཚག་ྱི་དྲ་ད་ལ་དེཙ་མྱ་སྲི་དགའ་བའྲབུངབ་དང་། དྐོན་ཤེསྱ་ཧཱས ཧུར་དགའ་བ་ཡདཐ 
འྭགསུངས་པས། སྔོན་འི།འོན་པྩརི་ཏོས་བས་བ་ཡིན་བསརགྲེ ཤེདོ་བྲ་རུརམི་ཟེར་བལ་དགའ་བ་ཡིན། དིར་ཤེས་པའ་ཤེས་ཅས་རུདཟེར་བལུ་ངམི་དགའ་བཡོནབེར། ཁྲན་དནོ་ཤེས་བྱས་ཡོད་གསུག་བས། དརོངའོ་མིང་བོས་ཤེ་སྲཿ༣། 







ཁྱིདཱྱི་མིང་བི་གཔན་ཡོདད་དངྡ་ ོད་དཔསུ་བས། ཁྱོད་ཇང་སྤབ་པྱྱེམ་ལ: སེལབ་ཐོབ་བསཇལད་འོང་གིས་ཟེར་འཇའ་ལར་ཡཱལ་སོར། ༈ །དནས་ཇེབ འནཱ་རོབས་བུདམེདས་ཐུག་པའོ་མཚན་སུམ་བྱའུ་ཆྐ་བྱུན་དང་ཝན་པ་ད མོབ 
ལ་རྟནནག། ལྱི་ལྟར་འཁོརའྲི་ཉིས་དམིགས་ཨུམ་བྱཅུ་ཝྭ་དདུ ངུན་བས་འཁོརབྭ་མུག་བྱུམ་དྲ་ཚུུང་བཞི ཅུ་གོ། ནུངྭལཱར་ས་མི་གཅངབའི་རས་སྲུམ་བྱཅུར་དདནྲ་བིངཔ་ཞིནཡི་ཏཤང་འཇིག་པའངབ་འནུག།་ གསུང་ཐ་ལྟརན་རྩ 
སྤུམ་བཅུ་མ་བཅན་དངྱ་བདྲརུབྱ་ལི་སམས་ཨུམ་བཅ་ཝ་བདུན་བེ་གནད་ལ་ཏེནནས་ལྷནའོ་ སྐྱིས་པོའཡཾ་ཤས་རྟོགས བྲ་སོཊ། རྫཾ་བཙུནྭནཱ་རོཔས། འཁུབ་དབང་པ་གཞན་བུནཏག །འཁོ་དུམེ་དང་བཟེདོདངྲ་བལ། །འཁཾརྲ་ྲ་ཁ་མོནརྨཱན་པཞཧ། 
འཁོརི་བཅུག་གསུམ་འདཔེ་རབ་ཟབ། །འཁེརཔདན་སངྲ་དྲ་རབསྲདག། འཁོར་བསྲན་ཧུ་ཁྱརུས་འབུམས། །འཁའ་པྲ་བླ་རླགིག་ཏུ་རུད།། ལའོརབ་བདུད་ཀྱིས་གཏའ་ལག་བཅངས། །འཁེར་བ་མ་འདོད་དོད་དུ་ཚུད། །འཁེརབ་རིདགས་མེགྱིརུཀཐྲོ 

























ཅོ ༡ །ལའུལོའོ་བ་ལས་ཉོ་དམདུདོམ། །འཁོའི་བསྲང་མརི་ལ་འབར། །འཁོར་བཚའདེའི་བམོ་འཇོ། །འཁོར་བྱསགསྭུ་དུབ་སོས་བཏུགས། ཁཁོཐའཆིབདག་ཤྭ་ཁིས་གཟུང། །འཁོ་མའའགས་ད་པཐར་ཆུབ།འཁྲོབརྔོནཔ 
ཅུ པས་ས ས་ས་ས བུག སེེ ལེམ ལི་ལི རོས ག་ང ་རྲེ་བྲོ་ག། བླི་བོས་བ།་མང་་ང་གེང་རྲོང་། །འཁོར་་ 

རེ་དུ་བྲལ། །འཁོརབྲ་བཟམདྦ་ཧུརུ་རུད།འཁོར་བྭ་སུཐས་མདལམ་འཕྲང་དམ། །ཁཁོནབ་གཅན་ཟན་དོདནང་ཆུད། །འཁེན་བ་གཟང་འཛེན་ཞྲེ་བང་ཡངས། །འཁེརད་ཆོས་བྒྱད་ཏྭ་པོ་རུག། ལིཁ་དབ་མཧུང་ཅེ་དབོ་བཅུང་ །ཁའོརབ་ཙིདགའ་ 
ལཕཡ་ཤའི་སྭ། །འཁོར་དྲར་ཤིངོང་པེ་མད། །ལཁོར་བཆུབ་ངོས་གཟུང་མེད། །འཁའ་བྱཆ་བུར་འྲའུལ་པར་སྣད། །འཁྲོཿཔྱ་ཆུ་གཉི་པོན་ཐུན་ཡལ། །འཁེའ་བདུགསྦུལ་འཐནཐོང་འུདྩོམསེ། །འཁཾརབསྤུ་པྲེའི་སྤཏཉ་མྙང། །འཁེར་ང་དུ་ཨསྤད་ལོ 
འུདགཱངྱས། །འཁཾརབ་ཉེའིམ དགམདའ་འཕེན། །འཁརབྱ་ོན་ཅན་དུག་གོ་གྲལོས། སོར་བ མར་མའི་ནུང། །འཁོན་བ་བདན་མིདྨ་རེ་ལམ་འབུལ། །འཁོར་བྲ་བ་ཤར་ག འཆུ། །འཁཾའབྱ་མུའིད་ཏོན་མོངས་བཏུད་ 1ཧཿ མསྟཏྭ་བམ 
ཅས་མོ་བཙལ། །གསུངཆས་རྟ དོཾདཔཆ་ཆས་རྐེན་ཐྲམས་ཅད་སྐོ ངགྲ་མཛེད་ཞ། དན་དཱན་ཀཱནི་བྲམ་ཅག་ཆོལ་ནུ་འྲགོ། སུང་ཆསཔས། ན་ལེན་ཏན་བཁུགས་ བའི་དགེ་འདུན་རམས་ཀི་དགོངས་པལ། སྔར་པོན་བའི་མཁཱན་པོ་ལ་འདྲ་ཐཱས་ཟབ་བམ་ 
བུང མཁན་པོའི་བུ་བམྤ་བའདག་ངོགས་བརྡ་མཛོད་ནས། ཐབ་མརྦ་པ་མྦ་བ་འབོགས་པའི་ཚནའངག་ཞན་ལ་ཆེས་ཁྱད་པའ་འཛགས་པའྲི་ཏུད་ཆོས་སྟོན། བླ་ཚད་མངོ་རྒྱུད་ལསོགས པགངའདོད་ཀྱི་བཤད་པ་མཛད་པའི་ཆོ། འཕྱུལགྱིབླཤད་ཐྲཐ། 


སྙོམས་བྱསེད་དང་དབང་བྱསུར་རབ་གནས་མཛད་བའི་ཆ། ཉིན་བླ་མབསྭ་ཀི་ལཱག་ཚན། བསམ་བཏན་པ་ནམས་ལ་ཡནངག་འབོགས་པའི་ཚེ། ཉམསྟ་ཏོགས་ཤན་འབེདེ་བའི་མཁས་ཁྱད། འདིི་ལྟ་དུའིམཁན་པ་ཕོགས་གཞན་དུ་ཕབས་ནས་ཆུ་དང 
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༄༅། ༠ ,  །ཏཱ་ཡེན། དང་ལྔན་སྐོང་བའེ་ལམ་དུ་ཞུགས་བཟློབདཀའབས། དལན་ཡོན་མཆོནྷམས་ཏིས་བཀས་གནང་དུ་གསལ་གསུངནས། པྣམས་སྐྱཊ་ཕྲགལ་བཀལ། ངུ་གཟིདྨ་ཀོལ་བཅུངས། མྲལ་ཐསིྱཀཏཱ་ཐྲོགཊཔརལ་ཏིན 
།ད་མཆོག་འོ་ལོ་ལྟརནན།བླ་མ་སངསྦ་རས་ལུང་བསན་འབུང། །ཟྲ་བད། ནཱ་རོཔསེ།རེང་ནས་ཅ་མང་ཏ་བདབ་ཏིད་ངས།། པིང་མཆོག་ལྟ་རན་ཅོས་མྱི་སུབ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཤའ 






བོམཾཐབ་ཡབྲ ཞས་བ ན། རཾ 

, ཕྱགས་སུ་ཕུག་བྱཅལ་སྤྱན་རྣབ་བསྲིལ་མོས་གུས་དྲག་པོས། ཏཱི་ལོ་བལ་གསོལབ་འདེབཊ་བཞུནཅུ། མཏོགསྣམ། ཅུནྱཾ་ཀི་དུད་འོདོད་ཕབས་ཉྭ་ཝའི་སྦྱིལ་པོ་མཛདནས། བད་མཆོག་གི་ཡེབ་བདུནཔ་ལ་བསྟན་པ་འཇུམ་ཕུག་བཅན་སདོཔ་དང 

: ས་བཡྲད་དང། འདོ་དཔོ། དྲ་དད་ཞིས་པོ་ལྔདཔ་ལསྲགས་བྱ ང་། ནམྱ་མུཁའ་ནསྤུས་ཅིགན་པ། ཐོགས་པ ཏལ་པོ།།གཉིས་མད་ཡེ་ཤེས་དྭབའི་བདག །འབྲེ་མགེནསམས་དཔའི་པལ་པ་ཅིག། བམཱ་སངགྱྱ་ཆས་ཡོད་ཏིས་ཆོལ།། ¡ 
གསུང་བའི་སྲ་བྲོག་ཆཔ་ཟླ་བཅག་ཏུ་ཕྱོབས་མང་པོའ་ཚོལ་དུ་ཇྱོན་ཀཇྔམ་རྭང་པ་དང་། རོནོཔས། ཀྱིམཐྲ་མ་སཿཧཉྩྱས་འག། བཙལ་བསམ་རཱད་བདུད་ཀྱིས་སླུས། །གྲསུདཔ་བས། ག་གིས ལེ་ལཱའོ་བཏདུད་ལམ་བླསརའ། །བཙལ 

ནླ་སཱ་སུངསྦ་ཧྭླ་རེད།།ཅིསྦྲ་གགེསནས། ཡང་ཤ་ཕོབསནམར་ཆོལ་དུ་དོན་བས། ཡིདདམ་འཁེའི་ལེ་བླསོམ་པསཁུང་བསན་གསུངས་པན། དཔལ་ཁཱནའི་གས་མདྲ་བགས་པ་ཆོད། །བཡིས་དྷོང་ཉིདྱ་ཕིན་བླརབས་ཏེ། །རྗ་བཙུན་ཏི་ལྕེ་ཉེད་པ 

བྱ་ཡཾཔ་རྫ་དུན་བླ་མམ་རཱད་པའ། །ཁྱོད་ཀྱིས་སས་རྒྱས་གལཐྡོབ། །ཤདྲ་པོགས་དོན་སུ་དིལ་ཚོལ། །ཏྟཱིལསསེརྒྱས་དངོས་ཡེནནོ།།ཁྱད༔ ཧུད་ཀྲོལ་བམ་ཡིན། །དཀའ་ལས་ཚགས་ལ་བྷལ་ཅོག། སྭ་བོས་ནསདམ་གཅའ་བའི་མགུའ་འབཞེས། 
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བྲ ངེ།།དཀའལས་ཚེགས་ལ་མི་ལ་བར། །ཡུང་བསནླ་བམཅིསཨི་ཚོལ།།གསུངནས་ཤ༣་ཕོགསསུ་བྱོནནས་དཀའ་ཆུང། 
ཿ < རོག་པ མོ རི དཱ ` ས་ས པ་མ 

༧ ུལན། དང་ཕོ་ཐུགདང་ཆུ་འཐྲབ་བའི་འཕྲངདོགཔཱོའོག་གདོང་ཏུ་དྲུང་པཾན། འཛམི་རྐང་ལག་རུམ་ འམངྲ་བཅིག་གིས་བཀགའདུགཔྲ། ལམམའྱ་གས རཕརྨ་བུརྨ་པས་པས། མོན་རེ། ངས་འགུལ་མ་ནུས་པཡིན། 
ཁིདའང་མེ་འོངསན་བསྐོརོ། རིངདསན་འྱལདྲསལ་སང་ཟེ་བལ།ཐུགས་། ཱྡ་དང་ཝནཡདྦསུག་བོན་ཤཔས་བཀག་ཏའྱ་རོངསཚུན་བས། འཛམོདབའསྣང་གི་ཁམསུསུའཇའའདྲོཀིས་བྷེགེརོནས་འྱདགྲས། གསནདངའཇིགས་པེདྲ་བགས། 
པཱ་ཁཱངཾ། ཐམས་ཅད་དའ་མད་གྱུཏགམའི་ནོ། །ཏོག་མང་རེབའ་དྲ་ ལྭ་བལ། །ཏོག་པ་དང་བཅས་འུདྟརིཉིས། བླ་མླ་རད་པར་ག་ལ་འགྱུར། །ཟྲེའ་འཛིམ་ད་ཡུལ་སྲེང་བླདང། འཛིམོ་དྲ་ཐག་འཕྲང་ལསུགས་གུང་ཡ་མེད་པའྱ་བྭ་ལོངོས 
འགན་འབྱལ་འདུག་གོ། །དེ་ཀླ་བམ་ཡནཔ་འད་གལ་བས་ངོམ་ཤེས། དཞིསུ་དང་འཕྲདྭ་ཀུཔགདྩནངག་ཞུ་བགྲོས་སྣམ་པའོ་རང་ནས། ཡང་ལས་ཏེ་གསོལ་བའདེབས་ཞིངྲ་ཡིན་པས། ལམ་འཕྲདོག་མོ་ཅིགན་ཅིམོ་རྫོསད་འབུས་གཡིང 
པ། དི་ཡོད་ཨངརོ་འདོན་པ་ཅིག་དང་འཕདཔ་ལ། སྙ་བཀག་ནས་འཕྱོརཡ་ཕྱིན་པས། མ་པར་སུ ང་ལའཇའ་འོད ཏྱནཀྱིལ་དུ་འདུགནས། མོནའི། འོ་དུག་པ་མའི་འང་བཞིན་ ། །སྟིདཆེནུ མེ་མེ་སྐྱེ་ཞིཊ །ཐེགཆེན་ལམ་དྲུ་མ་ཞུགས་ན།། 
ལཐས་སུ་བཙལ་བསགལ་རད།།གངཞིག་གཞནལ་དམན་ལྟ་བའི།།ཁྱོད་གཟུང་བླམ་གལནྟད། །གསུངས་བདབའྱི་ཐག་སོགས་ཅེ་ཡོངམད་པའྱི་རྟབཕོརགན་འྱསལ་འདུག། ཡང་གསོལ་བ་འདེབསོངོ་ལངསྤ་ཉིན་པས། །མྲི་ལས་བ་ ། 


48 སྤྱི། ཏཾ མ། ལོབ།།མྭདསཔརས་མི་ཐབ་གསུངས། །དབནསུ་བཟུང་ནས་ནམ་ནིང་པའ། །ཡུས་དངྲགགལམཱ 
བྱཅཅགཉིས། དཔ |, ༢༤༨ ་ 




















༦༨ ༦ །ཁུར་དརིགྲདར་འཕྲདདེ། དྲ་ལཁྱད་ཀིས་རྗཱེཾ ལ་བ་བས ཐོ་བ ུ་ གཤོས་དལ་རོསྲ་བླར། དེར་འདའི་ཕྱ་ཧབ ཏུཾན་པས་ 
བུ་བའིན་འུ། ག་ང དཱ་མཐོང་ད ལུ གྱིས་སློན་ལ་ཕམའི་མགོ་བོ་དརྟ ར ང བེས་བས། + ་ ལུ། ཆོད 
གསམ སྲས 


















ཟྭ་པས་པས། མིའེ་ནམམ་ཁའྭདྲོ་ཌིངཉིམ ཅསངནས། དནཿ། གྲ་བགཟབ་མོའྱིར་ཧཱན་གྱིུས། །ང་སམས་ཏོག་པའྲིརི་བརོམས། འཚོ 

པདང། གསོལྭ་བ་འདེབན་བཛན་ཚོལཅུ་ཕྱིན་བུས། རྒྱལ་བེ་ཆེན་པོབཞུགས་པའྲ་གརའ ཅོག བནས། ཨི ར་ ངཱ ཨབའི་བསྷ ལྕཅིག། བག་མྲ ལང་ཅིག་ཟེརྦ་བས། 
བླངཊ་ནས་ཡུན་རིངས་སྡད་པའི་སྣང ང་ཱ་བུང་། དྲ གྱ་ཆལ་བསྐཾ་གཏོན་ཱམ་འདདོ་བའྱབ་མོདང་ཆྟ་ཏཌྲོ་ གེས་སྲ། རབཏོན་པས། སྒྱུ་མར་རྣཤེས་པར བད་མཆོགཙཱ་ ང་ལ་རན་ནས་རཾ། ་བ་དང། ནམུམཁའསྭཱ་ས་ཅོག་ན༣ ་མའི་སྐེག 
ཅསམ་གུསྲ་སྲམ། །འདོ་ཆགས་ལ་དེནཞི་སྤང་ཿ སྭ།།ནཨང་གསུམནྭཱ་སེས་བ་ཁས།།ཟླུམ་རད་པར་ག་ལ་ཁུུའ། །ཟིན་བ་དང་། རྒྱལཞྲིད་ལགགོས་པ་ཅེ་ཡད་ ངཱགགོཾ། །ཡང་ ཡོས་།གསའོ་བའསསའིིིབས། ན་ལ 


ཤཱབདདཔའྱི་ཕིནསྡ་མི་ནས་པོ་མདའ་གཞུ་ཤི་ ཐགས་པཅྭྱ་ཧཱར་པས། ིལོ་བསྦུདོ་པས་ས་པས། མཐོད་ཟྲ་། ། ང་ལྭ་ཧཱན་བས་བས། མདའསའུ་ག ང་ནུག་འི་དགས་འུའི་སེང་ འྲ་ཕེརབ་ལྔ་མ་བསད་པས། ཁོན རྒྱུ་ལུས ཉིན་པུ་མིདྲ་ཏཱིས རུ 
 འདགསལ་ཏུསུས། གཞུད་ཀང་ཆས།ང་ པའཛེན་ཡུས་ཏུའ་ པོལ། པ།།ཤཱམུད་འརན་འྲིད་ སུག་པ བཡོང་ལྔལོས་པའི་རོར་བ་བདག་གཅ་ེབུ་ཧུམརི་གས། ྟི་སཱངྨ་པྲའཱ་གུར་ཁོ། ཡང་སང་གསོལ་བའ རི ཤོབས 


'ཉཕམང་པོ་ཡད་པའྱ་ཆུམཆོའའྲགམ་ཅིགན། བྱའུའོ་བཟའ་ཆོག་ཞིང་ནོད་ཅིང་རོལ ངགི་ས་མས་ཉན་བམས་ཅད་དོག་པས་བདད་ཅང་བ་བྱའི་གོ་འདུག་པ་ལ། ཉྱཾཀྱིས་ཏཱེ་ལེ མའོདངྱ་བས་པས། ཁ་པལ་གསསྐནསརི 







ན། ི་ས་ !ཅཾསུ་གསུངས་ནུས་འཇའ་ལྟའ་ཡལ་སབ་རྒྱལཔ་ལ།] 
ན་ཀྱིས 


















ཕྱིཾཏཾ་དང་སྤལ་ལྗོཛང་ཚགསམས་བཉུས་གསེནོ་བོའ་བ 
ཉན་བ་ཉམསདམའ་བས། དགོངོས་ཁ་བཙུན་པ་ལ་ཉདྲ་ 


རྷུ་སྐརྦཾ་པང་ལའ་འཏུག་ 
[1དོང་ཨ ཁའི་ལས་གསདཔའི 















སྒྱེའ་ཕོན་བདང་། དྲཔས་འཇིགས་ནྡེད་བྲགས་པར་འོ་ཐཾས་ནས། འཱཕི་རུ་ཨིན་ཅོྭ་དོ། རེད་གྲུ་བྱཅེད་པ་འོ་ནཟེར། འ་ཏུས་ཕྱུ་ཡས་ཡོངོབྲསུ་བསོ་པོསྱོ་བསླ་རུངསཉནོ་པའོ་བླསློབ་བསོ། བཅུན བཤམསནས་ཁྱེད་འདིའཅི་ལུ 
ནདེརུབལ། དྭ་ཏཱལ་བ་ཚོལ་ཐཡེན་མཐོང་དྱ་པས་པས། ཁྱད་ཚོལ་བུདྲ་གུབྲ་དབིཅིག་ཡོདདི་ཡྲངོ། འདིན་སྤང་པོ་ཏྟའོ་བཟེརབ་ཅིག་འདུགཟུའ་ནས་དིོན་ཕྱིན་པས། དགེ་ད་ྱི་ཧོ་གཏུགས་འོང་བླསལོ་བའིན་འདགལ། སྤངཔོ་དེས 
ཉགསིན་པོའ་བྲག་གས་བས་དགེ་འཏནྣ་མགྱ་ཏྲིས་འབར་ཞིང་བརུངས་པའིཆ། ཛན་༣། ཁྱདྨ་ནྲམས་འདི་ལ་མྲི་དགའ་འམ་ཟེའབས། དག་འདུན་གྱི་སེར་ ཡིག་བུ་ཟས་དུགུ་ཅིལ་དགའ་ཐེ་རབ ཝ། སུ་བོས་ལ་དཱ་པ་གཇཟཔས་བུལཅིག་ཏོགས་ བཾ 
དང་། ཉ༣མྣས༢ང་གནས་སུ་སེང་བྲས། ཌཱཾལོ་ཕཱ་ཡིན་པར་ཤས་ཏེ། ཕྱག་བྱས་གདསྐུ་ངགཁུསུ་པས། ། ཏི་ལུམ ཤིག་སྤར་བ་གད་གཏདནས། ཁམས་གསུབ་འ འ་འི་སམས་ཅན་ནམས། །ཆསཉད་ལམ་ཧཱཀླང་ཆན་དུ། །རྣམ་རྟག་བགྲ་ཆགས་རྣག 
བསྔལ་འད། །བསད་པས་མདྭཀས་ནོད་ལཱ་འོད། ཟིན་བ་དྲངམནུས་པ་ལ། རུསས་རང་བའྲི་རམ་རྟོག་ཤིག། མ་གནད་བམ་ག་ལྟརབ།།སངནི་ལྟང་མོ་ལྟཆུའགྲོ། །ཟེའམི་སྦང་བརྣགྱའ་ཉོ། །ཤུགསྭ་སྐྱོ་བོའི་དང་མ།ངསང་ཚོལདུ་ཕྱེན་པུ། 
རྒྱུལ་འམསུཊ ཐུང་ཡཱཔས་པོཾ་ཨན། མུཾ་མིག་ཙིག་བུ་མང་པོདང། མག་ཡེ་མེདཔས་གླཟགསུ་མཐོང་ཐ། ཆྣ་བམེད་པསསྒ་ཏྲོམ་པ། མེད་པས་གཏམྲསྤ་ཐཱ། ཞྭ་བོ་བདྲ་རྒྱུགཔ།མཾ་རོག་ཡབ་མེ་པྱད་བ་འཐུགནས། ཏླལོ་བམཐོང་དམ་ཱཐས་ 
རེ་རྣམས་ནར། དེད་ཀྱིས་ཏཱི་ལོ་བ་འམདས་མཐེང་ཏྟ། ཁྱིང་སྙིངནས་རཱཾལ་པ་ཚོལ་འདོདིན་འའི་ལྟརགྱིས་ཐེའ་ཏེ། དད་ལྔའི་ཀློབ་མའིདཱད་ཆེནདུ། །དད་ བཾ །རྒྱད་ལྡནགླེབ་མའི་རུད་པ་བསྟེན། །བལྟ་བརྟོགས་བའི་འཔདྲི་ཟ 















གུསེ་དེས་ཤཾས་ནད་ནས་ 
















ར་རོ རོ བོས གྒོོོབོའོ་གསལྟཏལྩོ་ཱ། སྤོདོཔ་གཟུངའཇྲོན་བྱས་དདྲ་བོོ། །འབསྔཊུརད་གསུལ་ཏིས་འདེ།། ལིག ཅུམརོཿི། དྱམ་ལོ་བཱཧཱཿདཱ་པཱ་བྷ། །ཚོནཔ་ཉན་ནུ་མངབུར་ཉམ།།ཞུགས་པླུ 
པས ཅུནད་ཕར་སྨྲ། ཁཧྲོའྲོ་འོ་འ་པ་ ྒྱག། དབུགསུ་བྲལ་ འགཡབ་མྡོ་དྲ། །ཞེས་རྱོགཧུཆེན་པོ་བདྡདབ ན་ནས་མྭ་སངྭ་བ་ རཏ།། ༈ །གཉིས་པ་ཕྱི་མརམཇལ་བའ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས། སྱ་སགའདརདུར་རྩཝས་པ། 
ཏི རོ་བ ལ་བོའྱི་སལ་པ་དང་མཇལ་པང་ཞཁདཔོས་སུ་ཛོད་བའི་སལ་བནིམ་འྭདུག དབུཔ་བསའ་རུད། ལོག་པསའ་ངོ་ཚེ། བདག་གིསྣ་རམ་སིན་ཧྲིསས་འདེས་གེགས་བུས་པ་ཡིན་པྲས། ཡུས་འིད་བརོཉིསབྱ་ཡིམ་ལ་རྲི 
བང་འྲི་བོའོ་ལ་ཡི་བཏབ་དགོས་སྙམ། ཐུགས་སྩོ་ཆོདེབའི་ངནས་གྲེ་སྔགསོུས་ཚིག་འངི་གསུ།སེ། ༔ „ །མཁའའཕྲོའི་ཡུཧཱ། ནངས་འཐུངས་ས།།བསྟན་ཅུ་དགའུར་ལེ་བོ་ིང། །ས་ཝཱནཱཆོག་ོབོས་སྤངས་ཏི། 
ཐིཿ་བའྲི་བོས་འདབས་པག་བཅགྲནས། །ཚུག་བསསལ་དཀའ་བཉམས་བངས་ཀྱང། བླཾམཉྟད་པཅུམ་གྱུར་ག །བངག་གིཡུས་འདིས་གེགས་5ས་པས།།འཇོས་དྱི་ིམ་ཅིས་པྲ་བཙལ། ཅེས་གསུངས་ཏླ། སྤུ་གོ་བཏོན་ནས་ཅེ་ནུདབ་གཅོད་པར་ུས 
བདང། ༈ །གསུམ་པ་ཏིལ་འཞམ་དཔོས་སུམཐོངནས་ཇཱསུགླངདཱའི་མཛད་བའི། ཞོམ་མཁའ་ནས། ཟུམམྭ་རདསངས་རྦཱས་དཱག། བསད་པསྨབ་མ་ག་ལྷ་ཉད། །ཁོར་འདོ་ལིགེཅནང་མིའ་ནམ།།གསུང་ནས། མི་སྔནོབའོས་ཏྱི་ཨ 
ཀརཀྱམ་ལ་གསོལ་བ། རལ་པའི་ཐེརོ་གཅུག་ཅན། སྤྱན་རྩ་དམཱིགག་བཅིག་མཉུནཏུ་ཕོན་བྱུང་པ། དྱུགས་ཡུས་པས་སྤྱན་ཆ་དབུངཞིང་། ཐུས་བཙུགསཐལ་མོ་པྱརནས། ནམམཁའི་ཇྲིཧྟ་ཡེསམཱ་པཱ།དམབ་བཙལབས་ག་ལནྟུཏ། 




















ཧོ རྨོ་མོ རླ ངཱ ཟོ ལའོ་བོ རོར་ས་་ལོརོརས་ 
ཿ། ས་མི་བ བིས སོ་སོ་བ མ་ལ་བ འོལ་བ 
སྤཧ་བསུནས་མ་མཐོང་བུ་ཡན་གསུངནས། ༈ །སྙོད་ལྔན་དི་མུད་ཐྲཐི་བཛིདྱ་བདེ། མཁའ་དྲལ་མའི་གསུད་བའིགནས། །གསང་སླགས་ཡིད་བཤོན་ནན་བུ་ཡིས་ །གདྷམ་ངག་དྣདརུ་དགྱུནཏོ། །མཁའུ་འྲབོམཡིགསངཔའིགནས། རུང་བ་ཡིདུ 
མཆོན་ནུར་བྲ་གཟུང་། །གསུང་ནས་བཀའ་བདས་བཞིའི་བམ་དྲསནཚུལ་དཔེ། །ཨུ་ཧནཏཱ་ཡེ་ཤེས་མུཁའའྲདོ་ལ་གདྲས་ངག་གསན་རོལྷ་ཚམས་རྒྱས་པུའ་གཞདྲནས་རྗེསཊུ་གཟུང་སྟ་ཤུགས་ཡིདཆད་བ སོསསོ། ༈ །།གཉིས་པ་བདོའབོལ་པུཉ་། 
ལུམ་ཡུད་པཞན་ནོའ་བུའས་འོས་པྲ་བྲ་ལུ་གཉིས། གནུལ་བོཅྲ་གཆོའ་བལ་བའིངོས་ནས་ འབུང་གི་དར་བྱརུ་གསུམ་བསན་པས་ངོའྲཔོདཚུལ་དོང། རིམས་ཅིས་པལ་དགངས་ནས་བྲ་ འབྲེལྱ་ཧྱི་བོནས་དབང་བཞིངོ་འདོ གསདམའཁུ་ཡ། 
ཚུལ་ལོ། ༈ །།ང་པ་རི་ ཏེལོཔ་དཉིརྨ་ནཱྦཱ་ྦད་ཆོས་གན་གྱིས་བཞུགས་པ་ལ།དཔལ་འཇིགས་མདྲ་གཤེས་པས་གདང་བླགརབྱ་ཟས་མྔརལ་ཡུལ། ཐལ་ཐོ་སྦྱན་ཉེ། ཟླ་མ་ལགས་གདགླ་ངག་ཞུ་འཚལ་ཞུས་པས། པརྡ་བྭ་གསུམ་པོཉི་ 
༥ རེ་ཆེ ཆ་ ཡིར ༣. © ་ ླ , བ་བོ ༢ ཀས གི་ད ས་ར ༡༡ ༤ ར་ཤོག =, ཨེ བ་སསྲ་སགྲ་ཤུལ་བས། རས་མག 
མེ་༣བཞིན་འེས་ཏིས་སན་པརུ་མཇདཔི། ཏི་ལོའ་འཔ་ནས། ན་རཔ་གདླག་དགཞུབ་ལུ་དབུ་བསུར་སནདའྲག་དགོས་པྲས། དབའ་བཟུརའིའི། མེ་འདག་དོརས་ཞུག་ཅིག་འེར་ཤེག་གསུང་། མཁདགདང་འགྲ་སུག་ཡུལ་བས།རས་ཡུག 


(སགཞོའ་ཁ་མཉམ་ལ་ཕུན་པ་བཞིསླ་རྐབས་ས། ༢ས་ཨུག་བླེས་ཅསློན་རོཔ་ལ་གཏད། སྣ་ཅིག་ཏྲི་ལོས་བཟུང་བའི་ཕོགས་ནས་མྲ་སའ་བས། འས་ཆིག་པའྲིཐལ་བྲརུ་སུན་ཡཱའྭལུགས་ཏར་གརམར་དང་ཕན་ཚུན་དུ་ཤིག་གེ་བ། འསྭ་ཏྲི་རམ་པ 













































་ཱ རྫོག བཀའ ཡུ བློསས་གངཉམསསུ་ཁནྱ༡ད་ཤྲེས་པརྱ་བའོ། ༈ །གསུམ་པནི་ངོད་ལམཱནཱམ་བཅ་ 
མོ ཧོ ོད བོ་གོས ཐ་མ མོསོ བི 
འཇུག་པའི་ཚ། བཟའ་བ་བསྲ་ཀྲ་ཚལ་འབརབགེབ་གས་ཉིནལ་འཛིན། བླ་བ་ཁུས་ཤ༡༡ མཆདྱ་ཏ་ན་གཏའ་ རླབས པའི ཧའུག་བྭགའ ལྭ ཞལ་བ་གཏད་ འཛབྱས་ཧམསམརུ་མབངོ་པར་ཁ་ རཿ 
ཡང་ལོགཅིགཏུབྱནཏིའོ་པཾསྦཱ་ལམ་གྲསུམ་ྱིས་བའུགས་པལ། ཝེརྟབཱརྦཡཱག་མཆོང་བསྐོརབམྫཛང་བུས། སྐེངས་ཅསཁྦཿཧཱར་པྱ་དུ་དས་བདྲུས་ཡཧ་་་ུ་འབོག། བཡལ་གཞསུངསསིན་དམ་བོམ་མེདབར་བེ་བསེབྱཏུ 

་བཱོན་པས། ཙོན་དའྲ་གྲི་མེཆེན་པོ་གྲ་སར་ནས་བཞུ། དགོས་ཁུས་པས། ངལ་གདྩམ་ངགྲ་འོངོ་པའི་སོབམ་ཡོདོན་མེ་འེལ་འྱོད་བ་ཡིན་ཏེ་གསུང་བལ པཱང་ཐ་ཚོམམདབྲར་དཱ་བས 
ཀྱངཧོཉ་པས། ཙནདནྲ་ཧི་མཆེནཔོགྲམཿནས་བཞུགས་འདུག་པའ། གངངྒཔ་ངག་གརང་འོས་ངུས་པས། ངལ་གངྱུམངགྲའངཔའ་དས།་ དའོང་ཁང་རེའོངདེགའ་བས་རའེལ།།ཞུས་བྲས། ངར་འཛིན ུས་ཅིསང་པ་འདི།ཚིག་ཀྱང 
ཕོ ཡས་པོ་ངོཾགྐ་ནསྨ་ནྲ་ཟུག་བཟྡོདྷ་གྲགས་མདུཔ་ལ། ཏཱིཡོ་པླན་རེ། ན་ངོཔ་ཁོང་ཅི་ཉེས་གསུང། ནཱ་རོབས། ནམྨ་དཱཿསྱ་ཛིང་པོ་འད། མི་དང་དྱེརམདབངས་སུ། ཚེན བསམིབརིལམསྤལི་འ 
འཕྫོས་པས། ཡུས་པོ་ཚིགནས་རུདུག་བཟོདུགཱ ཏུ་་བླན་རེ། ན་པྲ་རིཅཉེས་གསུང། ར་པས ུམ་ རསན བྲས་བའོར་རས་ཉྲོགདམས་པ་མྔབའ་དག་གནང་ང༽ དབས་བརློསོམསའི་བའོས། 
དེའུ ཤོ པཱ ཟད རི །ང་ནས་ཛྲགསོས་བྲུགས་པ་ནམྱའིསལུས་སྔ་མ་ཝ་སེསམས། བྲས་འོསམས་ཀྱི་གད ཐའ་ང རོ ཾ 
དགིསྐ་ཧུར་པ། མཁའའཛུལའི་གསངབའི་སཿས།ེམྦསས་རས ཡེ་ལདྡ་ཏྷ། གནུང་ནས་ཚུག སླུགས་པ་མཇུསྱ་ས་ངྱ་མཏང་ང དིད བག ཡ་བྲསྱ་ལི་དགའ་བབཞི། མས་ཧན 
ཡིང་གཉིས། བྲས་བདང་ཟོགམེས་སོ། རཔའོའོ། ཧིརབྲའེ་བའི་ཁྷ་མིདརདདབངབའིརང་བྲས་བ། བཅང འི་དམོ་ཚོག་བཞི། གྲོལ་བེད་ཀིལས་བཞི། འདྲསབུ་སྐུ་བཞིངངབཕྲེ་བ་ེ་བཅུ་ཇུག་གོ།། ཡས་བབས་ྱ་དགའ་བབཞི། 
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སུམདུངབསྲེ་བ། གཉིདུདུས་ཊིསྐུ་གསུམ་དང་བསྲུ་བ། སདདུས་ཀྱཾསཱ་གསུམ་དང་བྲསེ་བྷསེ་བླདྲག། ཡུང་འདོད་ཆགས་གཏུམ་སོདང་བྲས། ཞེ་ཧཱངྷཾ་ཧཱ་ཁཱས 


62] བྱེ་དགའུ་བ་བཞྲི། འབྲས་བུའི་དགའ་་བཞིདང་བསྲུམེ་བླར་གཉིས། འཆིངས་ཀྱི་སྱུག ཡཿ ་ འྲེ་བྷ་སེབྷཾོའོདྭག། ཡྲ་ 
ངང་། ར་མོ གཞུབ དང་བྲསཏ། པ་འ འཆབརོན་སྙ་དྲང་བསྲེ། བ་ད། ངས་སུ་ངང། སྒྲི་བསྦུལ་སྙུ་དང་བུསུ་བ་གསུམཨཱཱ། པ ཉུམས་ལེནདོང་ན། གནས་ཁུགས་ཀྱི་དོ་ཡིན་པ་ཡིན་ཐེག་ཏུ་པོ། ཟེ 
པའ ཟློབལྱ་ཐིཿཤེས་པ་སེམ་སྲེ་ སནདྱད་ཕྱོང་བའདི་ལ་བཞེང་ཏུ། གཉིས་པའོ ཧྭམསནཱིསོ་པའི་མིང་ཐིན་ལ། དེ་ཡངབྲསེ་བའི་དོམསྨ་ཟས་ཀངའཟདདྲནྲ་གིོས་ཐ་དུང་པཅིག་བྲསས་ན།འདེས་པཁས་སྡོས་དེས་བཞོམ་པྲའྱི་ཀི གནས་ལུགས 
ཡིན་པ་ཡི་ནྲ་ཐོག་ཏཱདོ་མོད་པཱ་ལ་བྲས་གཞེསྱུ་ཀླདྱ་ཐ། རྡ་སམས་པ་ཐེས་ཀདྱ་བ།ཡིའྲཡུགས་དན་ངོ་འཕོང་པ་ལྔ་རས་པཞྲེས་ཀྱདྱ་པའོ། (དྡོ་ོས་ཚུལ་ནི། ད་ཡང་ནིག་གི་གཟུགས་ལཱ་ཧུགལམཚོནན། མིགྭ་ཡུལ་དུགཟུགས་ཅག་མཐོང་བའི་མོད 
ལཱམཛེས་སྔ་གཀི་འཇྲིན་པཱ་ཅིག་འབྱུང། དེཉིད་ཀེས་མྲ་ཤལ་ལྲ་ཀརྟལས་པྲས། གཟུགསྟསདྨ་པྲའཱདཱཿཆའ་པྱ་པའ་སྐད་ཡ ཅུ ཟའིསྭཧྤཱ་ནདེ་ཤཱསྦ་སྤུལ་སྭཔང། དད་དུ་ཤེས་པའཛན་བུལ། ཟུདའཇུགྲ་བོའདས་སྣད་ལམངས་བ་གསུམ 
ཙིགཅདདུའཆང། ཞིད མ་དགོ སད ལ་གང འ་འ འ་བ སསགས རླབའི། ཧོས དད་པ དཅིིས་ཅགཅདངཉའས 
སུལེན་པནཾ། ཚོའའྲིྲོས་བཏ་འཆི་ི་བལ་བུག། འྲཐོདུག་གྱིཐུག་བསལ་སེམས། ཅམཛད་ལགས་པའནྲ་ོངབའྲི་ད་པའསོསགུས་དངན་པའས་འདུ་འཛིདང་ག ངབྲ་སབས་ཏ།དནགསནདྱའི་རངལ་ཡངའ་མདང་སྐེང་བའའི་བྲས་ཐའིཉམསལྡེ 



























མཐོ 


ང་ཀ ཏྲ 

















[༄། ལོ $ སཾསས་ལ་བུདྷཱྦམིག་གསུངསརིས་ དཔའི་།འིབ་རམས་འབདེན་གུདབ་སུངའིའྲན་པསཆག་སྦལ་ེ། སུམ་མཁུན་དལ་ཏུག རྟབླངདུ་སཱདྷཱཡདཞེན་བ་ཆད།, གསརས་ིས་མླསངཔའསི་ལྟ ང་གི 
༡ འཁིསང་གེད་ཅིང། དཔང་རང་སརྦ ངབ་ལུར། སྣདདའཁོརཔརློས་ཐལས་ཅདསྟེམ་ཆུམས་ལ་བདེནྲ་གབྱསངའིང་ཞེན་པས་ལས་མགའང། རིང སི ཞིདམངད དློསམུདས་པའི ུད་པ་ུང་བའཕགས་ནད 
རདེནཔ་པྲསཿ འབ་ཡོདྱ་རི་ཞིན་པཞད། སངས་རྒྱམ་འབགས་པརམས་ལུའྱགུལ་པའ། ཞེན གཱཉིསཀམེད་པྲཔ། དགཔའྷིདྲ་འྭབ་ལཞིགྱཏུའཆུར་ོ། ཁས་མདབབསཅརྦོཔམ་དབ་ས (ཀྱིསགཏན་ཝུའ་ 





བས་ཏེ། ཉ་རོམས་ 
རྲིཐཾའི་གྲེང་། ཝི ཁའ དཱམྟུལཔཉྟ མྟེ།།བྱ་གཉྲིསད་ཡིན་བོན་ར་མཚུདས།།ཅེས་གླསུངས་སེ། །མངོརྦནའ རྡ བུ་པུག་བྲལྱཙིརང་གཞིར ཛི རིན དི 


ཀད རཱན་གོག་དདྲ་བུག་ཧདང་། ། 
ཱ མྲ `` ོང འཛར གག མ་ཡ མུཡིནཱན་རོམ་དཐོལ་ཨོལ་དྷ ཞང ཡ་མ མདང རྭཾུམ་གངགསའ་བ་ དདྲསསྟིཏཾ། གློ་ བཅས་བངམ་དདུན་སུ། 
ལའཤད་པརྨ་ཀཀོ། ༽ཐི བ་དང ལུན ཛི སནི་གཉིས་ཡིནྟཏེ། གླནསྣ་མའས་པའྲི་ལྲུས་པད། གྱའ་གམའིས་གཉིས་སོ། །དངཔནོ། སུག་ལས :- བའ 







སྣས ༽༽ དདེ་རེདའིགསོསབས་པའྱིལ་ རྩར ལ། འཐུངྱལས་རབས་པ་དརབའི་ཚེནའང་སེམས་ཅནྱ་གི་གདསྣ་སབས་པའི་ཡ། སསད =÷ ` 





།ཙཿསྦུབཔའིཡུས་ས། 








་ཟ 
ཚོ 


་ 





















༄༅། 
འོས 


(བའཏ་བཔས། སྐབ 








ཀ། ཡང་ 
ས་ཅིཧུ་སཱནཧཾ་རྨཱངད་ཡཾ། གདམས་པ།ཏུཤུས་པས། གདམས ནྲེ དྲའག་སློད་ལཿ 








དི 





ཚན་དཔེ་གསལ་ཛྲོགས་ཏིསྨ་སྲས་ ས་པའྱི་རུངྡལ་དཞིན་ལག 


ཏང བཏན་བརབཡས་པ ར་སས་ཨཱཾ་ང་འཇི 
ལྷ་མོའི་རཱམྤས་ ༈ །གསུ་སྲ་པ བགྲ 

རག ཇྲི་མ་ཟད་བསྲ་ཤེས་ 1 
གཅིགའདེས་ཏེ། ཁྭ་ཧོར་བྱངནྡལནྱ་ཧི་ཡོས་སྦྱོད་ཇོགས་པའི་ 


ངོཏུཧུརཱ ཅེ 





མ་བཅན་ཧིས། རེནདང་བཏུན་པརབཅྲས་པརནདཀ་པའིང་འཚྱརབ 


ཆེ 


ཀསད ་བདྷཾདོ་གི་ གི་ཡེ་ཤཱསྙཏངད་ ཟྭ་བཅས་པའི མར་འཆར་རོ། དེ་ལ་གཡོ་མདྱང་གཏོས་སྣངྱརཱ ཤུབ་པའི་རླུལ་ཕྲི 


འི 





རབཞེངས་པ་པིརཅིང་། འེ་ཡ་ཐོག་མང་ཡིརངོ་ ངོ 
མའེ་ངོགས་ བཉམས་ལན་ གྱི་གནད་ཨིནནོ།།དེ་པ་བུའི་ 


ལུ་ཧྱ་ཞུགྲསུ ་བེསི་གྱིསང་ནགས་ནངས་རྣིས་འིརབའིལི་ འིཾ། གངསཱདྷས་ངབ། དཔ་བདབ། བདའ ངེང 
བ་སྱའཏེ། འོད་གྲསྣ།དུ་ཡང་ཡང་ཞུགྭས་པ། 


བྭཀིཅུལྲ་པྲ་བྲཱ་ལྲི་དྲངས་དང་གཉན་པའྱི་སགྱ་རྨ་ང་སམསེ་ 


མངོན་དུ ནི ས་ས་ས རྟོད་ས རི ཤེས་རྒུསཏི ཏེ། རོས ི་མས་དང་ 


ཚའ མཿ དཔོ།། 


3 













ཞེདཞེད་ ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ལམདང་འྲད་བུའི་ོ་གསལ། 


‡` 


མས་མྦརལྤ་ཐཱ ཕུལ་ཕྱཊུ་དང་སྤེའདེུ་ཅིང་གསོལ། 
མཾ མིགརུ་ལྟར་རེིཔཡསཾཛཾཨ། 


། 




















༧ རན་པ 6 ༤, ༨` ༤༨ ,ུ ས་ལག་ཁ་་གས་ ༤༤༨༣ ༠». ༣7༨༨ 2 6 
༣ ད་ $།འྲའ་བརུཅམ་པན། ཤབུངབྲ་ཞིའི་ཐིམ་རིས་ཤརདའིསྣང། ཧུང་ རསྐེམསྲུ་དིདན་གཟས་ཀྱུ་བརཱཔ། སྣངཔཾང་འོང་གསལཁུརབཱ་ཏཱ ཆས་ཡནལ། ངཉི་མན་ངག་བཟུམོའིགཤུ་ཀས་ངོ་ཟིན། ཞིད པུག 
འཁུམ་བྷཿདའ་འཛིནྱ་ཧི་ཧྭགས་མུ་འླརྨ་མཞྲིང་། དེང་ཁའི་ཚ་མཇུབའུཐོལ་པརྡ་པེད་པའི་གནད་བབམོ་ོག་ཡྱིན་ནྲོ། དབད་པའི་དྲོད། དྲེཔ་ངོག་དང་ཡནྲའིད།བཅུད་ ས་ལྔ་སྲོད་བ་ཐོན། མུག་བྱསལྱ་ཤིཌཔ་བཞྲིན་ འདྲེས་ཤིང་། ལྤ་སུ་མདྦ་ 


ནི ༣ 





ཡཱ ༤ ^ རར ཆོ ཤོ; 
དཛྡ་ལན་པའི་ནྲལ་བྱོརབད། དེ་བྲའིའིདཀོར་བས་སངས་ཏེ། དཔེན་པའི་གནས།བླ་སུཉུགསུམ་ལཉྱི་ ༥ད་ཁའི་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་ལླ། ཟླ་ངུས་རྲི་གརིལངྲ་འདེ་པྲ་བཟ་མོའ་གནངང་། །གསུབ་པ་འཇྲསུ་ནི། དེ་འར་དོས་རས་ཤོ་སྲ་མུད 
ཿ ཤི ཙྫ་བུད། དེབ དཀར་བ དུ དཔ དད གས་ཨང ས་པའི ཟ་པ དང་བ ལྕསརུདྱ་ཧུན་ཆད་རེ་ཉེན་བོངས་པ་ཡི་ཤོསས་ངག། དོག་ཡགའ 
79 དམརྡ་པྲ་ཤེ ཊི ་ཆོསྱ་ཀླེ་ས་མ་ ཐོ། ཆེང 





པའ་བགའལརྦ་ཀུརཏི། ལུས་འཇའཀས་སེམས་འོད་གསལ་བདི་སྟོད་ཆོས ྱིཏྤ་དེའ། །ཐ་ཏཡཔ་ལོ་གཅིག་གིབ་རྱང་སིབལམ་གྲསསྱ་པབཅུགས་པྲལ། ན་རོབས་སླརལ་ཕྱུག་མཆོད་སྔ་དྩ 
རརི་ །ཏཔ་པས། གདམས་དག་འདོདན་པ་ ཕྱིག ཨིས རྒྱལ་བོ་ཡབ་ཡུཿ འུདང་བཅས་པླ་བུདུབ་ཏ། རེིིྲིྲིེཾིྲིྲིྲིྲོ 
ཙནདུའཇུབས་མྭ་མུག་གལབ་ལ། ཏིལོ་པྱཧོནནས། དྷརོ་པྲ་འོརིཉེས་གཅུངཔ་ལ། དཱང་པས་རྒྱལ་པོ་གྭུའེདདགེ་བདེན་ ༽མངའ་འཞིམ་ཕྲད 
































80བ|བས་བདག་ཐྱུག་བྲསུལ། །ཞུས་པས། ཏི་ཡོངས། དཝའིཛན་ཡུས་ཀིབགྲ་རྣ་གསའདི། །འབངས་ དྷུ །མཁའའྲོམ་ཡྲི་གསྲང་དའི་གནས།།འཕེབ་སསྲས་ཀྱི་མ་ལདྷོ་ོས། །གསུངནསྱ་ཐཤིསྔ་རིལྲ་སྔདདྲབསྣས་གུངབྲ་སྲ་གཝའི་ 
རྡ འཕེ་དའིགེདམས་ངག་མཐའ་དག་གནང་དོ། །གདམས་པ་ལ་གཞྲིའི་གནས་ཚུལ། འཕོ་བརིདཞིད་པ། ཡམ་འཕོཊ ཕལ་ཉམས་ལེནྲ་ཤིའིམ་པ། འྭོ་པའའའཇང། མདའ་པ །དཔོནིིསིཿའྲོ བ་འདི་མདོན་གས 
ཤ་མ མངྱོ་གྲག་གཉིསཀས། ཝུ འང་བའི་དཞདཔ་ ཨ་མ་འབྲ ནས། ས་བསཿར་འི་ལས་་བོར་པའི་བུ་ཁ རྩུས་ཊིགངིས་དངས་ །ཏིདག་པའི་མིདདྭ་ཇཱས་ཏྱེ་སྙེས་ནད། རང་ཡིས 

ཨི ]བསྲེང་ཅ་བྱསདའམས་པས། རྟན་དང་བ ཉེནཔའ་བཅས་པའྱིལུརགསལབ། དོགས་པ་དང ཙོག་ཡི་ཤྲེས་ཝ་ཝྡནདྲ ཤིད། རྔུསཔའིགའརུ་ ཤིས་འཕྲསི་ཏེ་། ཡིན 






་ 3 ཡར་འདོད། ཇོགས་རིམ་པྲ་དབྲ་ ནའདི་འངའ་འུས།གཔའ མེད། འདྲིངའ༧ ཁྲ གླུ་དཱ་ཟིན་བེལ དམིད ཇོ ཛོགསི་རིམ་ བ་ ོ་འཆཏེ། དབ་དཔྲོ་རྟོད་། 
རུ འའའ བངྡརོརིད་བརྡངའྭའི ཐ་ཤཾརསླ་ག། བསྐྲ་གཏནགུཅིས་ཏིས་འོདགསལུ་བྱསཏི རུར་ཐདབའམ། བཅུན་པགངང་བོའི་འཆིནུ་ འིན འོ་གསལ་ངོས་ཟིན་ནས་འཇལལུས་ བུ གྲྭལཏེ། སིདྲ་འཇུད་པའི་བརོའའག 
མའ 


མཐོང་དྲས། ཐ་ལྭ་པ་པཞིད་མ་འཆགས་པའི་ཚེ། ཕམོ་གཉིས་ཡད་དམག་པདུང་ཅུ་གསལ་བཏོག་མའཡིང་་གནས་རྟེན་དང་བཏེན་པར་བཅས་པའིམཚོག་པརབྱསད། རང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རུལྱ་བིས་པོའིཁམ་གང་རུང་ནས་ཞུགས། 



























༦༢ ༦ །འཛམ་བྱ་གིབབའི་ནྲ་བྱིལས་གསངསགས་སྤོད་བྲའི་ཏེན་ཁུད་པརཱཿནདུབསས་ཞིངལྕཐཐླཛཱ་ནས་འཇཔྱས་མངོ་ནདྭ་ཊེདདོ། །དབང་ ལདེ་པོམོའའིག་མྦོརབེརྲ་པའཆཾ། མངྲལ་གྲནས་ལ་འཇིགསྟར་ 
ཟླ ཱོནཤིནནམཿ ཨུ་ར ཐྲིནྣཀས་སྔགས་ ི་གིས་བསང་མུ ངི པློ་དིདའལ། མ་ དོནངོས་འའོདཔ་ལ་འྭབ་ ་པཁུས། དངུལ་པར ས་ན་དབངབཞི་དྲཿ སལགས 
ཤས སློས་གནས་ཡུགས་ཆུ་དོ་ ཀྱཾངོན་ཡཾན་པ་ཡུན་ཐོག། མབའི་གདོནས་པནོམས་ལ་འུབ འོ། །ཅདངོོ་ཕོད་པནསསྲ་ལ་འཇོས ×= ད་བླངགྲ་ྲུངསནས་བཟང་བོགྲ་ རྦབ ཡང ཡང་ངོ 
རྨས དགོ་ཡངདགགའོས དམད གནསླ ལགས་པ བགི སྐ་ད་རོགཏནན་དེཞིད་དོ། །མཛོནནཉམས་རཱན་དཔོས་ནི། གཅིགཅ་བབའི་གངབླ་བགོ། བླ་པ་རངྱང་ 
རོ པའི་གནསྲ་སུ། གྲངསངག་རང་ཞལ་ཡ་ གྷམབ་འཕོའིགནུདབདསོརམཔོ སུས་པའ་ ་པའཾ་འའོ་ཚུལསི། འདྲག མདས རམ ཤེས་ཀྱི 
81 $ (ལ་འབང་བ། གླ་ངོད་རབ་་ རཅ་ སུ་གསུམ་དུ་འདེ་ཛུལན་གངུ་ ལེཉ་འཕོརོ།།  །ཡང་ ཧོདལམ་གསུམྱ་བིསྲ་བ སཱལ ནཱར 
སྟ་མ་་སཅཡུམ། སྐབས རི བབཏངབ་པས། ས་སུ གསུདྱ་རིན་པས། རྐལབོརདཔོའིསསྱཁུསྦ་བས་རྐནླས་ཚོགསཀིས་སྦྲས་པ་དཔུང་གེ་ཚོགས 













ཀྱ་བདེ་བ་མངོན་རཱ །དང་པོ་ནི། བླར གླང་པོ། རིདགྲས།སྣ་ཚོགས་ཅན་བླཞི རྩགས་མཆོག་ཚུང་ཞིང། སབསུག་པོའང་གསྲད་བའྲི་བཚོན་ཏྭགས་དང་ལ་པ། པྤདའི་སྐྱོནབ་ཤིདང་བླལ་ཏེ།བགས།རུལ།ནདས་ 

དཱི ྲས་ སགླ་ཛཆྱ་ ངྭ་ལན་བྱག་དགོས་། ཆོཚུངའ ཤྲིང སཾིེྲྲཾཨ 
ྭསུས་མངོན་ངྭ་ངོད་བརྡ་འདོད་བདེ། ས་གཞིནུས་གཏུབྱ་་ཉ་མེས་འུཆུལ་བཅུན་ཅིང། དེ་གཉིས་ཀླུས་བཤད་ཤི རླ་ཉིདྱི་ཁམས་པི་ཉུབས་ཞིང་གེངའོས་གོང་ངུ་འཛེལ་བསན། རེང་ུས་ཞྱེས་བྱཌོ། ། 

དུབགི་དྲ་ཨ་མ་རང་ཀླི་་བ་ལ་ཟབསནས། ¦$ དོཔས་ག གཞན་ཡུས་ ཅུ ༡མུསལེན་སནི། མྭཁགས་བྲ་བཞི་ལ་་བྲསྲེ།འབའས་པ་ལུ་མཁག་པ་མགརཔས་མེ་ཡོང་བརུངས་པ་ 

རཱ བས་ད གྭཔའི་རིསྱཾ་དབྲུད། བྱཾིལ་བ་ལྲ་མཁས་པྲུ་ནད་བསབྱརྱ་བརམ་འཛིན་བྱལ་ར། ལྟསངས་ངུག་གིསྤ་དིགས་པར་དལ་ནམ་ལྷན་ཕྱེས་ཀྱི་འབཞལལྟ། བཟློག་པྲལ་མཁས་པྲ་གངའོརྟེར་ཁུང་ 

པ་གཞི རཱ ཤླིག་ནས།ལུགས་བླཟོག་པིའོབའ་བཞིདཅེན་བླ་བ། འཐེམས་པའོ་མཁས་པ་ཞིངཔབྲས་རུ་གཏོངབ་བཛིདྱང་ཐག་ག་ཡྲང་ གེས་ཅྭ་དོགསུན་ཧྭ་ཁབ་པར་ཀྱཀསནས་འྭབས་བུའི་དགའ་གཞི་མངོན་དུ་འེང། ། 
པམ སྭངུགྷཾ་སངྲ་ཐགསཉས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བགམེད་འི་བདེ་་ཆན་པོའློ་རུན་ཆགས་གུ་ཤརནས་ཕུང་པྱོ་ལག་མིད་འདའ་ཡུས་མངོད་དུབེད་པོ། ༈ །ཡདཞག་ཤག་ལོན་པ་དཀ།ཏི་ཡོ་པའའལནས། རཱའོབ་ཊིངསསས 


༽ོ 

























རུང་པ་ལ། གསྲེལྲུ་བཤཏབ་གདསས་པ། 
ལྟེབ་དྭད། རྒོད་པང་་ུརམག་ང་བསྐགསྦ་ངྲས་པས། ཇེབཙུན་ཉིལོ་པསྤ་བོདང་ལ་མི་རི། ནཱ་རོཔ་ལྷཚིགྱས 





86] རྟེན་ཕྲ་ལགས་སྲེམ་གསུམ་ཡུས་ཐེབོདུ་རོསྟེམྭ་བནིཐབ་ཤོའི་གནདདོ།། ༽།མྲང་ཏི་ལ་པ་ལོ་གཅིག་སྦྱོད་ལམགཅུ་གྱབུགྲ་པ་ལ།, ཕྱག་མཆོད་མཛྫལ་ཕུལནས། སྐབས་ཅཾགཅུ་སཿ 
ཤཱཞུས་པས། གདམས་ངག་འདོད་ན། དལ་ཤེས་འབལ་ཡུལ་གསུངནས་པུལ་བྲས། མེས་ཏི་ལོ་པྲ་ལྕ་རབ་བྱ།ནྣཾ།དཔལ་ནྲཚ་པ་ལ་ ཚངའ་ཡཅ། འུ 
ནྱ གྱུརསོ་བཅུངས་པས། ནུདོབྲསབ་མའི་མཛད་ཅྡུད་པམ་དད་པུཉེས། མོ་དངྲ་བལ་དསྡུ་མེཞོང་བཟུགས་པའི་ཚེ། ཏིསོ་རིལ་ནས།འུ་རོབ་དདེ་ཁམ་གཅུང། ནུའོཔས། ལཱེས་གདླག་མ་སངྦ་ཧས་ཡ།།༨ཤེས་རབ་པོའོ་ཤུལ་ནིལ་འྱ་བོར་དེ་། 
]ཤུས་པས། ཏ་འོ་པས། ཆོས་ཏདྲཾ་ཀངགཱ་པམ་རཱནྱཾཱ། །བད་ཡང་རུང་གྱིརོ་པ། །ལྔ་བྲའའྲཛོ་ལ་ཡེ་གསང་བའི་གནས།།ཕྱགརན་སེམསྱ ི་བ་ལོངལོདོ། གསུངནས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པེ་ཡངདེས་གསལ་ཅདྲ་འི་གདམས་ངག་གནངའོ།།གདམས་པལགསུ། 
མཉམྦ་ཀག་གྲིསེ་ནསྭ། ར་སེད་གཞིི་ གྱཱ་པཆེན་བྲོགཏྣན་ལྲ་དབཔ་པ། རྗེས་ཐེབྱཀི་སིནྭ། འགག་མེད་ལུམ་ཕྱགྱརྱ་ཆེན་བརརྡོསདཔ། ཟུང་འཇུམ་གླི་མོ་ནས། རྫོ་བལ་འྭབས་བྱུ་ཕགྱ་ར་ཆེན་པོཡིངའོ་དྭརྱ་ཧུར་ཛུལ་ལོ་ །དང་བོ་ན། ཐ་སྭལྱ་ཧིཿ 

པ་མྨ་དཱའདྲས་འདི། གཤེསཅི་ཡངམ་ཡིན་པ་ལ། ཆེནཡིས་ཅིར་ཡདྱ་བྲར་བྱཏྲུཔ་པ། གཤིས འཕྲད་བདེའ་བརདང་འབ་མཛོས་་འོ་བར་ས། བསོ་པོའྱི་བོགསསུ་པྱ་སེས། དཔྲ་མེདྱའྱི་རོགས་སུ་མ་འགགས་། ཐ་དྲ་ཀྱ་ཕོགས 
སུལིགནས། མཐའ་ྱརདཔ་ཐེབ། པེལས་འབུལྱབགཡོསགསུམ་དབའ་དསིནམ།དམཆོསདམ་རང་ སིམསརབངོ་ཤེས་པའམཉམ་གཞག་གྱིརསན་མདོན་ོ་འྱབར། །བཉིས་བཞི། སྟོང་ཉིད་འགག་མེདང་ཤར་ལ་རིག་པྱ་དང་ 




















༄༅། ཧ གཟྷོགཔ་འྲག་མེདྭད་ཤརདའི་རང་གངངས་ལ། ཉོདསོངས་པཅནྦ་རི དྲི ཁནང་དུབཆཱས་ཆས་ ་བདག་ཏུ་གཟུང། སྤི ཤེསྱཀ་ཧཾ་ཁཱ་ཊ ཡ རབ 

ཟ བླཉིས་སྣངགི་ལཁྲུལ་བྱ་འཾདབགཀྱམ བདེན་བར་སྣཔ་ཙམ་ནསསྡུངམཛྙུངག། རྨི་ལམའཁྲུལ་བའི་སྣང་བས་དབེས་སྟོ་ སྙཾན་ཏ། དརདརྩཾིེི ཀྲོ ཱ་ 

ཅིག་བྭ་གིསུལ་སྟའའི། རྐྱེ རྒྱན་གསུམངྲང་བྲལ་བ། དགའ་པ་ཐོཞེ་ལས་འད་པ། འདབསལ་ལསྦ་འུད་བརྩདུ་འཕུགས་པ། ཟློ་འདན་འུྲཾ་བྲོའ་དྲོན་ལ། ངཉིདཔྟཾངཛྡུའི་ཧ་པོ་ཅམ༩ཿརཐང་ིད། ཟླུངའུ་འོའི་གནཔོའིཏུ།ན་མངནདུ་བུ་ གྱམ་ཉམས 

ན་དཛོམནི། གཟས་ནགནས་མཁནྱ་ཧ༢པཞལ་ལྟ། ནམ་མཁའདངས་པའི་སྤྱིལ་ལྟར། སྤྲོས་པའི་མཐུའ་ཐཾམསུ་ཉད་དང་ཐྲག་བྲི་དཾག ཏོང སྤོ འིཨུའདྭཱ་ཐ་ན་སཱང་སཁནྷཾ་ཧཱཾ་རང་ཞལ་ལྟ། །མའཐས་བདེནགུབི་ ང་པའོ །རོ་རྲཾགྲ 
བུད་སཾྷཱ མ་ཏ་བུརའརར། འཕྲོནའཕྲེ་མཁནབྱའཇྤཞལ་ ། འཕྲོགཡུལ་ཡིད་དུ་པྣཱཉཡེགའག་གིཏྟོགས་དཱཱའི་གདཡས། དམིགས་བེད་ཉུྡཔ་འཐུལ་པའིསེམསུཅན་བདྱ་ ཐ། སྒེམམེདྲ་ཆུངདུ་ཡན་རོང་ཁྭ་མཛོནདུ་ཞབྱ་ཐས' །གནསའུའ 

2ཇའལ་ ཏབ་འིང་གནང་ཤིནུ་ཟབཔོ། ་ོཞིམཉལ་གཞག་ཁན་ཡརྱ་ཀུང། རྗེ་ཤིས་འཇིགནཔས་འདསཔི་ཟ་ིངེརའཆརབུཁགལ་ཏ། སུང ད་ ཁས །མངལོ་འདིདག་བདདོ སྟོངཞིང་དདག་ཨེད་ཤེབ།།མཉམ་ 

། ས་གཞམ་སེམསཅན་ཁམས་ཡ་ཉོམས པརའཇུག། བརྙམཔས་དར་ཡངས་སྱ་རྐས་ཆོས། ལ་ཕོལ་ཕི་དམལ །ཅེསགསུངས་སེ། །།ཨཿཏི་ཁཿ 


;སརྦས་རེ་ཨུ་བཅངངེ་འཁོར་འདས་སུ་ མིངབཏགས་པའི་གླབ། པཌིཛཿཧི་རཱོས། 
བའཆར་པའི་ ཅསྡར་མངོན་ངཱུ་འགུར། །ཤེསུམ་པན། སྨྲུ་ཕསམཾ སྔེ་བངོདྲངལ་འི གྱ 
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རགྱི་ཉྐོད་ཡ་གཙུམ་ྱི༔ ས་བ ཐ་ལ། ནཱརོཔས། མྫརལ་ཕྱཀ་མཆོད་ 












སད་པནྲ་ོང་བས། བཞན་ཤིས་སྡིག་ཧོབ།ཁྱད་པའ་རྒྱལ་བོའི་བླ་མུཆོད་དྲེསསྨྲ 






སོཿ ཙཔཱཾནྷཱདཿུ་སའིས་བུངཔོ༔ སློགས་འཚོལ་བྱ་འ་བ་ཡོད་པས། རྒྱལ་བོམ: ཌ་ ཡང་ནྭ་གྲོས་མྭ་བཏབ་ག་འདི། 
གསྲེ་བམསྨ་ནགཔའྦ་བྲོད་ཐེར། རྒྱལ་པོའངགྲིས་གྲའི སུབས དེ་འུར་མཐེངནསྟམབ་དཔེན་ལ་བས་བབོ་པྲས། ད་མྱོ་ དྲ་ཁྲི་ེར་བིདང། སླའ་མངྦཧྱ་བོད་པས། ཐེསྨ་ངོགས་པནའ།རྱལ་བོལ་ཡངནད་གྱ་ ཡླ་ ་ཡངན་དེདའགྲོ་བརྐདྱངུད 
ལཐ་ཐས། ང་འདི ངས་ས དེ་ང ཆོད་མ་ཐེག་ཟཾརནས་གཏན་ངན་འོངའས། ོའདཔོད་ལུ་མངྱ་བང་ལ་དྲང པས་འོས་རོདགསཐནས། ཤྷཊ་ཐོས་པ་དང་གླེས་ཀྱས་ཏེ། སློབ་དཔོནལ་བཀའ་བྤེས་ྱེག 
བདོགགི་གཤེགསྣ་བསནུས་ཞུ་ཅིག་དང་གཙིས་ཀྲ་བག་གྲོ། འུ་འེད་ཉར། རྒྱལ་པོའཁེརདང་བཅས་པྲརྣམསདང། ཐེས་སྐྲེགས་པེ་རྣམསོ་ཀྱིས། ། ཞུངཔ་ལཱམི་སུན་པང་པ་ཆོག་ཚུབ་འཁྲོརལ། ། ཏེད་བྱོ་བ་མ་ཡིན་ པྱ་བདྲ་པ།ས་སྤྱ་རེསཏྲི 
བླང་བ ཤིབས་བའུཡགས་པའིང ཤླམས་མངང་བཏུང་། མི་འཛོར་བྲཅོདཔ་ཐགྲ་པའི་འབོར་ལོད་བཅུངས། །། བརུང་བྲླ་ཤེདྲ་པྲ་བེབའ་འཁོརལེས་ཆོགས། གུཡོདོཔ་རྱལདངོསཆའི་བཁྲར་འབོ་འབུབས། བཧེག་པུའ་བྱེད་བཙན 
དནམིའིའཁྲའ་ལོརནྡ་པ་མ་ཏེ། སྲ་བལི་བྤ་རུ་ལ་ཐོངསྐམ་ནམ། ཐེསྨཾོསསྭཱ་ཙཱུལ་པརཾག་དྲང། ཅཔོའིའབེའཅིགྲགཉིས་སྦྱ་ུནཔས། མེ་མ་ཤུྲ་འབདབའི འིདྭས་ནྭ་དོབ་དཔ་ཡད་ཨུམ་གཉིས་གརྭ་དྲས་མཛད་ཛིལ་པོ་ཁེམ་དེ 
འདནའཔའའའིསྱ་མཛོའ་ ཡྱེརསྟ་སཱདཔས། ཐནས་ཅདནིརེམི་པདཟེའ ཀལྱིན་པས། སྔ་འཟེརབ་བཞིན་འདུག་པདོང། རྒྱལ་འོས་སླེབ་དཔེན་དཀྲོངས་དེས་མོལས་པ་ལགས་མེམཞུས་པས། ནྣངོབས། ཆོག་རྩུ་བདན་སྨྲས་་ 


















མེས་བྲསེགསྲུ་པས། ཆོས་རྐྱལ་རྒྱ་ད འ་ཨེད་པ་ཡེ། ཆས་པ དོན་ུས་ནིཿ 
དས་འཛཏང་སས་གསུང། ཤི 
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དྲཱི ་བདཀའ་དམྲར། ་པ་གཟྲངས་ཀྱི་བྭ་ལཱའ་ཐོང།།འདོད་ཡོན་རྩོད་ཅིགྲ་ནུ་རོཔ། །སེམས་ཉོད་འངབ་གའདང་གསལ་འོ། །སང་བའཛལ་བྱང་མཚོགས་པ་ འི་དང 
བྱེད་ནཱ་དོཔ། [སྙེ མེད་སྟེན། བའྲིསླེ དཔེན་དུ ྨ ནད དཀའ་དམ་་ཤརྦ་བདང་། ཤཞེས་ དག གུམ ཱཊཱཐོང།འདོད་ཡོན རམ་་ མས འདུ་བད་གསལ་འདེ། འ གེ བཱཏོགས་ཕཱ། །རྣམ་རྟོག་གཟུང 
ཤུམས་མོ་་གེས། །བདག་ཉིང་འདྲིང་འབྱུར་ཚློཔ།།གསོད་ནས་བྱིནང་ཆོས་ཆ ཊས་ཀུཿ རག ལཱ དན གླི་བློརབ། །ཛྫུན་པའ་ཤེས་ནཅི་དགའ་སྤོང་། །བུའིརཔའི་འུཏན་སེའ་སྐྱ་བ ལི རྣ་ཆ 
འདིན་ཚོགས་འདི། ཉོགས་དའི་ བྲི་ད་ར །ཅིའ་སུང་ཆོད་ཅིག་ནུརོཔ། །དོད་ཡེན་གྱིསགས་སླ་བསྲེགས་ལ། །ཞོནཔྱ་བཱ་ཐརྦ་ཆུརཔན། ། དྷཾཤད་བཀྲད།འིནབ་ཐོང གླུར ཞེས་གསུངས་པསྒྲ།། 
བཞི་པྭ་སོ་འདོགས་སྤྱད་པའི། ཆཱ་ཚོངས། བདག་བ ཞན་པ འདོད་་ི་ཁ་ནུསབྒནས། །་གསུམ་འཁེར་པའི་འདམ་ཇབ་ཟབ། མདའི སྲ ྨན་ 
ཇི ཿ ༢ ོངོ་ར།འ།༢།་ཁྲལལ་ ལ་ལོ [༢༨ ༢ ང་ག ‹ འསག ཁེར།་ང་ད པ།འབྲས་ཊུ་ཿ དོན་བྲས་ཤང་ཉེདྲ་རང་གས་ 
དུས་ཅ་གས་འབུག། ཉམས་མྱིད་ས་སྦལ་སྣུཏུའའཐོར། །ཏློག་པནམ་མྣལའ་མེ་ཏོག་ཡལ། །དམུས་ལོངཞེའ་པྲ་ང། འེབ སྔ་འུས་པས། ལྔ བྱབས་ཅུགདཅྱ་ཡིདོ་ ང་གིས་མཚ ཤོ 
ཏི་ཡོ་ ུ་གྲ་དྱ་ཤིས་དོན་བམའི་འལ་གདྲམསྤ་ཀྱི་མགྲུ ངས་སོ 'ཡཱནནཱརོ་པར་ཆེན་ཁྱེང གསལ་བཇོོད་མེད་མཁྲེའུདྱས་སུ། ཟུངའཇུགག་ཤེག་པར 
པན། ཏྲ་ལོ་བས། འྭབས་བུ་ དྲུ་ིས་དོན་བླའི་ཞལ་གདླམས་ཀྲི་མགུར་འདི་གསུངས་ས། ༈‡ །སམྟོད་འྷ ཞྷན་པརཆྷནཱ་བྱེ། །ུ་ཡཧ་རིའི་དགེན་པྲ་ཀུ།།འད་ཐ རྒི ཐུང 
།ལྡན་པ་ཡེས།།འཕེབ་སེམས་ ཅེང་པུསི །བདགཏ་འཛིན་བའི་ཞེན་པ་ཐོང། །གཉིས་མེད་ཡེཤེས་དགེན་པི་ རུཾ །པྱི་མཔསྭ་ཉི་ཉྲོམ་གུངྱད། གྱངམམོ་བདྲི་ངོང་ཡེ་ཤེས་མེས། །ལུས་ཕག་ཡེདགསུན་བམལྱཡི།བག་ཆགས 
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༡ ༥༩ བཀ ༢༤༩ .. ༦, ༨ 
གླེ་འ མཁནང་མཆོའ་ག་ཡིན།། དུངནི་སཱན་པྲ་ཉྲོགས་བྱརུའ་སློབ པ་ གོལ་འབད།།འཁོརལོ་བའྲེ་མཆོག་འཁོར་ལོས་ཏེ།།ཁབར 
ཙཱ  བསམགོདཔར་ག། ནླབ་དསབོ། གར་ཡང ན་རོགསདུ་དོགས། འདུན་པ ཚོ་མནདྲུ་གས་པས་སངས 
བསྟན་རྒུང་འཁོལཁོ་ཡིན།།བླུ་དུན་ཞེན་པ་མེད་པར་དྲེ་མའ། ཅེས་ཟེརནས། འཇའ་ལུར་ཡལ་སོང། དེས་དལཿ་ཐེང་དྭད་ཕེསས། ཞག་ཤུས་ཞུས་པྲས། ད་པས། ཇི་བྱནྲཱ་ཟིས་མར་པའི་ངུང་ངྲུ་ཧོནནས། བྲི་འདག་གི་ 
རྐྱབཕྱགོ་ཆེན་དང་ཆོས་ཇུག་གི་གདམས་བགད་འབྟག་ཏེ། ཚོགས་ཆུངངུ་དགོམས་པུས་སངསྤྱ་དྭགའུད་པའ པི་འཕོབྲརོཔ་ཇུགགདམས་པ་དུམ་འུུ། པ་བརླདངེ་པས། ཇེདཱཱ་ཛིས་མར་པའི་ཅུང ་བོནས། བོབདག་ཡི་ 
དཔ་པ་གཟངད ཞུས་པར རང་པསར་དའཇུ་་ག་ དེ་ང ཌཱ ༤ ཤྲ །དངནེམཉིས་ཀས་གུངཔི་དུ་གཡ་དས་ སོ དགའ་འོ རོའིའདའབྲབས་ོཉ 

ཇིསི་འདུག་པས། གྲོངསོ་བྲརའགྲོལ་དེ་ལྣ་པའདེ་ལ་ངགོངས་འདྲུག་པས། ང་མུརྦངའགྲོགསུཏདནས། རྒྱ་གར ངཱ ཅེ ི་ི་ ༧༣ རི་ི་ལ་ཤེའ་འདི་ 
ལླགཡེགས། ཤ་ཞ སཉགསུ་མངཔི་བོ་ིནཁྱག། རུ པས། ཐབ་མཚན་ཡིརྡོིལབུ་དཱང་ཐང་ཁ་འི བཅིག་པ་ཡིནཏི། ཇིལ ཛོ 
འབྲལ་མོདབྱས་ཟེའ་དགེས་པརྡརའྲབས་སྐུ་སྤྲད་ཇྱུང་བས་ཀྱང། ཟླམ་ཧངལ་འདོད་པས་གདུངས་ཏེ། བཟོད་གུགས་མང་བའྱོ་པན་ཆབ་མང་པོ་ཤོར་ཏི། ཟླ་མདང་མཇལ་བ་ཞིག་རང་བསོད་ནམས་ལེ་མ 


























104 ངུ ལྭ པཱནཾཱྱ་གུདམས་བགུ་རེ་ཙོས་མངའ་ཡེ་གསུངས་པས། ད་ཡིས་སཱྦ་རདངམེའི་ཆིགྲ་ཀཐོད་པ་མེང། ཁྱྱི ཨི་ཐོས་པའི་གཏུང་ཤུགས་ཊུའི་དུང། རྗཾགུན་ཆོསཡྱི་པྱནེྱན་ཕྱ་ཐུ་གྲུཔྨརེ ནང་འབྱུན་ཡིའ་མངལ་ཇེས་པས་ལས་ 
རྙེན་འདེ་དགགས་ཚོགས་མཆོད་ཕུལ་ལ་གསེལ་བ་ཐོབ། ༈ གསུངཔ་ལྟུས། མཐའི་བདྲག་མེའི་པ། དུཔལ་འི་བམཆོ་བཟུད་པོ། མཁའའ་ཝམརུས་པའྦ་ཧནཉན། དགྲེ་ཚུལ་ཤེས་འབ་སེང་གོ། ༣འཔ།གསོའ་པྲ་རམསསྱུ་བེ་བའ་ཆོགས 
མཆོད་ཡུལ བས། དང་པོ་ལུང་བསན་དྲའི། ནེར་ ཁུ་རྱལ་མཚན་ ཙྩཝ་འུཾའ།། སགྲ་མོ་མེ །ཡང་བུ་སག་བྷལ།། ཤའུ ཧཱླ་མདུད་ནར།དེདད་པགེག་མསབཏོངབ་མི། །དཔྲལནའོཔ་དང་མངལ་བ རས གྲིི་པམ། 
རྗེབནརཔལ་ཝན་ནརོཔ། ངབརིདྷིྷ་སྟསངས།།¥ སྱནག་གཅོས་ལ་ཉླི་ བྲཡཾ །འདཟེའབོད་དུབབྲར།དོར་པད་མཛུལཏེ་འོ། །གསུམ་པ་ལ།། འགསུམ་ཆེ་ནས་དད་འབུད་རིར་ ཕུང་གསུམ་དོནས་ཡུར་སྣ་ཁྲེད། ། 
| ཧྷམ་ནངམརཔ་འབདབ་ཡས། །འཛམ་དད་ཐམ གནོབྱ་རི། ཆུ་ར དེབདང་ཕངལ་ཏེ་འོང་།།བཞི་པ་ལ།བདག་གྱོས་ དན་ཐང་ཆིན་ལ། །དམུ་ལྡོང་ཁད་བགཏན་ལ་སྔ།ད། །དེ་ཡི་ ཨམ་གིག་མོག་པོནས། །གམསྦ་ིལོའ་ཁུས་པ 
¿(ཨ་ཧ ལྔམ ) འགྲས་ཝནྡ་དོསྦ་ྱི་སྲུལ་བ། བ་ཡིས། །བགག་བཟད་དཔང་བྱགས་གསོལ་བཏུབ་པའི། །འབས་བུའདའོངམི་མངལ་མད། ནཱརཔཔ་མཇལ ཏེའེང། དུག་པལ། ཡངན་དགྱུབ་པའི་དུ 
།མིག་ཡེ་ཡྱུད་ཧདའིརུ་། སམསཉ་ཆོས་མུའིས་ཡངོན།། ཧཱངོཔ་གི སྟེནཔའཁབུང། །དིནས་མཇལ་ཐའི་ཡུང་བརྟ་མ་ཁེ་ན་བྱུང་ཧུས། དགའ་ེའི་དའ་པའོསརེ ཏེ།ནགས་ཁྲདངང་གྲེང་ཁར་རྣམས་སུའུ་ལཞིང་ཆོལ 
















108 ཡའ་པྲ་ལ་ཁྱོད་ང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁབླ། ཡིདམ་ལུཏཀའཆལ་གསུམ།པས། མའཔས་ཕྲ་ 
བྱ་བ་ཡི དེངགྲུ་ཁབོའ ལ་བ་ཡིན་གསུང་།།ཡིདམ་བམའི་ཐུགས་ཁའ་ཇྲིམ་སྲོད། དེའི ཆིསདྷ་ཁོད་ལ་མ་རུད་རང་ཕླེ །ལ་ད་ཡལྲས་པོ་ 
ས་གའ་བའྲས་གུའ། བཏུའགགཚོགས་གལྟརུརོའཕུག་མར་པའི་དབུ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས། ཡུངཐུན་ཧི་ླ་གུར་འདི་གསུ་མ།། རིགས་འ་བ་འཕུརརོས་ཉིད་ཀོང་།འཁོར། 
བཆུའསའང་ཡལྟ་ཁུམ། ཉེས་གསུངས་བའི་པོ་པོ་ཏྷིནཱརཔོ་ལྷ་ལིསུ་ཕུག་ཕྲུལ་བས། 
དག་ཡེདོ་པྨ་རྣཔསྭ་ཀིནང་ནས། རུན 
དྷཧཱཾྷ་ན་པའྱཾ་པནཾཧ་སྣའ་བ་ལ། ཅགམཆག་འླའདུབཏན་བཟད། རཱ 
ལ,་ཤོག།ཕྱུར་ཧརྩའཱ་སྩོད་དང་པོའི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་མཛད། ཞ་པོན་ཏླ་རུ་རེལོ་བན་ཕྱིར་དོག་མཁན་པའི་མཛའ་གསོལ་ཏ།མུ་ཧཱཾགས་བརྱཕྲགདུ་མཚའ་བཅང་མདོ་ལྔནོ་བ། 
ཏྱ 


གྲའུའདང་ལཱན། །ཞན་པརྔོ་ཡོྩིལ་བྲག འཁོ 
མསྦ་ཤྲགས་སས་པཁནྷ་ཧི་བུ་གློབ་ཛི་སཱུདྱཱ 
བཁནས་གེནང་པས།།བོད་གྲངས། 


རྟེནདང་མེཇལ། །མདོ་རྐུད་གཞུང་ལ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་སེགས་མཁསཔ 


སི 






= ༨༣ ་ 
རཔས་ཡྲིདདིལ་ཕག་ཚྲལ་བས། ནྲ་རོཔའི་ཞལྐནས། བ་མཱ་མེད་པཱའི་སོད་རོལན། །སཔསྦ་ཆས་བ་བའི་གཚླའ་ཡང་མེད།།བླསལ་པ་ 


ཉེནའལྷ་ཅི་གནད་འིསདྭ་འོད་ལ་མི་དའར་བླེམི་ཡང་༡། ཏྲན་འབེལ་ད་ྷས་མསཿན་ཙོསལ་བ་ཡོན། 


་པ༩འ 


སེངསི་དྲབས་རྨུསྱ་ཀང་།ྷ་མདག་ལྷ་རེནས་བུང། །། 
ཆོསྒནུདྭསུངསྤ་རས་འོ་འསན་པྱ་ནམ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་ཡིང་ 
༣ ༨ ༽ ༤ ནོ འེ 

ཀོང ངོ རྩ་རལ་ནརནའངིན།།འྫིག་རུད་ནམ་ཁའིེ་ལེ་ཏོག་ཡལ།།ཆོསྤྱ་ཧ ་ 
དྩེ་པ་ཐགཏུམེཁའཁེས་མཁའ་ཧུདོ་དུག་དན་དང་ སནས་གཤེགསོ། དེ་ནས་མངོངས་སྨྱར་དུ་འོང་ལ་ཕེབྱས།སྐན་ རུདྡེ་ཏི་གད 
ཨཉཾ་གནཿྫཆྗེ་བཙུན་ རསྔ་རེུང་པ་དངདནྡ་ངོང་པཱ་ཕྲི་གདྲ་སྦས་པ་དན་པེད་དབང་དང་འལ་བ་ག དའི དགས 


འླི་སྐནར་སྨོར་བ་ལྡགསོ།ཿསེམ་ཧོ་སེནོ་བསགསླ་ོ་ལམུགས་ཀྱི་རོརིག་མཆོག་འྲབགོན་བཟད་བཆས། །འཁོར་བའྱི་བ་སངས་ཐར་པའི་ལཾ་ལྷསམ་གསུམ 
















ལ༄། ° གུགས།མཁའ་འཕོ དང་དུས ཉོ་ོའྲིའ་གཟིགས་བྱ་གཉས་དཀྲའ་བསི་གསུང་བཀའ་བཞིན་སྤུབསུ། 
འཇུགས། །ཿ །གདིས་བརྣོམས་ལ་ཉམས་མྱང་རྟོགས་པ 


ནརྤུད་དབང་བཞིའི་ཉིས་ཕན་སྲེ་བུཿསྟོར་སོཧྤས་ཁྲེད ¶ 

སྭུ་མཆོག་གི་དངེས་གུབ་བླརས། སྲས་རྒྱས་གཟིས་པྲའཔོ་ རོའི་རྣཾས་ཐར་ངོམཆེར་སཱང་ ང་འད། །ུབ་ཐེཅལ་ཐའིསུངྱརའ སི དྲོ སྤགས་ག 

± |བང་འལ་གདེས་མནངག་དང་བཅས་པ།།ཟྟབལ་པ་བཟངང བའིསྦ་གྷཱ་རས་སངའིོན་གནས་མླརོག་འཛིབྲལ པང་།ཧིགས་དྱུས་མདོལགས་བ དར་པ་ཁ་དེཿནྲའི་ཝྡོཡ། །མངའོ་ ས་ད འུང་དུག་ཁུམས་བཅུན་ུཔ་རས གུག་བྲའ་གཞས། ། 

2 སྩནདས་གྲིགྲས་སྣུལ་རིམས་པརའ་ཉོན་པའི་ཕྲ་བདྡ་ངོངཀའ་ཨིས། །ཅ་ །བའིདབངཔག་ཚད་གཅོག་འདས་བུད་ཅན་ཀཤུག་པགདངས་འྲང དཔའ་ཐོམཁའྲོ་འདུ། ་བྲས་། དང་མིཞ་ཕལ་བའོ་ག་ས།འདུས་དབམའིས་དངསངེའལགས 

109 པཱ་བའུ་གསཔའི་ཉི་གནས་མུཆོག །ཇདྷན་ ཤོ་ལ་དྭབུམའི་མཐུང་གལ་གནསཆེན་བགྱ ཀརྦཧཱ།ལ་ དུན་པན་ནསཞིསབུམ་གནས་ལུགསངདནས་ར།ཨ་ལ།འདི 'སུག་པསི་རུམ་དས་དག་ལགན་བས། ཁོངམུ་ཁུ་དདུན 
།ཤབསྭསཚེ་སཱན།ཆབ་སང་འཆིདླན་དཔལ་འ ས་པ་དང །ཨཞུན་ཡང་མ་ ྲགུརའལ་རྡསམས ཅས། རུབ་གསང་ གྲས་བསྟན་བརང་མཱརིལནས། མ་རམས་ཅས༔ པས་བཟུངཏེ། ཝོ འྱས་ལསྣ་་ 

ཡིས། །ཕྱིཿ རེྭ་ི་གནདདྭ་སཱན་པའི་མཐུས།།གོ ཕང བ་ག འདིསྱ་ཅང་ཐཾག་བཅེན་པམདོ་སུགསས། ངེ་བོའི་བཉན་པ་དང་ཞིངརྒྱས་ལ་ ཅང ་ པན ཟེ ལཱ ཅི | 












































དོན་ཆརི་ཤེསྱ་གུར་ནས།།རྣམ་གཡཔས་ལ་ལའ 
ལུག་བསུམརྣན་དྭགྱ་བྲདཱནཱབསེ་མག་བླ་སོམཿ 
དདྱ་བངས་མསརགས་འདིན་ལྐམ།།མི་བསས་། 
ཡུདཱན་ཏེ། ཐུ་སྤལ་སྣང་ཞེན་བགྲ་ཆགས། 
































ཏམཔའི་བོནཁྱགས་ཀྱི།།ཉིན་མཚ་ 


༨ 


དཔའི་དོན་ལ་གཞོལ་བར་ཤོག 


པབྲོ།།༨་ 


` 


།རྣུལ་མཆོན་སྤག་ཁུསབསམ་ག འཆིལ་འཁེ་དུ། ཨུནབསང་ཤུ་འབའིདེའག་དབང་ པ། བིས 


པདང་མ་འྲབལ་གསར་བསོགས། 
ཆད་ནས། །ཨཿམརས་ཁྲའས་པའ་ག 





དངམས་མངོན་ 


གསུང་ཐུགས་ཉིདམཚཱགླརམ་དགླ་རས། །སྲེལ་དྲང་ྲེ་ིཏཏག་ཏུ་ཐང་བ་ཤིག འང 
=: ཐན་བག ངཿ ཤོག སྒྱུ་མ་ལུམ་དངྱ་པའི་སྙིང་འའི་ནང་། །གེ་ 
།མའི་བད་དོད་མངོན་དྭ་འྱགན་བད་ཤོག །ལྟེ་བའི་ཐད་ནངྱཧཏིའི་གཞལ་སྲསུ། ཟ་མ་ད་ཀ་དབལ་གསལ་པབཏཔན། ཁམས་གསུམ་ཟླ འིད་ཞུ་བ 


110 ། ° །ནམ་ཤུའུད་ལུ་ཌ་ཀི་ནི། སྣདྲྲིབ་འཁེའ་ཁཱ་བྲོམ་བའིདྲ་ཤིལ་འཁོར་འདིར། སུབ་ཉང་ལཱསྐུར་གསུལ་བའི་དང་ཉིད་ནག།ྱི་ནང་གསད་བའི་བདེ་ཆན་མཆོད་སྟང་རབུས།དལ་འུྱོང་ཚང་ད 
ལྷན་བུད་ཐོབ་བླམ་ལ། །དད་བྷོན་ཤས་༢བ་ཧིང་ར་ཝཱནཱ་པའི་མཐུས། ཏ་མཛད་ལགས་པརྡ་མིང་བའྲི་མྲོགུསྦ་སི། །གདམས་པསྱུ་དའའི་མྨའུགས་ཡད་འདེས་པར་ཤོག །ཡིད་པྲིད 


༤༣༢. ་ = „ རྔ 
འྗོའི་་ོ་ཤོག བླུ 
འཏད་བཟང་འང། །རྟད་དཀའ་འཇག འ 


གྲ ཞ༣ནོར་འྲནའངལ་བ ༥འཇས་པྲའ 
གའོ་ཚོབ་དྲན་པའྱི་ལོ་བེས་དང། །ལྷས་འུབསསྤུ་བ་མདཔའི་ཡིདཆས་དང། །འཁོར་བདས་པརའྱདུང་པའི་བློ་ལོག་གེས།། 


མངདག་ནས། རྣ མྭ་ཧོལ་འྲསྭ་བུམངོན་དུ་འ བར་ཤོག །སཾ་སོ་བར 


ནཿ་གསུམ་ལ་ཉིན་པ་ཡི། 


མས་་སྐམཆད་ཡེནས་ལྷ།།་གདག་ཁྱེར་སེགསུམཧྲུཾ 
ལུབར་ཨྭ་བུང་ཤད་ལགྐིམས་བླ་ན་པས། གུ 
སྤནབས། ཁྱིན་ ° བརླ་བླ་ཟླྤིགི་མོ་མངོན་དགྱར་ཐོག །འཁོར་ལ་པའེའི་གནས་ཁུ 
















112 


















གསུམ་བདེ་སྟེ ཨ། །རོ་ཀང་ཆདང་ ! ང་སངས འརི 
རར །ལེངས་ དཔུ སངས་རྒྱས་ཤོག །དེ་མ་ཐོཐ 
སཱགས་ཕུད་པའི་རྟ ་མཆོགི་བར་ཤིོ 

པར་ཤོག །ཨར་སུད་ལམ བཟད བླིབ །ཉམས་སུུལ ཉལ་བ 
དུག་སྣད་བ་གཙུར་འཛིན་འཁོར་བའ་ཆོས། །སྐྱེ་མིད་སྟེངཔའི་རྒྱལས་མོ་འདའ་བ། ། 


` ' 












བུ་ཨུན་ལགྲ་གདམས་བའུ་ཤེགས་བས པ སྲོགས ག་གུལ་ཧཱི་འ ལསངྱ་ས་ཆོགས་པ། །ལས་དང་ མཱཾ ཨུ་དང་ཟྲིད་བླ་ཚམས། །བསོད་ནམས་ཡ་ཤེས་ཚོགྲས་སུ་བསར་བདྲ་ཤོག །ཉིན་འབེལ་ཐབ 
རྫ གན ར་བས མཐུང་བ་ཞིག ། བ་ ང་དུན་མཚནརཔས་སུས། བྲོ འི འའ བའ 


འདིརྣ་མངོན་ཁྱུ་འུར་ཤོག །ལུས་སེམས་འྲབལ་བའི། 


སེ་བྱ་བྱས་ ནསསེ་ 
སུ་པའྲ་མཐུས། །ལླ་བ་ཁུར་གསུས་གྱིས་བཙུལ་མརྟ་ཐོགསྱ་བསྐ་ནྲས། 








བྱ་མེད་བའི་ཆ། !, །རྟགས་གཞི་སྣང 


3 འིཚ། སང 


ཨངསྙ་ནྐུས་མངོན་འྱཔ་ཤོག །བར་དོའི་སྣངཱ་བར་ཉིངའཚྣཔསསྔརོ་བ་ཐག །ཟ ཡེམསདྲར་མེད་ མྲེ སཱན་བཞེལས་ཏེ། །བདུན་ 
རད ཆི ལས གླི , 
དས་པ རིབ་གདུའིར་ཡང་། །སྲེ་བ་གསུམ་ལ་ 


འཆི་ལོ་ཡིང་འ ལ་དགའ་བདེ 
།ཅིགསྐ་བའི་དུསི་འདིད་དན་ཞིང་གྲསང་ཏི། །འཐབླུན་སྲདག་ལྱ་ སྤྱོལེ་བརྡུ་ཤོག། 2 


ཅེ མེད་ཅུང་འཇུག་བྱག རྒྱཆ། །ཆེས་ཁྱི་པྱག་ རྱཆིན་པོའི་བྲཀ་ཤེས་ཤེག། 








།རིག་བགསལ་ ་ལ་མ་འབྲགས 









པྱི ཛ- 


།པྱནྣང་ང 


མ་བའི །འང་འཾ 


རཱུ ་ལིཀ་ལོ་རང་གདངས་འུག བྱ 
ཤོག །རོངསྐེལས འར གོའ པ་འ 


ཤི་ཀཀིས་ཡོཿ 


ཤུན་བདྲའི་ཧེརུཀ། ། །ཕྲེ་ཤེས་ལཱའི་རང་པའྲཾན་ང 
ཀི་བཀིས རོ ཤོ པའི ཙི་ཝེརྱབ་ི། བྲགདཀཿདྱརབབོ། 
༄ `¡ 
པོ སག 
ལས་དུས པལི་མ། དྭ 
ཉིང་ལས། དྲུག 








[+ 

















༄༅། + ཆོ་ག ཆུ་མིྷཾོནཔ་སྦ་ངས་རྣམསྡུལ་མཆོག །མྱའྨརི་འོད་ཟེ་སེམསཅན་ 
བོས་ཁྱ་ཁུག །བཞོ་་གསུངཤིས་འྲོ་ཀུན་ནནཀོལ་མོཛོད། །ཇོ་མཛད་དགས་པོའི་ཞབབ་ཁ་གསོལ་བ་འདྲུབས། 


རེ་ས 2 ས་པ་པ ༢༦༤: པཱ ལུ ༤ 
རྱལའི་རྣམ་ཏཱུལ་མཆོག་གེས་ངོས་ཀླབ་བཇྟུཊ། །ཐས་ཅནྭའོད་བདའ་ཐེགཆེན་རྡོས་སྦ་སྦྲོགས། ཤཔཔྨྨ་བརྒྱུད་བསྟན་འཛན 


ཧྷཱཿྱཾབ་ཨྱ་ཱོ་ཤིསྦྱ་རྨན། །དགས་པོ་རིན་གྲོརེལ་གབོལ་བདབས། །དགས་བོ་རུན་པོརའིཞལ་བྱི་ཐདམསེ་པ་སེམས་དོན་ 
ངོ ` ༡ ༨ རོ 
' ཧཱམཾའགནས་པུགསྦ་གསལ་བེད་ཡུག་ཉ་འོདརེས་བ་བུ། སྣ་སྐྱ་དས་ཐབས་ཿདཀས་འཔས་ལསཿ་གྲུང་བས་པའ་རམ། 
༼ ༥ 8 ༡ ༦༨༨ ༽ ༨ དད 
དཔཁྲ་ལཱནྷ་བམ་དཔ་པའི་ཞཐས་ཕྱ་པཛེ་འཚལ་ལོ། །གང་གིས་ཕྲིད་ངོངརུངར་འདས་པའི་ཆོས། །སེམསྱ་ཏི་ལིངཔཞིན་འོད་་ 








༡652 


མ་ལ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། རསྤོ་དུང་བ། 


༦ 


























སྦ 


ཆཾམ་མེད་དོསཱམ་སྟི། དལྱ་པཿུཐསམས་བའི་ཉེས་པླ་འམས་ལས་ཟོག་ཆས་ཕྲའོཏནཿབས་པ་བཅུགསྟེ། ༡ དྷི་ཝུ་བས་མ། ཆོས་ནི 


ཤདང་། ཤིན་དུ་གངགས་བ་དྲང། ཤིྡ་མཉམ་བར་གཞག་བདང། ཤཤིནངུཚར་ཆོད་བྱ་བའོ། །དེཅ 





འཁུག 


སེམས་ཡོད་པ་ལཞི་ཡོན་ནདང་ ཏེས་བམས་ཡོདྷ་ཧིས། སྤེམས་མེདབ་ལའི་བོནྟུདུང་ཉེས་པ 
ལག་ལས་ལ། བྱདུཿྲི་ཟོབ་ལ་རག་ཡས་ཤེས་བབྱིགོ །ཐཅོས་ཝཱན་འདས་ནཆོས་ཡང་ 
ཅུ་གནྭླ་དུང་འཇུག་བདེ་བཞིནྭདྲ་གང་དང་གངནས་སྟེས 


ཾ པར་འཛིནཔ་ཁྲ་གསུ་ཏེ། བདིབར་མངོན འ་པར་ཛོགས་བཟླབདླད་བར་འགྱུང། ཛུ ཐེམ 
` པང ཞིས་པ་དང། གས་ཕནམཁའ་མདོད་ཀྱི་མངོ་ལསྱ་ཧང། འི་བ 
ཨི་འི་ཤིཿ། འདལྟཾཿྣཿ རམེ་པ་ཐམསཅང་ཀི་མཆོག་ངང་ལྔནཕཱི 


ལ་ས 
བོ ྩབུངཔའེ་དངང་ཉིད་དས་བདུདྱརིབ་གྲགས་རྟི་ དངོ། ། དྭ་ལཱ་བཱབ་ན། རཱ མས་དབའ་སྤེམས ་ཡྨེཿ 


འིཛིྟ་སེམསྦརི་ལྲའིདྲ་ 


| ཞག་ག 


ངིཔཉིར་ཡེརསསྦུ་རྲོགས་པའོ། །ཞཾང་དང། རབ་བ ཨྭཱ་ཀྱ ¦ སེམཇ་ནརོགའོཿ 


རམེདབྲཿའོ། །ངེལ་སེམས་ལྭ་ཧཱཱརོམི 
མཐུདྱཀྱི་མོནོད་འགོ་བྭས། སི 
རིན་འ ། །སེམྭསྭཱ་ཀི་སྟི་བླས་ནི་གྲི་བཞོགློ །དགི་བཡའ་གྲའརིས་དགྲེབ ཁསའི་སྲལསྱ་ཅིབསགས་པ་ཡིན། །མཐསནི་ 

མཐཞོན་བསི། གེབས་ནིརུ་ཆེནབ་ཞིནདུ་བྐྐེད། །ཚེས་དང། འཕགས་པ་སེངབོ་བཀོད་ཐ་ལས་ཀུང། བྱ་རྐུབ་སེམས་དབའི་སྤྱོད་བ་ཐམས་ཅདའི་རཔགི་སེ 


བ་ཤེསྐ་བཆོས་ཐམས་ཅང་ ོམ་ཤེས་བརྡའ འཆོ། །ཞེས་དང། 
ཅིམགན་ནུལཁར། །སིམསྭ་ནྷཾ་རབས་དཱང་འྲང་པོར་གྲལོ། །སྡེམསན 
ཐེམས་ལ་བཏནོ། །ཞིས་བ་ནམ། རིགས་རྱི་བུ་གང 



















༅༅། 6 ཤའདྲི་སམ་དུསམས་ཏེ། དགེ་བའྷི་ཟ་བྲ་༡མས་ཅདྱཏསྟ་རཱཾ་དངགོ་ ཤུཔས་བཏན་པདྩོ། །བཟོདོབནིརབ་སྟེགས་ཏིདམཏམ་པརྱཔ ལོ །ཡཾཤས་ཁོངྱཱ དུང་བ་ལ་ནིདང་ི་སྔེབས་ཏིང་གཞོལ་བ 

ཀྱའོ། །ཤེས་རབྱ་ཧིསྦའིང་གི་སེམས་ཕེ་ཡུ་ སཱུྱའོ། །བངབོ་རཱམས་ལྭ་པ་གི་སྤལམ་ཧིད་ ད་བསུང་ཀླཌོ། །སངྦྱ་ཧཱམ་དངཔཉཾ་པ་ཧིངལ ་མིརངགི་སེམསྐིདྩོངཐ་བརྡ་ ༽ཏོས་དང། ཐུམ་ཤེརཕྱིནཧྱིག་མངོ་ལས 
¿ཌཾ ཀྱངྲ། སེམས་ནནཱ་ཙྱཾ་དོནུ དུབསམ་གཏི་བའོ་དྲུ་པལ་སྤྱོང་བས་སིཛཱས་ག་ཡེ་བརའི་ ་ །ོཁྱི་ཕི་ཞྡ་ འཛི་ཙརབ་འིས་གངཱ་ཡེམས་ག་ཡེངསྲ་བཡའིའངཀཏིནཔའི་བསམ་གཉནསྦུད་པང་ཡ་ཀནན། བླན་མེད 
པ བའྱི་བརུབ་ལིུ་ོས། རིཏཱ་བསན། བྤནམདཱ ཡིོངཆུ་གངྟསཾངམརྒྱས་ཀྱི་བརདུ་སེམས་མཾ་ག བྲཿུའོ། །ཞེས་བ་དང། ཆོས་མང ངོ་བའི་མདོལས་ཀྱང། ཊེཾག་མ་ཐཱཾད་བའ་ངུས་ཏན་དྱངཡ། །ཆོསརྣམས་ཀུནྱིས་གནས་ཡིན 
ཏེ། །ད་ཡེངཔཔྲ་རཁགྲོ་ཀུན་དང། །ཟྐུ་དན་འུབས་བརའགུར་བའྲ། །ཁེསྲ་བ་དང་། ས དཔལ་འྲེངྨ་འི་མངོ་ལོསྱ་ཀང། པཱ བཅོས་ལཱནཁངས་དབཞིད་གཤིགས་བའིཉིངཔོ་མཆིས་ཆ། ངེ དོ་ལཱཆོས་ཁཁོར་བཅེས་བྱཧི་བའམ། རྱ་ངན་ལ་འདས 
བཞིས་གདགསོ། །ཤེས་དང་། ] དདཤེས་ཇོང་ལསྱ་ཏང། འདྲེ་ཉིད་འཁེར་བཅེས་ཀྱངྱཊ། །འདིཏིདྱསཱ་ངན་འུས་པ་ཉིད། །འཁོངབ་སཱཔ་ནས་གཞནངུའི། །རྐྱ་ཛན་འདག་པ་ཏོགས་མི་འྱབུར། །འཁོར་བགླརུགས་དངླག་ལ་སེགས། ། 
འཁོད་ཚོརབ་ཡ་ཡོགས་པ། །འཾ འརིབདབ་བླེ་རབ་ཉིདདེ། །འཁོརཔ་ཞྭེ་ུང་ལ་སོགས་པ། །འདྨི་རམས་ཆོས་ནི་མུངན་འདས། །རྣོམསྱིར་འཁོང་ཐའི་གཟུགས་ཅནཏེ། །རྨོངས་མེད་འ་ཁོར་ གི །ཁའོངོབ་མུངན་འདས་པཱ་འགྱར། 
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2 ངོ །ཅི་འིགྱཱ། །ཅེསྲ་བ་པ། ས་དཧའི་མན་ངག་ལསྭ་ཁབ སེམསཏིདགཅིག་བུ་ཀུནྱིས་སབོནཏེ། །།ཤང་ལ་ཁྲིད་དངྱངཧཱ་འཕའ་འབྲོ་ུའི། །འདོང་པའི་ཁྲཀྲས ཡུུ་ཏེ་བ་ཅེང་ཡྲི། ། ོའོབའོར་ 
ནོར་འ འི་སེམས་ཁུ་ལག་འཚའ། །ཞེས། །གཉིས་པ་ནི་མེམས་ཀི་དནམ་བླམོམཁན་ཡུས་བ་ཤི་དགེ་ད་དཀའ་ཐུབ་དང། ཊོ ུསི་ུ་འཔའའབི འོ འོ 
ལས། ! ཐཐརཐཱག་གིས་དྭགྲ་བོལ་མི་ཐྲབ་སྟེ ངྷ་ཏཱརཆོས་ཡཁྲ་ག་བྲ དྲ་བའྲི་མདོ་ཁཱག། དེ ཐོ་བསྱི་ཡུགྱ་ཊི་རམ་བ་ཡིད་ལྱ་ཏེད་ཛུལ་ཝིམས་ལ་གནས་ཀུངདཀའ་ཐབྲཔ་ཞེས་ངམ་སྣརོ། །དེིའྲི་པཱཾར་ཞེན། ཡུས་ཀྱི | 
ལསཆི་ཡེམས་ཅོནདུ་ཁྲོ།ཞིངསེམས་ཀི སཱ་ཀྲི་རིབ་སུ་ཁཛངུག་པའྱིརརར།་ །ད ཨི་ན་དེའི་ཚུལ་ཁྲམས་དེས་ དོན་མེདབ་དང་། ,ཚིཤ་ཆད་བ་དང། རྣཐ་པ་མཔྲ་དང། ༩དྲསཤུ་མད་པར་འ ངོ། །དགྲེ་མོ་ྲ་ཧལ་པ པོའི ངོ་བང་ལུའོངདང 
པྲསོདཧོམས་དརྙེང་བང་བཞུའ་བསྟེ་ཡིད་ཁབྱདཇ་ཐོམ་བསམ་བདྲོུན་ཀྱང། ཁྭ་ཏོན་པ་ཞེསངའི་ཛཱརྨོ། །ྷེའིའྱི་བཞེན། ངག་གི་ལས་དི་མམས་པོཆོད་འྲའོ་ཞིངསེཐས ཀིྗེས་དུ་འྲངའི་རྱརོ། །ཇེས་: ནདེའི་ཁ་ཏོན་དེ་ནི 
།དྡེན་པིང་པ་ གཉྲིད་དང གས་པ་མིདཔ དྲང ། འབྲུཔཤུ་མེདཔར་བརྱུརའོ་ཁེབྲ་བདབ་ ངི་ཉི་ྱིབ་ཌྱིཿཁོབ་ལཱས་ཀྱང་། བཟླྲས་བརྫོད་དངའི་དཀའ་ཇུཐ་ུམ། །ཨུནརངས་ཧ་ཧྦདྱ་པཱས་ཀྱང་། །སྤེབས་གཞནཔ།ཡྲིང 
ཕསྱ་བས་པཱན། །ཇེཉིདཔིག་བདོན་ཡེད་གསུང ང། །གངིཆོསྱ་ཀྱི་གཅོའོ་མཆོག། །ཨིམས་ཀྱི་གསངདདིམ་ཤེས་ན། །བེ་ཐོབ་དུགབྲམལགཞིས་འདོརྱ་ཀབ། །དེད་དོན་པེད་ ཤྱི་ནང་ཁྱམས། ཤས་པ་དང་། རིན་བློ་རེ ཆེང ངབའོ་མདོ་ 



















123] 9 ། ཕོ །པྲ་དམས་དྷར་བནས་ཆདཔ་ཡིན་ཏྲེ། རིས་དད་ལེ་གྲས་བདྱ་དང་བ་དབའྦའོ། །ཞེས་བ་དང། རྒྱང་ལས་ཀྱང། འོད་གསལ་ནམཁཊ་མ་རྟོགས་པྲ། །རྣམ་པ་གཞུནྦ་བིས་རྟེངཔི་འགྱུགཞེ 

པྲ་དང། སར་ཧན་ཀྱབ། དགཚུལ་དགྲ་མོང་གནས་བཏུར་ཞེས་བྱ་ཐའི། །བནརྟཾརྣམ མས་ནིང་ལྟརརའཁྱུང་ནས། །ཁཅིཐ་མདོ་སྡེ་འརྔད་བརབྱེད་ཅིང་འདུ་ འྲད་ག། །ལ་ལ་གཅིགརབས་འཛིནོམཐོབ །ཁིཔྲ་ག་ཆནང་ལུ བྱིད 
“ྨྤ དེ། །ཐྲམས་ཅདགཞུབགས་འཆད་པའི་སྟན་འཅོས་ཡིག ། །གཏན་དག་དྱིལ་འཁོར་འབོར་བློ་བྲ་དས་བླ་སོམ། །བཅིག་བཞི་བའི་དོར་འཆང་བ་ཀཱ་ཞུགས། །ལ་ལུཅ་ཁྭའི་ཁྲབས་ལྷ་ཏོག་བང། །གཞནདགསྟོངཔ་ 

ཐྟ ཐསྟེ། །ཕུཔཆེརརིཕྱའཱུ་ཤོགས། 'ལཆུགསྲག་སྒབ་། །ཞེས་བདང། ཀྱེཧོ། ཤུ་ཉོན། རྩོད་ཐའི་རེནོརི་གའ་བབ་གནས་ཤེས་བའི། །འབྲོབ་འཆ ངད་ཅིང་འདོན་བ་ ་ལ་སོགས་བཞི། ། དེ་ཉིད བླ་བརྣོགས་པཾརུས་མ་ཡཾམ །ཞེས་པུ 

དཔ གང་ཞྲིད་གབྲཔ་གྲནས་པ་ནི། ། དོདིདྱུམི་མཐེབྷྟེ།། །བཁུསྭ་ཱབམསྭཱཿ ‡ ཆོས་འཆདཔ་ཡིས། །ལུས་ལ་སས [་ུག་གདོབ་བཏྟོགས་སོོ། ཤེས གསུབ་བཞི་ཕེམས་ཧིདྱའི་དོ་ལྲགབྲསན་ ་གཔསརས་ཀྱི། ལཾ 

༩ཐོཿསྒ་མ། ཡིན་པ་ ལིར །ིཆོ་གསྲ་བབོག་པདོང། སྤིབ་པྲ་བྤྱོངཔ་ལ་འངི་ཡས། ཁན་མེདཔས་ཀྱངཔེཐས་སྤེ༩ སྒིཾམ་བརང་པནཏ། །ཤེས་རཧཧཱིང་བོ་ཁས། དུས་གསུམ་ཏྱརམ་པཱ་བཱཤུགས་པའི་སཔསྦརྒུས་ཐོམསཿངྩ 

ཤིབ་པ་་ཀྱི་ཐའལཏཱིན་བཟང་མོ་ གས་བབོག་པརོ། བབང་ངོ་བ་ཡའ སེས རེང ན་བར་ོགས་པསངྱརབ་སོ། །ཤེས་བ་དང། ཧཱན་རས་གཟིགསྣ་རམ་བརརོ་ འརེམ་བའི་མདོ་ལས་ཀྱང། བྱངུབ་སེམས་དབའ 










































127 ཟ་འ 





[ལར ཟོ ༣ ང། ཁམས་གཞས རྭ 
འོར རོ དཉོརེ་འྲི་ར། དྷེ ཤིཐི་བཟ་ངའིཧ་འལ་བརྱངབའྱི་ཙིར་པོ །ཞེས་ཀྲ་དང། དམ་བ རྟོགས་ཐའི་མདོ་ཁཱསཀྱ 
ཧབ་རོ་ཉིད་དོན་བསྒོམསན་འཔོད་ནམས་ཆེའོ། །དེཅིའྱིཙིར 
3 དར རཱི ངཉིས་ཆོགས་བསྲགས་བ་ཐས། རྣལ་འབྱོང་བས་སྟེངཔ་ཉིད་ཏུན་གྲིག་བཀླིམས་པ་ཐསོང་ཿམསུ་ཆེའོ། །ཌྲེས་བུ་ཏང། ཆོས་འྱུང་པ་མེངྲ་དཱ་བསན་བའི་མདོལས་ཀྱང། ཡུར 
བ་འཛ ི་་ང་ེསོ་མ་བསགས་སབས། ཆོ ཛིརྡི་རྱིས་མཐར་འཛིག་ཏྫོག པན། །བྷསནཔ་འདི་ལ་དེ་བྲ་བྲོལ་མི་ཁྱགཔ །ཅི་ཡྲངམེད་བའི་ཆོན་འདི་སུག་ཤེས་པ། ནམ་ཡང 
ཕཡཿཱབཁིམས་བླས།ོ་ི་ོོ་ཆུངགས་ཀུང། །་ན་ླགམས་བས་ཐརོམ་གཅོདྱགརྱཾས།།དེམཏོགས་བདགའཆྱའབན་མི་ : དབས་ཏངའཛིནབྲས་བཟིཆོགལྱ་གིས།།མཁུ 
$ །པའཧྭངཔའ དང། ཉན་པརང་། འཆད་པ་དང ཁཏོནྡརམས་བསཡ་པརྱུས་པབས། ÷ །ཞེས་པ་དང ང་ཨ 
སརགྲ་ིསརལ་་ཅརཏཊ། །ཅེས་པ་། ཉིས ཆོས་འྲ་བདུབ། ཀྐོག་བ་དང། ཉན་པ་ཛུ། རེ ཨབ་་ཏ། ལ་ཐན་ །ཟབ་མརམ་པ་ 
པུད འཛིནནོིརི། འདོདདོན་ཁབས་ཐླུཚོལ་བགྲཞིན བད ང་བག་འ་སམས་ཏིད་པས། མས་དབང རམ ཛྙཱུ་་ཾ་གབནམ་འུའ 

རཾ ཧི་ ཁྷ་བངོ་ལ་འཀྱང། ཐེས་བ་པ་སེམས་གཉིས་ཏེ། ཏིང 
ཅི །ཤོ་པར་དཀེའ་པའི་དངོས་གུབའོབ། །ཅེསཔ་དང་། ཏིང་འཛིནམརོགདྲ་བའླིམདོ་ལྲས་ཀྱ 
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བམ ྲ ཐྲེ ཆོ ཅད་ཧངོཌེ འི་རྡོན་པྲ་ང་སྔོན་ཆ། འན ཇེན་པའ་ ལ་ཤ དྲ་དེ། དེྟ ཤན 
12བེས་བོནདོ་ནོོ། །སམསའུལུལ་པནི་མདྨ་ཐོསྭ་ཀོདཕོན་པ་མོད་ནི། ཉོསོཔདཔོ། མདདྲ་པོས་བའི་མཆོྭཏྱཱཧཱ་བཱརས་ཐམས་ཅད་ཏཱང་ཞིངཞིབའི་དོན་སང་སོནཏ། ཧནབའིམཐོཔརདེམབ་ལཱ ཐར ར་ལ 

བདད བདེ་བའི་དྡརྩོ་ཉ་ཀྲུང། དེས་མི་གཞན་ཞིག་གི་ིནལཚན་གིུག་ཊིངང་འཛིན་ལྔ་ཞུགས་པྲ་མམོ་ཕེའི་ །ཇཾཅིའི་ཕྱིའཞེན། མཱ་དཏུ་ཏྲོས་བི མཆོད ལས་སྣ ཞའུ །ཉསཔདཔ། ལདཀར་ཤི་པའི་ 
མད་ལུས་ཉུང། མདྡནཐསཾ་བཞེས་བ་ི་དོན་ལྔ་མཁ་བ་ཡཾཿྱསཆོ་གསོས་མཁས་པནཔསྟོརའོ་ཞས་པདང། གསངམཐུའུས་ཁུམདོ་ལསཀྱང་ ཏུའུ བ་ོ་ དྲ་བའིན་དུ་པཤྭ་སོཔཔསྱཀི་ཕིབྲ་བཱ་དག་པརྡ་འངོད 
ཏྟཾའྩྱོདྲཐ་ལགས། བཀུའ་སུལ་པ། དཔའ་རམའི་ཐུང་པཚན་པྲརའབན་བི། ཞིཐར་འདོད་བས་ཤང་ཡང་དང་ཡང་དྲུ་བསྣན་ན། མེའྲ་ཕངཔོདའབུསཞིངན་ཆེད་པར་འབུ་ འབའ་པ གང་བ 
པུ། ཉིན་པ་དདགུལ་འིམས་ལ་སགས་པའི་མཚནདང་བཅས་པའི་ཆོསྨ་དམས་ལ་སྔང་པས། སླད་ཉིད་དུའཁོར་ཐ་ཕེའི་ཐའ་བགྱར་ཏེ། དྷེ་མསནིའ ༢ འགྱེ་བོངྣརམསྦི་ཆོས་བདགྲེམདཔ་འོངོ་གསལ་བབསྒོམས། 
ཧ། ཉོ དབ་མགས།བཀའ་སུལུཔ།དཔྡམངཔ་འདའཇལས། ནུམདདངཡུང་དུབཏབ་མ་དེའི་བར་འླུའོ། བི་མསྱ་ཧངི། སྐམས་གཅིགྷབགཉིས་སུམདབར་ཤེསན། དཔེརན 
ན། ཉིན་ནོངས་པའྱི་བྷེརྡེནལྲའི། །འ ཁོའཾབྱི་ཧྒོ་མཚོལ་སྐྲ་རྦིབ། རྱདདན་ལས་འདག་པའི་ཐངབདེ་ཐ་ལ་ནོྱོན་པ་ཡིན་མོ [ཞེས་དང། ཆེསཀྱི་རྐྱལ་ཕོའ་མངོལས་ 



























129 ༡! པཿ །མེ་ཡོངཔི་ནང་ན། ལསྟོངགྲི་རུལ་ཆགས་པ་ཡབགོས་ཏིས་དུས་ནམེདཔར་འབུརབ་དང་། ཁབ་སྟཾང་གི་མུན་པ་ལོ་སྟོང་ དཔ་ཡུངམར་མིཅིག་བེགས་བསྡ་མུནཔ་མེདཔྲད་བིད་དོ། །དེབཞིནདས། 
གོག་ཉིད་མེདཔ་ཡབདམ་བའི་བེན་བཤེས་པས། བླསལ་བྲ་གཤ་མེདཔནས་ཐསྲགས་པཔྲི་གབདཛིག་ལའ་ ངོ། །ཞིས་ ཏ།ཆོད ངབ་མིད་པའི་མདོ་ལས་ཀུང། འཇམ་དཔལྱ་ཧི་གདོལ་དྲ། ཇྲེཛན མྱ་གིསན་ལས་ཏྱིས 
རླ སྤྲཾབ་བ་དྲག་པའ་འ ར། བཀའྭ་སྩལ་པྲ། ཐངཆོས་ཐམས་ཅད་ཡདལྱ་འེད་པྲམབཅིདྣ་མབདྡ་དཱནཔྨ་མིད་པའྲ་བསྔར། རེ་ལཱས་ཀྦྲིབ་པཱརྗ་པདྲ་ངས་པ་ཐོབ་པོ། ཅེས་པ་དང ང། ཕྱོགས། བ་ཧཱ་པའི་མདོ་ལས་བཊ ལྟུང 
ཡཱ ལེན་པཱའི་མྨུན་པ ང། སྤེན་མེ་ ་གེས་སེལ་ཐའ་ད། བསྐལ་པ སོངགྲི་སྣཾག་པ་ཡང་། ད སེམས་ཀྱིདུངབཞིན་ཤེས་པ་ཡིས། ། སྙད་ཅིག་གཅིག་གྲིས་དྲག་པར་པྱེད། ཊེ ཙེས་པ་ པདཔ བདི་མོག་གྱི་ུད། དཔན ུང། དྭགྱེད་ཝཾག 
པ་འཇིཤྱ་ ཡོདཔ །སུཿཧུརྒྱས་དེ་ཤྱིད ནི །ཐུགས་བླགས་པབ་ བསམ་གཏུན་དུང། །དཔས་ཀྱངན ར།།ཞེས་པདང། སྭཔཱཊིའ། ཆོོས་དངཆོས་མོན་རན རྣམ་པུར་སུངས། དེ་ཕྱིར ར་ཆོག་པའི་དྲ་བ་ནེ། །སཱབཊན 
དབབའརོས་ནི་འཐེལ། །དེདཞིན་ གཤེགས་པས་དསུངས་པཱའི་ལུམ། ངོ་དེབ མ་ལི ཐམ་བིཀཆེནཔྩོས། །ལཁོར་བའྱི་ནམཆོར་ཁྱུང་བྱེད་ཡཾན། །མི་རྟོག་ ཚནལ་གནསྣ་ན། མཁའ 
བཞིན་དྲིམ་ 'མེད་པརའུགྱུན། །ཞེས་པ་དང། གསང་བ་བས་མས་ཀྱིས་མེ་ཏུཐ་པའིངྷ འབས་ངུ་མདོན་དྲུ་འེདཔ་བས། །མཚནམ་མདོས་ལྟ་རྙག་གྱུར་ཞེས། །སཡྱཿཏྣཾྱི་གསང་བའི་མགྲིན་གཅིག 















དྲ་ཡསྱ་ཀང། མཚན་མའ་བྲས་བུ་མདོན་དྲུ་ཉེད་པ་བས 










༄༅། །༢༠ཞིནྲཔ་ཤཱཾནདུའོང་གས་ལུབ་ཡིརཔའི་ཙཱརའོ། །ཞེས་བདང། འཕགས་པྲ་མོ་མཐའ་ཡས་པ་ རྣམ་བཱའ་སྦྱངབའི་ཡེའུ་ལས་ཀྱང། ཊེ སེམས་ནི ༦བཞིར་འོད་གསལ་བསྟ་ཏྲགཏཱཉོནམོ། ཡས་ཅནམ་ཡན 

133 ནོ།། ཞེས་པནས། དིའྱིརིར་ཞེན། སེམས་གཉིས་སུམདད་གཞི་སླུ་བརམེདངོ། །ཅཾས་དང་། དཔལ་འབྲིང་གི་མདོལས། སེམས་ནིང་གཞིན་འོདོགསལ་བསེ། དེ། དཱའོནཉེདཏེསོ། །དེས་ན་སྐདཙིགམ་དངྡལནཔའི་ཤེས་དབྱ་ཉསླ་བཅམེད 
4 པ་ཡངདག་པཛོགས་པའྱི་བདདུཊཏོུད་ཱར་ོགས་པརས་སྲུརི། །ཤེས་བུ་དང་། ལུང་ཀར་གཤེགས་པཡན་ཀླང་། མི སམས ནིའང་ཞྲིརའོགས་ཏེ།།དབཞིན་གཤེགསཔའི་ཧངཔདག། །སིམནྭཀཱ་ཆེཐར་ལེན་པའི། །མཐའ་དང 
རམ མཐམེདྱ་སཱངས་པའོ། །སིམ །སེམོས་ཚའང་བཞིན་འོད་གསལ་བ། །ཡང་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་ ནམེངས་དངཱ། ང། །བདག་དང་ལྷན་ཅེག་ལྔནཔ་འནི། ཞི། །སཱ་བའི་མཆོག་ཐྲི་འབྱཏུ་བཏན། །ྡོགམ་མེདཔཌ་ྲོཿ ོའུར་གྱིས། །ཧོན་ས་རམས་དབྲལ་ནབསན། ། 
2] :༠8ཞྲིན་འོང་གསལ་བདག་ཏོན་མོངས། །རས་དང་འདྲ་བརྣུད་ག་པའ་འགྱུར། ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་ཀྲིའ་བཞིན་དབྲེནམེད་པའ་བསྟན་པའི་ཁྱིའུ་ལསཀི། སིི ར་བོའྲམ། དརཔོ་འོམ། དཀད་པོ་འམ། བཙོད་ཁ་བམ། ཤེལ 
ཀྱིཊཔོ་སྟ་ཧཱུའམ། ཡཇག་པ་འམ། ངངན་པྲ་མ་ཡིའ་བ་འམྲ། ཅགཅེསླ་བུབ་འཕུ། ྙིརུསཅེས་བབ་འུམ། གཟུགས་ཅནདཔ།  གུགས་ཅནམ་ཡིང་པཞིག་ཅེས་མེ་དུའོ་ངོགས་ཤིག། སིམས་ནི་གཟུགས་ནན་མ་ཡུ་པཱ་བྷསྭདུ་མེད་པ། སང 
བམདཔ། ཐེགས་པ་མིདཔ། ར རྣམཔརིྱའཏམ་ཕིནཔས། ནཔནམི་ནས་ཕིའབནམོ་གནས། གཉིས་ཀའི་ བཟནམི་གཟས་ཁའྱི་ར་ཡདག་པར་འདྫསྱ་བབ་པམ་པྲཞངདལ་རམ་པརྲ་གོལ་བར །ཆོས་ཀྱི་དདྱིཡས་ྱི་ཛབའིན་ནྣོ། ཞེས 















134 པ་དང། ཚས་སྤདནངོནརྟགས་ཀ་རྒྱད་ལསག། ༢ འབཞིན་མཆོག་ཏུའོད་གསལ་འིང། །འོད་གསལའ་ལ་ཁ་དོག་ཀྐང། །དཀར་བོམ་ཕྲའེ་སེར་པེཚོན། །དམངཔོ་མ་ཕིནྷན་པ་མིན། །ཞེས་པདང། ཡུལའཁེདསྐྱང་ཀྱི་ཞུས་པའི་མདོ་ལས་ཀྱངྲ།གྲངཡ 
ཉཉནས་སེམས་བླག ཉ་པ། །ཐྲམསཅདཱ་པཱངཾེས་བའྲ་ཐ། །ཆོསརམས་སྟོང་པའའིབནས་ནི། །ཁུདརྡུབ་ཉིད་ཀྱ་ཧཱྲབ་ཡིན། །ཞེབ་དང། ནམཁ་འདིན་པོ་ཆིའླི་ཧུང་ཧིང་པོ་ལས་ཀུང། འད་གསལ་ནམཁའ་ཆེན་པོནི། །ནམཁའ་དཔཿཆུངས་དྲི་མེད 
ཡནེ། །སྤདྱ་བནིན་ལ་ངོ་བནན། །འདིནིངམ་ཆིགཆེན་པོསོ་ཏེ །འདིགསཔནམཁའམ་ཏོགས་པོ། ༈ རྣམ་པགཞནགེསརཱངམི་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང། འདགསལ་པ་ལྭ་ཁྱུབ་པའྱི་ཧི། །དེ་ཡནམཁབཆེནཔོ་ཡོན། །ཞེས་པ་པང། ངུས་འཁོའར 
རྒྱུད་དུ། སེསསཅན་སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་ཞིཔ། །གདོདྷནས་བྦྱི་འགག་གནས་བྲལ་ཏེ། །ཐོག་མ་མིད་པའྲི་སྔའོརོལ་ནས། །ངང །ངངང་མཆོག་གི་ནྲ་སྱ་རས་ཏེ། རྒྱ་མེད་ཏེནཤིས་མ་མདབ། །ཞེས་པ་དང། གསདབའྱངས་པ་ལུས་ཧྱང། ཆོསརྣམས 
༢ི་བཞིན་འོད་གསལ་པས། །གདོད་ནས་དག་བཅམཁའ་བཞིན། །ཞེས་པ་དང། རྣམ་འབྲེལ་ལཱ་ཀྱང། སེམས་ནརངཊཞིན་འོད་གསལ་བས། དསམསི་ ཤུནབ། །ཅེས་དྭང། རྡོངོས་ཀྱང། ཟབཅིང་སྨོས་བྲལ་ངེབཛིནེ། །འོདགསལ་འུས 
ཕྱུབས་པ་གང། །ཞེས་སོ།།  གསུམཔནི་སཱངཔངེ་ཡང་ཡུད་མེ་སེ་འགགསྲངྲ་བདུད་དའི་འ ལ་སོགས་མཐའ་ཅིགྱཏམ་ཆད་བར། གཉིས་མེདྲབུང་འངུག་ནབ། ཏལྟར་མཉམ་ཉིད་ཡོ། འཛས་བཅོས་ཀྲི་ཕུག་ྒུའི་སཱང་ལཱས། ཆེས 
ནིཞངོན་ཡང་མི་དམིགས། བྱིབལན་ཡངམིདམོགས། གཉིས་ཀདོད་པར་ཡདའོདྲ་ཕིགས། ནངགདགས་བཞི་གདགས་དུ་མེདཔ། སྙེབ་མེདཔའེ ལོ །ཕྱིལརསྤེམས་ཅནྱི་ཁམས་སཉམ་པ་ཉིཧསཚོས་ཀྱི་བརས་ཐཉམ་ 































པཉྟག་པ་མ་པོནོ་བགཔའི་ན། རྐེན་ལས་མཐོང་བར་འབུར་བའོ། །ཆད་པམ་ཡོནོ་མགུབཞིན། མེདཔརལཱ་བདངབལ་བའོ། །ལམ་དཔ་པ་གཔའིན། ཉག་བདངཆད་པྲམའོར་པའོ།། ཞེས་པདང་། བགོངས་པ་ལུདྩཱཾམངོལས་ཤུང་༔ 
ཆུབ་སམག་ཏྲིངེས་བའི་དོན། །སྨར་ཡ་དཏིད་ལེཊས་ངོས་བ། ་མངན་མ་ཡིནྡཕིརའྭདཛིའ། །གཉིསཀ་མིནྟདྲདུར་བཞིག །ག་བུམ་ཡིརྨོཔཅིས་ནླར། །དནིབོ་དོ་འཛིག་ཡིར། མི་ཏྣོགནམཁའདི་བཞིོད། །བུངརཱསེམས་ནོང་འཇིན།། 
ཞས་བདང་། ཚོསྱཀྱི་རལ་པོའི་མདོ་ལསྭ་ཀུཔ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམཁའ་མངོདི་གསོལ་པ། ིག་མསནགམས་ནཐིདཔ་བབའྱོཅང། མདྲོལ་དུ་གཉིས་བཤད་པའི་ལྕའུ་དངག་འབུའིདྲང་། གདམསྦྱར་ཆེལ་ཁོ 
ཏུཆུདཅིང་། ཤེསབྦར་དཀའན། ཐེག་པཆེན་བོའི་ཆོས་ཡང་དྲག་བརདཔེན་པྲ་དཤདདུ་གསོལ། བཀའ་སྩལ་པ། ཨྭཱ་འོཾ་ལཐག་བརནཔོའི་རེཿ་ཡངདགྲདཱཐགས་ཡིག། སི་འལམ་འུདསཔའྱི་འབུ་དདོ། སིབ དངང་རབ 
འདོདྡར། འདོད་པའི་ཡནལག་གཅད་ལ། སྤེམས་གཞི། སུ པཿཅིགཏབསུམསསི། མདོབསམས་པའི་སེམས་ཏུང་ ངོས ཐས པོ་ཏདནཱོངཔས་ཏེ། །འཕྲོང་འཇམངཔཏབ་ཡང་མད། ཐེཐྲོ་པ་ཡངམདཱདཾདའི་མིངནྱི་ཧང་ 
:ཆུབ་པོ། །གསོལ་པ། ༥ སྤབས་ཀི་ཀྱུད་ཟེས་བཅམསྱ་བི་མི་ཁྲབ་བ་མཆིསྨན། ། དེ་ལའྭ་བོ་བ་དང་ཏང་དང་ཐོས་པྲ་དཅེསྲ་ྱི་བྲི་ལྟུར་ལགས། བཀའ་སྒུལ་པ། ཌཱསུམ་གཏྭ ཀཏཱ་འདུས་པའི་ནངྱཏུ་ཏུགས་ལ། ནངདཔལ་ཞངད་དུ་བངཐཾས་ 
༤ ཨབ་ཤ་པའིབབོ་ཉོད་ལསྐབ་མདདོ། ཅེས་དང ཡཾ་ཤསྦྱརས་བའི་ཏིངང་འཛིན་ལསཀ། ཇི་ཝུང་ཉིང་དའའན་འདིར་གནས་བ། །དེལརདེཨོྟངབ་ཏིདོགས་ཏ། །ཏོགས་དམ་བདཏིགས་བའི་སྔོས་པ་འདི། །གཉིས་ཀ་སོས 
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137] ༢༣ ༠ ས།སྔཔན་ནཆོས་འཛཱར་ཡྲན། །དནྩེས་ངན་འདྲས་རུས་ལུ་ལུ་འོཡ ཆོས་འདྲ ལསལུདུབུཞསརུ། །གཆོས་ཟཅངྭསས་༡ངྱ་ས་ཡོཞ། །འགགི་ཤེས་པསའེདགརལ་ཏོགས། །སྟེ་ཉིངས་སྐྱེས་སུས 
ཊྱདམ9ྱམ་ཡན། །མམཐོངའོས་པམ་ཡིནབཕོ་པོནཿ། །དམི་གསནས་པདག་ཅག་སྟོང་ཉིད་ལེགས་བླས་བཅེས། །ཟེན དཆོས་ཀྱརྨུན་པོ་ཡྲར། །ཞ པདཊ། གཉིས ཆམས ལྱབིསྨ་ཧུད་ལསྱ་ཀང། དངོས་དང་དའོས་བོདདང་བོལ་པ། ། 
«ཊཾ ཡདཔང་གཉིས་ཀྲ་བོང་བནི། །གཉིསྱས་མེད་པའི་རོག་ཤེས་པ། །དག་བདམངག་སྙུང་བྱར་མེད། །ཅེས་པ་དང། ་བོས་པཁི་གདོལས་ཅང། རྩེའི ཨསམསན་སོག་དང་གསབོ། །ཡོདོ་བཤིན་བརའབ་ཤིནནས།།ད་ལ་སྙིང 


ཤྱ བརོ་མི་བཟུང་ཏེ། །དདགངབོཉིདྲིསྟ་ཅོ། །དོ་ཉིྱི་སྐཾ་བའི་ཆོས། །དདག་ལྲའ བ་པཱ་མེད། །ཆོསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་བཏགས་བྷ་ས། །འདབིནདེ་སྟརརདཏུ་སྟན། །མ། ཟྲིལབྱིས་མནནནསསུ། །ཁམསྨ་མསདབུམས་དོ་ 
བ་ཐེཏ། །བོའོ་ཉིངསཚྫོས་སྟོངཔ། (འིཿཿཆུབ་ལམ་བྷིར་ཏེ། །ངས་ཀང་ནིངེནེཔ་ཡོན། །ཞེས་བདཔ སྟོབས་པྲིའྱིརུབ་ཕས་ཀུང་། མཚམ་ཧྱིཿ་ཚུལ་བཛེས་ཤོང། ཤམཐུའ་བཞི་ལཆཱིམ་བདྲབོལ། །ཧཱོག་པཐམསཿདཉ་བརའོ།། 
མཚོན་ཧམཚོནྱ་པདམ་ཡོནཏེ། ། པའི་དྭགསྨནོ་གནས་པ་ཡིས། །ཤེས་འབ་ཕའོིན་པའོ། །ཞསདང་། ཆོས་ཉིདམ་གཡངའ་མདོལ སྲ་ཏུང། ཆོས་ཟམསཅད་འདབཞིནྱིསུམ་སྐྱེས་པ། ངེབོ་ཉིད་ཀྱིས་མེ་གྲནས་པ། ལས་དྲབ་བའི་ 










མྤཐའཐམནཿད་དྲ་བལ་བ། རྟོགས་པ་དངམི་ཏོགས་པའི་སུལ་ལས་འདུས་པ། དངཔོརསསོས་བླ་སམ་པ་དག་བའོ། །ཞེས་པདང། སྦརསསྤོ་པའི་མདོ་ལསྱ་ཧབ། ས་སྦྱརསསྨེཔ་གང་ཞེན། ཆོས་ཐམསཿདྱཚུལ་ཡངདག་བངིལ་བ | 





གམོ་ཕ་རྣམསྱ་སམ་ཐོན 


ཉིད་གཞིག་པརྱ་པ། ། 





ཙོཿོཐ་གཏུན་ལས་འདས་མཚན་ཉིད། །ཅེས་པངང། སུམ་ཤེད་ཕོུན་ལས 
འདོད། སྐྱེས་ཐྲ་ཡངསྐྱེ་བརོ་འདོད་དོ། །ཉེས་པྲདཔ འབོ་འྱ སེམས་དགང 
ཆད་མེད་པའི་ཚོས་ཉིད་འདི། །འཕལ་འགྲིག 
།རྣམ་པཿ་དབའ་ འནིའོརོརམ་མཚ། །ཞེས 


སྤྲུབམེདཔ 
ངཔ། ། 





¬ ནས ° ¬ ༤7 „3 ༢ པོ 
ས་ཅམསྱཀང། གཉུག་མུཁི་ཡྲ་ཤེས་གིསྦ་བལུ་འངི་ལས་མ་ཏོགས་པའི། །སངསྦ་རྒས་ཆེབས་འདོད་ནྣ་དོངས་པར་ཤེས་པ་ཧིས། ཤྲེསོ། །གཉིས་པ་ཡ་གློངཔས་ཉམས་སྲུ་དདབ་ལཟཞྷིས། སམསྱཀྱི་ཚབ་བཅད་པ། མཉམ 
པར་གཞག་པའི་ཟབས། ཏི་འའཛིནཧིས་པོགོ། པེཔ་ཐབས་ཀྱིསརརམས་ཚང་བརབསྟནལོ། དངཔ་ནི། སེམས་ལ་ནདདུ་གཅར་ཤིས་ལྟུས་ནས་གདདུ་བཙ་ཀྱངཔ་རྟང་ཡ། ངོམ་བཟུང་ཐམ་མནད་དངཔལ་པ་ཧོ། དཀོད་མཆོག་བྱཿིགས 
པ་ལས། དྷེ་ལར་སྐམས་ཡོས་ཚོལྟཏ། འདོད་ཆགས་བཀླགུརཔའི། ཞེས་སྣུང་པའ་ཚྱུན་པབམ། གཏམུབྲ་པར་གྱྱར་པོའི་སེྲས་གད་ཡན། ཅིའདས་བཞམ་མ་འོདཔ་པའས། དྭལ་ཏུངབ་ཞིག་ཡིནནམ། བ་ལ་སེམས་ཁངས་བྲ་ཀ 
ཡིའཔའི་ཟད་པའོ། །པ་འོངས་པ་གང་ཡནཔའ་ནམ་ཡིན་པའོ། །དྭལཱ་ཧཱངབནི་གནས་པམངངོཔམ་མོ། །འོད་བུངས་དམསནིན་ནཡ་དམད། ཕྱིརོཔ་ན་ཡངམེད། གཉིས་ཀྲ་པདཔྲ་ཡང་མིདྲ་ཡིགས། །ཁོང་བསངས་སེམས་རིབཉད 
ཅུམངཔ། བྷསསྱ་མེདཔ།ཉིནས་ཡིའ་པ། སྣངཊ་མེངཔ། རྣམ་པརའ་པ་པེང་པ། གནས་མེང་པའོ། །ཞེས་བནས། འུུབྱསས་སེམསརི་ུནབཙ་ནམྟ་རདདོ། །བདམ་འིང་པནི་མིངམཤས་སོ། །གངནའ་ཕགས་པའིའངས་པ 
མ་ཡིན། ད་ཡོད བཝའཔབ་མ་ཡྲའ་ནོ། །གངའངས་པ་མ་ཡན། མ་འོངས་པ་མ་ཡཾན། བྷ་བུབམ་ཡུན་པའིདཱས་གསུམ་ལས་ཡངདྲག་པའ་འངས་པའོ། །གདུདུས་གསུམ་ལས་ཡངངག་པྲ་འཇདས་པནི་ཡངཔ་མ 
མདའ་མ་ཡེན། ཞེས་ངང། གྱ གན་དིན་པོའི་མཐོ། པབི། །བྐམས་ཏོསརོ་ མི་མཐོང སེམས་ཏྱེ་ིོན་ཡཛངས་པརྫ་ས་སུམི་མའོང། གམས་ཏྱེ་ནང་ མུ 
ཡིན་མེདཀ་མ་ཡིན། ཞེས་དང གྱག་ནདིན་པོཆའི་མདོལསཀང་། དེམས་གུན་ུཚོལ་བནི། ཨེམས་ཏེན་ན་ཡབབས་བེཡ་སུམིམཐོཔ། སེམས་ཏྲེ་བི་རོབན་ཡང་པག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོང། སེམས་ཏྱེ་ཡིནང་ན་མངདག་བའྡ་རུ། 





















བི་གྲངས་པབྲི་དངལས་ཀང། 
གྲ་ལསི་ཧའོ། །ཞིཔ་ངང་། འབཏུམ་གྐངས་པ་ ¬ 
ཤུམ་བསལ་ཏེ། །སེསི་ཧིང་ཐསྱ་རུ་བེབྱབན། །ཅི་ཡང་འསས་པརམྱི་བའོ། །ཞེས། ཅིར་པ་ར་བ་མབིརོལ་པོསྤ་བོལར 
པཱུ ཅདྷ་མ་གསལ་ཏི། །སིསི་ཧིད་ཐསརུཿ མེ ༠ ཀཀཀཀྱ་ཕའལོལ་ཏུ་་པསྨྲབ་ཐའྱརུ་ལྱ་བོ་སྨྲད 
© །པའྱི་ཧངལསྭ་ཀུང། བཅུངབཏའིའཛིནཔ་ལ། མིགས མས་འདི །ཞེས་ངང།  ཤེནཾིན་བུན་བྱདཔ་ལུས ཀྱང ཤེས་བབའིརོསྱ། ང་པར ཤ་བ ' པ་པ 
༄༅། ཆོག། །སེམསནྱིཡི་མངའ་གེསན། །བློས་པརྱ་ཀཔམ་ཡནྟ། །ངག་རགཞགན་བངང་ དངོས་པོ་མངཔ་པོམ་བངངོས། །བླམ་པདྨ་དདྨ་ཨ་པ་མེནྭ། །དབུས་ ཡོནན་ཝོག་པའྱི་དོགས་བོ་ཡནཏེ། 
ངོམཚརྫོརསཔརྒྱས་མཆོག། །སེམསནསྱམངང་ ཁི་བོདུ་ངོས་པྨ་རམས། །སིགསུམ་ངགོས་པམད་པརྨ་གས། ] དོས མཿ ཉོནམོཔས་པ ཡོངབ་ཡིངལྱ་ཡིས་ཤྲིག། ཅུན བ་པ པོ ང་པ 
བ ངི ་པ་འདྲ་བུང། དྲཔ། ༢. ¬ 8༦ ཀངཀྲེ་ཤ་ར་ཡཿ ༢༢༡ ཧཔོང་པ་ཀྱིང་ཆེས་ཤྱ་མ། ཏྲ་དའེ་ལ་འངཔ་ཉིརྱི་འདུ་ཤེག 
ཆྱའོ། །ཞེས་པ་པ། ཐས་བ་འཇུམ་ ་ ནུ་གྲབིམས་འཆལ་པཚར་གཅོད་པའི་མདོལསྱ་ཀཔ། ཅིར པོཔ་ལིངལ་པའ་བདང་མི་དགེ་བྲམདྲ་།དེསན། སྟུངཔ་ཉིངཅེས་ར། ཊནད་ལ་ཏོངཔ་་ །ཞེས་དང་། འཇིང 
༡ དཔའ ཞེས་པ འོས་འབབ་ཡད ོང ཊངཔག་ཞིང།།བཉད་པིོ་ཉིདབཤས 
པམབས་པང ཉི ་་གམོ་པསྱཁང།ཨུང་བཏ་པ ཝ་སངཔཉིབའ་ ཚྫོམས་སིམས་མབབོར་བ།ལྟ་བས་བཟམསཿ 
རཱ ཆིང ཡུ ི་འུ་ཁས་ཀང། གབའིབ་ཁྱ་འེང་པ་རོམས་ཅང་དངཏལས་སོ། ཤེས་པ སྟེ 
ཆྣས་པརའཕུལ་པ་ ངོ 





























148 ནི་མེངཔཿྟལྟ། །ཞེསངང། ཆོས་ད རས་ད་དངཟལབ་ལས། །ཤས་པ་དོཔ་དྲ་བུལ་བའབཞབ། ཅེས་སོ།། །གསུམ་པན་ཝརས་ཏམ་པར་འག་པས་གསུང་འ ནྡོན་པཾཿོག་པའི་རྨ་དུག་ཁིརས་ཐསལ་སྟོངག་པང་ལ དཱ 
ཧྩི་གཅིག་པནི་པ་འཇིན་ཡིནཏ།ཏི་ཡིནཱ་རྱལ་པོ་ལས། གཞོན་ནུཏིང་འཛིན་ཞེསྱ་པབ་ནི། སཾས་དེས་པཿོགས་པེ་བསདཔའོ། །ོག་པམེངརིྡོག་མེང་། །བླུདྲ་མེངཔདྡོདད་མྲིད། །སེས་ཀངདམགསསུ་མད་པ་མེ། །ད 

ཨྱཏིདཿའཛིཿཞེསྦ་བ། །ཅེས་ང་། ནམཁའམཛོ་ཧཱ་མདོལསྱཀྱ་བ། སེསཾ་ཅན་ཐམསཅད་སེམས་ཅིག་པེ། འདོགསལ་སྙེབ་མེད་པའ་དོན། །ཉེན་ཐས་འཇོམས་པའི་དབབ་བྷོར། །རེན་འིར་འཛྲིས་ཞེས་བསུན། །ཞེས་དང། ཡ་ཤེས 
ཉྱགྲ་ྐྱའི་མྨདོ་ལས་ཀྱང། ཆོས་༣མས་སསྱའྱི་རས་ཧ་ཡང་། །སེས་ལདངོས་པོ་མངཔསབ ། །སས་ངོ་ཤེས་པ་གང་ཡོན་པ། །དནྡིརལ་བྱ་ཟོ་ཧཱོང་པ་ཡཾའ། །ཞེས་དང། མིམ་ཁུལྟ་ཏླ་བའི་ཏིངའྲའྲི་ཕི་མཐོལསྱ་ཀ བླམ་དྲ 
བྭུ་བདུངྩི་ཡཾས། །ཅངསམརམཁའ་ཏུདཅས། །བེའི་དོན་ལྲམཱ་ཡྲས་པ། །དནྡིདིང་འཛིན་ཞེས་པ་གྣན། །ཞེས་ངང། ཏིད་འཛིདངམ་པའྲོ་མདོལས་ཀུང་། ཇི་དིའ་པ་ཡི་ཆོས་ཅིང་ལ། །དེབཞིན་པ་ཕྲི་ོབཞག་པས། །ཡིང 
ཅུམཉེགས་ཉམསྤ་བྲོངཆར། །ཉིར་ལཛིནཁས་དེ་ལྱ་པ། བསསྤྱ་བསྲ་མྭཾ་ཁུབཆོས་ཉིང་ལ། །ད་བཞིན་པ་ཡྤ་དོ་གཞག་པས། །ཤོགས་ནིས་མངཔའི་ལུསྤྱ་པོང་བར། །ཉིངདེ་བཛྲིརཞེས་དེལྱ་བ། །ཅེས་དཔ རྒྱུདོམ་པ་བུུདཐ 

ལསྱ་ཀང་། ་ཡེ་ཤེས་འདིནར་ཤིག་པས། །རཤགགི་འོང་སུལ་ཡས་འདག་ཤིང། །གུནྱའིན་གགེས་ངེ་ཡི་དཔོས། །དྦ་པཔའའི་རྣམ་ཤེས་ངང། །བསསྱ་ཧོས་མྱི་ཁབ་སེསི་ངེ་པ། །བསམ་པཀྟནྱིས་བཛོང་ལེས་འདས། 
















ཤ༅!* ༤ །རོགས་བའྲི་རྩོགས་བསེད། །ཆགས་མེད་བདེ་བཆེན་པྲོ། །རྣམ་བཟམསཅད་ཏིནམཆོག། བོནམོ །བཔོས་འཔཔཨོ་ཡེད་བབག་ཉིདདོ། །ངཔོ་དྲཿངོས་མདྡ་རམ་པུར་སཱངས། ། 

ཤི ི་མདག་ཏིད་རིས། །མི་ཤཾསྣ་རམ་པརྡལི་མཐོངཔོ། ཞསང བདག་མད་པཟིས་བའྲ་མངོ་ལས་ཀྲུང། བད་བབཟང་པོ་ཀླུན་བཞི་པ། ཀཿཆུབ་སསིན་འོད་གསལ་བུས། །རྣལཁབྱོཿ་བརྙེཉ་གཏོ། །དམོས་བྲ་མཅིད་དམྲིགས་སུ 

༣ མཱའ། ཟས་ཅངྷ་པོུང་པར་གནས་མདཔར། །ཧོས་པྲ་རམས་ལས་སང་དགུ་འདས ༈ །བུངུ་ཀཱ་སསིཚི་མཚན་ཉིད་ཡིན། ཞི་རོི།ཡིའུབབ་མིན། ཾཐམ་ཡིཧཱཱཿསཱཿམིའ། །ཕྲབམ་ཡོནྡ་་པམན། །བངརུབ་སེས་ཏིམཆན་ཅིད་ཡིན 
ཞེས་པར བརག་གཉོས་ལགྱ་བད། དེནིའིངམིནཟུང་བཛན། །གྱུ་བཞོམ་ཡེར་ཟྫུམ་པོ་མན། །ྲདངའེ་དངམྱ་ཕན་འས། 'ལྷནིག་སྐེ་འགགཉིདཔཅན་ །ཞིས་ད་། དལས་ཉང་། ཤེས་རཀིས་བའོལ་ཏུའིན་པྲ་མོ་པནི། ནམ་མཁའ་སོམ 
འོ། །ཞིསདང་། ནི་མཁའའིན་བོ་ཆའི་དོ་ལསྱ་ཏིར། ཇི་ཉ་ཆུ་ལྱརུ་བཞག་དང། །ཇི་ ལུ་པའལམརབཞོག་བཞིན། རར དད 

དག་མཐོང་ནྨ་པ་པའྲ་གོལ། །དེ་ལྟཏིངའེ་འཛིན་ཞེསྱ་༡། །ཆེས་དང། ྱརུབསེམས་དཔའི་ ཅྱི 

































དྡོ འེ ཉི་ཡྤ་སབ། །བཞག་དའྱབ་བཅི་ཡྲ་ད། །ཡངགཱདཔ་ཡངདགབཏུ། །ཡང་ 
ཉྟནཏེསསྤཱ་ཕཾམ ཙྭ 3352 དོལས་3ང། ཁངལ་གནས་ཏྲེ་རམབླགིས་པ། །ཤེསརཿཉིས་ནིདལ་ལྟོས། །ཤིས་འཐྲ་ཁསནདེསཐོངབཱ། །རྩུ་བགཙར་མ་འཛུརརོ། །བ 
ལ་བནཏསསི་སམོ་བ།ཟམསཿརྟསོངབངཤེས་བརྩལ།།་རོས་སོངཔར་རགམས་ནི། །ཀཏཆུབ་ཉིངཀྱང་སྟེངབ་ཡེན། ཁིས་དང། དགོངམ་པ་དེས་འབྲིལ་ལས་ཀྱད། ཐྱཿ སེབས་དབའཇ་ྱིཉིསནྣ་སིམ་པ་ལགས། བཀའ་སུལ་ 













190][།གྲདིཧུཿརཱགསསུ་ཡིདཔྱ་བེངཔས་སེམསཀ་མཚན་ཉིད་དིད་ལྱིད་པའོ། །ཇིམྦ་ཧིས་ནིཏིགྲ་ྒོ་གོལོས་པྲོ་ལགས། བཀའ་དང་བ གངཤིསྤ་ནུནཆགས་སུ་ཡིབལྱ་བེདཔྲབཆདམདཔའི་སེམས་འིདལ ད་པའོ། ། 

ཇྡ༔གྱསན གནས་དང་ལྷག་མཐྲོང་འདྲེས་པ་མཉོཾ་པའ་འཇོག་པ་ལགས། བཀའ་སྙལ་བ། གྲངགིསཚི་སེམས་ཅིག་པ་ཡིདསྱ་ཟེད་པའོ། །ཁེས་དང། དང་པ་ཏཐས་བེདཔ་ལ་འདུབ་པྲི་ཕག་ཧཱྲི་པདོ་ལསྱ་ཀ། ཞིཀནྱ་ཀྲ་ཚོགས 
མི ཆོས་ཐམསུཿད་མཉམ་བཱཉིདདཱ་འྱཛག་པཾརྨོམ་སེམས་མེད་པའོ། །ལྷག་མཐོངགི་ཆོགས་ནེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐའ་དབདཊུས་མེདབའ་འཇུག་པའོ། །ཞེས་དང། སདྡོཔ་ལས་ཀྱང། ནམ་འའ་མཐོབཞེས་སེམས་ཅན་ཆིག་ཏུ་དད་འརོད 
པ། །ནམཁའདི་ལཱད་མཿོད་ཞེས་དོད་བག་བརྒདིས། །དྲེ་བ་ཆོས་མོངཔ་ཡ་བདི་བཞིན་གཤེགས་པས་ དི 


ར་ནང 
ཀྱབ། ལིཏོག་ཏེད་འདྲིནལ་གནས་ན། །མཁའ་བཞིདང་མ་པ་པར་གྲན། ། ཤེས་དང ཨེཛོ 












ཤྲེགས་པས་དསན། །མཐོང་བ་དཔ་གཞུནྱི་ནེ་སུད་བླ་འསུས་ཡིན། །པབཤིས་དེ་དཱཿམཱོངཐའ་སི་ས་ཀུརྨཐོང། །ཞེས་དཔ་སྡཾཔཉླི 
འ དྷ མཱ ཊཱ དྡ གངེས་དགྲ་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི། །པགི་ལུ་འབས་སྣོའུསུལཏི། །འདོནྱི་ེ་གླརབས་དིས་པའྱི་ཕིར། །ཀུན་མཁྱེན་ལེ་ཤིས་དེ 
ལྟབུ།,ཙེས་དང་། བྱངཆུབསིསི་འཐིལ་ལྭསྭ་ཀང། དཔོགས་བདངའྲི་ལྭ་འི་བེམས། །ནར་ འིཟླ་ར་ཉིད་ལ་གན་ཏེ། །མཁུའྱ་ཐོ་བཀླབེདཔ་ནི། །སྟེངཔོ་རྡིར མྲ་བཱར་བཞེད། །ཅེས་དང། སདཧས་ཀྱང། ཁ་ངོག་ཡོན་ཏན 

ཡིག་གེ་དཔེ་དྲངལ། །ཧླཾ་རུམི་བཏབས་དགགིས་ཊི་ན་མཚོན། །བཞོན་ནུམའིབདེབ་པིངལ་ཁིནབ་བཞིན། །དབདྭ་པདྲ་པ་དེན་སུའི་བྱས་ནནུས་སམ། །ཞེས་དང། རདྱ་པ་ཀྱི་ཕོམས་རྐིམས་ལས་ཀྱང། མཆོན་ཡངམ་ཚོན་མ་ཡཾན 


























ངོ ཱ དོ ལོ ༥༡༠ © °>) ÷ རན ©) <. 

༄༅། དད །ེ། །འདི་ལ་གསལྱ་ཀཅརི་ཡངམའ། །སྟོངཔ་ཉི་ཀྱངསྡོདཔས་སྟོབ །འཕིལསཔསྣ་ཧ །ྱས་སེམས་ནམང། །བདག་ཀ ཁརྣཔྣཟིང་ཡིང་པའིཚ།།ཏི་གློའནྷ་པ་པངིཡཔ་ ཡང་། རིང་ཙོམ 

ཚོ་་བསོད་ཡྲིན། །ཐམས་ཏྲད་ནམཁའ་དྭ་བྷ། །དྷལ་ཆོས་རམན་ཆ་འོངམདན། །ཨཾངོམསཱཾཿམཇལ་མི་མཐོང་ །ཞེས་དབ སར་ཧསཁང། །ཕོགསུད་ཟམོཔཱ ཅླིངཆོབའི། །བཞྡ་གིས་དུག་ ཏཱཾ གྲ 
༤, འ ཤོ 3 ཌ་ སས རའ འ་ིིང་རེ་འཇིནརལ་ལྲ་བྱ་ཉྱི་རླ་མས་ཐལ་མཉང་མ་། 

། ཐྲམ་ཡི་ཏ། །ལནཅི སུ་བའི་ཞི་བའི་ད སྭཏིཚེ།། ཧྲགཾམཱ་ཉོསཱརངྲཔ་རབྭ་ཏཱ་ཤཱ། ཤསསོ། །བའི་བནིད་ལྟཊའྱི་མ་པ་ཀུཉཧིས་མཆོག་དང་ལན་པའ་སྭོངཔ་ཉེད་ ཏིང་འཛིནའ་ལ་ལྱི་རླ༡མསཿཐཤསཿངས་ལུ་ 

༧ ཚོངབ་བསནཏེ། རེང (ཆང 


བཀའྲརོབསི། མ་རིད་པའི་ཞུས་པའི་མདོལས་ཀྱང། བྱངཆུབ་སཱམསདཔའ་ཆོས་རམ་མཅདཔདགམེད་པ། སེམབཅནསད་། དེཧོ་མེད་ཐདང་། གང་ཐག་ཨདཔརཤེསཔས་གསྤསུ། 
༢༨༽ུན ང། བྱ དྲ 
ས་སྟིའ། མཚན་དྲུམ་ཡོཆ། ཆོས་སུམ་ཡིན་བརང་བཞིན་ཀྲ་ཤིགས་པ་ཡདདག་པའྲ་རེས་སྤུ་པདོང་བའི་ལ 












ཆེ ཡོ རོ ༨༢ ོ 3 
དཱ རྗེས ལགའི་ཐངཟིདམད་པའི་སྐམས་ཏིས་སས་རས་ལྷསཐསསུ་སོངཔ་སིནོ། ེསནིཿ་གཤེསསཔའི་ཚོས་ད་གངཡོབི་ 
མུ ཆོས་སོ །ཆཱསཏུཾདྲས་གངསིད་པའནིཆོས་ཐམ་མཅང་ཅིར།སངཅསྔཱ་ར། འལྟ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོསྱའི་ད་ས་སུ་སོབམོ་སྭ། དྷེ་སརྦཐོངབང་ལུབུནིརངཟིགདཔའི་སུསྟཙིཆོས་ཁསྦུངས་ 
སོངཔ་ཡུན་ནོ། །གངཆོས་ཏི་དིས་ 


དི ཊི ངབ པའི་དུས 
ས་མྩ་ཨ་བྷ་གམ་པ་པ ཉན་ཐོ ཐིག་པ་འཅུས་མས་པ་ེནབརར།འཇུསབྱས་དང་འྱརསམ་རས་གཉིསསུམད་པའོ་ུའི་བངཟམེདབའིསསཡིས་དགའནལ་སྱབས 











152} སངཔ་ཡིནནོ། །ཞས་དཔ། རྣུམ 





འབུངཔའསེམས། །དིའྱདན་ཞེས་མུ་བསྟནབ་ཡན། །ཞེས་དང། །སྷུཊིལས། 


མ་ྲོ་བུང་ལན་འུང། དང་པའུསསིནས་སྦྱརས་ཏེ། །གཉིས་པ་ཡ་པཚོས་ཤེས་3། །དེངང་སྟན 






ཀྱང སྟོངཉིདཡིདརྗདབྱན་མད་བའི། ཆྣམསྐྲོམ་བ། །ཅཅིསསྱར་ང་མར་ དཆོས། །དགེ་བཏུན་ཞེས་ཨུ་བ བཅུནཔ་ཨྡའ། །ཞས་སོ། ངྷ་ཉིདཔ་ས མཚང ཚདྷ། སིསི་ཐྱཾདཆེནམོའྲོ་མདོ་ལསྭ་ཀང་། འདོས 
ཆོས་ཐུམསྟཧདམཁའ་ཝཱཿཨཚཿ་ཉིདམད་ཙུང་། ཡནས་འོད་གསལ་བླརམ་པརདག་པདལྔྱིབངཆུབྟཏུས་མས་བྱའ་ པཞེས་བའོ། (ཞུཾས་དང་། ཧུས་འཁེའཊ། ¦: ་ །འུས་ཊམོྱགཱར་ 
ལསབྷྷེས་བདེ། །འཐུསུ་ཊུཾ་རྒྱ་ལ་རྒྱས་གདབཅིང། །རྒྱ་ཡྱིའཏྲསཱཤུརྒས་གདབ་པཏྤཛྟ ངྷ་ཉིད་གཟུགས་འཛིནྱིར་ ཡིན་ཏོ། །འཐས་ཐུ་ཧིངརིམི་འགུརྲཾཿ འཛན །ཧཱ ཨཾཾཛཾརམད་ད། [ཕརྩངབ་སེསི་སུའབོདདོ། ོ་ 










བསྐེད་ཨིས་ལྕ་སྨམ་པའི་རྗག་ སྔབྱགས་མང་ཡང་ཛ། ཀིརྡརྫཾལསཿ ཀྱཔ་མར་དེ་་ལེགས །ལཱ་མདྲསགསྭ་ཀང་ཡདྡོཔ་ཡྲི། ། །ཨྒོས་པ རར རྣུམ 
མསྱ་་འྲུབདང། ཅི འོཆིནདཔགམད་སྐམསྲད བྲའོ། །ཁེའེ་དང། སཡྦཆཧཨམྨ །སྤོརཾ་ལྭས་ཀྱང། གཟུགས་བརྙན ན་ལུགས་མྨ་ལ་སཾཀས་ལ། །ར་ ུལ་འབོཁྱུ་བཅོབུརཡི། །བདུར །བྱདཆུབསསཾ་ལ་འབ་བརྩོན 
ནོ། །དཾལོསརྣལ་འབྱེས་ལྙའའུྱུརའོ། །ཞེས་དང། རྡོརཾཉྷ་མོལསྱ་ཧང་ སྔགསྨ་མས་ཏིན་ ནོ་ཉིདདོ། །སངསརྱས་ཀུནྱི་ཐུགས་ཡིན་ཏ། །སཀི་ཉིངཔསྲུང་བེད་ཡིན། །ཆེསྱི་ཀི་དིངས་དདའ་དག་ལྡན། །སྔགས 


















<. | 

ཁོར་གཉེས་སུ 
༄༅། ཤཿ ! འཆངས། སྐྱམ 
མེད་པར་འདོད། ཅེས་དང་ 


25 


སྤྱན 


༢ལྭ་ཧན་པྲ་དུག། 





ཟབ ༡ ༼ོཿབསྐ་རོག་ཡོའོ། །ཞི ཆེ 
ཡོམ་ མཆོག་ཡུནནོ། །ཐེས་ད རེག ་པམིད་པདང། ཐྱུམྟུའེཆོས་ཧེདད། 


་ ། །ལེས་ད་ ཆུལ་ཁྲིམས 


-: 
བི 























ཝ།།པིརིབས་བཞག། མར་མོ་ྱ་ཉམས་རྲུ་མེངབས་འཛ སིབ བྱར །ཏ་པདམ་འྱགུརམངོད་ཞེན་མེདྲ་པཟུངད་འཛུཊ། །ཅེས།། བར 
དག་པི་མས་ཀིས་ཐེབ་པརའྱབར་ཏེ། ལྭ་དཀའ་གཤིབས་པ་ལས། བཱ བཱཿཆརུབསེམས་ འྤབའླ་དོབོམ་ བསོལ་པ། ༢ མ་ངང ཏིང 
བྲི་བོསཱཆྙན་ཐོའ་ ངགིསེསི་སྣངྭའ་ྱདཔའིའནས་ཉིན ་འཇུགཔས་དྲགའ། ཅེ 





274 





་བཱསྤནམ་ཡྐིའནོ། །བོགྲེས་རྗེན་པོའངི་གཱ་སྟེ། ཤིང་ཨ་ཧཱཾའི་ 
།ཞེསྭོ །ཡྲངནགོང་འོག་གཉིས་དབང་པྱརཏུལ་གི་ཁུ་ དཔའི 
ངིཉིངལ་པཆོག་གིས་ངཔོསི་གླུབཐོང འཕྲིང་གིས་བའ་དོར། འཐིང་གིས་འཐྲིང་ཕེ་བགཉིས། འཔ་ཤིས་ཐམས་སེ 
ཉདནན་ཁའདིམདམེསི། །།ཧེ་འཇོརེ་ཨངསྦ་ྲས་མཆོབ་ཏེ ་ཉིད་དཱ། །སེསབོས་པས་ནི་ མམས་རྒྱས་ ས། །ཤེས་ངང། པཾ གཏུག་ངྱ་མངྲོ་ ་ 


བཟགནས་པ་དོནི་ལུས་འདིཐདནས། བླནསེད་ དཔའི་བདྩུབྱཏྭདན་པཾདངལནཔརའྱབུར་ཏེ། ཞེས་དང། ཉི ། ིཟླ་ཐུབ་པ་ལཾས་ཀྱང། རྣ་ རྣལ་བབྱོཊ་པེ ་པ་འཕྲ་རོམསཀྱིི། རྡེ 





དུངང་གིསས་སྣང་ི་དཾ་བཾམསོ་ཤིས་དྲག་པའའྱགུར། རྫི 
བླྲསོམས་པན། རྒ ིལ་ 
ཤིལབ་ཐ ལ་ཤཔར། །དྲ་ 






















ནགའི་ྲ ཤིན་ཀ་ལན། 
ཐུམནཅདནནྐནའདུཔཤུསཁ། ངད 
གཏྱཆེ་བཏེན་ནད། །མི་ག 










༠ །ཡཾས། །རྒྱ་མཐུནདེ་ཧྙེངཏིང་ ཝོ ཆོབ གག རོར 

ཨཱ།། །ཤབ རྡཾམཾ་ལར་ཀྱང་ 
མེདཱཔཉུབྱུང། །ས་ཡཾ་ཕརཱོལ་ཇྱིན་པ་མཱཆཱོག། གལ་ཙྷཱཾ ལབྱབའ ཉིནྱ་་འདུས། །ཤིས་ རུ དས ཕའོལ་ཏྲ་ཡིན་ ། མ་བ ྦ ་ 
སདེདམ་།ྲིལཞམ་འཆུང་ས། རོ དིའིད་ལའ ཁབ ཆེས སོ ན་པ བ་ལ པ་འབདྱ༔པས་ཤིས་འདུའ་བའ 


༨ 


ཉྭ བྱ་བ བ་ས ཡེས ང་ །དཔལ་ལྡཆམིའྲི་ 
པའའགྱུར། །ཡེཤེས་ཐོབ་པོའགྱུ་ གྱརན་མི་ཐྲད་མཆོག་པི་གན 









༨ ང༽ 


༤ རག་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་དནྲོ ་ཏངདེད་པའོ། །ཞིས་དང་། གསངབ་མཛོ་ རྔ་ལསྱ་ཀང། དབང་དུའ་ཡད་ཡངདྦཾན་ལྣནན། སྦྱེའི སི་པར་དབང་བླབའ་འགྱུར། །དསྐྱ་བབྱུ་ ལན །ཿ །མ་ཏསྡོན མང་ཡང་ 
ཅེས་དང། དམ་ཆིག་ཝཱ་པ་ལསྭ་ཀང། གལྭ་ཏེུངབ་མེདྱཱ ན། །སྐི་ཐ་དུ་ུག་དགཱ་ཕགྲུག། །ཅེས་དང། རོརཱ་རིཡསྱ་ཀང། པོ དོ ནནཐབཾསངེ། ཧྲེབ དྲུག ཤན་འ ཡུ ཨྱ་ཡབསཨང་ 
འུ་ཧཏེགནཱམན། །ཞེད་དོ། [།དདགྲནི་གན་གསྐི་བབསཁོདབདཅའིཡིས་བིནིང་། ལན་བ བ་པཁི་དདངད་བར་པ་སིའ་ལ། ཐསྭ་ཏྲི་པཟིནས་འིངལ། རི་མ བ་འི འདང གིས་ཡང 
ཅཱུ་ཡཱད་ཕྲགགསུཔས་པོ། །ཕའ འྭཏཱཾ་ཤིཔགྱིླགསྱི་ནི་གུབྱསྲགས་ཆེན་པོ་ པྱེ་སྟེནས་གསུམ་པ་འིའི་ཁོདྱད་ཇུང་ ཨད ད་ གིན 
ལསད 7 !ཿ པ་ལས དེབདིནོ་གཞི་ཐས་བ་ཤོམས་པ་ཡོདྲུ། བརཔ 





པ་ལི སོ 











པའེ 





༢ 
ངྲ 


ཤི་སྡངོབ་ལན། །ཡངདག་ཏོང། 


བུཊ་མཐོང། །སེམས་ཏྱེ་པཾ་ལོང་གང་ཡིན་ལ། སྒྱུམ 
7 


ཀྱེད་དེ། །དེ་ཉིདདོན་གྲུཐ་སེ་ཤེསཏེ། 





་ 
། 
། 
( 






2 





། །འཇིཀ་ཏིན་ཁམ་ ཨུ་ྱའི་ཡས་ཛུག།། །ལཱན ཅུན 
དད་པའི པའི་ས གོང་འོག་པིདྲོད་མདོ་པ་ཡངར མང་དུ ངྲ་དས་ཁིདྱདྷ་དཱད་པའ འ་སག རུ བཱ 


༨? 
བྤུན་ཀོ་དུས་བརྡོལ། །དད!ལནྡ་ཞོཔ་ཏུརཕྱི་ཀླུངབམཛྫོབ་ །དོན་མཆོག་ཐུསུན་པའ་ག དལཔ་འླའཐུག་ཤིང། །འཕྲེས་ཀླས་ཆེག་གིས་བྫིཿ་པའིའོམཆོག་བྱས། །ཉུ་ 
ལྟོའིསརྲིམ་པ་ཡིས། །པ་ྲ་་ནདདྱལས་བཛི བམཛོད། ། 


དྒེདདྲའུ་ཤི 





ད་ཀ 


༠ 


ཟླ 
(2 


ངགི་ཌེའི་ཟེླ་སེང་ལྡན་འདི། །གདཾས་ཆུངམེྱེ: ༡ བར་ཀས་རྔལ་ 





ཟླ 
4 





བཀྲིས་པ་ཡེདན་འདི་ལའརོལ། །ཐལྟངངྤ་མཱ་ཧཱད་བྲས་ཌླ ཚླིངཾ་བརྐྱད། །ས་ལུ་ཿ ་པའི་གཞི། ༈ཊདྱོ་དྱ་ 
ཧུད , 
པལོ་འཇིང་གྲཱ་ཁྱརཔབསྡིནནེའ། །བསྟ་ལབེཐདའི་ཁློད་འགྲིམ་པའི་ཉིརེན་མཛོད། །རྒྱལ་པའི་ 


རྤཾ་དེར་སརོན་ཧཱེཿ སའ བྱིད་དགེ། བའི་བཤེ ཤིས། །མ་ཤོས་དྲག། ལསྱ་ཧྐལ ཐེད་གོ་མཆོནདྲབུང། ༈ཿརོད་ 











བོའི རཔའི་འྱོའི་གཞུས། 'ནདག་གྲང། 





སུལ་བའི་མན་ངག་ག ཡ་པྤའ། གྲ །ཀུས་ཝཾ 


ཐས་པཟགི་ངཅིགས་དཀའ་བ། ། 









{8༧ 






































སྙིང་པ་གསུམི་འདྲེན་པ་དབལ་ལན་ཟླམ་དམ་བམ་ཚན་ཡེངེས་སུ་ 
འ་ བྲཿ་ ཆའ དགདངས་ཤེས་བ་བ །དལིལ་འཁོར 
བས་ཨུམ་ཆེའོ། །དམིགསབ་མེདཔའོ་མཁའ་ངབྱ་ཀྲི་ཐུགསྔངྗེསྱ་བངྲ་རུབམ 


ཕྲོད་ཀི་བདདརྗེསསུ་བཐུདུད་གསེལ་ལོ། རྣི །དགའུུའི་བདེ་སྟང་ཉིན་བྱེདའིགསབངྱཌི་མགོན། །བརྗེདོ་བྲལ་ཊམ་མཁོའི་དབྱིངསསུརོལ 
སྲཔ་ལ་གྱྭག་མངོ་རའི་སྒྲ། །ནམམཔའི་ནེའོ་བུ་ལ་བཙུན་རྗེ་ལའདུད། །ཚོགས་གཉིས་རབ་བསགས་བགྲོ་ | 
































༄༅༅། །བའི་རོར་ལྭཧཱ་ལབ་དཔག་མེདརུ་གཏེརར་ལས་ལེགས་འབུངས་ཤིང། རེནཆེན་བའི་ལས་གུབཔའི་ངུན་བབ་བཅུར་ཁང་བཟངས་བཤད 
ྲུང་ཧང་བོའ་འཛིང་བས་ཅན། །ཟདཔ་འི་ཆུན་ལསརམཔ་རྩོ་ཅལ་ཁིང ལ་ཞིངསྱའནབྷཱལི་འོང་ཟེར་འཐུམ་ྱི་ཏེང་ཆིངས་མཛོས། །ཡུང་ཌོགས་ངད་ཟིམཔཞི་ཡིསྣ་བ 


ཀྤྲད་ལར་ཡེ 


ཁྷ་གཱ་ལཱན་མདཱའ་བསྡུན་གཉིསབར་གུས་ཕྱག་འཆལ། །འོགམིར་ཞིངམཆོགམའའ་གསང་བུ་གན། །འཕཱོ་བདུད་རོ་ཡེ་ཤེསྦྱས་འཕུལ་སུ། ། 


ལསྣ་རུ་བ གའིལེ་ 
དགའ་པི་བཞི་གནུམ་གརྩལིགྙང་བྣ་ཞུགས་ཅྲག། །ཧོཾ་དུག་བླ་བ་མའི་ཞབས་ལ་བཛཱད། ཉི །ཁེངས་ལཱན་མཁས་ནུབརབདྲེགས་ལཱ་པིའིཆོགས། ཁུལ་བའི་འན 


ཆུ་བཀྲམང ལའི་པདར་རི་ལ། །ཉིབས་མཐལ་༅ེགཞེནྱ་དུགས་བའི་དབལ་ཡོན་ཅག། །གང་གྷི་རམ་ཐར་ཉིན་པེདང་ དང་འདྲ་ར་ཤད། །མངྩོ་ང་གྲཡུཿཟ་ཕན་ 
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1®]ཾབངེའི་དྲ་བསུང་ཅན། །སྤཾན་གོལ་འྭབུས་ལཱན་ཏོགས་བའི་བདུ་ལྕ་བུས། ཉིང་པའ་སང་ཚི་སེང་འཇོམས་བཅུད ལླི་ཧྨན། །བྷེནཱ་འདོབླགལ་བྲརངབུར་བ་འདི་བའྭས་འཤིག། །དེ་ལའང་ངང་བར་འཁེའོབ་པའ། འི 
གརབབདེཔའི་ག་གབས་སྐ་ིག་ངདཔའ་ངོཚུལ་བབགི་ཇུལབོ་ཆུརདམ་ངམ་ཤིང་ བཅན ། སར་བ ཝར་ཡིདའྱབདྲནས ། ཚངས་པ །བྱ་རིན་། དབངྱཡུགཆེན་པསོགསའཇི 

རྟེན་ ངབའ་ཐུ་བཅྲ་རོམ་ “པན་ཏན་ལ་ཡངཧར་ཧཾས་ཕྱགས་པ ། བསད་ནམས་ཀྱས་ཡངབངག་བའྲབ་  ་ །ཆུབོ་ཆེ ཅེན་པོངཞིའི་ཕརོལྭ་དཱ་འབོབའི་ྭསུམ རཾ ༈ འདག་ཅར་ལཱ་ 

བཾ ཡིརཐའ་དབ་གསཏཏེ་ཆེན་གོ། །ཧཱངབོ་ཏླ་ན་ཟེད་བའི་བབ་མེབན་རགཔ ངོད །ངྱཧྱ་ལ་དང་ ། རྒྱགབ་བ་དང ༣ དྲེགས་བརང་ ། ཁོབཀྲོབ་ཁབྷཔ་པ་འཇོམས་པའི་རབས་ལ་མཁས་པའི་བདག་ཏི་ 

དདུད་དང་པསྤ་ཀྲི་དོལ་བམིང་གླི་ ལངམ མདུ་མཛུད་བའེདའ་བོ། །ཏོན་མངས་བའི་ྒ་ག་བོའི་ཚོགས་འཇོམས་བའི་གཡུལ་པོའྲོམ་ལ་ངབ་ཏུ་འདུག་བ ། ༈ ཡེཤེས་ནཆོག་བྲདངའི་བ་མཆོ་ནྲས་བརང་༔ ཝྨནཔ ། རྐྱངདང་། འཇིག་པའི 

འཇགས་པ་ལྭ་སུགཡོ་བདང་ཞུམ་པམེངབ་། ཆས་་བོརལབོ་བླམར་བཅནབ། ༽མངོན་པརྡ་ངོགས་བབའཆངྱ་ཧང་རྲོག་ཅིག་གིས་ཐོགས་པ ། མིཐཾངོས་དྲུན་བཙམ་གྱིསཆེ་འདྲ་བིབཞེན་འགག་ཅིང་ ། ཡང་དཔེ་བའི་དདོན་བརོལ 


མེདདུའཆར་བའྱི་བིནེ་བླརབས་ཀྱི་ཆར་བདང་ལྡན་པ ། ཆོགསདུགགི གུལ་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་རོལ་བརོ བརྐོགས་བས་ཆོས་དདཀམུབས་ནག་ཐནཔ ། བདཆེན་ཕཉའི་པམ་ལའ་ངྱབནུང་པས་མཆན་ལན་ལྱང་ལ་བཅོན་ནས་བའ ཉོང 















































བྷཿན་བ་ཀར་ དུ་དང ༈ ཤྷཾཡི་བའི་མཆནཿ 


འམ །ཆུནང་བཀླེ་འ 


།བཡིའི་ཡཱང་པ་ཅན པི སྒྲིབ་པ 









མཐཁ་ངག་དས་སུདགོནས་པོ་ཟང་ ༨རང་བརྗོདྲ་བལྲ་ཚོས 


འེགོའཕངེ ོའ་ཟུ་པ། པྲ་གཅག་ག་ཡ་ ཤྱནཅྱཔྡར་ཝང་ལྭདཱ་པཾས་བཅུ་མཔའ་བའྱི་དུ་ལ་བྲ་བས་བཅས་གུཅེས། 
ཇྗེ་ཆེབ ། ནོཔ་མབའི་བའི་མཐའ་རམ་བརི་སངས་བའི་བང་འྲབས་ཞུནྲད་དཏུལ་བོ་སྐུ་བད་གེས་འའི་འངབ་ཏང་ ཅན་འདོའི་རུམ་བྲར་ཐར་པའམ ༽ རྟོཾཧ།སྲ་བརྫོདནེ་ ] ངེང པའི་དོན 
མས་ཧོས་བཟེང་བསླ་བོ་ལས་འུངས་ཤོང་འཆོང་པའྱི་རོིག་དང་མ་འཐེལ་བཉིདང་གོལ ར བྲང་བའངན་དུན་ཡང་ པ ཆྱིཿཛཾ་ཟློག་པ 
རྣལ་བྱ ཡྱས་དུད་འདོར་བར་བོལ་བའི་ཆུཌས་ལ་ཡངདབགབའ་བྲོསཏེ་ ། ཇྣི་ཀདཾ༣ ༽ ཆགྐོན་པ་འདེ་ཡ་ཡེནྟ། དྭ་ཏུན་གསལ་ཆཐའ། །སར་གའབུ་མཁལ་ིང་ག གློན ༤བཧྲདྱ་ཧབ ༣ཆཅམཆ 





འྱི་རཐ་བར་འཛུ་ལ་བ་ཡིན་བར་ཟང་ ] ཐྲ་ཆ་ཡ་གྱི་ 


ལ་བོགས་ངོཔས་མའཆང་ 


ངུ ༤ ཆུདཐུང་བ་བདགཇ་ཤང་ལ། །འོན་ རྩོ་ཀངྷ་པིང་གི་ཁོངོནས་དད་པའི་མེས། །ངོམ་ཚར་མཐོང་ཐོསྦོར་གཏེར་ཤུགསཏིཡ་ཁོལ། འད་ལུ ཁིསགོརྲོ་གིས་ཆམ་ཡེངམ་ཧཔཞེང་། ཐགསུཛུལ་ཙམཐིགཱ་གཏམ་ལཱ་དགའ་བས 
དགའ། །དེ་ལླཱ་ན་ཨཾང་ ། འོགཅག་བཀའ་འབདས་རམས་རུ་གལ་བདབའཛམ་པར་གཅཙོའོརྩོ་ཡའཔའྱིརལ་མྔརནའི་ངོནཔའྱི་རུབཁུགས་ཁུར་བཞེས་ཏེ། ཧཱིགསམ་༧ཧཱྦཔའི་འགྲེ་བདག་ལུ་ཏྦ དག་ལ བསམཁས་ཐུགས་རྫེའི་དབང་གིས ། 


ཨསྭའིཚུ་ལྭུ་ཐམཁ་ཙིའྱདུ་འཐོ 





ཧེདྲཾནལ་བའྟ་སནོ་པའི་མཚནམ་དང་ ། འོསནྱུ་རཱར་པའི་གྱངཔྱ་ཧ་མངག་ལ ཝེསཕར་ལ་མཚནདྭ་ཙཱབའི་ཆུལ་ཕྱིས་ཏྭེ་བཱུ་གཏབས་ག་སནས་བྔ དན །བད་པ 

















170 བྷཾ ། སུའི་རྨ་ཞབས་བསྟེ 





སཔ སུདནཔའི་ཆའ ནད 1 ༦ོའྱེཀྱ ཀྱིརྣ་བར་ཐརབའིཆ་ཤས་ཅ་མ་ཅི་བཤུང་ཏེ ཏེ། དེ་ཡང་མདོ༔གཔ༔ རྒྱལཚོའི་ཕཿ རོམ་དཱ་རདོ་པ་གུངཐཱཧིའི 
མཛང་པའག་ཡིག་དང་ ། གྲུབདབང་ཚ་རྒྱང་རྔོའའི་ཡུས་བ་བཅུ་ 
(དང་ ང་ །གཞན་ཡུང་ལས་ཅན་བྱི་སློབ་འབངས །ཐུའུགམའ་ མཞོ་ལྔ་རེནོ་པརྟཏོག་པ་པའི་རྡོརིམ་ཆེད་ལུམྨ་ད 









ཀྱི་སངཆ་ཤས་བཀྲུ། 





བསྟིསྟད་ཅུངཟད་བཡྱིས་བཙེམ་ཡང་ཆོགས་བཏུམས་ཤིང་ ༈ ངངོཿགྲུབཉེན་ 








རཱ།ལ་བཅུང་ཐད་ཐོབ་ཀྱང་། སྱངས་པའི་སྭེབསཆུ ཆུཔཞིང་། ཤེས་རབྱ་ཏི་འདཱིན་བེདམི་གསལ་བདང་ ། ་] བློ་ཀྲོས་དྲིས་ ཧྱིས་པའི་དྲདཚུལ་ཅ 
ཇིས་འེྱིས་ལྕི་བརྱབུའ་ཡུང ། འཁོརབ་འདབ་རཔརཱལ་ནང་ནས་དའ་བྱརི་ཉེང་པར དཀའ་བའི་ཡུས་ཨུདུམ་ཝ་རཙིལ་ཏོག་ལྣ་དདཀོན་པ་འདི་ །ཐོབ་འདོན་ཡོདོཔརབུབའི་ཊཱིང་ ༥ འབད་བརུུང་ངུས་ཀྱངཚཱོསས །སརྒྱཚེནཔོ་སུངབ་ བླམ 
ཏི གཆེས་ཀྱིརྗིདཀོརོས་ཆོག་ངོན་གུ་འ ཀོའ་། མི་ཡིཟཔག་བོ་་ཡདབབཿའི་བདེདོནམར ཀྱིརཔའཆེནབ་པེ་ མཛར་་ 
སུད་པས་གནས་ལུགསབྲགསཚུ་ལ་མདོན་དུ་གུར། ང་སྣནམས་དང་ ' ཐེསབསྭོལླི་ལོ་འདོགས་ཆྡོདརིང་སྒེམཿ ཿམཐསཧམས་ ཧི་བཞྭི་ྷ་ཆོངཔའེ གེཔ་རེབཤེས་གཉེའ ནྤ་བྲུ 
རྣམས་ཀྱིས་ཡང་གསོལ་ང་བ ཏབབའ་ངོད། ༈ བརག་ཉིད་ཆན་པོ་འདིའེ་ད ལིམ ཡུའྱི་ དདུ་ཐལ་ངོལ་དྱུ་ཧོན་པ་ངང་། 
ཆེདངོགས་པངམའི་གསུང་ལས་འདོངས་པ་ཡིད་པཉནྱདུནུངབརརཔཔའང་བཞིབ་ངོད་འྱིདྱ་ཤས་བུར་བུངསནས་བསྟད་བརབལྟེ ]5 རྒྱལ རྔོར་བཆང་གྲིས ༈ ཅུསབསུཐཀྱིཀྱལ་བཇིཏེ ང་པ་པས་ ། བླརའི་བྙུང་ཆ་ཤས 


ནཀིའབུང་གནས་སུ་གསུངས་པ་ལ་ངེསབ་རྙེད་བ 





ནདཱ་ཐྲུནྔ་བས། སྔཱཔྱེནོ་ཡཤ་ཁེ་ཀ་ཚམདཱུ་པཱེལ་ཐལ་ཡངང་ཡ་བ་པརྨྱ་ཕྲག 








།་ི་་རམི་བཟོད་པའི་ལལ ' མ་བཅོགས་པར 








བཞེང་། པི ཏམངཔོརསུའཱཔཱ་ཐ་ཡངབཞེས། གཟོདང་མཐངནྲ་བྲི་གུལ་འང་མཞབས་པང་བབོད་པ།མ་ཏོག་པླང་རེ་ སེང་བེ་ལས་འཛས་ཏྱེ་དུལ་འྱགུང་པྱད་ ཨྤཱ་ཝཾ་དང་། སྐདགཉས་དླ་བརྣམཔ་ཀྱི་གཟུག ། 
ཚེས་བསྐྱངས་ཤ ངོ། ཁུད་པད་གརསཅན་ཁོད་བྷ་རམས་ཀྱ་མོག ་ལ་བཞད་བྲརྗི་མབྱསདདར་ད་པྲ་མུབའ་རིཔའོངང ནྫྫྫྫདྫེེེ་ ཁུ 


རི་མོ་འ ཤད 
འསང ཤེ རྒུ རུང དཀའ་བའོ་ ངས བ་ོ་་ 


རི ་ 
ཀ ཁུངྱ་ཀུད་འླད་ སུ་ངྔཛ་གས་པརཡི་ནུས 


བལ་བོན་པས 

















༄༅། །ལ་ཟེཿ་བ་མེན་ནམ་ཕཱས་པས  ངན་བརོཛན་ཡྲར་ཏཾ་འོན་ཀྱང་དེགཆ། ལྱོ་འོངཅི་ཡོངོཅོསྤཱ་འྲིང་བླའ་ཡང་ཐས་བའ་ཉལ་པ་ཤར་། ཡངྱངཨཉམ་ཿགན་། མངུན་དུམ་ སྙཉོག་གྱི་ཆུན་བ་ཡུང་ རུ་འོང་བཞེག 
173 འཇུག་པ་ལ་སེམས་ཆགས་པས།།དེ་ཡས་ཀྱའུ་གཞུགས་བརང་ཞིང་ཁྣནྭ་ཐུག་བ་ཅིགྱ་བུང་ནས་དམས་པར་ཞུགསསམ་ཚེ་བུ་གར་ཐིམ་བསྔ་བས་དདེ་བའ་ངོ་བ་བུར་ཏེ། ༤ དྷ་ནྲ་སྤ་ཧྲད་ ཧདྲྲ་སླབདཔན་པརྨ་འི ུངབནས་ེ་ཐུགས་རྗེས་བསྐུངས། 
/ཝ| པའྲ་ངེས་བོ། །དེ་ནས་བླབ་ཏྲ་མམཚཔས་ཡུར་ པ་ཁགནད་པ་མད་པན་བཅུས་ནས ལྭ དདབུང་ལ་གཔལུ་བཅ་རེནྱ་ཤིགས་ཁས་ པཿ རྣམ་རྒྱལ་གྱཾྲངདུཌའབྱུང་འེ་ཝེིམཔ་ རོད །མཛད་འུན་དགའ་རཌ་མཚོནང་གསོབ་།ངེ་ཛཱམ་ཆ 
མནའམ་ངབའ་མོ་ངྭ་ རིངང་སོ་མཐུན་བས་ཕངས་འགྱུརི་ཉལལ་འོ་བའླུངས་ཅགན་། མངུནྱ་ཤི་རཱམ་ཁའ་ཧཅེང་ཕའོང་བཞི་གྲང། ར་འ ལུ་བངས་ཚོ་ཟིང་བྱ་ ཡའྱལང་བ། ཟལ་པའི་ཐོན་གྱག་གོགས་བསྲའེས་བླན་པའི་འྗིང་བྲ་ 
® དང་ལཱན་པ་ཉེགགཟིགསུངས། བསུས་བའུཆ་བ་མགསུག་པས། དོན་རླེང་ངོམ་ཤས་བ་བནནམ་བུཁགག ཉིསལ་ད་བམང་གླ་རངནས་འཇའ་ཡ། ལབ་བརན་སོང་དྲུས་ ། ངང་མེད་ལའང་། ཕྲའ་གྱི་རྣལ་འབྱོན་བདོཇ ཏཱ ར་ཡ 
༦ ངུ ཤང བུ་མོ་ང བོ་མ ས་བྱ མང མཔ་འའང་བ་འལ་ཆོབ་། དང་ཀར་བའང་གིགཡོག་གནས་བརདབན་ཡིག་བརྲ་གགས་པ་བདག་ཧིད་ཆེན་པེ་འདའ 


འོཐོསཾ་འབྲེ བིང་སུགས་སུུ་ཕངས་པའྲི་ནན་པོཁ །ཁས་བརད་པའོ། དམུང་ལ་བྱར་བཞི་བ་ལ་དཔའོ་གཡོག་གཉིསྱ་ལོས་བས་མ་ཐབས་ཀྱིསྤ་བནོནས་། བདྲོ་ལོརྡེ་ངོ་གདད་འྭ་བུ་གསང་ནའུ་ཐོག་དང་། སེར་ཁྲབས་སོགས་སུ་ལོ་བྱར་ཐུགས་པྩོང། 

















174 འབའ་ཞིག་གིབངས་འདུབ་བ་མཛད་བས་། ཕྲ ཚད་དྭབུགསུམ་ལ་མཁས་དའི་ཡུལ་ངྲ་ཕེན་ཏེ ། གསང་བདུ་འཇིག་གསུམ་བྱོ་རྒྱར་ལ་སྐངསནྣསམང་ཡུལ ལ་ཀུང་ཐང་ངུ་བེབས། །།དབྲལ་བཛིཤས་མེརྲ་གགས་པ་མབྲསས་ 
མཁས་མང་ཡེ་ བསྙེཆའི ཅ་ར་ཐའ་ངྲག ག་སྔགསྭ་ཐུགས་གསར་བའུ་སྐྱེརོམགེ བ་དང་། བད་ཆནའ་ ལོགསྲབས་ལ་བཁོང་པོའ་དྱཀིལ་འཁེའི་དང་སྱར་མེད་བའྲི་བ་ཐིག་གྱི་པག་ ལེན་ཁུལ་བཀོད་སེགས་མཐིའྭ་ལྲུ་བ་ཊ གྱུནང་ 
སྭེ། འུལ བྱ་གནཚོའི་ བྷ་གནས འར་དགའ་གདན་ ཡང་གཏུལྱ་བུུ་ཐོ་བསངའརིས་གང་བདྲ་སྕི་མཆོག་དམན་ཕལ་མེཚ པ 


ཡང་བ འགྱུང ྱ་ལདྲས། ཐློ་གང་བཱམཁན་བར་སཱར་འྲུ་ བར 
བཅོན་པ་སྟོང་བུའི་དགོངས་བྲལ ཀ །སྣ་བདག་བཁེཆབའླ་བྲ་གབྱ་རེརྔ་སི་བཉེན་བདྙས་ཤིདངུ་མུང་བས ས། སྐབས་ཛཱགན་། ཁངོ་ཚེ་འདིའྭ་ཤ ཤྩོམ་ཁྲ་སངས། གྲ་ཁྲོ་བྱསནོ་བབྱརང་ཧནྱ་ཤཾས་གསལ་བཅགྱ་བབསྲཾ་ཀྔ་། པཿ བརས སུངས 


དང་ཡན་ལཱམ་ཧྲཾཿ བྱ་འཕེན་པབ་འཇི་ འངེ་ཕོགསསུ་ཆེ་དང་ པྲ བ་བྭས་མ་བཅོག་ཡོང་གའྲ་ག་གསུང་བཅྲི། །བཁོན་༣མསམཿ ལཱད་ེས་ཡུན་བཁད་ལསས་ཐོལ་བའེ་གསུང་ ཡིན་བ་བྲད་སྭམྱཔངནྭ་པེ། ནྱེས་ནོནྱ་ལང་། དོགསྱ་ཀྱི་གློ་ཧོགས 
ལ་འཕྱཇཿཞེང ་ཧིུམ་ལ་བརྩོན་པ་ལུ། ལུབ རིང་བོརོ་མ་ལེནོ་བར་གཞན་བོ་དན་ལ་ཆསྱ་ཀི་དངངས་སུ་གཤེགས་བའྱིརུལ་བཏུན་ཏོ།། ཡཿ 


ངན་ས་ལ་ བདུནོངུ་མཛང་ན དནས། གུལྱ་བའ་དངོང་ལྭ་དང་ངསི་ ཆས་བཁའ་བསླན་། །གཞའ་འྲ་ 
ཅུ རྒུན་པ་ཡེ ཡྲརྦ་ཧོ། །རེཉ་གཆོབ་ ༼ ཤིསན་སང་ཧལྲ་གན་སཱའི་མངའ་གས་ལ་ཆས ། མུ་ཞང་ཐུང་བ།བཇའ་ཿ ཅལང་བང་བ། ཐྲོ་ལཿ་དམཔའོ་ 





རར 


` ༨༣ ༤༨ _ ༤ ུ ] ཧེན་མོངས་པ་ 
ལ་ལམང ། ཟླ་བལ་ཆེརབེལྱ་ཅིས་གནེན་པའཉགངབའི་གཟུགསས་འདུག་པ་འད 












༽ གི ན་བའ་གཏན་ལ་ཕེབས འདསངེས་པྲ༔ོརོརོ། 
178 འི་ལོངས ། དཔཁ་ཡངས་ ཤིངམཛེས་པ།། ཨཾགི་གསངགངང་སྣ་ྲོ་བསགས ིངམཛ་ུ་མཐོང་བི་གལ་བ་བོ་བ་བས་ིིྱིསལ་མང་་ཏ་ལ་སཔའྱི་ཚུ་པལ་ང སུ་པའཿ ཤོ འཛ 
པ། ཙིངམི་བཟོག་པའི་ས་ལ་འབ་བཅུབས་ཀུང་། བསམས་བཞིད ཡིད་བྲོའིཏུ་ཁ་སེལ་ལ་ཞྭས་། སམས་བཅུང་འཇུལ དུ ས་ཏེའངིནི་བསངོ་ནམས་ཀྱོ་མངོང་བའུ་མཐོ སང 
དབའྱགྭཏྭ་ཐགས་པདེའྱི་སློབ་བམ་གནས བཅུན་པ་ཟར་བའི་ཐུགསདམ་བཟང་པོམངའ་བཞི་གཡུལ་བར་ཡོང་བལམཚོན་ལུས་བགས་པས ད་གཞན པསཏབདིའ་བ ཐཾ དརཝ དྲ ད་ 
༨འི ཆེ དང་མཆོངས་ཤི །ལའི་དཟིབས་འདྲ་བས་མཆའ ་ཡང་འཛམ་ཤེཿ་བསོལ་ཅིགཞེས་བྱསགས་པ་བོད་དེ། ན་ང་གཞིནདུ་ ཛོར ཁུ་ལུ ཤླཚོས་ཡང་པ་པ་ཁངསནས 

× ལར ་ཡན་འདེབས་ཚིས་གཱམ་བྱ་ བཔྲ་དན་གསུང་ངོ། ༽།དགུང་ལོ་གསུམ་པའི་དུས་གྟ་པིནཔ་ཕུང་རྡོའུར 

ག་ད་བ ། གངུང་ཚུ་ པོ་བདང་འཁོརྫརམས་ཤེས་གང་ུ་བཡ་ཱ་ཡང་ མའདེབས་རིས་ནུམ་ ང །ཡུམ་ ཆབབསི་ལ་བའི་འཕངོན་དདྲུག་པང་ཟིགསཏ ། སུ་མའེ་བགཆགས 
ཤྷུགས་རྦན་མེདདུ་སང་ཆ །སྦགསའཆང་ནུས་ལ ས་ག བྱས་པའི་པཱབས་ཅེ་གན་བྱརྱ་ལབ་ལསསཔས་ཏྲེསན་དྲ་ ཚུང་ རཱ 


ས་བླམ་པངཏསབན་ཅོང་འཆང་། ་གསལ་བགདབ་པའི་བཀུལ་འདེབས་ཀིགསུངཟང་བརོ་ལྱར་བྱསལ་བ། ཐོན་ལསཆོའདིར་སིན་པ་བ ། མཚོམ་བཏང་བ་ཟུག་གཟིར་ལུང་། དེ་བས 




















༄༅། 


༢ོོ 





རར ༣ཞེས་པའི་གསུང་བྱོནོ་ཁ་ཐག་མམཚན་འིང་ ྩ བྱེ་རེན་ཡུམྱ་ཧིས་སྒོའ ལལ་ཉདྲ་གཅིག་རཁལ་ཏོཐོ་འཆག་མེདྭ་དུ་མཛོད་པཱས་ཧུན་ངོད་ལས་གེའ། །དྭགང་ལོ་གསུམ་པའུདུསྨརལ་ལེཟེང་བཅབ 
179 གིས། ཐང་གི་མཛོ་ོའཾ ང་པ་བཅླཀ་བཡེ་ཆད་ལས་ཁམལྱོ་དཱན་བསང་པའའརྤེའར་ཞ འོས་པའྲི་ཙུམ་ལས་བོམ་འབུང་བ་གཟིགས་བསྟ་རྐནྭ་བས ། བློ དྲ་ཀྱི་འུགསྣ་རེས་པྩན་ཆབ་གཡོདང་ ། ཅནའི་ །ས་མ་ཡན་པ་པ། །འཇྲའདུང་ 
པསར་རིོག་པར། །སྐེབབསྐྱེག་པུ་ཡཾས་ཡོད། \ །ཅེས་བྱསངས་གིང་སྩུ་སྱུགས་ཆང་ཏེ རྱཡ་ཐུལས་སངསཔ་དང་ ཀྲ་བ་པད་ནས་། ཧུའིསྙེང་རྔམ་སང་ཙས་ ཏྲནཡཱཏྱུདབཨུང་། དཱ་ཡང་ཊོབ་ཡ ཡར་རྨ་གནའ་པགས་པའི་ཨུལ‹ 
@ མྟིཏྟོག་ཙུ་ཐེསྭ་པ་པའོ་གྲེང་བརྱད ། མྷ་དྨམྲཾ་ཏི་ཞེཀྱ་ཧོར་ ཁྫིཉལ་པིརའྱའུངསནསརྦ་ པ་འཕུཔོ རྣམས་ལ་ཐང་ངོང་བྱི་ྱན་བས་ཆེ་མ་ བའོམཛད་ ། ཕྡོ་ཁ་པལ་མུཁྲཔ་ཏྭས རྱཆཔ་བྱེད་ཏྱིདན་ཐིང་ཞེས ཐུ་བར་བ ་པར་བཅུས་ཏེ \ ཡུལ 
དེའི་མཆོད་རྟ དྷརྲོནམང་བོ་ལ་ཞིག་གསེས་དང་། ཁྱན་པར་བུང་ཁྲ་ེྩོ་གི་གདན་ཁདང་། ཤི ཤིང་ཀུནྱ་ཧི་མཆོང་ཏེདྲ་ཐན་ཆགས་དྲདྱོརུ་ཚོལ་ལ་འིག་གསོས་དང་། ༈ སྐུང་ཀང་སྟབསཧདྲ་གསོལ ༈ གསུམ པ་པབྱང་རྨཾཆིདྷཱ་དགྟེ་དོཆེསྦ་ཧྱི ཉི་ྷལམཚན་ཞེ 
„ བ་བརྙསབ་པཞེས་། དེའི་ཡགའནཔ་པ་ཤིདྷདཔུག་བའྙི།བསཀྱིས་གཛུ་ཁ་ཡགཁུང་དང་མཆོད་དོན་དུམལ་གསོ་ཡར་དང་།ཚོན ཅིམང་བས་མཇེས་བརྩབས ། ཤུགནགསྤ་ཀི་བདོན་གནས་བདྲི་ འོགན་པྲ་རམས་ལེ་གྱུབ་པའི རེན་དུང་། དུལ་ 
ཤཱ བབོང་ནམསལ་ཟས་གསོ་རེགཏོང་བྱ་རརན་པོམཛད་།བཞབ་ལ་ཏོྡོ་དབའོདུ་དགེསྣའོ་དཀོད་མཆོགྲ་བགས་ཞེས་བརའ་ཐུངས་ཏེ། ཀུན་མཆོདྱ་ཅིགསཕུབས་དང་། སུ ལུ་འྱབམིནའོགསར་བྱདགས་བསེ་བསགས་སྦྱེན་པའི་ 




























།མངདཱ་མཛོད་པ་སེགྲསྱཱ་ཀྱིདང་བ་དརྲ་ །དེ་ཙམན་སླད་དཀར་ རམཁག་བཙུན་ཡྲིན་གསུང་བཐལ་ཐོལ་གསུང = ང་ལ་དགན་པ་མདོན་དྲགང་ང ང་།ུ་ཁང་བགྲརདང་བཅང་བ་ཡདྨོརལ་ཆགས་ ་ཡིད་ལ་མངྱ་དཱ་གུངས་པ་དང་ །མ་མ་ 
། གསོལ་ལྱུང་། ཆུ་ ཆུ་ཚགས་སོགས 


ཌེ 
ཤུགྱཀུལ་སགསཔའི་བྲམབས་པ་པྲིའུ་འམ་ཟིརམི་རམས་སྲདམཆསནས་ཏམས་སདྲ་པར ། མཱཁསདྭཅརཱ་ ཉེ་གནས་ཀུན་ ངགའ་བྲཀ་ཤོས་ཟྲེ་བཅིག་ཡོད་པ་དེའི་། མཁས་བཅུན་དའི་བྱསིན་ཡུར་། 


སར དྷེནཱར་ཁྲི འོངས་ས་དཔསཔའི་དངའུ ི་གཅང་བཟླིགསབའི་མོང་བ་གང འབང ས་ཏླངཏང་ང་ལས་རེས་ ཨཅ ཅག་འདོད་བསབས་ངོའི་མུང་། རྫས་སུ 
ལ་ཅས་བུང་ཕུར་པ་ཅེབྱ་ཙང་མོའ་ ཡིེ པའིཔང་ རཿ ཅ 


༡ 

























།ངོ་ ི་ོ མང་ 
ནའང་། ཡགེསའཇིགས་ཡིར་དེརམ། །དགུང ་ུསལདཔག་པན་ར་དམབས། ས་པས ང་བཞི རག འི ལོམངས་པ་ ཡའ ད་པི་སྦཱང་མ སག ་ 
ཉྱི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྲུང་། མཚན་རིན་ཆེན་རམྱ་ཧུལ་ངུ་གསལནས་ཐུགས་རི་གས་ཤིན་དུ་ཆེང་མཛད ། བདུན་པ་ལོ་བཞུང་གཟུངནས་བྱཧདབཞེསཆེ ། བུང་ཐངཆོསསེ་ཆེན་པའ་བྱཅ་ག་ལག་ཁངྲ་ ངང ། མིམམང་འདུས་པའ་ཆོགས་ལ་ཐུད 



















182 ]གཙོང་བཀྲེདུགས། དང་ལ་དཞད་པ་རོདེའི་རྣག་ཐབམགུར་འཐུམ་པི་བྲང་བཞེངས་མཛད་བདང་བངལནས། ཕྱག་ཆེན་ལོ་གེརཞི་པའི་ཉམས་འིང་ཤངབ་བཛད་ཚེ། གནསར འི་ཐད་དུ་ཁྲུས་སེམས་པ་དབའ་བདེ་དབགྱ་ མུདབ་འབུངས །ཞགརཙཐ 
ཧཿ ཡམས་ཇི་འྲད་འདུགྭ་ཏོས་ལྷ་ཤེག་ཅིགགསུང་བྲ་ཁུཿབྲསབས་དས་སང་ཏིརྨདུང་དུ་ཝི་ ཁུག།སེམས་ཨེ་མཐོང་གསུང་ །རྡང་ག་སེམས་ལ་རང་གོས་བྭལས་བསམ། ངབ་འཇུབ་འབུས་འུ།་ 
རས རུཿནནཿིལ་ རྐགསུར་ བལ།སེང་འཇུག་ལམ།ར རལྭ་བའི་སནོརང་ལརང། །ཇི །ཇི་གཱར་མི་གཅོད་དེ་དའིན་ཡིད། །སེམས་ཀྱས་སེམས་མམཐོངཞེས་གསུངས། ། །ཞེས་ཞུས་བུ་ཧཧྲ་འ རིམིཟེ་ད་འོང་ལ་ཨ་ཕཅབ་བདོགསུང་། བདུག་ལ་ས་ཕ་ཅིག་ལོད་ 
ག་མོ་མུལའྱའཿ པ་འོ་མཐཆཾསྭཱཤཱསརེ། ཨལ་མེད་གྱུམ་པྱ་བེདྲ་བིདགོས་།ཨ་ཕ་ངས་རཱས་ཆོག་གསུང་དྲབསདཤེན་མཛོད་ཀི་ ཏ།ཁྲིད་བླེལཆས་ལ་ཧུང་ཀཱོའོཀ་ རོར་པའྷི་རོས་བྱ་དད་ ད་ལ་མཔརབྷརེས་པའིརིཅ་པོ་ངེད་ ཀྲོར་བཅོབ། 
སཐོད་པོཞིཡམཁས་ ྲུའ་འདུལ་འཛིན་ཆེནུ་བཞོག་འདུགཔའིའྲ་དུངདུ་འབམ།འ །ལབཞི་བཞུགསནས།གུན་རིགྱ་ཙ་པའི་དྲ་ཙིལ་ཁའོར་མགོས་སྦོངདཀྱིལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱ་དབངདང་།, ཤོང་དབལ་ཡེམ། ཛོབའོ་པར་ཡིགཆེནམོ། ང དབེ་ཆོས་རིར ཆ་དུངས་ལམྲོད 
བཟང་དུ་གསན་ནས་ཏུན ཉཱན་པ་དང་བཅསབ་མཛོད།དགུང་ལོདྭརུ་དུག་བ་ལཁརྦ་ཧཱི་བསམ་བ་བཞིཅ་དང་ ས་གཙངལ་ཐེའས་བོར་དགོངས་ནས། ུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའོངུང་དུ་དྲིན་རྨབས་ཐུ་བ་ལ་ཏྱོན་ཚེ་ །འགཤས་སཱང་རྟེནའབྲེལ་སླིག་གསུང་ཟླ 
བྱལེད་ཙོམ་བཞུགས་པཁྲི་སབས་ཅིག །ཡཾནོ་བདག་ཅིག་གིས་ཁ་ཤབྱ་རྐད་དང་དུང་རེལཆབ་ཅིག་འབུལྱ་བི་འདུག་བདྲེ་རམ་ཆོང་མ་རེ་ལ་གནངནས ཀྭ ནུངརིལ་འདེ་ལཁ་འབུངཉན་ཅིག་བཟོས་ཤོག་གསུང་། དེ་ལྟར་བྲཟས་ཆུ་གཚང་གས་ལགས་པ་ བརའཀས་ནས 
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ཟླལ 
|༄༅།ད །དུང་ཏུ་ཕྲེབས་པས ¡ རུང་དྲེ་ཁངས་གསུམ་བུས་གསུངནས་བུས་ཏེ། སྐུང་གསང་མཐོང་ཏབུད་ཏེངས་གསུམ་ཀ་ལའེའེ་བྱུད་པས་། ] ཁྱོད་ཧཱེོ་བཱ་བཟང་ ང་བཞིག་ཡྲེང་འཇུག ༽ ལོ་གུ་དོ་བྱར་ཝེར་ཁ་དནས་ང་རང་གླི་ཚུ 
གླེབ་གྱས། རེབབལ་བར་ཆདོ་མི་ཡངོབྱ་ངད་གསུང་ཏྟེད་འབྲེལ་སྨོག་པ་མཛད་ངོ། ར་མཆདྲ་བོགས་འགའ་ཞེགད་ བང་བཅས་འབྲེས་ཡུལ་བསྐའ་ཚ རཚལ་ངུ་པེབསཅིས་ཡིན་པ་ལྭ། ཐང་འིའི་དད་འྱུན་བུའ་ཡིག་ལུན་བོན་ཡོང་ རྡ 


5 ༢ ཤུ བུལ་ ༦ རེ ནོ 
ཏཱ ཚུན པག་འབུལ་འབསམ་གུབེར་ཡངས་ཏ་ཁོང་རོའི་འེ་སརྫ་སན་དངས་། ཐཱ་ཁན་བཟབམྱ་པས་བས་འངཁར་བཞུགབྲ་དང པཔ ཚུལ་ཁཉིང་ཡར་དུ་བགྲ་ུས་གདན་ལབ་། ཚི་བཟང་པའི་མུགབསང་བྱིམཚོ་འ་པོ་ཁསྔའ་བ་ 


















རུ་དར ང་པ་བརྩོན་ འྱགསྦ་ཚིསེདབྲུངག་པཾ་བརལ་ཆད་ད་བསདྲ་དགེས་པར་ཤོངས་ ། ༧ཞོལ་ཚན་བའ་ལ་བམ་ མད་པྲརྩ་བཱགས་པཱང་འཔའཞིག་མཛདངེ ། ཆདམ་རམ་བར་འྲཔེལུ་ང་ལི་བདུན །མ མངོན་པར་རེ ཌོགོས་པའྱ་ཧྙན 
འགྲེལ་པ པ་དོནྲ་གསལྱ་བམས་ཆོས་ལུགམ་རམས་ངང་ ། དབུ་མ་འཇུག་པ མ་འྲགྲེལ་པ་དང་བཅས་ ་པ་ལ་སྤཔསཔམ་ཐཱ་པནཏེ། དོ་དགག་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་ །མཁའཔ་ པ་ཡི ཤེསྣ་ཚེ་མོརིང༽ གླང་འཕེནོ་ཏུན་མཁྱེན་ཆེས་འྲོཿ འོ 
དཔལ་བཟང་གླིཞལ་སྔཿ ས་པས་ཧོན་པ་བཟང་བརྲ་གགས་པའདུས་ར ། གྱུང ་ཐེབརནོཔའ་ཨུམ་ཁཾང་ཁམས་བཞན་དུ་གཤྲེགས་པས་། །སྔུར་མཇལ་བ། དབྭདྲ་པ་ རྣ་ཚོགས་ཕྱིར་ཡུལ་པ་འྱཧིད་བནང་བ རཿ 


 འཕགས་པ་ཤེང་ཀུན་ལ་སྱུ་དཀར་བཟླུབ་ང་འརརེ་ འིཿཚོཁ་བ་སགོས་ལ །གུབྲ་བབ་ཆེན་པརང་འབུངས་མལྱདུ་ཕེབསནས་བཞུགས་དུས་། བསད་ནམསྦ་ལིདཔལ་ལ་ཧྩེདོ་བནང་སྭེ་མརཔས་ཤངས་འབོན་ཁངདྱ་ཡུན་འངས་། དཔནྲ་ཞིབཾ 
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ངེ ༨༨. 
གསུང་ང་ཞོ་དོགནང་ནས་ཟབས། ཅཛིའདིའི་བྲལ་ཤིས་འུནཔརྩོངི ཏེབ རྣམས་སླེལས་གཱཏཚོ་ཡ་ཐེ 
ཅངཡ་པརྡ་རྩུཾངནསྭ་ག་ལནང་མ་ཁྱེ་ལངར་། དྲ བད་སཱགསྔ་བོའོ་ས་གསན་བ་ལ་ཚལ་ཏེ་དག་ང་ད་ཕབས་ཝར ཞོན ཤུས་བདྡོད་བུག། བཀྱིལ 





འལས་པས 





ཡང་ཁགའ་ཞིག་ནང་སུ། སྭ་ཐུང་པ་དབང་ཆུཔ་སྩོབ་ཡེན་ནམ་ཞེསྣ་གེང་བབུང ། ལཱ་ཆཆོད་གྲེལ་དྱིན་དག་ལྔཆུཧཱད། 


ོཛྱཾརཱཔྱཾད་རིམ་གསན་པ་ལྭ་ན་བ་གསུམ་། ༣ ། རྒྱུད་བ་འོབ་ཏ་རྫོགས་ཐེམ་ལ་ཟླབཿ 


འབཏདྱ་ཧཱ་ཨཾ་ཡང་མོ་ཤེས་ཏ་ལོ་ཡ་ངབླརྨད། ཡསྨ་པོངའངུག ༥ གུ་བམཐའ་ཡྭ་བྱོག་རོ་མར་བའི་ལགས་ཆོསཅ་བབོ་གི། ཟླཊས་ཅིགཚོབཛའི་སྡང་བ་ལླ་མུག་ལབ ཐོ་བ་ཅིག་ཡོང་བས་དྱརུསཉེན་དབངདུཨ་གཏོང་བར། ཕྱ་ ཡརྲེཁ་བཱ 


སོགས་བཞ་ ོ་བགད བ་པ་སངས བདག་ཧིངཆེན་པོ་འཾདི 
་འབོརརེའཿ 


བགཆད།པ ཡོདཏེ་གཞན་དྭགྲ་འབོ་ཞི་ལཱ་བ ་བྲསབས་བ་ལསྱཅུགས་བྱེད་ཆེབྱ་བངནས་མདྩོ་གསྭ་ྲོ་བོའངོ་གས་འལ་ཆབ་ཛོད་ཏེ་། གངགཙངྡ་ཐཱགས་ལྭ་བོདནསརྡ་བོདགེ་འཕལྭ་དཱ་བདུགས་དུས ། ! པཿཆེནམ་ཆོགྱ་ཧུའབསོདན་མསྭ་གུཐང པའི 


སཱནཔ་གྲསནན་ཕཱ ། ཤངྱསྱ་ཀི་བཀ་བྲ་བབཀང་ཕབྲས ། བས་ དའྱངུངདཱ་བཱརིལ་སྟད་ཡིཀ་ཤི་ཀ་བུག་ཅིག་ཡུལ ། བ་བྲས་བྱསྲཔས་ཏེ་། བོ་དོང་པྱའུ་ཧུད་ 
འདབས་ཀྱིཡུང་ཕྲདེ། བམའི་རྣལ་འབྱོན་བུན་མོང་མ་སོན་བ འོ 








དྲ་ལམ བེ་ཉིདོཉང་པོ་། སྦས་དོནྣ་མས་ཀྱཨུང་། ཟབ་གསལ་ཧྲི་འིང་། 


རྣམསགསནཏེ། ཤངསཟུར་ཁདདུབརོད་བསད པོདནམས་བཟང་བའྱི་དུ་དོད་བོནོ་གསུངཆོས་ཅིཿིཔོ་མཛོདོ་བསམ་ཀྱང། ཞལམཇལ་ཙམ་ལས་ཆོས་པདཆེརམ་འོད་བརྙ་སུ་མནལ། 


ནོ་རཾལ་འཇའ་ཏེ་སོགས་སཱན་ས་རྡོལུ་ལནས་ཤུད་ལྲ་ཟངད་དདབཔ་ 














༡) །ངེའི་བུ་ཆེན་གགས་པྱ དྱངུབ་ལ་པ་། འབའ་རཆོས་དུག 4 ཚཐོདྨོདམས་བསྲད། འབའ་ོ་བག་བོས་དུད་གཉོང་བནདད་བས་མཆེད་བོགས་རམསྤ་ཅོདངནས་ངོད་ཤདདུཆེངད་ྲགདུས་གསུངསནུར་འི་ 
ཤེས ༣ །ཞེམོགུ་ གླུས་དཀེནམཛོག་གསུ་ལབུས་པྲ་ཕགབཚོལ་ལོ། ། །བབ་དོགགལ་མཛའ་་ཕགྱ་རེན་ཞིབྱ་རཱས་ རྒྱ་ས་བྲོབ། །གསུངཆོསགསནལྭ་པོབསནས་ལོབ་ས། །དགེ་བཤས་མཁསཔ་ ལརྔམས་ངདྲུབོས་ཞིངྱས། །སྙན་ 
!ུ བླ་བང་བཟིགགསཔ་ཁོསསབོ།་ །གསུང་ཆོསྲ་ ལན བྲ་ཐོད་མདཧནོ་ངོས། །ན་མདྦན་པཱ་གྲཾ འི།འཇེ་དོནའང། །ཚེས་བརྒྱད་གྲགས་པསངཀའ་བརུསྨྲ་བ་བང་མ་ཧཱ།, །གྲྭ་སརྦ་ལོགནས་པཾ པཿ ཧྙེལ། །གྲོགས་པོ་ 
བཞིལ་བདུདཤིཔརཆདྱ་བུང །ཁེ་བོབཅིགསུན་གུས་པས་ཏུབྷེ་ཡེས། །དངང་ འབྲར་ངོས་ཅོ་པདྙིརོ་ལ་ཐོད །རྱ་ཚུད་ཐིག་ལྷ་རམས་པ་བངའ་བློལ་བཏོན། ་ུརོངྫོབས་ ལུག་ཉོིསྲ་བངས་ཟེའསབུད་བཏང་། །དེ་མོརསྤ་ཏང་གོས 
རོ ཁ་བླཀུས་ཐོད་ཆོང། ༈ །ཅེས་གསུངས་བསམཆེད་ཛེསྣནྲསསཀངངང་བརྒྱང་ ཁུའོ །པེའིརི་ཚེཔ་སྣརདཱས  འཐྲིཁུང སྔོརེ་ཀུའོདགའ་རིཉཆེན་པའི་ཁལ་ལཆས་བྱབས་འིརློ་ཐདདུ་སྔ ནདྲངས་འདུ་གྲཿ ངམངལ་། དབལ་འུནའྲའི་ 
ྦྱུངཔྲིང་བའི་ཐབ་ཆོས་ཐེགཔ་ཆེནཔེདགངས་གཅིག། མ་རོབཀའ་བྱ་ལཔ། བཀལ་གའུམའ་གསུས་བསདིག་ལབྱརངག་གབང་དངའཅས་པ་གསན། འུག་བཡུངདུརོསྦངྫོར་ཧོརབང བིརྦྱ་དགྲུ་དོལ་ ངབྱསབས། རིང་མོའོ་ལུགས 
ཉྱི་མཐུགཏང་སེར་གསུམ་གྱེ དམསབའགའ་སནཞུས། ཤངས་སྣགྱཔུདྱ་ཏགས་པའ་བདགང་འབུག་པ་བཱ་བྱའན་པལས ། ལཁམ་གངཤའ་ལ་མངྨ་པང་མོད་པ་དང་། །ཞེས་བདདི་ལ་ངོ་པོ་ཙོག་གནང་དགོས་ཤུས་བས ། སྐྱག་དརྔུཏྨ 

































ཿ 
188 !རྣམྨ་དགྭ་ཿཔཾཿ ངཀྲ་ནཔ། ཇ་ལ་སེགས་པའ་ཚོགས་འཁོདཔ་ཟབྲམ་ང 

།འདི་བརེས་ཤོ། །མོ་ཧུརུ་ ནྣམ་དཔྱེད་ དཤེས་པབ་ཕླི་་དྲཔ་ལྔ། རུ 
ཀང་དཆེན་མྲོད། ལཱ ལོད་དྱུབ་གསུལ་དྲམའཆའ་བཞུག །ཤུནྱ་ཡི་ཡིད་འོང སུད 
ག་པའཾའྲ་ཡོབ་པབ། །ཆོགས་འབོད་ཟབ་ཡ ཱ འདོད་ཁགསཁྟེཤ ལོས །གང་ཤར་ཤསཔ་ལྩེཿ ཾ་ིས་གོད། ཇཾ ར་ུད་རློད་བྲང་ ་ ་་ི་མཔ 
སང བོྨ་བོབ་ངོགས། བྷ་ཧྭལ་ཏེགན་བའ་དབོངརལ། །སཱི་བདུ་མབུ་བྲ་འེབ་ངང། །ཞྭལ་མཇལ་ཡུབུསྟནའབྲས་པུ་ཧཱིན། །ཞེས་བའ་མྲགཟ་གཞེས་ནས་བྲཡས་ཁུན་པེ་ འོ་ཕབས་ བའྲི་དྲུས་ཙིག་ན། ཁམས་ནྡརེ 






































༣ ~` 


དྲ ྲའཧུང་གགས་བའི་ཆས་བྱརདན་བང་ངགན་བྲ་ལོས་བ་ད་མགོང་བཡ་བསྐངས་བྔ་ོགས་ཐབས་ཉིམ་ད་བའའསརིབའགྲལནས་གོས་ཞུསཆས བ་ཤོན་ུང་པུམང་བཞྲི་གེ དུས། 
།བ་དོ་རྣམསཀྱེས་བདག་ཏ ཞཔོ་འཾི་མཁས་ཤེངེ་ཧྙེནོ་བ་བཟང་བ་སགས་ཀྱི་སཱན་པ་ཆོར་ནག ། སའོ དྲནས་པ་གནང་དགོས་ཞེས་མ།རྲ་སབྱདུང་དུ་ཁུབྲ་ཡུལ་བ་བ་བརེན། དེ་གཉིས་ཀསཐོ་དགོས་པའོ་བཀའ་བྱསལ་བས། 










་ 


བསལ་ཞི་བཟད་པ་ལས་སོལ་ཕིརཀང་རཱ 


༤. ༤ 


བདག་གཞན་ཞུར་ཁྱི་དོརྩོ་དྒོརེནོབོ་སྦྲ་ཧཱ་ཧཱཾ་མ་པ་ 


ཆེན་བ་འདི་ཐུགསམ་ཉས་ནས་བསོལ་པ 


བོཚོཆེསཆེང་བསུལ་ཕྱིར་ཧུམ་མེ་ཏཱནནོ་ 





ལྭ 





ཐྲཔ་དགས་པཁྲདག དེ་ཡངམངོའ་ལང་ལ་རཏིནོན་བག་འཆནྲ་གངས་པད་བརང་ 


པོའ་ལམལ་རྟ་ཏུན གྲ འ་གསུངས་ལ ། དབས་རྡོརྡོབག་པའྱི་ཐུར་ལསྱ་ཡིན་ལིམ་ལག་པ་ཉམསསྐུ་བངས་ཏེརྭ་གཅིག་གིས 
ཁ་སཟས་བསྩེད་དང་ཝན་པའི་ཏརན །མཁན་མོབ་གྲ་ཉིས་ལ །ངར་ 


པའ་ཐགཔཆན་པ། ོའ ནུ །མཁན་བབ་བ3ཐ སོ་ཅིགཞུ་དུ་འྭབྲོ་འཕལ་བ་ལགས་པས ། བུང་ནྩ་ཝ་བནུས་བཀས་གནང་བསཛོང་ཅིག། ཡིན་ཀྱང 
དངེསམ་དན་མོདངལད་པ་ལྲ་བངས་ཅི་གའྲགོ་བས་དགོངས་བོབ་གནང་དགོས ། རྗེསཨུ་བཀའ་ཤེགནམ་ཕབསན་ཡོང་ཞུས་བས ། ཀུན་མྤཏནྱ་གིས་དྱགོས་འཞིན་བཀག་གནང་ །བར་ཆེན་ངཱུང་ནསར་ཞི་གང་ཀྭ་ཤིག་གསུངས་པས། བདག་ཉིད 
ང༽-. ~~. -- ༤༨ -་ -- ༨ ༣ ༨ ཀོར 2༡༣༤༧ པོའ་ི དབ རཔ 

། བསཱར་འཛིན་མཐའ་དག་ལས་མངའོ་པཱར་མཐོབམན་མོབགཉས་ཁས ། བདགཅ་གབཀའ་འབངསསྐ་བུར་བྲ་དམས་ལ་ཧྦདངྱ་བྲ་དགྷ༔ཐཀའ་དི་ཆན་བོས་ཉེ་བར་འཚོ་ཁིང་། སུད་མའང་འཧཱན་པརན 
བྷངཾ་ངེར་བྱུགས་ཞེས་བཀའ་དང་གྷེ་འེཊ་ཆེག་གི་བཏངརག་དང་བཅུས་བྱཝུ་བནས་བ 


ལེན་གཉིས། ཇི སམ ཱུ ད་ག ཅ་བ འོག་གྲུརུ། ཟཁས་ཤང་གུབ་བྭ་ 
རྒྱུར་ཀུནམྦའན་གཉིས། །བཛུ་གྱཧནུ་བསོལ་བའདབས། །ཁདྱ་ཏི་ཐུགས་ཇེའི་གཏན་བཚེས་བསསུངས། །ཅི་ཅུས་ཆོས་རོམས་ཁུག་བང་གནང་ 


གབས བའང བྱཙེས་བྱབུང གཞང། །ཁམས་པོོའི་བམྭ་བས་གསུངནའང། །ཐས་དོད་མས་བྷས་ སྲ 
ཡུལན་ལས་འཛིནྱ་བརམེད་རོབ །འི་མ་བསམ་བའྲི་སབ་གཉེར་བུམ། །ཐེས་པ་རགས་མ་སྤ་འདོགས་ཆོད། །ད་བན་བཀའ་གནང་ཊུགསྦར་ཆེ། །ཆོས་བྱརད་ཞིན་ལྲོ་སུབ་བྱ་བད། །རྗ་བྱཙན་བཙངཔའི་ལ་བ་ལཱསནས། །ཅི་གསུངཏང 


ག་བང་ཆེན་དང། །འཆང་ཉན་མཆོག 
ཤྲོར་མས་བསངསའིནྡ་རམས་བདག ། 






¿ཌྷ 
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རོ ས་བསལ 
༄༅། །ལེན་སེམས་ལ་ལ། །དབེན་སར་ཉམས་ལྟནྱརུ་དྲ་སྲོང་། །ཆོའདེའེ་སངསྦ་རྩས་ཐོབ་བྱ་བེད། ཏིཾ་དེཏཧྩོདྨ་ཤཾགུར་ལུགས་མཐུའ་དག་ལ་ ས་པས་། ཕྱི་ཐྲོཡང ྱ་སུལ་ལ་བཚོྱ་ཙིགནས་མྲ་པ༔ 


ཀྲ་བ་སྭ རེ མསྲ་བརའ་དོང་བྲད་ཀང 1༣ 
ནུསམཁསམུང་གིརལ་བའི་ཅོད་བརླ་བུ ར་བས | ཕན ླུས་འཛྡིམས 


བྱིས་གླུབ བའྱིརུཆེསའབུག་ ག་བཀྭ་འི་བོཤང་པོདང་། ཚངྡརིགས་བའི་རྫོའི་ཐེག་གེསམཁས་རོམ 


གུན ལདྲབངའངོན་རི་འེོ་རུན་། ཏི རྫོམ་བཅོ་ཁོ་ུངརེགས་བསྲའེར་འབུམ་ ེ་ཟེར་འབུམ་བགའ་གྱེད། །མདྩོརུང་གཞུབྱལུ་གསོངྱ་ཁུལའ། 


འིབསབའོདབུང་གནས་ངམིནཔེདྨརོ་མེབ། ངེ་དག་ཕ ལ་ཆེའྲ་བིནུ་མྱེ་འན་བཞིན་ 1 །༣བ་༈ 
ཏེ་ཁམས་པཱའི་ཚོང་པ་མུང་པ་བོའི་ལཁྲགོ་བདང་ཐེབསནས་ལྷ་བུདྷོ་གའབོརུ་བེབས་། ངཿ 





རུགཞནྱའི་གུབམ་ཏུའི་གོོང་ཕིགས་བབལོའོ་བཞི་ཞིངྷ་ 





(གྱུར་ཏེ་ཁུང་དང་ འགས་པའི་གནུབ་ལྱ་བང་བུས ༢ འང་བཞེན་ཀུན 


གྲ་པ་གཏོམ་བའྲོརམ་བརདབ བྱོངོ་བརྒྱལ་བའབུ་ཏ༣་ཐྲནོ་རྱཾས་ང 


བབ 


དགུན་ཟོབ་གསུ་པའི་འིདུར་ཁོད་དུ་བཛུག། 
བདེབས་ཀྱ་སགུར་འདེ་གསུངསོ། ནམ་བར རེ་བྱརོ་གཙང་ཧྩོན་ཞབས་ལ་གསོ་ལ་བ་འདེབས། །བད 


བཤཱུགས་བྲའི་ངུས་ཙིཀན། ཞིང་ས 


གོསའཇིབྲདན་པཅ་འ་སྦ་ོས། །ས 


ཇཿ་སྨས་བ། པིབ 

ཇོ་ཡོངས་མྲུ་ཛོགས། །ཐོ་ཟན་མྦུན་པ་མཐནྭ་དབུངཁབས་པད་མཆོད། ཨ་ག དི ཏཱསཔསྡ་དེགས་རུཔིང་།། 

༽ །ཅཾསྲབལོ། །མཁུན་བོ་གཞིསྭིགཟང་བ་ཐོབས ཀྭ གཙང ཟུལ ཏུལ ཆས། 
ཁན་བའི་གཡོལ་བུཔ་འཆོར 


འཆར་ཅན འངས་པའི་རོགཟིགས ་པས་མི་རྟག་བཏུའ 





སྱྱརས་ཆོས་གུབ་ཟེར་བའི་གསོལ་དབོད་ངོད། །ན་ཚོདརབབ་སྐྱེ་འྲས 
བ་གག༠༠༤-༤༧གསས༤༧༡༤༤༡༩༤༧༡༡༡---༨---༡༡༡༨༡༡---༡༧༡༧༤༨༨༤༨༤༧༤༤༤༤༤པ ༧༤༤༠ པཔུང་འཇས་འའ༤གསཁཁ ༡" ༡” 





















192| མངུང་སངར་ལྔན། །ཤ་ཁྲག་5ྐསབསུ་སྐྱ་དམན་དབུདུ་མྱང། རྔོས་དུཧཱརྒྱན་བྱེས་གཱས་བའི་ཡུས་བ་ད། །ཤྭ་བག་བདྲ་བངལ་མདོག་རུལྲརི་ཁ། །མགྡ་རིབ་སཱཞོམམླཾསགརུ་སཱུངོ། །ང་འྲདམཧིགྱ་ཁཱདྲ་ཡིྱ་བམ་མེད་རའང་། །ཁོང་འདྲ 
མཅགང་ལའདའྱུངངསཔས། །མངོགའཆེངྲ་དའ་པའྲ་ག་ཟེནྱ་བེས། །ཅིན་མཛརྦརཱ་ངུ་རྲང་གྲསེམས་ལྭ་ཀཱ། ༈སེམསྦཱ་ཙི་གནས་ཡུགས་དངོག་སུ་མཐོང་བརྡ་ཤོག །ཨོ ཞེས་གསུངས་ཤིངེ་འོས་ཐམས་ཅང་བདེན་མདྨ་པལས་ལཅུ 
གཏན་ལ་ཕེབས་ཤེངེ་ངེས་འབྱུང་དྲག་པའ་གསལ་བཏུབ སྲེབླག་ྷཾ་སཱར་བར་བབུགས་པ་ལས །མི་ཁྲཧག་གས་། བུང་མད་ཅིག་གཟོབསསལ་སངབ་ཏེས་ཧུ་ སེང་བང་རི་བམགོ་གྲཞུགཏུནནས་ངུས་བཀུའ་སྲོས་ཏེའདིགཔའཇིགས་ཏ འདུབ 

ལྱ་བརེདམ་བབས་པའབདག་མཱང་དུ་བུསྨྱུནབས ། སྡེང་བའི་ཕུརོགས་འདྲི་དོང་འདྲ་གྟེ འདུས་པའ་ཉེ་འབྲེལ་འཛའ་ཕྱུག་འཁོནྣ་རམས་འབོན་ཁངནང་གོ། གས་བ་དང་ཁྲད་བནྡ་མེ་གོརའྱ་བེས་ཚུལ་འདིདང་འྲད ། ། ངསགས་བའི་ནོརྫོརས་སྲའུ་རེ་ཤམ། 
བཙག་ཁྱ་དབང་མེད་པར་གཙག་དུབྲ་རོཚུལ་འདོ་དང་བྲང་ །ཚོགས་བའི་མཁན་པྷེ་རྙི་འུཊའཛོམ་ཀྱང་བསད་དབང་ཡེང་བརྩངར་འོད་གནས་སུུ་གྲོགསེད་ཅིག་བུཧ་ལུས་པ་བདོ་དང་འདུ་དགོངས་རྭངཛེ་དག་བས་ཐུགས་རུང་གང་ལྟེ] པྱྱམ་བེཿ 
མཉམ་གཞག་པཱར་བའི་ནབ་གུང་མནལ་དྲུརུ་ཟད་ལེབསདུས་མཚན་ལམའཁུག་པའྱི་ཏཾནྱ་ཧིས་སང་པ་རང་། ། རོད་པྱན་པུ་ལཧྭཾ་བུང་ཏེ ། སྨར་ཁསཀྱང་མ་སྱག་པར་སངོནས་ ཟིངཞེསྱ་བྲད་ཅིང་མདོག་འབྱང་དམརབྭ་ཝུང་ལ རབ ¡ 


འཇུགནས་འཇེགས་སྣངཇེ་ཆེལ་སོང་བས། ཧམས་ཐག་སྲདྱ་ཀིས་མྦུད་དེ་། ཉམ་ང་མེད་བརརོ་སེངས་སུ་འྱ་ཙོངས་པས། རོང་ལས་ཁང་སུགས་པ་འཕནབ་སགེསྐནབ་འགབུར་ ཏམཐར་རོ་གཞུང་མ་ལཱར་ཧཱབསྱ་ཟེས་སོང 
















99) །༩ིང་བུགྲས་དམྱ་ཤི་བོགསན་བཁར་ཏེ་ ། ཟག་མདི་ཏི་བདེ་བསཚོ་མཆི་ྲའོ་གཞགས་རྣམས་ལྟས་ ཉེངེ་ཆེན་བའཁུངོ ྲེ་ོསས་འོབ་འོ་བདག་དེ་ུང་བལམཐུརའདི་ྱ་པཞོ། རར 
19‡ ནམོ་བུའུ། ཁཐོངའིའ་སེད་ཕན་བདེ་འབུང་གནསརེ། བགོས ངོང་འྱབུདབའྲི་གཙང་དྩོན་ཡོད་བཤོནནོར། མོ ས་ཁྱའེར་ཡསདས། །ངུའ་ཁོད་བྱརང་ ངསླེ་གུབའོན་ཛ་རིན། ། མོ་སྐོ་ཤས་དྲེས 
ད་ང ༽མཚན་ཡོ་ མེ་མོས་ཨུསྱཾ་རིན་གཏོང་གཙོ་བོའ་བྲས། ། ིསརིག་འདསོ་པའི་ཤེས་བ་དཔ་བའི་ངང་། ། ༽ཉམཆན་པེབསྤ་པདྨ་ཧིངྱཅུས་བླ་སེད་ནས་བགམས། །སྐབས་ཙི་གསོཛགསོ་འརཐོང་བ་ལས། སྙི 

པས་མལ་དྲུ་སྦོམ་སྲུབྱ་བས། །ནམསྭོང་ཛཱར་བཞིནངགེ་པྣོན་ཡཾང་ཆེས་འབྲོངས། །རྣམུ ཧུངགཉེད་བོང་འཛིགས་སླགརྐྱེན་གླེས་སང་། །ཕྱིནང་མེད་པར་འིཇོ་གས་བཞི་འཁུལ་གཟུགས་ཤར། །གསོལའདེབསྭ་ལྷ་སྤེམས་སྦྱིན 
ཧིིསྱ་ཀང །འཇིགེས་དངངསཆ་བསོངོ་ཉིང་ལྷ་གམཐའནས་འངོངས། །འཆིབླ་ཐག་ཆོང་བརདོའི་འཁུལ་པྩོད་པར། །ནྡོ་དངསའབོངསནས་སྱེ་སྡེ་བཏལ་བསྲད་པས། མ་ཞིག་འཇིགསམཁནམཁནབེགའྱི་ར་བལ་། །ངཾབདག 
གཞི་ཐོག་གོལ་བས་མེད་བཏོག །ཆོག ིའཇུ་ྭང་ུངམོའ མོཆེ། །བལསྲ་ཤིངམདོང་བྲའགགས་པསྔྲ་བོལསའདས། །ཐོའ་དམཆེན་པལོས་གུས་གདངས་སུ་ཤར། །ཇཱེ་བྱུན་དན་ངགས་བཟོད མཆཆས་པས། །རྱུ༣་ངུ. 
ཞལ་མཇལ་ཐུགས་རྗེས་སྦྱོངོ་བར་ཤོག །ཅེས་གསུངསནསའ་ ཁུགས་ཇལ་མངའ་རིས་གུང་ཐང་གི་ཐང་བོཆེར་བེབསནས་ཡུམ་དངམཛལ ། ད་པ་དྱེ་བ་ཏང་འུང་བབབ་ ཅུ་།ཐསསནག་མའོ་དབང་བུང་མན་ངག་དང་བཅས 







༣ཿི་ང ཅི 



















"ཀཀ" --༨ཀ༧ཁཀཁ༧ཁ༧ོི"ི"༢" ༡ བབ ---- ¬ -------༡ ~¬ 
194སླིཔ། བཀུའ་སོསྨ་རལ་ཐྲང་ལུགས་ཡངས་རྡོགས ། སྭིོད་བའྲི་བོབ་མ་གནསབྟརནནམྱ་རྐལ་བ་ལཱས ། བཀའ་རྙིངམ་ངང་མ་ཅིག་སྙན་རྒྱུང་ཚང་མ་ཞུསནས་དབུར་སྟེང་འཔལའྱོང་ཆུན་པཇྱོགས་ཁྱིགྲཉན་ཞོང་ལུུ། ལིག་བྱརཚ་འབྲིལ། 
པའི་དུས ། ཧཱང་བོདནྩོ་བིགཅོང་མདུན་འདི་གསངསོ།ོ། །ན་མགྱར། ཡུམ་ཆེན་ཤྤེ་ྡ་ནམ་བཕུལ་མཆོག །ྲགམ་ལབས་འོནཁུབས་ལ་འདུད། །ལྷ་བཙུན་རིན་ཆེན་རཆྱོར་ལང་། །ཆུ་ཧཱཾགབརྫ་འིརྫེ་ ཁོདན། །ཡུངཔོ 
བརནུ་ཡིན་གཏོད་བེད། །སྲཾད་གསུམ་ལྷ་འདྲེདམིགས་པས་བཀུག །འཇིགས་སྐག་རྔམ་བའི་གསལ་སྣང་པྭན། །རང་ཧེང་མཁའ་འགྲེའྲ ཀྲི་གུགགི་ས། །ོག་བཏགས་ཡུང་བདམདུར་གྱངབས། །ཐོབ་ཤོར་མེང་པའི་ཉིན་གཏ 

དྲུས། །ཡང་སྙོན་ལྷ་འདྲེས་ཐམསཅད་ཟོས། །ཡུངམཁསྟན་དུ་ལུས་བདེ། ཀའངངོ་ཤེག་བའི་ཡམ་དངོམང་ལ། །མིམསཾཉིདྱ་ཐཱ་བསམ་་་ “ བརྫོདོ་དང་བྲལ། །ཆོས་ག་བྔརན་བཌྟོགས། ༽ཐོག་མའིརངྱུལ་ཧཱཇིར་ཤཱར། པུནྟ་ངོས་བཟིགས 
ཀྱགཟུངས་སྔགས་བགྲངས། །སེངས་སྡེབཚར་སུམཉམསལནའདིས། །ཕྲཟུང་འཛེམའཁོའ་བའི་གཇིང་ཐག་བཅད། །སྐུ་གཏུམ་མངང་དངོས་སུ་མཇལ། ༈ ཀརྟོག་བཏཾགས་གཅོངྱ་ཀླ་སཱོ་འབོགསཆང་། །ཧཱ ་དང་འཕི་ོ་གལ་ཚལ། 
མཁན་ཆེན་གླེོལསུ་རྒྱལ་མཚན་ལས ། མཁཁུགས་པདང་། གགན་ནྡོར་འཁའ་ལ་ཆེན་བའོ་ཇིསྟེ་དརྡོ་རབས་ནོད་པའི་བྷབའ་སྣད་ །སུབ་ཐོངརེན་བེ་རབོན་བབྷ་ནམསླུ་ཏིས། རྟས་སང་གཟོང་དཀར་མོམུའི་གནང་་པབཔའྱི་པལ་མཚན་བྱཚུགས། ¦ 

| ཕསཅན་མས་དོནྲ་བེལ་ལ་བཀོདནས་། རམ་པོ་བབ་པབོདྱ་གངྡ་ོང་དཀརབའཕབས་པ་དང་མཇལ་། ཟླ་བགཉིསྱ་ཀདནྲ་གེ་གསུམ་ཧེཿ གསུམ་བྱེས་མཉེས་པན་མཛད་ཅེང །ཐུགས་བཙེ་བསྡརེསྭུ་བཟུང་] ཧཱན་ར་འེབ་བནེ་ཧོུ་ཀ་ཆེན་པོའཁོན 






















རཿ དིད ོོཌོྣཔྣཔྣྨ༽ྣྨངཔམ་མ ༣༠༤༤ ༡༠ ༥༥༤༡ ༤ ༤༤ ༡༤༤༤ ༠༠༠༥ ༨༧༤ ྙམམསར༤ཆཆར༣༧༧༧༤༡༨༨༡ྕ༨༨-༡༤༡༡༨ྕྕ༧༤༤༤༢༦༤༤༤༤༨༨༤༤པཔ༠༥༧༤༤༤༤----- 
196§ཾགསུངནས་འབས་དྲུང་ངུ་ཕེབས། ། སུནཆུད་ལ་སེགས་པའི་གསུང་མགསྣ་ཆྲུབི། ཐིགླ་རུགས་སྐྱཏོས་གུསུང་ནས་སྣཝས 1 བུརྩ་རྱཾངའི་མང་མ་ཕཱྨ་བསྔོ་པོང་ལ་གོ་བརགས་དགོས་གསུང་ཆོས་མོང་བཞེད་བའྱིས ཕིལ བས་པའཾདསས། 
བླུབ་ཐེབ་ཆེན་པོའུགས་པས་ནོ་དུངཔལ་ལྡན་པྲས ། རྗེབཙུན་ཧེའུ་ཀའྲིརམ་ཐྭྱ་བྱ་རོཿ ཚྩ་མ་གཞིཙོབ་མཛད་འྭ. དོག་བའནང ། དབུད་ཁྲདུབ་བ་བྱྱུད་ཆོམ་ལ་གཞོལ་འདྲུག་པའངི་ལས་རོམཚྭ༔ བྲང་བཅྲ་བོ་འབུངས་བའ་ཡང། ཉི 
ཅགྱ་སྐུབུག་འབུ་བ བསངང་བས། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་བེའི་སྐུ་ཤ་གདན་འདིངསྔ་རམས་ཆར་པརུའུངུག་པལ ] འདྲི་རྩམས་པོང་བའྱི་འེན་ཅི་ལགས་ཞུསབས ། སྟགཚངདུ་སླུབ་བམཛད་པའོ་རྣམ་ཐའཉ རྡལས་ཚོ་ ོལ་བྱིས་གྭསུངས་བྱུང་བས དགྱི་ས་དྲགསམོས 
བུས་ཚད་མང་པའཁུངས་ཤཾང་། སྦུན་ཆབའཇུག་ངཞན་པའཏ ངནས་ཡན་ལ་ག་འུ ཝཱ་གང་ཡས་ྱག་མངྷཧྷཱ་ཐཱལ་ཏེ། དེའོ་འབོནམསགསུདདུ་གསོལོཞུས་བས་། ༈ ནས་ཨ་ཙུང་དྩ་ོ མ་ང འ་པཟེདཆལ་བཟན་གསུང། 





དནསར་མསྟ་ཏྲེཿཡ་བརྡརིག་བཅད་ཤོག་རིལ་དུ་བཀང་བྲའི་བ་བྱུག །སཅས་། ཕའ་ཅང་སམ་གངུ་ལལ་པོན་བྱཧུགཔ་ ཤུས་གསུང་ངག་ལསའི་འ ཌྱོནོ་པ་ ྔམསའགས་རོམས་ཀྱ་རིསལ་བཀེའ། དེནས་ཇནོ་ལྲ་བས་པན་འཁུ་ ཨས 
ཡུལ་ཐད་པཆེའའབུལ་བཅིག་ཁེ༽ ཅནངུ་ཕེབས་པས་ པས འྱབ་བའིསུངབའདུ་མོའབུངནས་དབན་ཡུལ ང་བ་ས 1 ངཔྱཾདོནས་ལཱ་ྣོས་མཐག་ཏུ་གྲེགས་མང་གཅཾཡངུླ་ཀྱོན རྫི ཤ་འུ་གནས་ཡད་སུ་འོིན 
བཅསྱ་འོགས་ཐམས་ཅད་ལསྔརམ་དྲྱ་སལ་བའ་ོའ་པྱ་སྣད་བས་། སྐལ་བཛངྡ་རམས་ལྟ་འེཀ །བདུདྱ་ཀེསླ་སྐད་པའ་འབའབྲ་ཀ༔ རཛ་འོ་འབ་། བ ས་ལ་མྭའཱ 























༢ །པ་ བུའ་པའིཁུ་ཁཆོགྫི་བཛུན་ཏེུ་ཀགང་བ་སྐོན་བཞེག་མཚན་དབྱང འོངརྗཾསརིངོ་ཏཱར་གངས་ཅནྡ་ཧོ་ཡུལ་དང་འཕྲགས་བའི་གནས་སུའ 
ཅཨརྣམས་བུལནས། ཟླ་བབདཱར་ཤྱབར་ ཅབྟསན། བཀའ་འུང། 
དམྲང་བསརྫཾས་སུ་བ ཀླུར་བི་། སྐངས་ཆེག་ཕྱག གྲ་ཀནྲ་བིནངན ༣ ཧཱཾ 
ཨལ་ལགས་ཤེས། འདོ་ལ་མགོརརགཛདྡ་དཱ་གཞོལ་ཙེས་ང ཧཱ 


ས་མུའུངྲ་བགོང་བརེའྲི་རུར་དུ། ཕགཏེན་གོས་ཆེནྭ་འགས་ནག་ཁག་སུམ་ སུམ།གསེ 
བགཛྡ་རབས་། རོར བས་སམ་གངའོསླུ་ཀུངངྲ་བ་མི་བངའ་བར རང་གིནགའྲངས་ལས་བཅེས་བརག་ཟུང་ལེ་བླསབ་བས ། ། ཐུགས་དྱགེས་བཞོན་ཧྲིད 
ན་ལྔ་པལ་དང་ཤོབརལ་ཅག་འདུག་པལ ། འདིའིརང་གི་གདགས་བརྫམས་ཐད་པ་ཅོག་གཏང་དགོན་ཞུས་ངུས་ ༈ ཙས རེ་རངམ་ རགསུང་རྣག། བཅོམ་ལྡན 
ཤོག རོལ་དྭལ་ཐོགྱུ་ཅང་ཅང་བ་གསུམ་མཛད་དྱེ་ཕགྱཏུ་གནང་། ཞལྱ་ཕོ་བྲསུ་ཤོགྭཙ ཱཿ མས་གས་ཤིསྲ་དས་ཤ་། གསན 
རླ ཡིགགཞནརམས་མཁལྱ་ཡིག་དས་པ་ཅིགྭའྭཔག་པའི་ནངནས ། རྡོརཛོ་གར་ ཏིབའོ་གཞུང་ཆུང་བཞསྤ་རསཆུང་རམས་རང། ཇེབཙརཡི་བའི་སཱངྡ་པཇོསོ་དུགའགྲ་དུའ་ཡུལ་གཅུར ༡ ཏ་བ་གདམས །རསྟ་ར་ འི་བྡར་ཝ། 
ཝཾ ཐུབས་ལམཁཿྱ་སྲི་ོག །ཁུངཚུངཔའི་བཟརྱ་འ།ཁངཁའོ་འསེལ་ཆེན། འྲདོམགོལ་བདའབོ་གཞུང ། བུང་སམསྱ་ཉི་ཆོགས་ཆོས་ཆེནམོ མ་ཛོལ་ཀུརྦ་ཊཱན་རས་བའི་ ཤའཕིད་མོང་གསུམ། མཁས་འྩུན་པའི་དབང་རྩུརས་བཝུས། 
ང་ལ་སགས་ཏྲེ་མ་གངམས་མཛོད་པའི་དབང་ ཁུང་བརསརོགས། བྱུབཐེབ་རང་ག་མཇང་བའི་ཡོག་ཆ་ཆང་། ཆིཨུ་མཁས་གུབ་ཡུགས་དབང་ཡུང་ཚང་མ ། སྭ་ཇོངྱཆུང་ཡུགས་ཅོ་ལཟའྲབས་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ ། རྡོ་རའཛིན་བླ་རགསྱ་ཀ་ 




























































མེདའགག་མདྱ་ཉིའང་ཝ་ལདུ་ཐག་བཅད་དེཏདར་འཛིན་ལམཉམ་ངངགཞག དེནསྱ་གུབ་ཇོབཆེན་ལ བོའུ་དད་ཕབསཿ རསྭ་ལ་རྣམསཁུསདུཨ) དྭ་ཚད་ཚད་འ འབིགབ་ཡནེཅིཏྟཏ་བྲལ་ཡོད་པས་ ། ཁྲེད་གསུམ་གོགས་མིང་ ། 
ཁམ་རེ་རེར་སེང་ལ་ཇོབ་མཁས་ཕུདདེ་ལང་ཆོམ་ཤཱཔེད་བཝན། འཇགའྲེ་ཧབ་ཤོག་གུང་། ། བྲང དགཧདཇེརཔའདའི་གཞུང་ལམ་ལྭ་ཆུ་གཅོར་དུན་ཡོནཔའྱི་རུལུགས་ངྲ་ ༽ དྔུག་ལྐུགས་བྲ་ ༡ན་མངདོནས་ཕབས་པས་། འདད་གདོང 
།འདེབས་པ་དང་ཊུགཔ་རྗརྣམས་ལ་ཐུབའོདྱ་ཁིས་ཝན་ གའེར་བཅནའིངྲ་བོ་འྲ་བབས་་ † ལ་ལན་དེ་པན་ ཅག་གག་བབཞིང་བྲངས་བརེང་བཅི རཿ བསྱ་ཏང་།ནགས་མཆུང་ 
པི དེ་བག་ཐམསངདྷ་བུགཾསརསྦ་བྲ་བོགསྭ་མཱ་སོང ངོན བུགསང་འདྭ་།ན་པའ་ངཀོ་ལས་ ། སླད་ཡངྲ་གཙང་ཁང་རོང་བ་གཉིསྦརུཁ་དཆིད་འཇུག་པའོ། གདའོ་སའལབས། ༡ དེ་གཉིས་ལ་ཆབྲ་བཞོ་བཡ་འཏག་ཏི འྱིརུལདྱཔཱང་ །མཆན 
འཁུལ་བ་སོགས་འེང་པའིཚ ། སཱ་བོཚོང་པདྙ་རམསྦ་ལི་དོའྡར་ིགྱབུངརསའེ་དི་ལུགས་པའམ་སྦོབའང་ཛུཾད་ཀྱིས་ངེལྟརམྱ་བད་བེབ་ཡ ང་མཧན་པར་བརཾགའཚོག་མླརྩདབསྲ་ཁང་ ། ཅི་ཡང་པ་ཧེ བང་ཡར་ལམཚོར་བྱ་བརྲ་ངོསད་པོབསྱངས། 
རྩེམསདང་ཆིབྱ་ཁད་བཅ་ཚོང་བཙགགས་ཚོགསང་བདོཞུས་ཤིང་དོམཚན་ འཇིན་ཏོ། ༣ (ཨསད་ཙམནྦ་རོང་སཱགེ་པ་ཉུན་སྲ་ཆོས་ངངས་དོན་ལ་དང་ཅིང་ཡོད་བའྲིབས་ཤིག །རྗེ་བཙུན་གཙང་པའཾགསུང་མགུདྲ། སོམ་པར་འཇངཚྲ་སོམདྲ་འ 
བླིའས། །ཐམ་མེདྷ་ཏོགས་ཆེཐལས་ཅང་པམྱང་ཤན། །སེ་སྤྱོ་བོ་ཡེཤེསང་གིསབངས། །ཞལཀྱའོརོབ་ཡྱང་ཧནང་ཤར། །ཅེས་པའངེ་གསནནས་གཉུག་་དེནྫོལསྱགར་གསུང་ཞིང་གདེང་དང་ལན་ ཛ་ནས་བསམས་ཀང 








200|བལྟུས་སེམས་སྟ 






























ོང་བུཇནས་ཐུ་པྷ་དཛན་འ་ ཤོདགེས་པས་བཅན། 


ཀཀ རེ ། ངརང་ཤིས་མྲིསའྱ་ཀབྱ་ུཆེན་རག་ ལས 
ཞྲ 


ཟའྱརུས་བུང་བ་འདོའུ་ཨུང་ནབབཀས་མགནང་བར་ ། ༽ ུབ་བའི་དངངྱབག་བུགས་པའི ལྷསི་བན། 
ཟས་ངོར་བརའབསནས་མང་ ཐར་ ངོལ་ལཆཾམ་ཧཱཾད་ཅིག་ཆ ཆེབ་ རྲ་བས་ཤིང༽ མཛུར་པ་ཀཱལ་ འཇི་གས་སྐབ་ངཔ 

་ཡན་ད་ཀརས་ཤིང་ཐུགས་རམ་པར འ་བརྡ་འཛང་ཚེ ། ཐེག་ཁྱ་རུདཉིལ་ལྭ་ཀུར་རོ ཅྲ་ངང་པོཁིགྤྱ་ངབ་ངག། བཤན འིངུད་མིད་ལཱ་དུ་མི་ཇུཿ གཀླེ་ཉོག་ཡའ་བཞིག 
ཁྭཀུརྱ་རིང་པལྱབུ་གྲྱུཆུང་ཟད་ཅིག་ཆགས་ཧ་མ་པའོ་ངང་ནསྣ་རམ་ཆོག་ཤོནུ་ཁྲབོ་ད 'ཅུསི་བསུཌ་མྭ་འའ་པ་ཁགའྭ བོས་ཐང་བའི་དྲ་བང་ ྲ་རིང་ཅིཨ་ཡོངོ་པའ་དདྱ་པས 
འདུག་ད་རང་ཛརྱའི་ཏོབ་བརྡ་རབས་ཅུད་ཏ ། ཟླམསངསྦྱརས་དངོབ་སུ་གཟིགས་ཤིང་བུསྲབ་བདགངིགྱཏངེས་ གཤེསྱི་རོལ་བར་ཤངཅིང་དྭསར་བཅའོང 


ཅིནའད ཏོ འོས་ན།ཟུ ངོ ས་པའོ ོང ཟས་དང །དེ་འཕྲལ་བཞའརྫུད་ངྱལ་མཆན་གནང 
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204|ྤྱིཔྲུད་ལ། གཡསཆུ་བྱང་། གཞིས་འདིན་སྱུངས་སགོས་བུ་ཐོང་བགནང་ལྟེ། སི་དབནྩོ་རོམས་དང་དེམ་བ་བཞིར་མཇལ་ནས་མཁའ་རྭུ་ཏེངྲས་སུ། ། མྭ་བཟོ་བའིབངྱ་ཏས་སེངགའི་ངབ་ བའོ ། དནག་ཆོད་པན་འཇྲིན་བདདན་བམ་ཐམ་ཀྲ་དྲང་ཆོས་གྲགསྐར་ 
མིངོ་། སེཔ་སྙར་བས་གྱུཉྲདངས ། སྒར་བཉིསི་སྭངྱ་ལཱག་བཅིག་བཆུགས་པ་དང་མཛལ ། ཐུགས་བ རྩི་བསྫ་རེས་སུ་བཟུངནབླ་ཟབ་གཉོསྤྱ་ཀོརརདུ་འབས་བད་བཙེན། གསུང་ཆོས་ཀྲར་རོས་ངུག་བྲགས་གཉིས་ ། ཀྷ་བགྲུངདྒད་ཀར་ཐང། །ཛུ་ཆོན་ 
ཡ་ག་བཞི་བའི་བཤད་འབོལ་ལསྲབུས་བ་མངདུགསར། དངུས་ངཆྡ་རིན་ཤག་མཆོག་དངོ་གརྨ་རས་ཡང་མངལ་པལྱ་རོར་བངབས། ་ཐཐ་བས་བཀའ་བཀོད་གནང་གེ་ བོརརུག་པ་རྟ་རྲ་བའོྲ་གོསྣ་གིངམངྱད་མཛོད་བས། མཉེསྟཏེ། གས་ཆེན 
ཧྱ་སྒེན་ཞུ་འཟང་བ་ཙགེ་གིས་བྱས་པའ་བནང་བྱིནོ་མཛང་ནས ༈ ཤད་ིམཆམས་སུ་ངྱ་ངའབལ་བས་བཟན་པ ཐོབ་ཡ་འགའ་བྱངརྱ་ཀིརྭསཱང་བ་འཐུབ་ཅིག་གསུང་སནས་ཚོ༔ རག་དཀའ་འཇིན་བརྡ་པུ། ཡུབསྟན།འ འཕགས་བཞཤིང་ཀད་བུའབུལའོང 
སངད་ དགམངའ་བ་སགས་འངོས་བ་ཧེང ཉེབཾས་ཆེབ་སྔམསནསྲ་པང་ལམ་ དེ་ལྭ་སངྷའོའྲབངྭཱདདཱ། རྒྱལ་བ་དྲང་ཝཱཇཁ་འཕུལ་སཱད་ཉྱེ་རྫས་རྣམས་བུཡརབ །ཆཆོང་ཌེ ཉེར་ཆེར་པོ་གོམས་ཁགནྷ་ར་འཁོར་ལ་སོཐམའ་པྲཾཔང་རི་ཏད་ིཞབས་ཏོག 


སྒྲབ་པ་ལདཧཱཾཱབིརྱཚམ་བྱེམ་དབལ་ཁུང་བརྒུདངེ་རྫོང་དཀར་དུ་ཕེབས ། བསོད་ནམས་ཀོདཔ ན་བསོ་ཆབ་སིད་ཞིབདརའ དཔཚེསྦ་ཀྱི་ཧཱལ་བྭ་བཾཀུན་དགའར་མྱརལ་ཌཱི་ད་པལ་བཟང་པསབཀའ་བཀོད་གྲངང ། གུབ་ཐོབ 
ཆེན་པོའི་གཟིམས་དབནོ །གསར་གཉེར། ཁམ ཤཊུདའམཇལ་དཔེན་།བཀའ་བོསབ་གགས་བཀོས་ཏེ ། ནགསྦ་ཅིས་བ་ཡུལདུ་ེདས ། འཕགས་པ་ཤེངེ་ཁུན་ བཅུས ། ཡབྲསས་ཅུན་མོངདྭུ་སྒོལ་མ་ང་ཀར་ཝཱཔགི་ཝ་བ་རང་ ། ཤན 
















































༤༥༡༡ རའ་འདང་འངྲི་རིར་ི་ས་བངའང། ཀྲང ༤ 
།དྭ་ལ་བ་ཟིགས་ཚུལྱ་རལ་འགངའདི་ཉིད་ ས་མཛད་པ ཇེ་བད་གཙོངབ འོམ་བརྩང་གསང། དུས་དང ནང་ཆས་ཆོས་ཕར་ཁཆོས་བཞས་ཙོཾསྱ་ཆེས་གསུང 
ཞིབ་འདལ་ལོ།། །ར་རྡོཊྱཱ་ཀུ ཧཱབཙོ་ྱརྷཱ་དཱམ་པ་འདི་མཚན་ལྔནྱ་ཧྲི་ད་མ། །ཆང་སེམས་སུ་ཤེས་བའད་ང་འོང་ལིགངམས་རབ་ ཁྲ ཱུ ཤོར་ཟེད་པའྡ་རལ་འྩོརརའི 

རོ སྔརུཀྱཏུའཆརབ་སོང་པ་ཡཔངྱ་རལ། །ཅངངོ་ཤ་ཡཔ་ ན་པ་ཡི་གསལ་འདེབས། །ཡུལམེདདུ་འཆར་བ་རགཔ་ཡ༡མར་ཏཀས། །ཡང་མདྱངྭ་ཤཱོང་བ་འདྷར་ལའྱ ང་བྲ་གུང་ཐོབྱ་ཾ 


,. 

རཿ རལྲ་པོ། །བངག་སུང་ཤ་ོངས་ཕྱུ་ཏོད་བྱར་བག་ཡི་སོང་ཏན། །གསུངྷ ངོམས་མེདདུ་འྭབུང་བ་བོན་འབུས་ཀློ་ལག་འདེབས། །དབདོ་བུངྱ་ཐཱགང་ཡད་འདདེབ་འདྲི་བྱར་ངའྱི་ཁང་ཆོས། །ང་ལའ་བདེ རྒྱུན 
རངཿསྭ་བ་མའྱ་འུང་ཱའམ་མེད་ལིད། །དགའ་རུང་ རྤ་བའངང་ལ་གངས་མདྡ་དན་པབསིམ་ \ཧངརཱང་དྱྭ་ཧེམ་བདྭ་ཧཱ་ཏོགས་བའད་རལབྱ་རོ་ངའད་ཆོས། །ཞེས་བའི་མཁུར་ཡུལ་བསྡུ་དམྱ་བུའ་ཐངོ་རྱཾཧལ་བ་ཤིནདུ་ཐྭཏས་སོ། །བནས་ངེར་འབྲགོ་ 

ལཱ རྦེབ་མངོས་རང་ྱམས་པལ་ལྟན་དུང་ཀི་ཤལ་གདབསྣ་རམས་གནང་། ཤཤིངཀྱུན་ཧི་ཞོག་གསོས་རྣམས་ཡོངས་ཚོགས་བུངནས་ ། དབནྡོ་མོབ་རོམསྦ་ཙས་པོ་བངྡ་ངོང་ད་གར་དུ་བེབས། གཱ་བ་བྱནོ་ཁོ་གསུམ་དྲ་གནས་གསུམབྱ་ཛཾལ་སླབ་བའོ་དབ་བཅའ་ཡུལ 

ཤྭ སྐ་བསྲོ་འགས། རྗོའདི་ཡང་དས་ཆེན་ཆིག་ལ་ཕབས་འདོད་ཡོད་ཀང། དཿབཟིགས་སརྦ་ཨུབ་པ་མཛད་འབོས་གསུངནྲྱཤིས་མགསན་བདའ་ཁུངས་སུལནས་བྲཀ་ཤནང་འབས་བྱ་ཟུང་པའིངབང་བསཉམ་གཞག་གནོནྱིསབྱའགསཔ 










༨.༤༨༽ 


206{, །ུ་བའོར་ཞིགཡདཔ་དའི་ཞེངས་མུ་ུལ་པ་བཏུབ བཱ ཏྲི་མཚ་ 


མཚཐས་སན་ལྷ་སེ འབུན་དང་མེ་ངདྷ་བཾ་འགགོས་ཡད་པའྭ་སཱ་མཛོམས་བཅང ། གོང་མ་ཆསྟ་ཆལ་ཆེན་བའོ་ཕོགས་ཏྲི ཧྲི འོདབ་མཛོད་ཅབ་ལ་ཞིའཞུགས་། གུབཟོབ་ཆེ 
༢༨་ལ་གངཿནའ༣་ཕབ་པ་ ལཐན་ཆད་པ་ཡོང་ བ་ རཾ 
འཇའ་ནས་འ 
།ཐ་ 
[ཌྷ 


























ཆེད་བྱོརུ་བརལ་ཕེབས 
ཐུབ་བ་ང་བྲཞ་གསནསྨླ་ཟུབ་གཙུཌི་ཅུ་བ་སོར་བ་དང ང། མཉཟ་གཞ 'བརར་བའ་དགྲེ་ཉོར་ཁ་དོངོ་ཆཅུང་ཟད་ཟ ད་པའི་དུས་བྱསུར་འདི་བཞེས་སོ། ཤརྨ་བློག་རུ། 
པྩོ་ཏཱང་ཟད་མེད། ཚེའདའིསྣད་བ་པཱམའི་ཟླམ་ཞིང་ཡིཿ། ༽རལའྦ་ཧོ་བྲ་པཱདཿ ་ཆོག་ཏྲ ཅྨརྡ་བྡཔཁ་ཧཱ་བངོ་གཙུར་ཅཱ་པ ཡི། །དརྱ་ཧཱུདགངམས་ངག་ཉིང་གཀ་ལ་ 










འབརལ་པྲད་ 
ང་གརས་མཆོག་དབད་པའ་རྲིསུལ་འཛྲིད། ་བ་ །བཉམ་བཞག་སྐབས་བུགས 









ཤང་པང་ ངྭསུ་ཨུ་གོང་ཤར་ངོབ་ཧྭ། །བ་་ཕལ་ཆོའ་ པ་ཚོསས་འཆར་སོལ། ༈ 
ཕྲེ་ས་མད་ཧེ ཧ་བའྲི་ར་འྱརརབདེ། བྱ་ངངམ སས་རྲར་ཡང། །བངེ་གུག་ལ་པི་རག་ཏི ་ཏིངའཛིར་བླགམས་པའི་མཆུས། ཆོསི་གྲ་རའིགེལའིགཞོང། །ཁྲ་བསཝ་ཟ་བུངྒཝཾ་བ་ཏམས་རེ་དགའ། །བར་ངོའ 
སྐནས་འདིར་འྭུའསྣང་ཆེན་སང། །བསྐྱེད་འམཧཱ་ཇུ་ ཏུ་ངགསལ་ཞོང་བླཟ་ཐག་བའོབ 









ས། །གཞི་མེདྱ་ཙྲ་བལྟ་ངོགས་བའྲ་གདེང་ཞིག་ཡོད། །གང་ཤད་ཏྷ་སྙུའ་འཆར་བཉ་ མསར་དགག །ཐ་མྭའི་འབཾན་ །ཧཱོཆསསྲ་པ སྭ་པང་ཆན་ཡང། །བླ་མཁྦཾརལའྱཧོ 
ནདུ་བླགཟས་པའ་མཐུས། །གང་ཤད་རང་ང་ཤེས་ལའོབེརང་ཞིག་པད། །བསམ། ཤིངྐྱེ་བ་ལན་བཉབས་རེ་བགའ། [1 ཞེས་གསུངས་ཤདྲེ་དདྲོད་ལྱེ་ལེགདགས་བཟངམ །བླབས་ཇི་ཌྟངའ ལྔ་པོ་བ་བཞེན་ཐུགས། ཉཐས་ཨུ་བཞེས་པ་བཉིན་གཛན 










༄༅། །གཡལ་མེདདུ་འུགས་བའྟདཀས་ཤིག། ནེརཱངས་ཆོས་ཇེའི་ུན་ངང་ 





ཀ ཆོ་ཡངས་ཅུམརཔ་བངོ ཉིས་ཀྱོ་གཅོས་བཞིན་རོངས་རླ་༡ཨདྱ་ཀིས་། སྭོརཱས་གཟིགས་ཀྲི་རོསའཾ་བ་ཅིས་ཞུ་ཞུས་བས་། ། ཆོསའྲབྲེལ་གནང་དུས་སླང་ 
ཡུངཊན་རྩ་བངས་ཙིགཞུཟངབ་དང། ནངདུ་ཏིངང་འཛིན་བགནས་བའི་འེད་ ངདོ་དང་། ཏྱ མཁནམང་བོ་ལ་ཐུགས་དབྱ་སེའནསརར་ ང་གཞེནྱ་ཧི་འཚང་ལནོལྱཧ པ་བྱ རམི་གྱེ་རུག་པའེ་མགརའདི་བཞ་སོ། མ་ག 
སངཿརས་ཀུར་བཾངོབོ་ཏེད། | །རྒྱལ་བའིཏགྲའཕྲལ་གཙང་བཱན་རྗེ། །མཆཿ ཧེརུག། ང་གས རྱདྲད་འཆུགས། །ཡིགྲངུག་འདོན བརྩླ་ཧྲླ་རོབས། །རྟད་དཀའ་འཇིགླ་བའིརའ་འབོང་འདི། །བྷ་ཧལ་ལ་གི པ 
བླུསམེད་དཏོན་མཆོག་གསུམ་བོལ། །གཏུནངད་ཏད་མིར་འི །འཕཱལྦའུང་བམ་ ཁུ་ཆེརོ་ལ། །ཟུ་གཏདའཆྩོ་ ཡངིརྡོའེ །ཨོཾ་མར་བཛདཾ་ཧཱ། ཆར་དཀའ་འདིགྲ་པའི་དལའྤོརའདི །བར་མ་ཁན་གཅིད་ངོར་དུག་འད་ཀ །དེན་མོངོ་ཆེས་ལ་ 
རྩཤཛྱུངོ་མཁན་ཚོ་སཱིངའ རེ །ཨོཾམ་ཇིང ༈ །འཆིབདག་གུད་ཀིས་རིརདས་ན། ། །བསགས་བའྲ་བས་ཆོར་ཤུལ་དུ་ལུས། །ཡུད དོལ་མང་ངོའྱི་དུར་དུས་ན། ཤའྱཧློད་འཾབ་ཅན་ཆོ་ཧང་རྗ། །ཙྙོབ་རི་བྷོ། འཁོར ཨོང་བཅོད་བུངོ་ལུས 

། འྭ་འགྲོས་མཁན་མད། །ཐང་བ་ཧཱིང་ ངོང་བའི་ །ཛེསའྱཐང་གེད་ཚོ་ཉངརར བིབ འ་པ ཧྲ་དུག་ཁ་མའོརང་བཞིན་ལ། ཡི ཉལ། འོས །ཛང་ཉིདྲ་འི་པདྡ་དཱནོ་གཉེར་བའྲི། །སས་བསྙེད་མང་ཆོ་ཧཱིང་རེ༔ རྗཾ། །ཨཾིཾ 
¦ 


མ་ཌི་བྷྒེྷུཾ། །གང་ཤར་བྷོང་ཉིད་དང་ཚ་ཁ་བ། །རང་ངོ་ཞས་བསམ་ཆོག་བར །དེདེགསལ་མོ་ཌོག་དནོའ། །ཕྱོཐས་ལྟ་བཁནཚོ་ཧྭཾང་ྗེ། །ཨོཾ་མཚི་བདིའྱཾ། །ཚོགས་བུག་གམས་ཀེ་འཆར་གྲེ་འདི། 'རམེདྲ་དོབ་དྲ་འབའ་ལ། །ཤེདཾ 









































× ༄༅། །བསྙན་ཏེ་བཀཆེོ་མངང་འོི་དདོ་ཡང་གཞང་། ཁྱད་བྲ འཱ 
209 ཚས་མགུ་ཡང་ཝམའདོ་བའསོ། །ནམ་བླུ་ན། ལུས་འབུང་བཞི་འབུགྲག་པའི་དུག་གཟེར་ལ། ད 
ལབ 


༨ 


[༡2 





ཕ་གེགས་སུལ་ཡཁན་འཚོགས་པའི་ཡངྱར་ཨན། རུ 
འཆོགས་པའི་ཡཛའེ་ཡན། །རི་བེདཧྷཱ་པོཟྦསྒུབ་ལཱཾཏཾཱཿ ྷ ཤེ 
ཡང་རྣེ་ཡཾནཾ།, (ཨཱ དཡན་མཚན་ལྣངམཉལ་འཤྱ་ ། སུལ་ཧྤིུཧ་འགྲོ་སེམས་ཅང་ཐཛས་ཅང་འབོ་དྲདགཏུལ་དུ 
ཡངའི་ཀུངསྐའིདངོས་བྲ་ཕ་རགསྨརམས་ཡང་སྦིབ་གཡེགས་ཀྱིས་གོས་བམེང་བར་གཟིགས་པའ་པ། 






¥ 








བཏོན། །ལོ་དངལས་ངགམ་ཁད་འཚོགས་བའི་འངྩལ་སྲོད། རུངཆེ་གྲང་འདུས་པའ་ཟུག་གཟེར་ལ། །པཱཆ་ཧོ་བྦོཧཔ་ 


ག་པའ 


བྲལ། 





< 


འརྡ་རྔཐིམའབིགསྱ་ཅིགགས་སེལ་ཡིན་ཟེར་བཞིག་གནད་པད་ཉིན་བརྭ་སྤངསཔས་སུང་གཞིད་ཡདྲགྲལའི 


རི 


།འཁོན་བནོདྲ་ཅིབ་བྒསར་པ།ངོ། །ནད་བདེ་ཀྲ་བག་དང་འབས་ 


ཙད་ཤི་ཁབྱསྦུར་བཏོང། །ཆུད་རངས་བཅུ་ཕཱན་གི་གནས་སུ་བྲ་བམ། །འྱུང་འདུག་གཞས་གསུམ་འཇུ 


ཡཿ པ་ལི ༦ ༤ ལོ་ག ༽ རང་སོར 
ཙིྱསླུ་གཀདངས། །ཁམུས་དངསཉིགསའངས་པཅིགས་མདའ་གོབ །ཧཱནཇོརི་ཇིའབིགསྐ་ཏི་ཁབྱཕུར་བཏུང། །ཧིགས་མརུར་ཐུད་དངས་མསུར་འཁོར་གུང་། །ལྱརང་མུརམཁན 
༽>- ླ 


ངཿ 
རོ ཛ༽ 














ངོ་ཡིན་བོ་གཞེནོ་གརས་པར་གུརུས་ཁྱེངས་བཅུང་ཟདྱ་ཅུ། 
ཁུན་སྐགས། \།ལུས་ཤ་ཁྲག་བགས་པའ་མདངས་བཀྲག 


ཌི 


ས། །འོད་པའེ་གསལ་ཏམགན་སྱིབགྱོངས་བཱི། །སྱན་མོས་བུགཁེན་ཝགགི་རྨེ་ཡམ་ ས། །སམསྭསྟོང་ཧོདི་ཆོགསྤ་དུགེནའ 


གྭསྒམ་རང་གདང་དྲ་ངར། 
ཅུས དཱ 


འདུ་ཤར། །ཛཉམས་ཏོགས་མཁནའཆེགས་པའི་ 


ཐལ་མེགས་བ་ཤྭབྱོ་གུརྦ་ཤྱི་བུ་བཅད་ཐརསཅང་ལག་མའིལ་རྩི་བུརུར་ཏུརས་ལ་མའན་ཡདྲང་། ཧིན་སྣང་སཉམ་བརའཇོག་མ་གན་དདུས 


ཛྲ 


༤ 
ཐང་གི་མངནོ་ཤིསའཚ་པདང་། ཕྱ་གུབ་ཐབྱ་ཧི་ཞལ་མང་ཡང་བྣད་ནནདྲ་དག་པོལས 


ཉམསརྒྱུ་ནདུ་ཤེརྭབོས ། འདཏ་བུའི་མཐང 








ལ་ གྲོལབ་བཀའ་དྲིན་ཆོདགོངོཔ །མཆོག་ལའི་ཡེགཆ་འཁུལབཁེར་ ན་ཡིང་བཞིན་ཝ་ །འགྲོལམཆོག་གི། 
དགསའདོད་ཕུ་ལ།  །མམ་ཤཱའིཧྱི་གཙུག་རྒྱན་དུ་བཞུགས། །བདག་གུས་བས་བསྟོདོ་དངྱམས་འདི་ལྟརེ། །མགེའ ཱུ ལམཛན་ཏེབུ་ཡིདབཞི་ །མགཾནཆོས་སྐུའི་ངོ་བོགཙར་ 
སྨོནརྗེ ༼ཕ་པྲུབྲ བྱོ་རམ་པའེ་ཞབས་ལུ་འདུད། །ལམརུ་ ཙརྨུང་ཐིག་ལདབངདུ་འདུས། །བམསུ་དངུས་མུསཿ སོན །ཕྱགུ་བྲབབྱ་རུལ་པ ཁཞབས་ལུ་འདུད། 
ཚའིརའབོལ་ །སུམངའབའི། །ཐུཏས་གུང་ལ་གོང་འ འདུལ་གངུལ་བྱ་སྐྱོང་། །དུསུ་ཧྦྱན་དུ་ཐེགཆེནཆེ ལུ  ད་འཛོ་བས་ལབྱ།་ །རྡྔམ། ཛོཾཉིངོའབའབུ་ཡཾས། 
བད་པྲ་པྲ་བོས་པྱ༔་ རི །ངུས་དེངུ་སབྦརཱསྭ་སུའི་ལེའདབ་རྱས། མགོན་བསྟུན་བ བགཅང་སའ་ེ། །ཕྱ་བུབཐོབྱོརལ་བའོ་འྲིསལ་བཅུད། །བདབ་མདིབ་མུཿ །མགོརྦཾཐཱགསྔ་རེིརུ་ཤེལ་འདོ་ཟེརྱ་ཡིས། །དུཔ་དིངསང་ད 






ཡགཔགས་འབང་ཤད། །མ་ཧོན་རག་བའྲ་གསོལ་3ེཿ ཞའི །ཐྭ་གུབ་ཐོབྱ་རཱལང འཞབསལའདུད། །བདག་རུག་ལའྲི་གཅོངགས་གཟིར་བྲལ། །ལཱ་ཡཾ་ཤུས་པཱན་མཆོགའོ་ཡྲོད་བཏང་། །དུཊ་དང་སང་སུ་ཝའའ་ ཙྔ་རྐྱས། །མཐེན་འྱབྱོབའི་ 
སེལ་གཅང་རྒྱོནརྗཾ། །བགུུ་བཤེབ་རྒྱལ་པོའིཞབསལ་འཇུད། །ུས་དེང་ནས་པངྒརུ་བ་ཧིང་བའོ་བར། །ཕ་ཁྱནདང་འབྲལ་བན་མཆིན་པས། །བདག་ཚྙཾང་ཁའིརུ་སྐེས་དབུན་བཁུགས་ལ། །རྨ་ཕྱན་ཟང་ལྟབུཚེའདིའ་བྱོཡ། ཡྩོ) ཞཾས་གསུངས་འིང་སྲར 


༧ ཛདནས་ཞལ་ཏོན་འཆག་མེད་དུགནཔོ།། སབས་ཅིཿ ཿཀཅིགྲནས་རུ་ལ ངྒེ 
ཚིག་བཅད་མ་འམ། ཿག་མེད་དུ་གནཔོ། གབསཅགྱགབས་འབུག་བཛུན་ལྔརུ་ེགྲ་རངརངབཅི་གུས་ཆུ་ལེན་ུ་འབུསཏེ། 
ཅསྲ་བབ ད་ཐ་ཐབསིས་ཞབས་གཉིས་ཀའི་རྗེས་ ལོརཏདེ་བའི་ངང་ནས་དགང་སྤོཌང་ 

འིས ་ཚམས་།བབཟོབིཧལ་བྟོའའི་ཁལ་ 


བར་ 


༨. 


ཞ་་ཡང་ 













༄༅། །འཁེརོའདས་གཉིས་སུ་བསྒུར་བཏུབ་པ་ཡུམཚན་རྭོ་མ་མགུར་འདི་བཤསོ། ཤན་མོགུ་རུ། ཕ་པདག་མེད་ཆོསྣ་རམས་མངོན་སུམ་གངིགས། །བརྟག་ངརང་ཇིནྲ་ཤི་བཅིངས ཨྭ་པའི་འྲ་ག་པྲེ་རམས། སུ 
ལྕགསཀྱས་བཟུའདུ་གསོལ། རླུངསམསདྱ་ཟརཡདྲ་ཤེས་བའི །ུག་བསུམ་རོོག་འཇུརང་ཁོ་བའྱིརུ། །འཇེན་བའི་རེས་འགངས་འཁོརརའི་ལམ། །དུ་ཁྱཧོང་བ་འྲབསཅཱ་སྲིའ མི་ཏྲག་ལེས་འྱུར་ཐར་པ་ འུ །སགྲ་ཡོང་དགྲ་སུབ་ཐ ར་པའ་ལམ། 
གང་ཤར་འཛེར་ཐ། ལའཔྲས་བུ་ཡན། ། གི །ཆད་མད་བའྲི་སམོ་སངསྱ་རཱ་པ་ལམ། །ཧཱཾངརྗིརའཆར་བ་འྲསཐུ་ཡཾམ། །རིགས་རུ། ངུ་ག་བལ་གབོད་དགས་མག། ༈ །དདེནོ་ལ་རོལཏིརོ་རུག་ཏཱད། །ཆྒྱན་ཆྨད་མད་བཏྲཾཔ་ལ 

ཡཾ །ཏྫོནལཾམཆག་སཱཔོཧྱ་ཕེནཱོི། དེ་ལྟ་ དྭར་བཀའ་དུང་བསུརབཟོ་འངསས་བརཔི་དང་ཅས་བའི་རབདོནལྱར ིམ་ལགཔར་ཕུངས་པས། སངསྦ་ར་ཏི་སརབྲགདབའིགེཡསྤ གཞོབ བ་བསམ ས་ཤིའའོ་པལསི་བཅང་། ཕིག་པའི་གྲེགས་པོ 
མགཙང་བཞི་ཡུང་བདཞིན་དོར་རས། འདགས་བསྐེརུཉ་གཅིག་བུར་། ཱ ཤི་དཱ ་།དྲུཿ་ཁྲོད་། གནས་ཆེན ༈ ངེས་ཡདྱ་ལརི་ སུལ་སགསམཐུན་བའ་གཙསས་རང་ ་སོདབ་བསམ་གཏའ་ལ་བཞིལ་ཐའི་དང་སང་ཆེན་པའ འཕིཉིད་། དུངལ་ཕོལ་བའེས་བ ་མསྱི་ 
ལོ་་སགླ་བབལ། གོམས གས་པས ལོ།ོ་་ི་དེའིིགཞ་ོ། །ཤཐུགསསུམི་ཤང་བྭཀཱ་ ཱཧམའཊུགས་ཁྱ་བྱལྦམརཔང་། དངོས་བ་ག གརའངུག་གིཟིསམཆོད་ལུལ་པལ་འགྱེདསགས་ཏིན་པ་མཛད་ནསྣ་སྲར 
པརྦ་བམའོདགངས་པྔ་རོགས་ཕིབལམཚ ཚམས་དམ་པལ་བཞུགས་པའིམཛན་སྣང་ལ། ཅུསྦརནད་ུབཐེཔྱྫི་རལ་པ་དི་ཉིད་ །ེས་འགའ་སང་གེལྱ་ཙིབས་པ ། རེས་འགའ་སྟག་ལྱི་ཕིབས་བ ། རེས་གུཿནང་ན་བཞུགས་པ།།རོས་རིན་པེའི་འི་ཡཐོནོ 

















༦ མཿ ༤ 









པྱ བའོ ས་པ་།རྕསྤ་ས་ག བསག སྣ་སུའ། སོར པི ོགས་པའི་ སེན །ཆེསཿ རབ། དབང་བྲར། རི བའ། སོན་པ་སེགསྭ་བུང་བས་བཟདང་ 
¿14 སྙ ཤུག ཅུ ཅུག་པའབུལ ཕི གསུ་ མོ བྲ ཡང་སཱད་བ། སན་མ ཐོས་མྭ་བེང་བའྲི་རུང་ག ང་ངངོ ཀལཁོའ་སེནོ་ 
འ དབལ་བམ། འདུག་སྣུལ་ ལཕཤས།་་ ་། དེ ་ པ་ འུ ཇུ སོ ། ཧའ ཐོང ཐ འཿ 


༤༽~7 
ཅུས་གུབ་བོཔྱ་རུལཕིའི་ནང མྲུ་གཙང་གསུུམ་བཟུང་གླུ་བཞེངས་ནང་གུབགསྐཧིན་བླརབས་དཔགཏ་མྲད་ པདང་བཅས་བལ་འབ་ གཏོསྲའི་ཆོག་སོགས་ཏེཿིཧྲ་བབདཔའ་ཉྟོ 
དང་བཙསཔ་ བ་དུས་མུདའདེ་གསུངསོ། །ཞྲ ཨུ ཨུ སོ བཞིངསནང སླགས ི་ཁེ་ཆིཡེ་ཤསྟལ ལཱལནགྱཾཿ སོད ་གང་དུ་གཞལ། ། །ལུབ་གཞི་མངྱ་ཆུ་ 
བྲལ་འདེ་ལ། ! །རྟགིབུད་ོ་ཡྲི་ཡུལ་དང་ཐལ། ཞམས་པཔུད་རོགས་བྱཧང་བ་ལགས། །ངི་ིག་པའིརྲའལཧ། ྲ་ ས། །བ་པ་གསལ་སཱརྡརེན་པའདི་ལ། དཿཿ་འདའམངན་ འློའི་དྲ་ཝལ། །མས་དངུད་ཏིག་་པ་ 
གྱོདབ་ལགསོ། །དནརག་པཁ་ཡུན་སྐོབ། །དནི་རྙག་བྲ་རན་པར་འཇགོག། གིད་བྲ་འུགས་འབུངརང་གསལ་འདེལ། ༈སང་བྱང་དགགནྡྱུབ་ཤྱཏ ཤྱ་བྱན་བྲལ། ཤཿས་དྲུདཏོགསཔྱ་པ་རབ་ལགས། ། །དནི་རིག་པའིརངྱ་རལྷ་ཧོབ །དཾ་ལཾག་ཕྡེ བཛྲ་ཇོགས། 
༼ཤྙཾགཱམམོ་ཧརའདིལ་ །གཉིས་འཛིན་ །ལ་བའི་མགོའབའོསོངས། །ཉམད དུདཏགསབྱ་བང་བ་ལགགོ །ངཟཾཧིདྡརརངཿ་པ་པཱངོ་། །བནིངོགཔྲ་རད་པར་འཇོམས། །ཞེས་ལྟ་སེལ་བྭདོ་འབའ། ༣ ཐིག་བརན་པརྨ་གོས་བའི་མཐུར 
དརའྱདསྣརམས་ངོམཚ་ཞིང་དད་་བྱ་ ཐེབ་བརྱ་གུར་ཏོ། གནད་བ ༣ཇིན་པཆེན་པཀན་དོགའདབལ་ལྔན་གཞོས་བཱད་ཝནྲརམས་ལ །ཕགཆེན་ཆོརྦ་དུག་དང་བཅག་བ་ཡོངས་ཇོགས་གནང་། གནས་དེནས་ཐག 

































།གྱེས་ཧཱིངརྗེའརྫལ་སྔད་རྒུག། །རགྲ་རད་འཇིགཚོགས་ཁུལས་ནམ་བརཧལ། ཀཿཡ་པེ་བྫིའི་ཤས་ 


'གཙང་སྟེན་རྗེ་ལ་འདུད། །རྟགསྱ་ཀ་ེ་ལོ་པཱཏབ ཏབའརོལ རྩེང་ཁ། ་མཕི་གླེ་ནུངྒ་ཐའ ངྷ་བའི་དོརོ་བླཟུས་གཏདྭ་དཱ་གཤ 
| ཤེད་འྲིཔ་ཏུགས་ཤར། །ྗངྲབ་གེཡུཿ ཏི 


ཿ །ཡ་རུ་མཱཾཆུངརྣམ 
གྱེས། །གཞནསགུགར་མངེརྲར རེསྤུམ་རྗེན་པམསསྭུ་སེང་། །ཏཱང་པྟེ 


































བོ་ར་བོྱ་ཀྲས་ སྨརུང་སལས་ལས། །འཁུངཔ་བའ འཾ་ལུང་ ང་བ་ཤོ ས་ །༔ན་དང་པདྱོན་པའ དབཞེངས་ལའི་འངའ་ 
རཿ འལ ཀ ལེ་བརེ་ལེ་འརྩོ་ཁལྔ་རོགག་ཉེ། །ཀ ལ་པྲངརིགས་དྲུག་བ མུརྨ། †༈ལས་ཅིང་ང་ 
འུས་བགི། །སྲན་ཡང་རཱང་བའོ་གཞལ་ཡསཁངཁུབ་ས་ཏ། །ལངགཔ་ཤང་བའི་དདཔའོཡྱིར།་ འཚོ། ] །ཤང་སཱངལྷདང་ལྷམརའཆའ་ ཡི །ལམྱི་མཛཾ རཱེྩཾརལརྫོགས་ཏེ། །བར་དོའའཁུ་ རྲ སུན སཧོས་ང 
3 ྷ་ ཡང་དབང ངབཏམསའེངགའ། ]པ་རྨང་པའངང་ བུན་བློ་ཌ་འདོ། །ཡཱཅེས་གསུངས་ི །རྨུན་བའིསཱ་གརུཿ ཕག་པེ་ཁསྣང་གསལ་ཆེདངུ་གཅེད་བ། ༤ །ལཡང་པའ ཉསཚོགས་འཇོམས་པར་ ལྔ 
[པྲེ་བརྟང་དྲ་སེངས། །རང་པཔབ་དྭབས་ཆརུ་ འེང ངཱ ཀའ 
] ིས་ ཅ་བཞགས་པའྱི་བབས་རོག་། དགོང་བ་རེ ནི་ཆོགསཐལུདུ་ ངངས་ མོའོ 
ཟ་འ པོ ཀླུབ ས་དཔག ོད ི་ོ བའི་མ ༣་ བུགས ཏཱ རྔ་བ་རའཞ་ཆག་ དུ་ན ཡནས་ལྔུཿ ་ཨོད་འབ 


1 





ཏོ 
ྷ 


དར།ཀ་ དཱ་མའམཆན་འ ལཔཟའ། །དམཆོས་མིང་ལྱ ་པེཟ༽། །གདམས་ གོངལ་ ཅེ ༢༨ 
རྒྱལ་ ༅ྱགསྐྱཆ ཀླ གཅེག འབྲེལ་ཟེད། ཀ །ངའང་མོབལ་རག་པང  ཕྱི་བྱཆུང་ཟེར། རིས ༩༨༣ 
འདུ་དུང་དུབ་མཾགུ ་༣འངྲི་གསུངསོ།། ཅོར ཊ མཚན་ ཤག ཆན་ ངཿ རུན 


སྫོསྲང་་ཟིར །པམ་པའི་མོངལ་གསལ་སྟོང་འཛིནམད་ཟེར། ཧཧོད་བའི་མིངལྭ་ངཱགྲ་པད་ལམབཾརབེཔ ༽འྭབས་ཆུའིམོང་བླ་གུ་གསུམ་མངོདྱགུར་ཟེའ། ག་གང སསལ་ོོགྲ་རོངཚར་བནྱར་ཏོ། ༽དངུས་འཇིཁུངཔླ་བམ 


རྟོ ༼་ 
རྨ 


ཤི 
* 

















།ལྡནཱམགངམའིའིརྔེད་འཛིན་ཡཏཐོན་པ ་པའི། ཊྲ་ལྔཔོདྨརགྲ དུབའུགསྐ་སབས་། 1 སཱནཱརྨུང་ྱིར་བང་ལུཞལ་གཏམསབ བི ཤུདང་ ༢ཅསཔ་ཡེངས་པོགསབ གནངནས་གངས་ད་ཀད་ཀྱི་ཏུལ་པ། ཌོསཾལཕས། །ཡངྷ་།བས་ཙཾགྷཾ༔ ནྲདག་གི་གསེལའ་ འདེབས། ¦ 
རོ །ན་མྲོ ཟྭ་ཀིན༽ཛ སམནརྡཾ་ལ་ཀྱཧོར་ས། །ུ་ལཔའི་འབེར་ལ་གྱརུམ་ཡོ ཡོཕ་གཞལ་ཡསྲ་བ། །སའུ་པ་ཡྲིརཔ་པ་ ོེ ཀྱ་མམེམཁཿ ངོ་སནཔ་པུ་འད་ མའ 
བའདབས། ༽གསོའ་བའའདས་དེ་ ཙུཚྣཾའའབྱོོ་མ། །ཿ ྱསརྨེབསཅག་གཙང་སྦྱེནི་ཆེསཀ རྫ །བདག་དང། གླདཱསེམཿ །ཅན་ཐཱམསཆངྱཾ་ཏི་པ། ཆེ དུ ོ་བརྡ་རནྱ་ཧཾས་རཱབོས། ༽ 1བཆོམ་ལནདས་ཕ་རྡོ་རི ། །རོསྭ་ཀི་ཁཁོར། 


ཤདོ་གསལ་གཞལ་ཡསས། །ཧཱུད་དང་ཐག འམ་བྲཀདཱཧཱནན་། །འོད་གནུ་་མཁའ་ཅུདོུནསསུ་འཇེནམངོད་བའྲ། །རྡེ་རྡིར་ལ་འབོོ་མ་ལ་གསེལ་བའིཤར ༥ ཀགསེལབཁའེཔས་སྟོ།་ ཧཿ ཚིས་ཅབོས་ཅིག་གཙང་ ཆོན 


ཤི བྲ གཏང་འགྲོངགསམས་ངོན་ཐམས་ཅང་འི་ ཤིས། །ཆོའཾདཆོས་་ཐེབ་པདྡ་ བསར དློབས།བནཀའསམརོ་རའ་ རྣཡའྱབངམ། 1འོངོས་ཛཱོདྲ་འཁེར་འེ །འགཞཁ་སསྲས། །ཧཱབཾ་ཨཾཾ ལར་མུའ་བཿནནས། ཡ །འཇའ་ཁུས་མཁའ་ངུ 
སུ་འཱེནཿ རཿ མདོད་པའི། །རྫོརྫཆྣལ་འབྱོམམཔ ལགསོལ་བའདབས། །གཡོལ་པ་འདེབས་སྡེ་ བྱརཏྫོར་ལ་བྱའོས། ཀཤན་སིས་རཱོངཅིག་གཙང་སྦུན་ཧོས་ཕིཚཾ། །བད་ རའབྲེངུཿ གག་སེམསངན་ཕམས་ཅདྱ་ཡོ་ས། འི པ་ལ་འ ལ་ ཀཾ 
དདམརྫོི་བལའྱབརོ་མ། །བེཆེནའཛོད་ལྭ་བདུང་ཆིའི་གཞལ་ཡས་སུ། ཧརཀཔ་ཉིགི་སུ་བྟརཏནས། །ཐད་ཆེནམཁའ་སཱོ་གནས་དུ་འདདམཛད་པའི །ཇོྡིནཁའའིནོམལ་གསོང་བ་འདེབས། །གསེལབ་འདབས་སྡོརདངནྣ་རལ་འབྱོནམ། བྱ 














༄༅། །ཅཱབཾས་ཅིག་གཙད་སྦྱོན་ཆོས་ཀྱིརེ། །བདག་ངངའྲའོདགན་མསུ་ཅན་ཐམས་ཅང་ལོས། །ཚེའདིང་ཏིད་ག་ཐོཐ་བདདྲིི་གྱིས་རློབས། །བཛོཏནཏཿདྡོད་པའྱེཉོམ། །བདྡ་སབ་འཁོར་ལ་གསང་བའི་གཞལ་ཡས་སུ། །མེདང་ཚཾ་ཙ 
པརཡུར་བྟསནས། ཁེ་གཇུག་མཁའ་དོང་གནས་སུ སུའདེན་མཛོད་པའི། རྫོ ལ་འབྱེའམ་ཁ་གསོལ་བའདབས། །གསོལ་བའདེབས་སྡོང་བྫརནྣ་ལ་བྱབརམ། ཉིརཾ་ཀྱ་སརྨ་ ཆྔངཾས་ཅིག་བཛང་དྩོན་ཆོས་ཀྱིརྗེ། །བདག་ངང་འགྲེ་རུག་སམསཧན་ཐམས 
ཅང་ཀྱོས། ཚའི དིང་བའཆེན་ཐོའ་བརྡཾསྦ་རོའས། ༽བཅོབ་ལཱན། ཉན་འདང མོ་ྗཾརལྭབརམ། །ཟླ །ཧླལ་ཕྲན་དབང་པོ་ཡུང་དབ་གཞལ་ཡས་སུ། །ཁགའཐུང་ཧེརུཀཔརློ་བསྟན་ནས། །ྡཾག་པ་མཐའ་སྩོད་གནས་སུའདིནི་མཛད་པའི། ཇེ ¡ 
འབོ་མལ་གསོལ་བའདེབས། །གསོལ་བའདབས་སྔོརབྱངྡར་པའབབོཌ་མ། ཨཾ་ངོྨ་རོབས་ཅིག་གཙོ་སྨོན་ཆོས་ཀིར། །འདུག་དབའ་བོངུག་སེམསངན་ཐམས་ཅ་འོས། །ག ུགས་མངོན་དུ་འགྱུར་བང་ཅྱན་ཚྱས་རློབས། །ལྣི། བརྡས 
ངད་སྙབཔ རྐྱན་མཆོག་ཏྲུ་བུརནས །ཇེ་འྱངར་མོ་ལའི་ཙ་དྲ ཁུམའི་བངུང་བཐོལ་བའིགྲསཇེར་འོགམིནགཉོར་བྲ་བག་དཀུན་ཏསར་ཕབས ། འོངགས་བརྲེ་ ཉ་གཅགཔདར་ངའ་ ད་བ དཀའཇུལ་ལ་བམསབཅུགས ། ཆས་ད 
མྲ ངཱ བོང་བངང་། གནས་འ་བུའ་ ག་ོ་བགལ་གཏྱུགལ་སེཡསདངནམཁའ་འེས་པའོ་བབལསོང་འྱུག་དགོངས་ཤིད་།གཡའུལ་ཆུང་པའ་ཏང་ངེ་འ ྒོ་སསུ་ལང་པའི་དུས་ཅིག དང ། དན་མཁའ་ངང་འད་ པནས་མད་པཿསོངསས 
ཞུ་ཡག་གཡོསིིོ ོད མས་འྱུལོ་ པ་མི ་འྲག་བརེན་བཔལས་བས་། བླ་སྲབལྱ་ཚི་ངབོམཁོངབ་ཡིན་ཧཐ་ལའི་ཡིད་ཆེས་དབུངས་། དགངས་མེནཁགཏེའི་བཤམས་བསྟ་རངསནསྭ་སམས་འྱདགཔ་དཔནག་ལ 





























འབའ 

¿420 ྷ་འ ནལ་འྱདཿ མས་པན་མཁྱེན་དུས་གཏུགམའི་ འི་མགྲུ་འདི་བཞེསོ། །ནམོཁུརུ། ཤེས་པ་གསལ་ལམའགགས་བ། །གསལ་འིག་ཕོངོ་གསུམ་སྩོས་དང་བྲལ། །ཐལ་སེས་ཤེས་པ་སོཆ་འ་ འདེ །འད་ཀྱ་ལགྲརཆེན་པེ་ལོརྲ། །འདི་ཀ་ཏྟནྣ། 
བྷུ་ཡཤས་པཾན། །རངབུང་དང་རག་དང་གསལ་བ། „།ཛྔིནན་ཡད་བྷེ་བུང་ངེ་བའོ། །དྟའཱེ ས་བླ་བའདས་འདི། །འདི་ཀ་སེམསྦ་ལིང་བཡོན། །འིང་གཆེསི་སཱ་རོ་ཡན་ ན། །ཆོགས་ངུག་པཱོང་བུ་གང་ཤྲ་ནམས། །འད་ཐལ་ལས 'ལོརྦ་ཊིས་བློད། །ཐོལ་སྦྱེས། 
ཤོས་པ་བཞྲིལ་བྲལ། །འངིཀ་སེམས་ངང་བཟིནྡ་ཤི།འཛིཀ་ཆོས་སུའའཁེརདབན།  །ཤིཅས་གསུངས་ཤིང་ྱ་གཏམས་ངྗེརམས་ཐངདས་བལྷ་མཛབ་གྲིན་སཏཅོར་སབགྲར་རསབའོ །ལངཤིས་ཙུམའདའ་ཁིང་། རཱ་ ཟླབ་སྤྲཾ བོསབྱའུགས་རིས ། དོད 
ལྔནའགའ་ཞིག་བཾས་གསེལ 


ལུ་ཐ་བཏབ་ནས་སུལ་ཡང་པང་བྲ་བགདབུ་ཤལ་བབོཉྲི་ཤུཙམ་ལྗན་རཆོས་ངུག་སོགས་ཀོ་བོད་བནང ། དངད་དེ་དཔྲན་ ོཀའོ་བརཙམ་དངུས་གཙང་ལ་ཐུགསཆས་ཏེལས་ཡུངས་མུཔ་བསྡ་ཟབ་གཅིགཙམ་དད་འདུས་རམས་ལཆོསའ འཁོ 
བྷ སོ་བ་དང ། སཱན་བྱེད་ཀྱི་དབང་གནངབ་སེགས: །ལའཐེགས་དུས་། གཙང་དུ་ཇུས་ཟཾངས་ལངས་བ་ངང་ཐུག་བས་ལ་ཕྱོས་ལ་ཕེབསརེ ༽ ཀོང་བའོ་འཁུངས་བའ། །སུལྷ་སུ་ཀུན་དགའ་གགས་བདབནྒོ་བདརམས་ཡང་གནས སྐོམམཛདཔ་ངང་མཛུལ ། ཡཾ 
འོངམཆེགདི་ བང་། གུནུ་དགད་མཔ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ངུག་པའ་ངང་བཡུངསན་དག་ང་བཅག་པདང ། ཆུབའངུ་ ། རྫོགས་ཆེན་དགོངས་བཀུན་འདུས་ཀྱོ་དབང་ཡུངམུས་བ་དོང་། ཀློང་ཆེནབའྱ་བམས་པའོ་མཛང་བལྲིཟིང་ཡིགརཔ་ལསྤྲ་དཔ་ཡང་ཏིགགྱི་རོ 
ཁྲིད་བཏུངས། ལྷེ་ཕེ་བདགཔེས་སྦྱན་དྲངས་ཤེལ་དཀའངུ་མངལ་མ་མཛད་། ཤཱིཾི་བྱངརྫོང་ངུ་དབྱནཟླ་གསུ་བཞུགས ]བར་སྐྱ་སུམ་ངརྐྱ་ཚམལ ། དགོངས་བཟང་ཐལ ། ཧུན་བཟང་དགོངས་བ་ཏུན་འདུས། བམ་དགོངསའངས་སོགསྦིདབབྲའངངོགས 












222[།བདེ་བའཾ་སཱ་ན་ལ་མདང་བསྔེ་བཏྱེད་བ་མ་གཏོགས ། གཤོད་ལན་གཞཁ་ཡང་ག 
བཙུགས། སྐུའི་འཁྱུད་ཚད་ཀྱིསཆྒུ 


གདམསཌིགསུང་རོམ་གནང ༈ གནས་དེནས་ཡང་འདུ་ལལ སུན་དྲངས་། ཧྲེད ཆོ་གནུས་བུགཏུ ཕེབས་ 
བཅོས་ཀང་བྲུས་ཇེ་དྲན་ལ་སང་ སྟེསོུ་འཛོབར་དགའསུ། ¡ ཡོངོནོ་དགའ་ནས།ཆདཀད་མཆེག 
དེ ཀཞལྲ་ཆོ་བཞེས ། རྗེ་ཕཾ 


ཧ་ལང་གཾ་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་ཡེདོ་བ་བྱརུ་ཅ་ཐིདོ་ཏྱོར་ཟད དངས་བའདུས་མའུ་འདིགསུངས།། 





ཉིས་ཚུང་ལས་ཕན་པར་མོདུས་བའདུ་གཏུམ་པས་།ཆེ ]ཆོས་པའཾར་ཿ ་ཡིནྡ་རེས་སུ་ཡར་ 
དའཁུལ་འཁྲྱཧི་བཅཅན་ཐབས་ཏི་གདམས་པ་ཟབམོཁ་འབ ད་པས ། འེོ་སྣཾ་ཤྭ བོ་གོཿསུནས་། བཿ ། བྱི་ཕྲུག་། ཧྭ་ངྒོ་སྐག ས་སྲོག་ཆགས་ 
ཆེརླ་བྲངཔོས ། །ྒ ། ར་བའ་འཔྱདི་བརྐྱན་ཡུལ ཏི་ཡུལྭ་ཀང་མ་ཕྲུར་པསཁྲ་གངས་པའ་ཐག་བཅང་དུས་།རུབ་ཐེབེ་ཆེ་པའོ། 


འསངབམངངུ་བ 


ད་དགེས་བརྡ་མཛད་། ཞདད་འདི་འྭད་པིལ་པྩར་ 
སྭཱ་ཀོགཟུགས་ཕེད།ཚངམ་། ༢པྲར་ལུག་ལ་པགོཔ་པ་བངྡ་ཧཱ་ཐོནཿརའང་དངས་བླ དྲ 
།ཧུན་པའི་མཐྲ་ སྭནརུདྲ་ཁིཐལ་གངམསྨ་རམས་ཡི་གེར་བཀོད དོ་བའི་འཛམཛོད་པ་ལ་བཏེན༽ ཨུ༔ ཊུན་མོང་མ་སྟཾར་པ་འོའ་ ཡབ 


དྲངས་ནས་ལང་བྲ་བག་དྲ་པྲས་ང 


རེ 





ས།ྷ ལྕརྗེསཁས་པམེང་བའྦསྟེན་ཀང་བད་སྭ་བུང་པའི་ཛར། གསལ་ཁགགསན་སཏག བྱཅ་གཅིག་ཙམ་རེ་ཙམ་པའི་ཇིམ་མཅུད་པས ། འགྲ་གའོའིཧུད 


དྤལ་མཚན་སྙན་དྲངས ། སྡེམ་གསུམ་ལ་གསལའ་ 
བསམཚམས། རྤུ་ུག་ཀྱནེང་ཁྲེལ་དངུསྤ་ཚཾགས་ལ་ཐུགགཟེཿཚར་བཅྱུདངུཔོ། །རུབཝྱོ་ྱ་བཅུ་ཐ‹ 


།ནམོ་ཀྱཱུརུ། ཀུན་རྫོབ 








དབག་བུས་བས ། རྔཾས་རྗེའོ་གད་ན་བཞུགསར, ན་ཅནམཛད་ལྭ་སར་གཅིག་བཞུགས་དགོས་གསུང་པ 


པས་དང་། ང་གིས་འོ་དྲ་པད་འྲང་མཛད་ངུས་ ༡ ཙུ ཙ་ཡབནས་དདགགྲ་བརེན་པོ་གསུམ་། ཆུ་ལ 
ཐསདང་། ཕཱ གྱི །དོན་དམ་འཁུལ་མད་རང་གཤིས་དང། །འཁེའ་འདས་དབེར་པད་མདའཡུམ 


ཅུལམནས 





ླ 


| 
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༄༅། །གཟིགས། །ཅུས་བྱྱ་ཧན་ཅན་རེ་ལ་འཇུད། ་ །མ་དངྱ་ནུབྲ་མིལམ་ཆོགས་པ། །སདཆས་ངོས་གཟུངས་ཐལབ་དེ། །ས 

པབ སྐྱ་མཆེད་འཇོགས་ཀྱང་རང་བཞིན་མེད། །གཉིས་བྣང་སྟཾངཾ་པརངོ་སྤོད་པའ། ༽བམ་རསསྟཏཱཀོཔགསསམ། །ནམ་ ཿཁའ་དངས་བླའི་ཟུབ་ཡོ། ང་བསམས་སུངོ་་ །ཟསལ་ ཁཿ 

ཤྭ མཚུགཉིངཟ བརྒྱ་ཆེ་ལ། །རྤ་རླབས་གཡོ་པཀྱངཆུམ་འདའ། །མརོགཆོས་ཞུརངོ་ཨཱོད་བའི། །བྷམ་ལགས་ཏེ་གོ་ལགཔ་བཟ། །ཧ །ཐིནྲ་བལ་མཁང་ལ་ཧོམ་ཐབ བླང ངས གང་འ །གང་ཤའ་བློའདས་ངོ་དོ ཿ 

ཐཾ ཏིགོལགས་སམ། །གཉིས་སྣང་རྣམརྟོག་གངཤརརྣམས། །འདཐལ་བྷ་ཅུས་བས་རཱ་བངིད་པརྱ་ །གནས་པུག་ས་ཇིན་བརངོ་ལོདོ་བའ། །ཟླམ་ལགས་ཏེ་གོ་ལགས་སམ། །བསམ་སྱོན་ངན་བསཁིང་ནང་སོང། །ཤྭཨ་པ་གས་གསུར ཨུག་གཟར་ 
(གད། །ཡས་ངན་འཛད་བའངོ་ཡོདོ་བའི། །དྤམ་པགས་ཏེ་གོ་ཕགས་སམ། །ཁ །འགྲ་ཱ་བཤངགཅིའ་ལམ་གཉིས་ནས། །བྱེཾཕུག་ཧ་ཏཱོངོ་སྭཆོགགཱ་ཐོན། །ཧྱོན་ཁས་ཟད་བརང་སྔེ ངོ་ཧྲེད་པོའ། །བས་ལགས་ཏེ་གོ་ལགས་སམ། ས་ག དཱ 

ཌཱ དངཐཔལ། །འགག་མད་ཚོགས་རུག་སུལ་ཧུའཆབ་ ཧོང ངིདྟ་ཏན་འབེ་པ་ངོ་སོཏ སོོ་བའི། །ད་མ་ལགས་ཏེ་གོ་ལག་ས་སམ། །མཐའ་བྱ་རྲེའ་བལ་བའྲི་བརྙཆུང་ ངཆུབ་སེམས། ཆམ་ཀུན་མཆོག་ཁནའུའོའདས་གཟུགས། ལོ་བ 

བླམལགས་ཏེ་གོལ་ཤས་སམ། གྗསསྱ་རིོལྱ་བངོམས་རྟོགས། །ཏྩོགས་རྒས་གཞི་ཐཾགློག་གསུམ་རྒྱས། །དདེ་སྟངབོཁ་ཆེ་དྷ་ཉིངྡ་རརིཝ་ལ། །ཐམརྡ་རེན་བ་ཨེམ་ཧེ། གས་ངོ ཤིང་དུགལ་ཁབཞ་སུ་ཅདོ་བའི་ོ 







































སུསུག་བཀྲག་མདངས་དང་ལ། ཕཱན་བ་བཞཱིནཱཏུ ནོད ། ཆུང་བམཡུས་བ་ལས་ཡོལྟ་ཏྷཱུགཱ་ཝབསྭ་བར་གཟིཡདངས་མཐོབར་བཞུགས་བའྩི་གུན་པ་གསལ་རན་བཅུམི་དེབཚོདབས་། ཁའྡ་ཧོད་བྲ་དག་བྷ་སེས་འ ཤགམཔ་འབུལ་བསྡ་་བཛུརཱན་པོས་བཙག་ 
ཧིསས་པདགས་འསབའགྱེང་མ བརྡི རཾ 


ཡོག་ལ་ཐབ་པའ་ལནྨ་ཐྲོན་བའོསྱ་ང་ ། རྲུགྲ་ག གིསྱཉེས་པཟ་ཐུར་པྲསརང་རེ་གྷཾ ་གཉེས་ཀ་འཚེ འཆོངས། ཀཾ ཚེའྭི་ཏིན་དུ་སེང་ཡངངཆོས་བ་ཡན་ཅིངྱབངསེ་མག་ ཆུན་པོསབཅག་ཕུར་ 
༼བྣ་མས་ལ་ནོངས་པར་འཇངུར་བས་ ་གཞོད་ལནོད་གཅོད་པ་མྱོ་པེད་དྷ་ཀོངས་དནང་དྱ་ ། ཁོདའདིའ་མངོདུས་ཏ རྟོ དོ་འབྲེབ་ཅིཐྲཿ ད་པས ཅུགགས་ཏུ: བུགས་པའི་ཐངའ་ལ་ཅིག ཁེང་འོགསྭསག།ཁོས་ཧུང་ དྭ་པུར་ལག་ལན་དུ་དཏབ ། ཐུང ཅུ་སཱགས་ 


ཕྱག་རྟེན་ལ་མདའ་བརྒྱཝགོ་གཉིག་ཕུལ་ཏེ། བདགས་དནོ་ལས་ལེད་བྱཆགསར་དག་མ་དེ་ལྟར་དུ་བྱབས་པ་མཐོལའི ཞིང་བཤགས། །སྐུམནོངས་པལྔ་རསྲས་ཡིདརང་། ཝག་པོདངག་པི ཅེས་བྱ་ཙྭ་ཊྲུདཧཱང་ས་ནས་རོསསརྗེསསུ་བཟུང་དུ་གསོལ། 
ཆུས་པས་། ཟ་སྲ་བངོསམསཆནཔའོངསྲ་ལ ར་དྷཾཱཿའུབ་བ་སོགས་ཀྱཾ་ཧཱནོ། ཆན་བ་ཐཏཔན་ཡྭ་ཝིག་ཅན་ཇེས་ཨུ་བཟུངཔོ། དྱེ ཕྲར དྲ་རོགསྐ་ཁིའི་རྲད་། བེའོ་གྲ ། པོང་གཡསཔུངས་ཉི་དཔེནགནསྣ་མཚས་ཨུ་ལོ་བཏུན་ཝ ཙ་སབ་པ་གཙང་བཏོན 
པའི། ཆས་འཁུའབྣངངབ།ཟངས་བས༔། ལི་ཝཱོན ། འཇིམཔ །རསྲབོསསགོས་ས །སངཿསྦྱརས།བྱངསམས་། ཧ ཧེན་ཐོས་། གུབརོན་བྱ་དདྱར་ནས་ར་བའྲི་བ་མའི་བར་ །བནྦ་སུངས་ངེ་ཤེས་མཐོན་པོ་སོགས ཉེ་བཞེངས་མང་དུ་མཛོད་། ལས 


ཁུངས་སྱུག་པ་བྱརཏྱརཱཿམལྱ་ཐག་ཆེན་ཡིགེ་བནིབ་པྤ་མབོབ་ཤད་མཛད་དུས ། པཾ་གེདའི་བའ་ཁིད་ཡེགཅོམ་དགནབ། བཙམ སིཏུསརོགས་བྲ་འྱ་གུར་ ]མཛད་སྤྱོདོཐམས་ཅང་ལྷན་སྐྱས་ཡ་ཤེསཆྱིརོལ་བརམངོན གོ ་བསྱཔང་། བརྒྱུད་པ 
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༄༅ །ྫེན་ལམྦ་ཧིས། །ཐུམས་ཅད་མྱའ 'བཅོན་བྭ་ལུའ། སྤབ་ལ་བརྩོན་པའ་ཤེག། 'གི།ཤེས་པའི་མགུར་བཞེས་ཤིང་ ། གནས་དེར་ཡང་རོའི་བྱ་བྱས་། དཀའ་བ ངས ། ཐེག་བ་ཁུརཏྲ་ཁུད། 
ཞཧུན་གོས་སྦུ་བནོ ཆོས་པ པའཆཆུས་ཀྱི་ད ཀུའ་སཱཿ ཡི ནབླ་ག་པ་བཅོན་བྭཝུའ། མད་ཨར་འཛོ ོནྷ་མཱབ་བཟཅོ པི ཆངད་ི དགའ་བ་དང མད་ དྲ་ཏེངོ་པའི་འྲང་འའིན 
སྤེཾབྦལ་རྫེན་པ ༢ `» ཁྲ་གསུཿ མ་དྲ་བཾར་མང་གཅིགྭ་་བྲ་པེས་པས་འཁེཔ་འདས་གུན་ ཤེ་བྲངག་བོརརུན་ཏོ། །དུསཆམནགགི་དགོངས་པལ །དལ་འྱབོད ས་ནི་འེབ ། གུང་འཐགེངམསནྩོན་གྲིཡ་ཏཱ༔ 
ཧཱཾ རྐོ་་་བད་ོམཆོགི་གསཚོས་དྲོདའྲོག ལངོ་བམཉོམསངྒན་མང་བམང་བསའ ཡིན་དགེངས་ཤངྱ་བུགྲས་དྭང་བའི་དཨས་མགུརའདོ་གཏུངས། „ ,དངོ་རུནུ། རུ། མོམཆོགངང་སོང་བད་གསལ། 
རིང་འདྲིན་ངང་། །ཤཱ་ཏཏྱང་གོས་གཏུམ་མེས་བདྲ་དོད་འབབ།་ །རྔརེའི་དྱུ་ནི་འཇའ་ཚོར་ལྟ་ཁུར་མཛེའ། །མཚན་ལྔན་བཤད་བམདོན་པར་ཡདསརྨྱས་བའི། །གཟསཆེན་འོག་བགང་རླ་ཁ་ ་ ཧྭ རི །རྒྱབའི་རྒྱལ་པོ་གངན་འབྱིངས་འདྲ། ། 
ཤཱ མཧུན་རྔིའོན་བའིཚོགསའ འདུད་འདྲ། །སངའ་ནྲི་ཤཱགྲ་རཱབྷཐོལ་པ་འྲད། སྣཾངས་རྲཾནམམཁའ་མཐྲོལ་དངས། ། །འགན་གཙངཆབ་སོལཡེབ རིན ིང་ཁབདོ་ད་སབས་ངྷ། །ོ་ ཐམོ་གསུང་སཱཱརྣ་སྒེག །གླ་བ་༡མས་དགའ་ཕཐའ 
འཕྱངོས་བྱེབ། །ལྷ་ཡུགརེ་ཞངེ་ཡངཙ་ལ་པྦྱོབ །རྒོདོབོ་ལྡིབཞིང་ནམ་འཕངས་སྩོདོ། །དེའླའའི་གནས་མཆོག་དབེན་གནས་ན། བླྱབབཏང་ལ་བྱརནོ་རནྡ་རམང། །ནམ་འཚི སི་མེད་ཧཱཔལ་ཟུག །ང་ ནགལས་འྲགས་བླག་ཡེད་ཤེས། ། 





















228 །འབརབ་མའབས་དོང ངྱོ་ཧུ་མཐྲེངོ། །འྲལ་མོད་མཚན་ལྡུན་རྲེལ་བསྩེད། །ཡུསྐ་རིབདེ་གསུལ་ཏྲིང་འཛིན་ངང། །དགནི་མཚན་ཛན་ངེ་ལ་འབོད། །སེམསནི་པོས་བལྫརེན་པཱཿཤ༣། །ཚོགས་ངུག་སྣང་བརོ་གཅིག་ཏོགས། །འ །གང་ཤད་བརོདྲ་ཁ་ 
ཁློལས་འདས། །འགྲ་དཱག་ཕམ་སེམས་རུན་དང། །རང་གི་ལྔེནོ་བཟགས་ལས་མཐོད་བས། །སྙིང་རྗེའི་མཆི་མ་འཁྲུག་བའཾ་སེམབ།, །སྟེདོ་ཆོད་འབྲལ་མེད་འདི། །པྲ་གབབབྱངལ་པའོ་བཀའ་དིན་འི། དིངོས་བྱཧད་པར་རོངམོ་གཏོང 

འཚུལ། སའི ིནི་ཅནྷིློས། །དབངས་མཆོང་ངར་འབུལ་ལྤོ་བམ་རེ། །རྐྱེན་བར་ཆད་ ཆད་པོལཚིག་མཁའ་འགགའོ་ཚོགས། །སྦ་ཆོགས་ཡུའའ་ཅིག་ནག་པོ། །བཀྲ་ཤིས་བདྲཊོ འོཿ་གརིས་མཆེབ། †ྫི། མགུར་ངེ་ལྐན་དུ་བཞེས 

ཤིད ༽ གནས་བསྟོད ན་བལ་ལང་དབྲན ། དཔལ་བཞདཔ་རོས་དངུམའོ་མཛུདཔ་པེལ་ ཇོང ། བྲགའ་འབུ་པ་ལཱན་ཕྱུག་པ ། མདུན ཆབ་ཀྱེར ག་ང། ། ཆོ ཙི་ཤེངོནགས་ཚ ཆལ་རམས་ལ ལོམ་སར་བམད་པུར 

ཞིང མོ ཚོགསགིངསབུ་ རྔམས ། ཇོས་བེདནམསྔལ་འཛུམ་མངར་ གག མ་གང བ་ད སརྔོན་བསྭཱཾ་ཏིགནོང་བམེད་ཅིངརདྲ་བོའ་ཁབ་ལ། 

ས་ན་བ བརོམས་གམབིམ་ཐ་ུང་ཤིང།ར་མངས་བརང་བཞིན་ཡས དཔམཔ རམ་དར་འད དངོད་ བྷཚེ་རིགྱཏུ་མཛང ། སླང་ལའིེབརླསབ་ཐུག་ལིའཛིསྭས ། ལ་ཁངྲའགམ་ལོགས་འིས 

འཇ ཡན་ལྡརྨུང 


ཞེངས་ཤིང་ཐུགསདམ་ཟྫ། འབུག མགགིཔ་། བཡུལྱ་བྲི་བདྨོ་བེརརམས་བཅིམ་། ཁྱད་བརའ་ཕགས་བ་ཤིང་ཀུན་ལཞབས 
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།འཤདེན་བས། ཟངསགསང་ཁོལ་པོ་ཡོ་གཏུགས་ཏོགངང་བཅས་བླ་ཀླ་ཀོན་ཁྱན་རོ་ཟེབ་གསན་པས་ ། ཐུགས་འཕམ་པའིངདནས ། ] ངའྲ་འོག་གསོསམངུན་པ་བཏང་ཡུདརསྔ་ཅའྲུངོས་ཕྲས་མོའྭགབདགུངས་ཤིང་ལདོ་པཿ 
ཅ་ཀ་འའང་གསའ ལྭགིགཟཾགས་སྣང་ལ། བླམ་ཇུབ་ཐོབ་རྡེན་པོཁྲི་སྲངས་མཐོབཞིག་ལ་བཤུགས ཀ སླ་བཟན་ཏུ་བས་བྲཅིང་མེས་འཛིག་སཱམྲ་བམ་བཅིག་མདས་འདུག་བྲལ ¡ ༥ ཕྱག་ཡུལ་ཏེནཱ་བཟའ་འདི་འདྲ་བཟེས་བགང་ཡིཿལགས་བུསཔས་ 


ཀྱོན་དུ་གཞན་ཚི ས་བཀོའ་མཁྲནན་མབུང་། ཁྱེང་ཀྱི་ལེབསན་ འཇུག་པད་བཀོནན་ཚོརོ ་པམཆོག་གསུངབལ ། ཅཾགསུང་ངལ་མདོནརགྲ་དྷས་དགངས་ལགས་མུ་གཟིགས་བསབངས་ཀྱི་གམ་ཅིག་འདུབ་པ་ཁྲལྲ་ཐ ཐས་གོས་ཆེན་གས་མའི་ 


32 


རི ཅིམདིམདངཊ་འྤྲོག་པགུབཞིག་འཇུག་བདེ་དིངས་བ བྲའླ་གདམནས ༽ སྩུ་བཟནདུ་ཐོབ་དེ་འདོར་བྲའུ འདེ་བའུ་ག་ལགས་ཞུསདས།།འ 






སུ སབུང་དའིདཊསཀྱིས ༽ ཤྱོགས་ཐ་དདནས་ཚརོགས་བྱ་ཆོ ཆོགས་པའདུསཏྭེ ྐ བླམ་ཤུབེབ་དེ་ལྭ་ལོག་དང་མེངབྲཧད་རིད་མཆོང་ང 
ག་པའྱི་འཚན་ཁམ་སདབ་ངང་། ལྟས་དྲེམས་རེའྱཙུནྲ་བི་བྲུགསྔརེས་འཕྲོད་ཡེམསདདྱེའདྷོད། རིངས ཀྱི་མཆེད་བའིརེན ༣ འཁེར་ 
འབངག་དངོས་པསའཕངས་པལ་པཔབའི་ཁྱམ་ུང་དགོངས་ ས་པའྱི་སབས་ཤིག ། སླད་ཡང་དོ 


ིའདྩོ་མོབུབ་འདིའ་སེདངུ་ཀ་ཁོབ་གསུང་ ། དྱེསངས་དྲ་གུ་ལབས 





ཨའཇིག་རྟེདྲ་ཊིཁམས་ཕོགས་བྱང་བུནནས 


བོབ་དབསྟ། མཔ་འབུལ་བརང ང ཧཱཿཔའི་བཱམྱརྫོ་ཡོགས་མཐར་མགས་ ་པའྱི་བབ་རུཿ། 
འལ་མྔོམ་པའྱི་ཞོཐང་། འཕགས་པ་ཤིར་ཀུན་ཧཞིག་གསེས་བཀུལ་བླདའད་ཨནའང་། ཤུ ཤོབ 


མོ་གཙངགསུམ ། མྱབུ་ཧཱོས་དབདྱ་ཐུག་སཾགས་ཀཞལ་བསྟན་ཏེགསའ་དངུལ་ཟངསའ སྤ་ལུགས་ལསགསཔའིདའིའི་ཟུབསལ་པར 












བཞིག་བྱ་རནཔ་མུས་ ངཿ བསསམས་བཅོགསྱི་སྐུ་ 
23ཿ སུ་འཁྲུངས། སངས་མ 







སུལྱིགནུས་ཆས་མཇུལ་བས ༔ འཕགས་པཤེང་ཁུན་ལ་གསར་ཏོག ག་དང 


་འ ་ནམེ་གུ་རུ་དལྲ་ -གུབཐེབྱརཱལ་བགཙང་བྭ་སོནོ་པ། རལ་བ 
༢སོསུདལ་ཀའུ། ཐ་ རཾ 









ཡི་སམསཀི་རབ་བཞིན་མཧོང་མ ཡབ །མཐེངོ་མཁོ་ཤེས་པྔ 
དཡགཟན་ཆག །སངཉད་ཏུན་འབྲེབ་འཆརབ་མེད་ན། [རྒྱུ་འབྲས་ཁྱད་བསོདོ་ཆད་ལྟར་གལ།ཿ(རོཿ 






༈ ཀཁདེ་ཧབརྡ་ཧྤུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་བའྲིང་སྔོད་རྣ 
2 = 
སྐོརགསུམ་བྱིས་བཅད་ཀྱི་གསུང་རོམ་གནང་། ཡོས་ལོདབུན་མཆོདྷ་ནགོམ་སབ་གནང་ཡོལ་གང་ལག་ཐག་ཡོདོ་བ 


ངབཅས་བཡུལ་བ་ལ་ངོམཚར་ 
ཙིཌཙུགྱརྨ་དད་བྲའཞུ་གས་གསོལ། ྭ 
ཇྗེ་སམེད་མཤེ 









ཡུ་གཙགྭཏཱ་ཐིམ་པྱ་རི་ ། སད་བདང་། ༢བདེ་གཤེགས་ཞུལ་བྲ་བཟ་ཟེའི་རིགས་ 


གསོལབ་འདེབས། ར་ ! གཟྲིགས་སྦང་གི་ཤུའདྲ་ལོགས་ཐོ་ 


ཏོག་ཐུཔཞས་ ། བླབ་ཡྲ་བག་དཀརན་སུའོ་བུགས་པ་ལ ། འབུག་བའི་དགྲེ་དོངམགའེ་བ་ཟེ་བྲ་ཐོགསམཿ 


ཅམ 


།བདྲ་གསལ་བསུམ་གཏནྭ་ཏམས་ལདཆན། །འཁེརབ 
རེ །རོགཅིག་སྣད་བའི་རང་བཞིནམ་ཐོངན།། །ཡུས་སེམས་སྣང་བགཅིགཏུ་འ 


ཤུར ་། ཟིག་གངའདེདྲ་ཁིཆོསརམས་གྲང་པའི་མཐར་། 


པ་བཞེས 1དོྟ 
ཨཱཆཾདའྲ་བལ 
༢དེ་གྲསུངསོ། 


།པཡཆེར། མ་ཡེངས 

སཔའི། །ངོ་ གོལ་སླུ་བུརླ་ཀང་གིས། ། ཐུག་པའི་དགྱེ་བངམགནོ་བ་བོགས ད། ༈ 

ངས་བའི། །ངོ་ཤེས་གའ མས་བ ཆམབལོང་བའ་པང་བཞི་ང། །དྟོངོ་ 
ང་དཀར 


དྲེས་ཀྱང། །ཇྟེང་བའཾར( 









༄༅། །ལ་གཡང་ངོ། །གཞི་ཐོག་འཐུས་བུའི་སརླུཿབནས། །ཨཾ་ཤེབ་རང་བིབྲའི་མངག་ཀང། །ཧིངྡརཱས་འགྲོཔའིདོནྭ་བེད་ནི་ནུས། །ལེ་ཏོག་སདྱ་བཱཾརའབས་མེད་མཚུངས།།།ཡང་ཅ ང་ཅིག་གསན་དང་དགྲེ་སོངམ་གེནོན། །ཅེ་ཅིག་བའེ 
གསལ་ཉམས་ལཞནན། །མུནདཀྱིལ་ཁབཚོལ་རྩེན་ མའམ་ཡོ།1།སམས་བཀསམམཐོང་མདཱ་པར་གཟུངན། །རིགས་ཆད་གསང་ལྷསསྐེ་བུ་ཁུངོ། །དཀརནག་ལསའྲབས་ཁུདདུ་བསུད་ནུ། ཀླ་ཀློར་ལོག་པའི་ལམ་ལཞུགསོ།[ །སློམ་མད་སྡོ 
±, སྟོང་ལེ་ལཾར་ཡུསན། ཅུན རོངས་དའཛོབཏུ་བྱལམསུརམ། བཅད འདབནབསའདོམ་ །བྱཛུ་རཱང་ཁཱན་དཱར་བོད་ཆིངི། །ལུཐནི་མིཏགརུ་བུར་འླདུ་བས། ། །ཚའའེའི་སཱནྲ་གགས་ལ་པངད་སོག་པོ།༈ '༽ངགཉི་བི་ཆྡས་ནུ་ 
233 བྫ་དཔས། )།བུདྭ་ཨི་གཞུརི ལ་འ ༢ །འགུ་བྱེད་ཤེས་བཆུ་གཉེརའདུབས། །གཟུང་འཛིན་ཨ་འཐཐགྲ་བ་ལིམ་རེས་སོ། ། །ཐོལ་སྐྱས་ཤས་པྲ་སོམ་འངི་ཀ། །རྡེཿ །དྤོའངས་ཆོས་སླུའི་ཡོལང་ཡའེཀྱི་ས། །འཐོའདུག་གྲོད་ལཆ་གནདདནྡས། 
༣ངནལ་ཁྟོས་ལ་ཡངསམདམཛོད་ཅིག ཙེབསམ རྫིདུ་ཐལ་ངང་ཌེས་ལས་སྨོ །ཨ་ལཾ། ཞས་གསུངས་པས་དདབ་བྟརནཔ་བནས ་ཤོགསཉིི་བོད་ལྷ་བ་པའི་མཆོད་པ་འདུམ་བལ་ཐེགྲསསོ། །ཡངེ་ཆསོ་བརྒྱདིནུབ་ཙིག ། 


ཤཱ མྲ 
ཟླ ¡ྫ སབ་དབང་གུག་པིར་ཝ་པ་དུམར་་ུག་དུ ཤདང་ཆལ་ཤེནདུ་འཐྲོདབ ། ཕུག་བཅིསཆོས་འཆད་མཛུད་ཅིངབྱིང་བགདདྷུ་པནུ་བའི་ ཝན་བྲིག་མཱནདཱ་ ནང་བ ། ཁམ་ཤྲིབས་བུ་དྲང་བཅས་པ་མནངགབྱར་བྱརང་ཟབཅོས་འགའ་ཡའ་གནངོནས་མཐུར་ 
གྱི ིྱཆུང་བཅུགས་ཁཐམབཔ་ །སདཔ་དང་། རྒྱལ་བོའ་རིགསའའུངསམདོ་ཕྔགས་གཞུང་འ་སྤངས། །ཐབསཀིའྲ་བས་བས་ཤེས་རབྱ་པལྔ་རོགསྟཏ། །གྭྭཾ་ཧེན་བླཟོག་ཧིམ 'སྭད་ལམནན། ༼མཐུ་སབས་དབད་ལུགཏ འབས་མགསའ 





















































234 བུའདབས། །ཁས་བའིབྷསདྷ་རྲིང་།ག །གཟྡིགས་སྕུངགི ཤུཧུས་དམ་ཐངཁ་ལབིས་པ་དིང་སང་མངའ འབདགགོང་མའི་ཕགཏཱ་ཡཱལ་ཞིང་། ཕིས་བགས་པིས་འངའབོདོ་བམཛད་ཞས ། ལམཁྲབསྱ་ཊི་གསུད་ཧུན་མན་ག་རམས་ཟིན 
བེསསུམཛད། རྲི འདི་ལ དད་པརསུནན་སཞབསྱརུརྷདཱ་སགསནསྱའུང་པལ །༨ པུགསྱསས་བའོྱལགཆྡའ་སེདང་བའ་གས་དགབརབཟས་བམ་བབའང་ ཆེས་སུ་བཅུང་ཏྲེ་ཐུགསཉི 
སྲས་སུ་ཆྐུན་ཏོ། །བད་ཅག་ེ་འདེན་བའདྲིིཆལ་བླརམས་ཅིགསྲུངས་བརིམདྱནུང་། དདག་གིདགངས་འལ་ ། བཅླང་བིབཟེད་གཞུང་ཐད་འིརིགའབུ་མཛིང་པབནས་སངས་པདེ་དག་གེགུང་ལགས་པ་སྤྲིགས་བས་། སདི་བལ་ལཱན་ངོག | 
སྐྱེས་པའ་ འཡཤས་ཟབཟའོ་དྲརས སུརོགཅག་པར་། ཆོགས་ཇུག་པ་ ིསུང་པྲ་དམའི་ཅད་།སྤྱུའ། ། ཆུནངགོརླ་བའཾ །དྲོ་ཟའ་ཤོང ཤོ་བྱར་། བྲགཆ་དང་། པཱཾག་སྒྱའི་ཚོགས་སྟར་གསོག་བསྲབ་ཡམ ༣རླ་བར་བའི་ཏུནངའཐེལབྱབུང་གཆོས་ཟབམ་ལོ 
མངའ་བ ཅས རོ་ཟི་ཆམ་འཐས་ཏ ། གཟམཿའིཁཱ་ལའནཔའ་གར་ངསའ དེརན་ ཅས ། བང་བ །འདིབ་་་ཡགསན། སུ་ཧངང་ལྲངས་བའྡ ནཿ ཏཐནམམཁའྲརྔ་ལའ་ འྱ་རཔ་འདི་ཉངཤིས་། མངིགཔ་སེམ སཅནྱ་ཧསཱནཱས། 
རིག་པ་ ས་སིསཔའ་འིདབའིབ་ རུལ་བྱསཾ་སེའདབང་པྲའམ་བལའཇུ་ཤ་པའཱཿ མདྭཱ་མདུང་བ་རམཐའགལ་མདདུ་གཟིགིས་ཏེ ]རྒྱམ་པཾའེདི་ཞླིདགངོས་བཇེ་ྟ ༈ཱབཱཔིནྷ་སྣོད་ཝཱར་མས་ལ་ཁོཔ་པཡི་བྲབྟཱ་ཊཱཾགཏར། རད་དབང་མད་ 
བརུདལ་སྟེར་བལདཔའཞིང་། སི ་བང་པའ་་བཅུཁྱངགཔངའཇདོ མདོ ང་བརསསའུགལམད་ ། དེ་དགག་གིཚེ་ཡངམཁས་པའོ་ཚོགས་བཅེ་པད་ཆསད་ འབའ་་ིིད་འྱ་བནསསྟེ 













ཤཧོ། ༡ བདང གྱུང་སོ་ཡང་འགམ་ཚང་བམེདཔ། མ་འཇུགས་ཤོང་བློསངད་ཅྲོདམས་དབེན་པ། མདྷོ་ནདྱ་ངཧེངས་དོན་ཡཛོས་སྲུརོགས་བདས་ཆད་པལ་ཐོགས་བསེ་ཅིང། ངིབ་ཀཿ་ཙི་ལན་ལེན་པ་འདོན་དངམའུར་པས 
མཁས་ཤིདྲ་གུབཔའྱའུ་མཆོག་ཅེསྨྱ་གགསོ། །རྫོང་བདིའ་དབལ་ལྔན་མངོན་དགེའིམཁན་པོ། གུང་ཐང་ཆོས་ཀྱིརལ་བའ་ཉྲིའི། ཆོསྤ་ཀི་རྗེ་དཀོནོམ་ཆོག་དོན་གུབ་སློབ་འཕངས་འུ་ཁེར་བཅས །མཁུའའ་གྲེ་སྙན་རླུད་གསན་པ་ལ་ཕབས་དུས །རྡེདེའི 


མདོསགསྱཀོསྐུ་ཡན། ཐུགསརབྱ་ཟེལ། དཀའ་དྲད་ལ་བཟོད། སྭབས་བའྲི་ཀེང། ཚིག་དོནྱ་ཡིརྨམས་ལ་ཐྲོགསཇུགས་མེད་ཅིང །གསུང་མརྡབསཔ །ཐག་ཇུག་གི་ལཱད་དང་བྲལ་བའི་བྲེབློས་ཆེན་པེལ། )ཕརྒྱལ་དབང་ཆེན་པྲེདཧྱེས 












༣ མར་ ¬~ ༦. = = 8 དཱ ༤ར་ང་ ཤོལ་བཔའ་བངོརལ -ླ ཀཱ1 །འ 157 ཁད 12 ། 

43 པའི་པདནས། ཕྱགཉེན། རྗོསངུག། སན་ཆ དའི་ཁྲང་། དོབངལུ་པནལ་གདམས་དང་ ཅས་བདངས་སུ་བཟུབོ། །འདར་པཱསཔ། བོད་པ མེ་ལའཾསི་གནས་དུ། །ནངཐོས་སྒྱུ་ཕལ་བརོན་པའཆུལ་ཞུགས་ཅན། །ནོརཔབྭུ་སེརཾགསྲུལ་ཐེགམཆོག 

བདུདྷ་ཙི་ལེས། །ཅིས་མེད་གཏུལྱ་བ་སལ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། [རྒྱཆེན་རྒྱད་ཕེ་རྒྱམཚོའི་མཁའདབྱའྲསྲ་བ། །ངུང་རགྲས་འདད། ངདྲ་བའབུམ་ཁྲགའགུད། །ལགས་པ་ ཤྭ དིུསླས་པའི་དཔལ། །བརྙུན་པའི་ཉིམ་གཉས་བགཞན 
ཨེའིཡིན། ། ཞྲིལོརབའྱབམས་དྭིལ་འཁར་འཇིཔ་པའ་བདག །ཉེརབྲའིགནས་སེགས་དཔའ་བྱེ་ཀེའི་གཙོ། ། དྭགུས་སྣང་སྲེད་ཟིལ་རྱིས་མནྣོན། ¡གླབ་པའི་དབང་པདྨམ 





འ 


སྲསནུབ་འགྲན་ཆོས་རེའི་ཨརེའདསདུས་གསེརའོ་གང་ཁུལ་ནསཚེའདས་ཀིཙོརདུ་བསབདང། བདགརཔཔ་ཞལ་གདམས་ཅི་ 





སྲ ཤླ་མའཞབསལ་འདུད། །ཙོསྱ་ངའ།། དུས་དེན་ཐུགས 
ཞེས་པའི་ཕྲོའབུང་དུསམྱསརའད་གནང།། །ཏར་པཧྭསུ་དཱ་ཡ། སྔེའབསགས་ལྨོན་ལམ་ཏེན་བྲབེལ་རིདང 














236 ༼མོན་གུས་ 


ངལ། ཧིང་སྷཾས་ཊིའི་བླདབས་ཆིག་བྱ་ཧུད་འཕོས། ཁཅརེ་བས་བསྐངས་པས་ཐུགས་ཤྲིད་གཅིགྱཏ་འདྲེས། །མཐོང་ བོ 
འབུལབནིི ། ཙེ དུཿ ཆས ནེ་ལམམར་རས་ཇུརབས། །མཐེ་རོས་ཡོནཏྭ ཐུགསམིདེསཅིག་འྲེ་ ༈ ཐངཔས་དན་གོལ་གཙང་ར་ང འང འོལལགསསྦངསཏེ། །ད དིབས་དངགཏུ་མདྱཀིལ 

འཁྲྲདྲ་རབས་བཞི། །ཡར་བྱི་འུན་བའི ལ་འྱབོརཏམསལནྦ་ཤིས། །འབྲོས་བཞི་བིམ་དེསུ་བཞིམངོརྩོས་ངོལ། །དམོགས ཡསབསྟན་རྩ་སིསོཐདཔ་ལི། མ་མཛད་པར །འཁེརདསྦ་ཅབླརུངསེཡས་དྲར་ཡེདའི། 
རིཿ ར་པའི ནསཚུལམངོན་དུ་མྱ་བུརན། །མཐོརསེ་གནས་སུ་གནས་སབས་བདེབ་ཙ་མ། །འཁཾནཔའོ་བདེ་ལྦབལྲོགངེབ་འབུང་གིས། །བདེགས་ལྟངག་མད་ཏིང་འཇིན་གསལ་བ་ཡོ། བ་བཡི་ནིགནས་ཉོད་ཁགནས་པའིངང་། ཡོུསརྟཏགྱཉེ 
བྱིསཉེར་བཀུལནཾས།་ །གང་ཤའའངཞལ་ལཱ་བའི་དྲན་པ་དང། །གནས་ཡུགས་མངོནདུ་གྱུན་པའིཔྷག་མཐོང་གཉིས། །ཆུཾང་དུ་འབྲེལ་བའིཉམྲས་ལན་་འབདན། །ཆེ་གགྱི་པང་བིདབུཿ་ཤུནརཱར་དངལཛུངས། ཧྱཡི་ཟྭབ་མེའིགནད་འཇིར གག 
མཚར [ཇེ ཞུས་ཞལ་གདམས་སུ་གནངནས་བཅུགས་བའིང། ་མངོད་པར་མཐེཔའྱབུན་ཚོགས་མཐའ་དག་གི་མངའ་བདག །མངའ་རིས་གངས་ཆེན་པའི་བཀའ་ཤེག་བབས་དྲུསའལ་གདནསའདི་ལརདཐུལ། །ཕམྦོདཔཡདཱ་ཡ། 


འཁཾརཾ་བའཾདུ་ཁསལཔའི་གཙང་སྦེནརྗེ། །བདགབླའ་གཏཅུ་གཅུན་པ་པསལདུ་གསལ། །སྔེནོ་བསགས་སྣཞ་ཡམ་ཆོསརྒྱལ་ལྱུན་གྱུག་འདི། །དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་ཧཱཾང་རྗེའི་ངེས་འབྱུངདབ། །མརྱཱཁྲབའིཕྣུག་བྱསལ་ཁུར་ཆུང་བའི། རི 


ཁར་འ འདུར་འཛིནཆོས་སྐྱཐས་ལ། །སྐབསསུབབཔའིཉེགཏམ། 

















238 ུ། །ཧྡོས་ཐལ་སསུའོ་རེོབ་པའི་པཱགམྲོང་གིས། །རཧཨེ དེ། །ཟོ་མདའྭབེ་བའི་ཁལ་བྱབད དབལ། །རམྟ་ངོག་སེ་མསྭ་ཧིམོ་གི་མཆོངན། ༈ བ་ཤ ཐུལ་ཕྲནརྫགསའཇིགརྟེན་ལམ། །དྱེ་ལིར་ཡངས་མད་དུན 

བོའི་དངོལ་ལབའོགཉེས། ×ྩི±ྩ །ཀུ་པུ་ ད་ད སིལ་མ འངོན་གུན་ཀང་ཤདོདུ་ཉིབའ་བུར། །ཧ །ཞས་གསུངས་ཤིང་། ལག་ཅནྡཾ་པོགསིའོ་གཤིནྡ་མས་ཏིས་བསུལ་བྱ་བུང་བྱཁུང ༈ གསར། 
¡ཟ་མ ལུགས། བླབ། རྔམ མོ་དཀར་པོ། གོས་སྣམ་སགས་ཨུངལ །ཐན་ཤལག་པྱག་ཚོངྱ་བུང་བ་བན་ལ ཅམ་ཟུར་གྲིངས་ཤིང་ཀུར་ངོས་བའི་པ་མིག་བབ་ ༈ དྱི་རིཉི་གངལ་འང་ཧདོ་བནོ་མཛད་པར། སྤཧའོན་བདོག་དའི་དངས་བསེབས་རཔ་སྙོམས་ནས 
ུ་ཕགས་པ་ཤིདཡུན་ལ་གསུར་གཏུགས་འཐུལ་པལྭ་བུགསང ཿཆས་ཏ །མངཡུལ་སྙུད་བོངྩའཔ་བས་བུགས་པ་ཕ་ཏིའཟང་པའི་བབྱུ། ཐག་མཆོད་གྫོཌ་ལམ་བཟང་པའོ་འབ་བསགསལ་ཆག་ཤོས་བགགས། པལ་མུལ་ ཏྭ་བརའ་དོད་པའི་ཕཾསོ 
ཉོུངྲ་ཐུ་ག་ཅམ་ཀི་ལཡྦ་ཙི་འཇིགས་སྱིབསཇུ་བ་ལ་ ། རྱོདྨ་མས་གནས་ཁྱད་བརང་ ༡མངལ་ཡོདའྲ་བ་བསམ་བའཆང་བལགསས་ །ད་ཡར་ཕར་ཡེནོ་བདི་ཧཱ་རུད་གསུངས་བས་ཡིད་སྦ་བོས་ཤིག། འཛགན་པ་བདའུལུ། ང་བཉུན་ལས ། མཆོད 
ཏནགེམ་ས་ལ་གནང་དང་ ། ླི་གླདཅུདྲད་ །ཡུལ་དགེ་བཙན་དང་། མའའཧགཔ་ཅན་དང་། དགོ་པའི ྱ་ཧཱི་བླརབས་བའི་མིང་ཐེསནས ། དད་བྱ་སུསཔཅམ་རྱཾསྱ་པྲའི་ ་པྲཆུང་བརའྱབུརོ། །ཞེས་གསུངས་བྲས མིངམྲ་ཐོས་བས་ཏུར་ 
ཕན་ཡེན་དྭ་ཏརདུ་གསུངསན །མཾག་གིས་མཐང་ཤིང་སུགམཆོད་སྐོན་ སྐོ་བའི་སྐལ་བཐེབ་བརྣམས་ལ་ལྟ་ཙ་སྙོས ། མཆོད་རྟན་ལསྐོར་བབྱམ་པའི་ དལས་ཁང་། མཆདྷོ་ནྷ་ཀོར་བྱ་ པས་བས་ནི། །འཛམ་བུའྱི་བིངདུ་རུས་ཅིམཆོག་ །ཆེ 




























240སའཕུལ་ཤོནད་ཕྱུག་པའདྲེགས་བྱེ བྱེར་ཀིཀ་བ་དང་བཅས་བནུས་ཤེང་ཡིད་དུ་འོང་བའྲི་བཀོད་བ་ཚྲོགས་བས ། བཀའ་བརུདྲ་བཅ་སེགསའཕུགས་བླ་རགས་མཉེས་ཤིང་། གཔཉསའྱཤོ་བའི་དབ་བླདྲུ་ཞུའ་དོ། །ད་རྭས་བཅཏུ་གནས་པའི་ཆོག 
རྣམསྭ་བུབ ། རཆོད་བའི་ཕྲ་བདངཔག་ཏུ་མེད་བྲ་བུལ་བའི་ཚེ ། སྣངབ་དག་བརུ་ རྩམས་ཀྱེས་ཧྔརྫས་ཀྱཾ་མཆོད་བཟློས་མི་ལའུང་བ་འཇུལའིང་མ་ཏེ ཏོག་ི་ཆར་འབབས་བ་མཁོངོ། །ཨུལ་ངེའྱི་རལ་ཐཱནོ་འངངསདང་བཅས་བའ་གྭུ་བརས་རབྱཏཱ་ དང་བ 
པྷཾས་ཏེ བྲོཁྱེར་ཛིཤད་ཀིསོར་བའྲ ་པོའ་ཕྲོ་བང་ཨམ་པཱཌེསྦ་བབ། ཁུཾམརྫམས་ཆོན་ལྔ་ཚཱོགས་ཀྱིས་མཛེས་བ། ཏབབས་རྣུ་མབ་བརྲབ་དང་ང་ ཁུ་འ་བརག སྐརཁུངདྲ སཱན་སོསཀྲིངྲ་དབ ། ནརྙ། 
།ོི་ཉི་བུ་ཛེས་པའྱཧ ལམཚཿ: འངར་བཟང་བྱོལ་བ་ བཏྲུ་བེད་བའི་བྲ་བངང་ཌས ། ཡདདུ་འོང་བའི་ཚེང་མོ་བརོ་ ངོལྱ་བའྷི་རྲ་གངས་མ་བྲད་ཐོགས་ཏེ ། ཟློས་གདདང་། བྲདར། གྲ་ཚལ་ལ་སགས་བའི་མཆོད་བྲའྱུ་ 
འབའ་པོའ་ཚོགསྣ་རབས་གོས་བཟངཔོ། ཌོ་ཞིང་མི་ཏོག་ཨང་པངང་། ཀྲུ་བུ་ཏསོགས་མེ་ཏྲོག་གི་རིགས་དང་ །ཨ་ཁྱར་སོགས་འཇུག་བོས་དང་། བ བཞན་འུའ བཟལ་ཞིྦརར་དུ་བངབ། འྲབས་ཀྱེཆིལ། ཅུརམྱ་པཚལ། སང་ས ཆེ 
མཆོང་བའུལ་བརྩ་བེའོ། །བདག་ཉིད་ཆེན་བེ་དོབའྲོ་སོབླ་དབས་ཡང་གནས་དེའི་གརོ་ཏན་ཧིས་ཐུགས་ངངས་པརྨ་ཀུརཏ ! དེ་ཡངས་གྡཾ་རབ་ཆེའབསང་ཨུ་ུང་བིསོ་ཁབ་བལ ༽ མ་འྲད་པའྱི་བད་བརླ་ས་ཆོགས་བའི་འཱོར ཅོང་པ་སདབྱརས་བ་ལ་ལ་ཏོག 
མབབའ་མགོ་འུགས་ལཔ་པའི་བསན་ཀ་ལ་བང་ཀདང་རེ་ཚོ་ཡོགས་འདབ་ཆགས་གངབ་གསུང་སྙན་འདོན་པ་ ། བ་ལརརངགས་རམསྱ་བ་ཧན་པའོ་ཕང་བགནོད་བཞ 


དོབླ་རམསལ་མིག་དཀུས ཀག་རིང་བོས་འཛུ་ ཛུ 





























242 ཟསགངུན་བངམ་བངགནསཙ་ཟཾབཐངཆན་བ་འདྲ་ཕཔ་བམིྭ་མད གཡསག ་ངས་ནི་མེད་དགོསཤངམག་སརཕབས་བུད་ད་མྱལོལ་བགནང་། ཟེད ག་རྤདབསངྭབྲ་ངོབཞེས་པྲསྲ་བབ་ཅི་ཡངམི་འདུག་ཅེང་ 
ཛུམ་པྭ་ཧཱལ་བ་ལྭ་དུང་བྱརན་རབ་བྟརུ་གན་བནས་ཨམ་འབས་ཀདུ་ཡུམ་བྲ་སད་བསའའིཿྱ་པ་ཟར་ ཆང་ལ་མངོས་པའི་ཅུད་སདམིནས་ནཱས་བས ༈ ུདང་ཟད་ཅིསསདོ བྲནས་་མ་མད་ཟེར་བུ་སྲོགས་ཡམཚན་མདུད་ 
ྷུངཏི།ཡུདུ་མིདནཾ་ཤནང་ཡཱ་འྱཾཐཱལ་ཨྭ་བས་ཤིང་། ལངོ་གདུཔས་གགོས་མངསྤ་རེག ར་ཡ ས་མྲ་པ་གསར་བངས་ཀི སྦ་ཉྲིས་འྱུར་པའ་གསཔལ་དུབ་བཟའདུགེ་གོ། ཿ་ཿ་་ཏོ་བསང་བོལ་མེ་འཇགས་བྱ་བསི་ 
།ཕྱནོ་པ་སཱ་ལཆུས་བགདཀར་དུ་ཕབས་། ། ལེ་དའྲི་རིསམ་སྣ་མོཕག་ལྷ ཁང་གྲེངགི་འགྲན་པཏིང་ དྩནས་འདགསའི་འཕུངསན་ལའདིཙམདབས་གསུངབའི་གདངདཔ་ནཏོ་ཚྩ་རབ་པའི་ཡོངལ་གངནགསུ་ཐ་ཅིང་ ཡང་རྟུའྲི་མི་འཁོ། 
བའྲིའུས། །རྡེ་བཙུན་བཞད་བརྡོ་རྔའི འི་སྤུ་བྱརུའི་ཝདྭཏཱརཞིཀྱཡོ་ག ༈ ཕངདིའུཁོ་དངབཅས་བ་ཕེབས །གསོའ 'དབེནྱཾ་ཆུལ་ལཾ་འཇུག་ལ་ཡིཅ་བ་དེའྱབུས་ག ངཞིང་། ལྷ་ཁངམ་གྱུབཀྱི་བཆུ་གང་དགོས་དང་ །དིང་སང་ཡ 
ལྷ་ཁང་གོངཤི་ བཔཔྙཾ་ཙས་འཚོབ་འ་ཡདོ། ད་ལ་གཟྦ་ ཙོཆབརིམེ་མཁན་ཤིན་ངུ་མཁས་བསརབབྲེས་ལབསཆེགྲའ་ཤེས་སོང་བབགས། " 


ཧྭ དང་བཅས་ ་པ་གུབནས་ཐུགས་དུ་ ཧི 
 པའྟཾགབས་ཤིག། ཟུབ་ཐོབ་ཆེན་འདོ་མགོནབླའུ་གུབ་ཁྙིས་གསའ་བཙོམ་ལངུ་ཤིནྡདུ་མཚརབ། དབུའི་གཙུག་ཏིའྩོ་རུང་ཟད་དང་བཅས་པ། ཕག་གཉིསཆོས་འཆདཀ་ཤིཀ་དམན་སྲ་ཡི་ཆོས་གསྦོ་ནམ་གསུམ་གསལཔེ །ཞབས་གཉིསརེ 

























༠༠ 





ཡ་པྭ་བོན་འབངས་དང་བཅས་པ་ས་ པཱ་ནིང་བ སུང་སྔད་ལྟར་དྱསོ། །དེའིཚྱཾརལ་པ་བྷ་སཱངནསཔྲ་བངདུ་སྨན་ངངས ༈ ཤྱིནརླབས་དངསྨནདཔྱད་མཛད་བས་དངསཏྭ་སན་ཡང་དང་བླགུརནས་ཁབག་ཏོག་ལའབད་ཅིང་ 1 ཤིའ་ཀུ་ ནཱ་ཧ་བཟེགནསྣ་ར རྣས 
ཀྱི་བཀོད་པུ་བནང་ ]བྲི་འཟངས་གསེསྟེཐགཆེབཡུལ་ནཡ་མཇེས་ པར་མཛད་ ། མངས་ངིལ་ཆོས་འབའོ་མབ་བྱརས་སུམ། གཏགསྲད་པྲརྲ་ཡེད་ཤམྱར་ །ཞོའོ་བུ་མྣཾ་སྒནོ་། གནའཇི་རེ་ །འདགས་ྱད་ཀྱིཀ་བ །ལོགས་གསུམ་ྱིབདོ་ལྡ །ཤར་ 
ཕྱོགས] ཙི་བིནམས་ལ་ཐངས་གསེདལུལ། ] པཱཚྲབམཁྱཱཧ དང་བཅ་བྭ་གུབས། ཡ། རབ་གནསྦ་ཀིདགའ་བྭནྲོ་ཁུས། ༈ ཆོས་ཚཾབཱསྲ་རམ་པ་ས་གཅོམའད་མངའརིས །བུས་བཙང་། ཁུམས་སོགས་ཀླུའལ་འབོར་བ་རགས་བསུས་ཅིག་གིས་། ཚྭ །མཱ 
ཡབ པརྱི་ར་ཤིྲ་གབྲནམཿ ཚོགས་སོག་པའྷ་གེང་བཞིནགྲ་ཤིགས་པའི་བྲ་བ རི་ཏབུ་ན་བོཆ་གསའབངས་ཅིས་མཛེས་བླ་རྒ ནཱ་བ་ལ་ཇཾསསུ་ལོད་རང་ལགས ། † འདི་ལ་དཀརཆགཅོ་གཟུ་ཞུབ་བ་ལ ། ཞབས་ཏོས༔ 
མཐུང་འདི་གསུངས། ཀ་མ་རུ ཝིནྲོ་ཧཱཾརནོདཱ་མངོན་པུར་སླརས་ཁང་ །ཕྲཿ ྱིརིམཿརལྲ་སས་མཚུན་ཝནྡར། །བུ །ཐུབ་ཐབྱརེལ་བོ་མཆང་པཱཱ་འོ་ཧྭཅུ་ཀ། ཀུ །ཐར་འདོདབཟོབའི་གུས་གྲི་ར་བཅུབས། །འཱ་ །འུཁརབ་འཇིང འངགསྲེ་ 
ཐུང་ཡོདྲ་སུངས་སོགས། །སངསྦྱརས་པོང་ཚ་གཉགྱ་བྡོརེས་ཨུའི། ཊི །བསྒྲལ་འཇིག་མ་ཡི་ས་གཞོམ་བརམིནུས་པའི་ ༈ །ཧམླ་ཱ་སཾགཾས་བསདནམས་སེག་པའ། ཆོདྷ༔ནཔངེ། །དེ་སྭ་སྣཾག ཤིང་ཧད་ཐེབས་འདུན་ཙམ 
ང། །ཆར་ཁདས་ རྟོག་དང་དཆས་པམང་པལ། །བྱཅ་གསུམ་འཁོར་ལགསརཟངས་མུརན་ཡབ། །བད་གགེརྱབགའཐོར་ཤིངྱུ་བདྲགསཉམསལ། མུབཐྱ་བཞཉིཏ་ཤས། །ེ་ས་སབཀར་འངགས་བགྱངགསྡ་ཝས། །ཀ 

















245བ ༄༅། 






22༦ ངི = 











སྱུར་པའདི། །མུ་སྟེགས་ལག་ཏཱ་མི་སྣག་དཆས་སྙན་བྱིས། །གས་ཟངས་བགསནས་མ་མཆོད་འུ། རའི་ཆ། །གཅོད་བརི་མངའྨ་ས་མངོག་མ,ཨངས་ངུས 


ལི། །ཟཱཚནདུ། ུབ་ཐྲེབ་སྐུའཾ་སཱ འཔཱངབ་ཤི་ །ཅུངཟད་མོ་མངས་ཡང་སང་འདབ་དང། །ཉིནདུསྩས་བརམི་སྭན་གཏམ་ཇོས་པས། །སྐྱེའབྲོབསོད་ནམས་དྲལ་པའི་ལསཐང་ཙོང། །གྱུབ་ཐེབ་གྲུ་ཁ་ཉེས' 
ཟུགཇུའྷིརཆུག་ལངས། ། །བཀའ་དྲདུདྨ་དམ་བདདབ་ལ་ཚོགས་ལ། །མོས་བུས་འབལ་མེད་གསོལ་བངཏབདུས་སུ། སུ། །གཉིད་དུང་འོང་གསལ་འདེས་བའིཉམས་སྣང་ལ། །ཨུམ་བཙངགསུཐམཐུ་ཧབས་དང་ 


།བཞི་གཏུང་གས་བཏག་བའི་ཆརྱཁིབས་ནི། །གས་འངས་ཟུ་ཅསམཇུ་ཱ བློནོ་དང། །གསེ་ཧཏོག་བུ་འཚི་དག་གས་བཛེས་བརྩངས། །བཅུ་གསུམ་འཁ་ལོགས་ཟངས་ལེ་ 









༡ླ་ཤེ། །ད་ལ་བེ་ར་༨ ར་རེ 
གས་ཕུའ་ཏ ལཱ། །ཧཾའདྲེའ་ཕྱག་མཆདཏན་དུ་ 
།! །ཁོའྲའ་གདཀྲརྟར་སཾའོ་ཡང་ད བེནན། །རཱང་མངོཔ་ཅམ་བཞག་ཏྲི་འངིོན་གྲགལ་བ 


2 
དཱ །ྩུལ་སང་བམང་དུ་བཅུན་ 


སྷུནས། །ཅིནརཱཾན་དངོས་བུབ་གསརད་ དྲང7་བཟངས་བྱབས་དང། །རམྨ་བྷ་ཙྭཱ་མ་གོས་མངྱ་རོགས་ཤཾང། །འངི་རག་རམ་བཞིན་ཤིང་ཀུནྱདྲ་རཾས་ཁྱུང། །ལོབའུ་ཆུན་ལབརཆད་མད་བཏྲ་བུག །རེསྟུཚརིང་ནང་མེད་རངོས་བུབ་ཐོད། །དགེངསྙན་ཆཾ འེ 


བཤནདྲ་མླུག་ཡཾ། ། །ཐལ་བའི་འབའ་ཟབཇང་བའྩོ་པུ་དུལནས། །དངོསསུ་བཅུབས་བསྟན་ཐལ་སྒྱན་འདི་སྐད་བ ཤསལ། ། །ཧྭནོ་བ་ཐུགསདཔ་ཞལ་བཅོས་གས 
མོའཇིགས་ཕཱོའི་གཏོང་དང། །བསན་པ་རྭར་རས་འགྲ་བའི་བསདོནམས་སལ། །གུབ་ཐེབྱ་ཆལ་པོལ་སོགས་དུས་གསུམ་རོ། །ཡུངབརྟན་བཟྲེངས་བསྟེད་དཀྲ་ཤེས་ 


ཁ་བཏབ་ཧྭེ། །མཆོད་ཏེནགས་ཟངསའབུལ་བའ 
དོའྲཀ་ཤེསམངའགསལ་ལོ། །བརཆད་མང་པའི་འདྲེན་ལ 







སལ་བབ། །ལམལ་སེམས་ཅན 
བ་བ ག་པ་བ །གསོལ་བ་བཏབ་ནས 








་ ཟོ ོ 
> །༄༅། །ཅུལབླརཨསྭ་ཉིསྱ་ཀངས་བྱཅུབའྱི་བངྱ་རཱབ་སེམས་དབའར་ ༩ །རྒྱདེསར། མངོཁས་། ཚུལ་ངམ་ 
249,” ཌཱ་དུ་གསུངསབས་བྱབ་ལས་ཤྱ་འཁང ཁིདགེ་བའར་བང་ལ་བཾནཔའོ་བྱས་ངོ་རྦངྲདོར་ཁམྦརརཱལ ། ཧློན་བས་ཇི་ཏར་པྲས་ 





ཤེ 










དག་གྷི་གར་དའམ ། མོ་ཏོག་གམ།། བདུག་བའདྱ་བཔས་སབ །རོལ་མའྭ་གླས་མཆོད་བྱ་བསབས་ 






%ཾ དེཕྲགངསསྙེདངྱདཔརཔསྒ་ཀི། །ཁཱ་ཡུལསྭ་སཱངས་ངེས་བརྩརལ་མིང་ཇ། །གཇུགས་དངྲ་བ ཁྲ་བཟུགས་ཐང་འམས་ཉོཏངའ་འཇོག །ཅུན་སུམཆོགས་བ 
སུཔརྒྱསྔ་གོའཕང་འཐྲོབ'„།ཅེས་དང་། ཁང་བྱུ་ཆགས་བའི་མངོལསྲ་ཁང་། འཇིགེནྫོ་སིཁམས་རུར་པོ་ཆེག 
ཤཱཾ བྱི་སྲཀྒ་ཤཾངངང། རྒྱ་ཤུག་གི་ལོ་མཅཟྱ་ཙཾགདུགས་ཁུལ་བབསོང་ནམས་མཆོག་ཏྱུང 


རྒྱཆ་གསུངས་བའི་བོ དེ་རུ 





ཆེས་བཀང་ཧེ །ང ྲ དག་བཅོམ་བླརྣམསལ་ཐུ་ལབ་ལས ། འཇིམ་པ་ལས་ད་བཞྲ་ 


།ངེ་ཉཧུའི་མཆོད་རྟེནང་ལ ། མཆོདཔྲ་བས་པའ་ཕན་ཡནོ་ཡངྱ་ཀྲངྱ་ུང་ 


།འཆེབས་མེད་པྲ་ང་ཡང་ཉམས་དམས་བརཁའུརན་ །གཞན་ཀྷ་སློས་ཀྱང་ཅི་ད 





སྔ་རན་བསྭ་ཏྲའོ་བ་འབུབ། །ཛར་རྦཔས་ཐམབཅད་རྐྱེན་བའི་རུངུ། །གངགྱངོཧ་ཡ 


སབ་པཞིཚ་ཕོངག་མྲུ་ངོགས་བ་ཡིན་བབ །ཧཱེཿཿབ་མཁའ་དང་མཉམ་བའོ་འགྲཾངེ་ † ཧིཟད་ཏུའང 


= མགར་པོའོདིའིགདུལ་པརྨ་ཐཱས པཞེང་དངོབ་བསོངར་ར ༡ ཆེརིགཆེའཚངས ། ཆུང་རེགཆུང་འཆོངས་པ་ཡེརྟཏ། གངའལྱིརལ་ཅིཚིགས་མུ་ངཆང་པའ་མངོལག། བཅོམ་ལྡན་འངས་ཉི་མཆོད་ར ཌྔརམས་དང་ནི། །གླ་ 
ཁིེས་མཆོགྭ་ཀཱནྦ་ཤོངན་ཡ །ཐམཿཔྟཾ་རང་རྒ་ལས་ 









ཅུའུངདྭཏུན་ལས ། མཆོད་རྟེན་དེཌི་སཔ 


ྱས་ 


ལབ་ཅོའ་ ཏང་བ། །འླས་པུའང་ངེ་ཏྭ པཱེད་དུ་དིན། 


འོང། 





ཤུགསྨ་རྩམས་མཇུལ་ ཆཅེ་སོང་བ། 
ས་པ་ཡཾ། །པག་སལམེང་བའ་ 
ད་ང ཤེགོས་པའི་མཆོད་ཏེནྡའུ ཨུཆུརོ་རོར་བཞངས་ཏྲེ ། ཁ་ 


་འུགས་པ་བཞིནོ་དུ།གང 


།ཞེས་གསུངས་པས། ། སྱིས་བུརྣམས་ཀྱེསའཇིམང་ལསབཞེངས 









290ས0ྱིབའི་ཕན་ཡེནོདཱ་པའིའ་བསུངསན། མཆོང་ཏེན་མཆོག་འདི་ལྭཏཙྭི་ཕོས། རྷེཏདདག་ཉིད་ཆེན་པོའངིས།། མཆོདྷ་རེནཆེརྭཔོ་འདིའ་ཐོགྲ་དངས་ ང་ཨུང་ཐུགས་ཚིཏརམས་ཆེབ་མང་དུ་ཊཞེངས་བནི། སྤི་བུ་རྨབས་ལ་ཟག་བཅས་ཟབ་མདོ་ཀི་ཐན་འདེ 
དྲབགང་ཐད་ཅིང་ཟད་ཡཾ་ཤེས་པའིཁླབས་བྱུ་རམ་བརྙ་ཧད་པའོ་ཐབས་ལ་མཁས་བརྩ་བུར་ཏོ། ༨འདིང་གྱས་བ ། བན་བདེའི་མཛད་བྱ་བོགསརེས་མི་ཚོག་པར། །ཐོས་དང་བསུམ་གཏནྱ་བཟླ་རབས་ཆེན་།ོགས། །ཀུར་ཏབའཁོར་ཁོ་གསུས་ལི་འདུ་འ 
ཤིས། །ཐེག་ཆེན་བྱང་སླུབ་ལ་ཁྱོད་མིན་ཧུ།། །ཐུབ་བའི་བཐུགས་འོས་མཆོད་ཏེནགསྲར་གིས་ངྒ་རྐ །ངོར་ཞབས་དང་འབེགྱ་འོགས་བྱངུདམངངས་འཆར་བ། །ལྕིའིའཇི་ོརརྨ་མགསུམ་གུསཔ་ཡིས། ཇམ་མཁའ་རབྲ་བའྲོ་པག་དང 
མཆོད་བའི་གནས། །དོ་ཧིར་བླསབས་བྱ་ཆབ་བས་གསུངས་བ་ཡས། །ཕན་ཡོརྩོ་བམཆོའྭརུཁ་ཧེདཀུན་འདོམསཏེ། །བདག་གླི་རའྲངེདྦ་ཧལ་དབང་ལ་བརུནྡང། །མོ་ཁོབྱ་དརངྱ་ཙཾ་ཁཱཿའུགསྦཧཱརི་བ། །ཅེས་པརྨ་སབསྱ་ཟི་ཆིགས་སུ་བཅད 
བའོ། །འཐགསཔ་ཤེ བས་ཏོག་དྭ་དདུ་མཛོདནས །རིབོདང་། འདྭའངུ་ངང་།ན་པས་ཤནད་ཅུག་བདང། ཐག་ཐུགགི་ལྲམ་བྲགདོ་བརད་ཀའ་བར་མསབྦ ལནས །དབརྡོ་པརྣོ་ར་སཱཆེ་ཏིྷཾད་ཚོགས་ིས་ལུང་མ་མངངས་སྟོར་དིང་། བུང 
བླ་རུམས་བོན་བ་ཁགས་སཞིས་བའྲ་ས་སློག་བ ། ཡེང་ཀྱི་རབ་བགོ་བའི་རགསཆོལ་དང་བགརྩི་རམས་བཅུ་དའྱི་པིརདུ་འུད་པ་འྲངབའི་གནས། ཇེདྱཙུནོ་བཞད་བརྗོ་རིའི་ཡོངས་སྲུ་གགསབྱ་ངའྡོ་ངོང་དུགག་ཐོགམ་བགའཀུརྟཏ་སར་ཕེབས་ཏེ་ཐུབ་པ 
ལྷ་་གཅིགྱུ་བཞུགས་བ་ལ། ཟབ་བདྱྱ་རཆེབའི་ལུང་ཏོགས་ནོརྩོབུའི་མངའ་བདག་ཐུགས་ ཚིསས་སྱུ་བུར་བརྡི་བདབནམཁའིམེཚན་ཆན་དེ་ཉིདྱ་ཐུང་བ་འབུགས་བངཚེ་། མཆོདྱངིརཆེན་པོའོ་འོལ་བསེས་པདས་བདྨ་བུབ་བའི་སཱརབབསན་བས་ ཞེལ 





















༄༅། _ །རངལྭ་༔གཆེན་དངམཁའབྱའོ་སྙན་རྱུད་ལྱ་བཚུང་བླ་བམ་འདིའོ་བཀའདིནེ་ཡོན་དགོངས་ཚིགས་སུ་བཅད་པབདོ་ཁུལོ། །ན་མོགུ་རུ་དེ་ཝའྣ་དེཛ་ལནོམཿ ཐུབ་བསྙན་གབསནིའི་བྲོཁྭ་གནས་བཅས་ཤིང། །གཏུངཡུཿ 

འབྱུམ་པྕིའི་ཐེགཆེན་ཆོས་སྒྲ་སླེབྲས། །ལུས་ངཔན་འོད་བསན རམས་འཛོམས་མཛད་བཤ། །ཤཱབཙུདཆོསརྡེཁྲིཤབསལ་གཡོལ་བྲབདབས། །གསུང་བཀུན་ལྭ་ཐོགསིལདམྦ་བཾར་བྱ་ཧག། །ཡུདངནུས་བསེམ་མཐུན་ཕོགསལསྙངཱ་ལ། ཀབ 

„ མཆོག་ཕོཉཡངཤྩོད་བམཐེདོན་བའཾ། །ལླ་བཙུན་ཆོམརེཁེཞཔསལ་བསོ་བ་བའཛབས། །འང་བོན་རགས་པའ་ལན་ཏནམདོན་བུམའྲོ། །གཞན་བོན་འཕོན་ལསནམམཁའ་མཐའ་དངམཉམ། ཞང་བྱུ་ཧད་བསད་པོའྱ་ཧལ་མཚན་འཛོན་པའི་དབལ 

ཝ་བཅུན་ཆསརྔཐ༩བས་པ་གབལ་བབང་བས། ། །རཱཡབྲབ་བྲ་བར་ན་གགསེད། ངཔ་བའི་སུ། །མཐོར་བའི་ཡོབ་བ་ཕན་བའྲ་བངད་མདྱ་ཀི། །དདོགཉི་སཆར་བབྲེབ་ཧོའོ་མདྭ་ན་ ཚེན་པོ། །ལ་བྱན་ཆོས ལགསཁཔ་འདེབས། །བདག་སོགས 

གསེལ་བའདྲེབས་བའབུ་བྱ དྲ་རམས། །མགོན་བྱོངངོངངྷཔུ་གྲསུང་ཐུགསམ་མགནས། །ངུབ་བའི་བྱགསཔ་བབྱ་བདབ་དྲང། །འགྲརམས་ངྲིན་གྲོལ་ལམ་ལ་འགེདོ་བད་ཤེག། །མོ་ས་ལོ།། །ཐུགས་པསཆེན་རམས་ཀིསགསལ་བགདབ་པའི་རིམ 

པ་དོན་བཟབ་ཞིང་སྡེབངེའ་པོསིམཛོས་བ་མངྱང་མཐོང་ཕྲང་ འའི་བུཅེནནམསྦཀཐགོམམཛོོ་བྲམ་བས་བཅི་བྱཅུང་བ་ཡིཉྦ་པོ། གཞན་དག་གཟོགས་འདོད་བླ་ནམས་སོསའོ་གསལ། །བཀའ་བླ་དང་བསན་བའྲིརྫོརོགཏནགཏིསཔ་བགང་ཀརདུ ། མདོ 
བོ་དཔེ་བླད་ཆོབཏན། གོབ་དཔོན་ྱལབབང་པོ། མབོདབནདཀའ་བྱཿཔ་བསྐས་གུབ་ཧྱལ་མཚནཔ་།དུང་པ་ཤིརྦ་བསོགས་དགདའི་བཤེས་གཉེནམབབརས་སུ་བཟུབཞིང་། ཁང་ 






















ནཔམཁའི་མཛོད་ཡདབངའབྱོན་བའིགུ། 













252 ཐུསས་མས་བདུཚེ་བཅུཌ་ལ་མ་ཁའ་འབའོ་མག་ཚོའ་ནོརྲབགག་ཅུམ་ངང་བཟུང་ཁུལ་གདམས་ བོ། ་ལང་ཆོས་གཅིག་གཟུབཅོག། ༣ཇའྱོན་གཙང་པངེ་ཉིད་། བདེ་མཆོག་འཁོར་ཁའོ་ནམའྲཐུལཏུ་ལོབ་སེང ང་གདཀར་མོཁྲ་ཕིབས 

ཤང་སྐུམོགསྔོ་སངསའྭདུ་འྲམ་བ ཀཱ ཤྭུ་ཀྱཅུ་ཟད་ ོ་ཞསབནས་གྱཔའམུར་བནཉ། རྔོེགུང་ཆྟུང་ལ་བཤང་བདང་ །ཆོསཉིད་གཞུག་མའོ་མགུརྨ་ཐི་བར་ཆེགྲནམས་དཀལ་ནསདཾཿ དྲནྣམསའོར་བུ་སྐོར་གསུམ 
; ཚྫཾར་བ་ཡཱ་གསེདུས། ཡི་གཙ ཐུགས་ཁ་ཐིཡ་བ་རི། མངྲ་པ་དང་། མདོ་ཕགས་གཏུབལ་ཤས་བ ༤ = ཤེབས་ངོརོ་འབྱཏསངོ་སཱམ་གཟགས། །འབྲརབས་ནལ་བབང་ཧན་པོལ་ལམ་ལ་འགོང། ། 
ཾི་ཆ་བིའབསལ་འཇུད། ས་པས་བ 


རྱེརས་དྲཾསྲ པ་བཞེངས་པ་མངའ་བདག་སང་མཆན་པའྲོ་འགན་བཞུགས་ རྲག་དྲད། རྡོར རྔོ་རྗེ་གཞུངཇུང་བ་ས་བཅང་ །སུམ་འབྲེ་ཕ་།བྲཀད་ 
ཤོག་རིལྱངུ་བཀོད་ བཟངའ་ངོ། །ཡིངུསཆུ་ཤིང ཇོམཞྲཾ ངུ ༢ཆེབབ་གེང་མཆེན་པོས 


འབྱལ་བགནང་པ་ལ་། (སྒུབས་ཙགཅུསྐ་ི་བད་པ སངམ་ལ་གནོང་པ།མྱའནརས་། ངཱ་གོདི་ལརུ་བུལ ན་མོཿ །འཇཾ་བདག་བདུད་འཇོམས་སངསྣ་རྣས་ཆདཔག་མེད། །འདུདཿ ཡུལ་ལས་རྩམ་པརལ་མཛ་ 
ཟྗེ། །མཆན་ལྡནབླམ་ཧཱདབུསའབྲལ་མེད་ཕྱེ། དགྫོ་རམ་གསུམ་གྱཿ་འཛྲིནཞབསདུངང། ༈ ༈ །སྐབསའུས ཀབདབསས་ད་བཟོཤད་ནོའལ། །བངགནི་བཆབྲ་དན་པས་དབན་གནས་ གནས་པྲིའེདོ་འཕྲམས། །ལསབྱབསསུ་ 












ཅསཔའ་གསུང་རོམ་གནང། 


















།མེད་ཏོགསནཡྱང་ས་དད་གེ་ལ་བཀེལ། །ལབོདབ་མེ་བངས་མཐོངན་ཕ་བར་ལ་ 
པ་མངོན །ཤོངནསངརྩེ་བས་བསྐངས་ཁསསྙུརས་ཛྱུནདུ་དཔྫུཔས། །བདུན་བཅུ་ལནོ་བསརྒས་འཆལ། 
ཝེ ཅུར་བྱ་གག། །སཅིས་མུ་ཁབྲདུས་འྭའེ་ལབས་ད་གོངཔ་བྱའུགསརྲའེན་ ། །འྔ 
བའི ྲ་ཾྲེྲིྲིྲྲ ¦ 

ཆུ་བྱསནཏ། །རིཆིགཆང་གི་འྱབུནོན། དཀའ་ཆེན ཉིསྱིགངམཔ་པ་ཊི་བོའྱར 
ཨཅིགསུང་བཀའ་བཉིན་འླཝཟས། །དཀ 


འབརེས། །ཉི་ལལོཞལ་གཟི། 
དམས་པར་སས་པགརར་བཀོད་བམཛདོ། བྷཱ་སེ 


བནི་ །དཀའ་ཆེར་དཙཱ་ 





རླ་ཁུགས། །འང་སེམས་ཕྱེ་མེད་ཤེསྤནས་པར་འཛིན་དྲེགས་བཆག། །མི་ཏྟོག་ཏིང་ 


ཁཆི་བདགྲོ་དངདུ་རོག། །འབངས་ལོབ་ 





།བཅཆཾནཱརཱ་འ་ཞའ 








ངས་པསསུ་མའང 


ཇེ་ལ་ཁུགས་བེ ཉེབྷས་ཉིབསམས་འབུབ་པའི་འའ་ཤིས་ཤོག། ཊི མཾ 
ཅཆལྱ་རིས་ཆོབ་། སྐུ་མཇོཐང་ཀ་བཟང་མདཔའི་ ལི་གཟི་མདངསྱ་རབ་བ བ། གུམདཕངསའ ལ་འིག་གིས་འ 
བའུ་རབསབད་བར གསུང ར་བ་ཆངན་ངུ་བང་བ ང་ནས 





སཾཱ་ཁྱར་ལ་མ་ནྭ་སིཔཊུབབ་སཱནང་གྱེང་ཚལ་ནབཞུགས་ཇུས ) ྗེའཛུན་གཙོང་བལ་མ 


ཧྲི་བྲབླམེ་། སང་མྲ་ཀྱང་། དཁས་བའི་ཡུལ་ 








འཛིནྲོ་པངྲ་བས་ཆོས་བརྒུད་ཆུང་གི་སབེར། །བྲམའི་མོས་གྒུསཔཀྱི་ 
དབྱཾམིཁྲེལ། །གཅད་འྱུམྱརུ་ཤིང ངགསུམདཛོམ་པའོ་གཏང་ 

།། ར་ངྒདུབཅིག ། ཇེབླརཱནོ་ག་ཙང་པའ་ཉད །དཔལ། 
ཁྱུདཔ། པི ིོའཆདཛང་བཅིལ་གི 
ཕཾཿམཁའགྱོའ་ ྐ 
་མཁོངས་བཛི་གསླ་དརམས་ཆིབྲདྲ་ཨུར་ཏཱཧཱའི ཅོ 
མྤི་བེད་པའིདད་པ་རྭེར་ནས་ །དེའི་བུཆེན་ 





256 བདེ་ཆེན་བྱུངས་སུ་ཡུནྲ་དངས། ]ཾ ཟབ་བདུངྷརཆེ་བའྲི་ཡང་ཏོགསྦས་མཛོ་འིསངའ་བདག་ཆོས་ཀྲིར་དགོདོར མཆོག་དེ ནགུབདང་། ངུ 

དགོངས་གཅིག] ལུནོ་རས་བྲིགས་ས་ཤེས་འོད་མཆོག །རྫོ རྫོགསཆེན་དགེངས་པ་ཟང་ 
སྒང་དུ་གདན་འདྲེནགདང་། ཆོས་ག ་ཀྱ་འབྱེལ་པ་མཛད་ནསརྦག་དཀན་དུ་དྲུང་པ 
ཁིའྱཾསདན་། རུ་ཤདམའ་སྩག་ཤིན་དུ་འབྱོན་བ ] རྷཱ་ཤཱེ ཧོདཇེནཔ་ལྕརུསཔའྱི་རྔྭ་ངཱག་གི 
གཡསུག་ཡེནན་པོདོཆུཿ དམང་ཁགས་པའིརཚན་དྲནྩོལབཡགཉིསྦསིར་འ་ 
སདམཁབའོའ་ཛས་སེར་།སྐན་སི་ཡོག་རིབ་བཞི །ཆོས་དུག་མས་མཁརམའི་ཤེག དིལྣ་དམསྦ དང་པ ༤ ཡུངདང་བཅས་པ་གནང་བའོ་མཐར། རྗེབ 
སེངབསད་པདང་། དཀའ་པ་དུ་མསའ་ཕགསཔའི་ཡུལ་ 


























ཇལྱ་ཧི་དབང་།འུང་། ཁྲིད་དང་བཅས་ང་། །རྒྱ་གནགསང་ཏྭ 


བཟེདོནས། །དུ་ངོལ་སེགསྦ་བམ་བྱརཔགབྟརཾན། པར 


ལཱི་འཇིན་པ པའིསཆོག་མཁས་ཤང་ཁུབ་པའི་དབང་པོདཀྲབ་བྱ་ ཧི 
ད། བཀའ་་དུམས་ཐོནྱབབ་མོགསཆོས་ཏིའཁོར་ལོབརོབའི ༩ིཆ། །མུང་ཐང་ཆོསཀྱིརྒྱལ་མེམཔགྲ་དི་ 
འཇམ་གེངཔ་སོགས་གདུལ་བམང་པོབྱསྐྱངས །རྗེཐཧན་གཙང་པའ་དུས་ཚོ་ངོད་སགླ་བ་བའི་ཆེན་བཅོ་ལིའིནུ་བཅཛིག་། མངའ་བདག་མདང་དེཌིང་། ༈འ་པཆྲ་སཱཆོགས་ལས་ཐུབཔའེ ' 
ཛེས་པ། སྟན་གཉིས་ལཁས་ཙད་ཤེལ་པ་གིས་བྱན ཅེང། ཤིན མཛེས་པའི དྲུ་འྔ་རིལ་བ། ལཱད་ལབ་ལླུ་ག་གསོལ་ཛྭ་ ཤྩེཕཀྱུང་གེས་བཅུགསཔ་། 
འབྱསྟར་བ། གཟིདངས་འདོ་དུབན་ཞིངྱཔགག་ོ་ཅདམངདཔ། ] འཁུ ཅྫུང་བྱརནམ་ལྦ་བགཙ་གནང་བྱ་འུགསཧྲ་ཤཱཾ་བླསད་བཅང་ ཅིགྲ་གཟིགས་སྣངཁྱདནས། ཨུ 





བྱཅ་འཛིན་པ་བཟད་པྲོཧལ་མཚན་སགོསུལ ། འབྲི་ཁུང་ 


བར་ླག་གུརནསྦའ་ཕྲད་ལཁྲངལ་བརེདྲུ སགསཔ་བོབཅིག་གསུང་འཇའ་ལར་ཡལ 


།ྗེའྱུན་མར་པབའིཞབ 





ས་ལགསོང་བའདངས། །ཞེསཔས་བསྟུདནན་རྒྱུ་བསྟནཔལྟརཤྱི 









གལ་བུ་ཀོད་བ ད་བཞིནོ་བཞུགས་པའི་ཚེ ༈ ཀླཐ་དཔེན་ད་ཀའ་བྱར་རབ་འདད་པས་སགས་བུཆན་རགས་བསྡུས ཐཱ 












།ཐྲཾས་སྐུ་བེངས ། རྒྱགརོ་གསང་པྭོད་ཀྱི་ངེནོ་བསྡུའི གརྣ་མག་གྱི་གསུང་རྩོམ་ ཡར ཅིངསྐལ་ཁཱན་ཧི་ཊུ་ སེབྲངཔཾ་ཧཱཾནོ་བྲཾ་ 
པ། གསུ: ཤྩཾང་སའབྱང་ལ། །ཐེག་བ་བོག་གིའྲ་བས་བུར་གནས། མས མསང་ཅོབ་མཛུད ག་བ ལི ཏུ།ཐགྲབ་ག ི ཧྱཾབཤད་བྱ་ངསཔ་དགནང་བངྡ་རེསཨུ ། ༈ ཉམསས་ལནཔུཤསྭའི 
མགུར་འད་གསུངས།། ༤ ༽ནནེ་གུདུ། པའེགསུལམ་ བོན་ཤིངལ། །མཚནའེ: བྲ་བལ་ཏིན་འྲབེལ་ལའརབྷགས། །ལྣར་ས་ བེམས་རབཅིགཞླངས་པ ཉེག་འ་བླངཡ། །ཧྷཾམམེད་བློའདས་ཤྱུ་གསུམ་འབྲསངུ་ཨཱནཱ། ། །འབྲོ 
ཀི བའི་རྐྱབས་མཆོག་བཙང་ སཾནཛི་ལ་འདུད། །རྒྱལ་བའཾ་གསུང༣ འད རྒྱུད་ཁི་བའི་སྣེང་ཡང་། ཁ མདོར་བ: ༈དབང་པར་བའྲིང་ཐལ་དགོངས། །མདོ་ ལུགས་ཧོང་བའྲ་ཐོགཔ་གསུམ་དུ་བསར། །དེ་དགྲུ་རམསྤ་ཡི་ལམྱ་ཧི་རྦང་ པོད་ཆུལ་ཡང་། །པྤྲཐ་སྦྱང་ 

ཚོགས་རྫོགས་དཅོ་གཉེས་མཐད་ འྲ་ཡིན་གཅིག།ཅ།ཕརོམ་རིན་པའཾ་ལམྱ་པཾ་བགོད་ཚུལནི། །དང་པསཐས་ཅནདོུ་སམས་གཉསབ་ཡུད །ཕོན་དུག་ལམྦྱ་པེས་བངསམད་བྷསལ་པྱརུ། །འགྲཾ་རམས་དོན་དུ་ཆོ ཤས་བསགས་རྒྱུད་སྣ སྙངས་ཤང། །པླམ 
མང་བསྟིན་སངསྤ་རས་མཐའ་ཡསམཆོད། ཏ། །ུས་སོགྲ་བད་ཀའི་སཱད་བརབག་མད་པྲཱད། །ཾ་མཐུན་ཧཱང་བྱའྲིྲཿ བྷརྫས་པྭ་ནཱ་སཱངས། །རྫོགགྱ་བུའི་ཡོནོ་ཏནམཐའ་ངཾགཛྫོགས་5ྲ བསྐནས། །ལམ་ལཱ་སབྱརུརིཡ་པརབྲགེདོ༩ །རྫོགས་དངས 
རྒྱས་བེ་མངོནདུ་ྱད་བ་ཡིན།།།རྡ རྫོརཐག་བའི་ལམ་རིབྲ་བདོཆུལནི། །དོདཔོ་བུལཆོནརསབོསྣ་ཏགངུས་ཅི། །ཧི་ལའཁརཔའོའོ་གརུང་དབང་བཞི་བཀྱུར། །རྒུད་སྱནཔུ་བཞྲ་ཐབ་བའི་ཆུས་ལྡནཀྱས། །བསྐལཔ་འཆགས་གནས་འཇི་ རླ གསུས 











































258ཏཔའ། །ཐཱསྐྱད་རྫོགས་ལུམ་བྱེས་རྒུད་ཧཱཿ ཐོག། །ིམ་གཉིས་ཏུན་རེའི་རྣལ་འོརོ་བླེ་མས་པས་ཀྱང་། ། ༢ེརེའིཚོགས་རྫོ་ ཚོགས་རྫོགས་སྙིབ་སྱེཏྔཾང་། །ཿ ེལ་ཊུན་བཞིའི་རྣལ་བྱོཿརྱིག། །ཞམས་སུ་བླངས་པྲས་གྲངས་མད་བསྐལ 
གསུམ་གྱི ] ས་མ ཆུད་གངསབན་པ། ནྟ ག་འ ལའི ངབ །ི་ས་ར་མྱུན་བཞ་རལབ ཅུསུ། །ཧུམས་སུ་ཐུངས་བས་གུངས་ང དོ སྐྱེད 
རྫོགས་བློས་བུས་ལམའདེ་གཟུང་ འཇིནྲ་བོགས། །རམྭ་ོག་པཱ ོབ་སུ་ཆགས་སང་བདགོ་འདིན། །དྱ་པར་དངཔེ་བཅུད་ཝཱན་བམ་ལ། །ཧྩོད་ལྡནྨ་ངོཔཱ་ཧུས་པས་སམས་བྲེད་བསྐྱངས། །སམསྤཱ ཤིབཅུགསཚུལ་རིག་ཅིངརྣ་ཆོངནཱ། །ལབའདས་སྣུང་ 
ཟླང་བཱལ་བའིརྔས་སྐུ་རྣའཆར། །འངརིག་ཐོལྷ་སྐས་ཤེསཔ་སདོཿ་གལ། །བསྐལ་བའཆགས་གན་པ་འཇིག་སྟེང་སཚད་རྫོགས་ཏེ། །ཀུན་གཞིའི་དྲིངསནྲ་དནརིགྱ་བོུར་པོ། །ཕྱེས་ཛཕཧཱིདྲནས་འཆགས་གནས་གཏིས་ཚང་ཞིབ །སྐད་ཅིགགཉེས 
བརྐམ་ཝང་དྲབུངས་མའདའ། །འཇག་སོང་གཉས་པཅངའོང་ངོགས་པ་སྭ། ། ནས་ཡུགས་དོན་ང་སྐང་ཅིག་གི། ། །མཉམ་བར་བཞག་པས་བླསལ་ཆེན་ཚོགས་ངོགས་ཤོང་། །དེ་ །དེ དྲ་རུཿ་བསྐྱངསན། །བསྐལ་པྲ་ཁྲངས 
མེདགསུམ་ཧིངོགས་དེ་དག། །ཅིག་ཅར་ཚོགས་ཤིངྨ་ཐབ་གཉིས་ ཅན་སྦྱངས། ཆོལ སབུས་སམས་བཙལ་མཐོང་བམེད། ༨] །མ་བཙལ་གློད་པུཊྭརང་ཞལ་སྟེན། །ཆེ་གཅིགྟིད་ལརྫོགས་སངས་མངོནདུ་པད། །མདེཅོན་དྭ་ལཱའི་ཧྙིགས 
དུས་སྐྱ་བོ་ཏུན། ། །སྐྱ་མེད་སྡེས་བྲལ་རང་རེགའང་ཞལ་ལ། །པདུས་ཏེབླེ་བྲེལ་ངབ་ལ་འཇོག་བ་དང། །དགེ་ཤེས་ཝིག་སྔོང་དགལབྱ་ཅོན་པགཉིས། །གནསའཇྱུ་ཡོདལག་ཆ་འྱིཡབ་དཇུ་ནི། །ཡངས་མད་གང་ཤར་ངོལ་ལྟ་བཅག །ནམའཆི་འསམདལཱག 

















262 ང་ཀྱི་ཡང་བྲེབ་ 









268 ༄། །ནས་མ་བསང་དྲགས་སྦངཔ་སྣཆོགསྦབདབའི་དུས།ངེས་བཛུང་ཧཱོ་ཤསྭ་ཏི་བགུར་འདི་རངྱབོན་འཕུགས་པའི་དུང་དུ་བཞིས་ས། ཧི །ནམོ་ཁོ་ཁྲེ་འར་བ། བ་ངུས་གསུམ་སངསྐ་ཆས་རམ་འཕུལ་རེ། །བདག་དུག་ཁསྱ་པས་བའི་སེས 
ཿཆན་ལ། །བའི་ཤེས་པཱ་ཝཱན་ཐུགས་ཡེས་ །དུག་ཉོན་མོངས་ཐུགབྲ་ཝལ་སེབ་དུགསུལ། །བསོདནམས་དམནཔས་ཧགསམའི་དུས་ུ་སྐེས། །དལ་བ་དམན་བས་ཙོང་དུས་བྷཕྐད་དང་མཇལ། །དཱ་རེ་འམ་དཔན་པས་གསུངས་བསྡརརསོ་ཤེང། ལོས 

སུང་དམན་པས་དབུལའིངའངས་ཚུར་བ། ། །འད་འྲདའ་དུས་སུ ཇོ་བཙུན་ཐུགས་རྗས་བཟླག། །མི་ཡུས་འྲན་ཆེན་ཉིན་སརཚམ་བའི། །རྙིང་འཀའ་འཇེགམུ་ འ༣མའཿི་ངེས་མེངྱ་ཀང། །མཆོནརོནོ་ལགཟེབས་ཐནརུན་བསོདྱ་བེད་ཡང་ ང། །བ་བ་སའོ་ལྕའིལ་གཤེནྫངའི་ 
ཀོ བྱ་ས་རརྦ་མུ། །འདེ་འདྲ་ འདུ་ཅ་ཟནརྩབསྔ་རེསབཟོ ཁྱི་ཀུངས་བེད་བཟླརུནོ་བའི་འམུག་པས་ཁིངས། །ཟངགཞུངམས་ཅདནག་མོཁ་རོ་ངས་འདེབས། །འང་ནང་བ་ད། རྒན་ཐྱོས་ངུ་ ་འབོརྱ་བེད། །ཉིནོ་མཆན་གྲོ་ཁཱས་བ བསྟར་པགཤབས་ཕེག ། 
ིའུདལུསསུངབཅར་ཅུགསྡརེས་བཟིགས། ཊ། །ཐཉ་བཆས་པས་ལཏཤརྱ་ རྱ་ རངུསྣ་སྐམས། །ཚོངཝེའི་ཕཾགཉེསཆངགི་འབུརམསྔརོགས། །བམཿྲ་སྲའ་འཇ་པདཀའ་ང་ང་ འྭ་བུབྱ་དནརེངས་ལ། ༣ ཆང་དུས་གསུམཧོར་འྲདའི་བུ་ོལ་དྲུ་སེབ །འདིའདའི 
ཏ|དུས་སུ་ རབྱཅན་ཐུགསརེས་གཟིགས། ༩ །དང་ནོརྩོྨོ་རམས་ཧོར་འདྲའི་བརངྱ་དས། །ཁིང་ཕང་ལཁཆེ་ཐྱུ་རལ་འཇལ་ལ་བཅེལ། །གཟིརཆངཆདབསྭ་བྱརྱ་སིཏེང་གོངཆུག། ཙགགཚང་ལག་ཨལ་སཱང་བདེང་དུས་ཞེང། །འཕིའྲའི་དུས་ནྔཇེ་བཙུན་ཐུས 


རྫིས་གྲ་གས། །རངྱ་ཧོ་ཝྭ་ཏི་འཟང་བའོ་གྲུ་བུང་དུ། །ཉེན་མངས་སུག་བྲས་ལྱཧུག་ཝས་གཟའབླརམས། །འཐགས་བའྭ་བགསྔརས་ཐོན་ལས་འདྲ་ སྭནོ་བས། །ཕོ་མ་གསུམ་ཁགས་མཐོ་རོས་སྐྱེ་པང་ངེས། །འདེ་འདྲའ་དུས་སུངྔ་འརན་ཁུགསརྫེས ¡ 























བསརདྲཀཤཔ་དླངས་གངབ་ིར་ི་བདྲ་ཡིབཀའྱར རྱབདྲའཀོལྷསེ །ཅུཿམདོབ་ཡིན་པའྱི་དཱས 
སྐུབ་ཁོཿ །འྲུབང་འབྱོར་བ་ ཀྲས། ཕྲ་གས་ ཅི་གསྲུང་དབ་པཾ 
།ཿ་གྲི་གམ་པའི་མའིན་རབ 





266སྱཾ་བའིཞད་ཀྱིས་། ཉིན་མཚནཏཱ་རྡེ་འཛུན་གཙང་པའི་ཡོབ་ལམས་ཤར་བའོ་ཁུབ་ཐོབམང་བོབཙུགས་གུབས་དང་ཆ ཏར་ཁ་ཡུགས་མའྲང་ ངཱ ཚོགས 
ངཿ ངྒར ང་བཌ་དང་། པང་ད་ཡི་ཱསྭཨ 
རྣལ་འབྱོན།ཞ འལ་བདམསབྱུར་དགཅབ མེབ བཟ་དམ་གི་གདམས་པ།ཅཚོ་ི་ས་ངོབསེབ་སའི་གསང་ཚོལ་མཛུང བའིར་ལལའང་། ཚོམ་བསུན་མཟཚོགས་བའྱི་དུགའུ 
བདད་ཀའབ། མཐའ་དུཀ་གིངདང་གཡབ་། དཔའ་བོམཁལ རེས་གཡཔ །རྗོ༧ ངཱ གུབ ཤས་པ། མིལམལ་། འཇིང །འེར་ཀྲ །བྔར་ཐང་བརདཀའ་བྷརམསྭ་སེལ་གིར་ ཤོ 
དང་ལ ནིང་། བསྱ་བུབ་ཐོབྱ་ཀིརྦ་བང་ཅན་མངབ་ངོང་། ལྷཀ་བའྱི་ལསྤྱ་འིཿྱ་ཧིས་བྲངབསཿཤོང་ད འཇབ་ུརབས་ང་ས་ལངས་ཅང་ཁྱ་བབྷ་ཝཱར་ཨལ་ བོད་ང་པ པས 
རཛཔ་འཇེན་པོ་ཊེ། བསུན་པད་ གེབས ལ་བ་དང །༩ཛི་ལསཔ། དྷོ གའེཁ་བམཁས་བརོ་ི ར་བི །ལེགབབ་ཤངའོ་ འོ ཇས་བའི་བྱརད། ་ཆོསཙོཡ་འི་ལངལ་བདུདཊིའོ་ཆར། །སྐལ་བཟུང་ཐབ་ཆེན་ཐུང 
བའིཉིདའ་ལུ་ ཅོ ཁིའི་རོམཁས་ོད་བ་བའི་ མཆོག གཙང་ཟིམང་ི་སངོམ་གནང་བརད་བའི་དུས།མཁས་ཆུབབང་བེལ་པོ། རྐབཞོ་གང་འཛེགས་ལྭ་ལུལིང་། ལག་རི་ང་རའྲང་ངང་བདའི་ཉསསྱ ོཌ་གི་ 
གསུང་ཤོགཡུའདུས། ཡིད་རིག བིས་མཆོདཔའི་མུ་དའ་ ལནངུ་མཛོོ། ༈ །ཨམཧོ། ཡུགས་འབུང་དགའ་རཞི་སྲརགབཆས་སེད་པསངས། །ལུགསཟློག་འབྲོས་ཐིམ་ཟགམེདབདབྱ་ཧས། །ཨསཾ་ཚཾཐུ ངའཇུག་གཉིས་སྣངའཁྲུལཡསརྱ། ! 










































༄༅། །དག་པའཾརལ་བྱ་འོར་བ་འདིལ ། བྱང་ཆུ་བཐེབ་བའམ ། གཉུ འོབ འུ་གཞསྦ་བབ་ཡིནོ། །དེ །དེགང་ཡིན་པ་ཡྲི་ཙལ་ཝན་བྔོངྐོད། ཤོསྱིརདངྷརའརྨདབས་གངངོར། ངོ། ཧངཔདྡ་ཧཱད་ ར་བ 
7 མྱི་ཡེདབྲའི་གཤས་ལྱ་བ །ཧནི་སྣང་དངོས་ཀྱངྒཱརྐྱེན་འ བྲས་ུ་ཐམ་ས་ཅང་སྟེང་ །གཡུགམནོི་ིས་འབ་རི དེ་གང ཏད་བཅོངན། ཤིང རྨཟས་། ངདོ་འམ་ཞར པཔ ་ 
ཏ ༈རི་ཐྟཾང་ཉིང་དམ་ནང་ཡིམས་བཟུང་འཛིན་ ནཱ་དང་འཇོང་འཇག་སོགས་གཏུངའུང་ མ་ུབབས་གྱུནཔའཛིན་འཁོམ་འཛམ་གངའངཚོར་ཞད་ར །རྒུང་དངོར། ནིག་ཉིས་མད་ཡེ་ཤེསུཏེ ི་ོ ང་བས་བ འིཚོགསབ། །ཀནི་གུང 
ཙཾ དཅ་མ་བརསུཔའོ། ཅེས་ས། དེ་ལྭ་བུའི་ཧྲེ ཧྭེར་ཀ་ལངོར་འདས་བརནག་ཡོའོ་མངའ་བ་གྲསི་དགིའི་མདོན་པའོདི་ནི་ བཀའ དིནབ་ཚའི་བཅུནཔ་ཡི་འགུར འགུར་བའོ་རོག་ཤིང། མིནུབ་བའླི །ད་ྒཨྭ་ཐེལབའཱར ་ལགདུ་འཇིགཔ་མེདཔ་ཇྫོརྗེའྱི་ 
ནང་བོས་མི་འཇིགས་བབའ་དང་ལནུ་བ་སེང་གའི་གདནལ ངྭ་ལུ་བཞུགས། །འདིང་དཱས་བ། ཞི་བོརྱ་ཡིཁ་ལ་བྩོཧོ ཙུ འོམས་བདག་མཆོབ། ཉེརབཞིའི་གནས་མགག་དབའ་བོ ཙོ །ལྟ་ ཏརག་བའོ་མངའ་བདག་པ་ཤེ ཤེན་མིག་འཛུལ་གཏན། །འོ་ 
ཌི ཚོགས་ཡ་མཛུན་གརྩ་ཧ ས་དུགུ་པས། །སལ་ལུ་ མ་དཔའ་དབབ་བེད་སུང་ མཚོནམའིའ་བུ། ལྱི་ན་དོང་ དོ་ཅཾསུ། །ཆོས་གསྣ་ཚམ་གཅུམ་བཞེས་བརི་ཟོབ་མཛདྲ་ལང་། །བོབ་ཁས་གཞན་བའོ་ཅེའུཀ་བྱཅུ། །ཡིངཔའི་བདྲེབ་ ཅིག་འདོདོ་ 


བས་བ །མ་གདུག་བཅཅ་མ ཱིན་ཝཱའངམཆོདན། ! བདེ་ཆེན་སྟེར་བའི་བཀེའ་ངིན། ཅག །རྦཾ་དཞིའེ ཙོི་ཡོ་ཡི་ད །ཅེསྣ་བའོ། དྭ །གར་འབལབ་བྲོད མངུཔ་བབབ་བབའི་ལ་ངོའརམ་བཟདུང་མ་མལ 





ཇེ 
= ¥ 


༦9 5382) ཚོ 





༄༅། །སྐྱབབསཇལ་གྲངས་ཌྩོབ་བཞིའེ། 


རྒྱལ་དང། མོང བཅར 


ཏུབ 


ོ་བརུ་བང་ོར་ཁལྟ་བེ 









། །ད་པེན་ལྭ་འུན་དགའ་གསོལ་དབེདོ་རིམགེནོདང། །དཔའོ་ལྭི་པོལམ་བྱར་དབནོ་དོར་ 
བླ་ཐ་ཁལགངས་ཧིད་གཤིསྟ་ཡུ་ལ། །འྲལ ` དྭ 
ཨོ ག་ཞ 


གྲ ་ 
+ ་ ལེ 














ལཾ ཟཡོལོམའི་ཧཕསྲ་གའི་ལཿ འ་བ ཏབཅ་འཨ།བསོསའརལ། ལོ 
ཝཱ ཨ་ར. ་་ྱ་ ། 
སི ༦། ངེ ༦] །རྡེཛུནྡོ་རང་དཔོ་ཨི་ ཕཝ་ད་་སཞ་གགམའ་ཟངསོ་ིནཔཐའབཛོནོརོ གར་ཞེསྱ་བ་བ་བུགསསོ། | ྱ་བ་བཤུགསསོ། |] 













ྤ ཁྲ་༣ཡས།ེཿཧིཿསཿི ཡེ ལ་ར ༥ དི པའིའཕིལཿྲ་ལལ་པ 


༅།།སྟནཐཔ་ཤཱངཏཏཾཏོ། ཏ‡ 2 ཅ་པ 


ཅོ ། ་ །རྨུ ཕྱི་ཕྱམ མྲ ཆོག་གཟིགས་༔ གྱ བ་པོའི་ཐི་ལ་ད་ ར་ 


























ཱཿཧཿཿཧཾཿའ་ཡཱའྦཾ་ཡཊ ས 
$ ཤིར 
ཨདྨ་དྱཿ ད་ད ¡ 


༨ 


































































































༦ སྱ་བའི་གནང་བ ཡས་གསུངབ བོན འ་་བོམོར་དིད་ིད་པདེའོའཔོ་པས། །ལུང་ཏོགོས་བསནདབའ ཟོ ་། རོ་བླ་གའོ་གའ ཧའོ་གནཊི་ཤུདཔཾཧཱག་པྲ་ཐ པོ 
ཉགསང་བཟུ། སད ^ ཙཱ ག་ ག་ ཐའ སྲ ོང ¡ གཿ པས །ཞུཏོགས་བ སྲ །ཁེན་ཏེ་རེས་ གོ ༣། ག་པའི ན། ་ 


གླུ ⁄⁄ 

ཕྲག་ཤས།མཁས་རྒུབ་པདྡོུ་བའི ཅྲས་ཏཱ དྲ་ཛེས་ཆོས་ཀྱི་་། ཅི་ཡོསི་བྲིད་མཐའ་དོན་གེར་བུབ་ཅར་བ་ ལ སར་ གསར་པ ཟྲེལ་ཚདཔོ། 
རས་རལ གྒོ རྱ ¥ 
ི་ོ བཤད་པར བ་ལ། ཆར ཚི བགོ་བ ཤིན་པ་དཔྲགས་པའི་གདུགས་དཀའ། སྤངས། ཡ་ ཁྲ 


༡ 
རཱ 




















ལོགས་འདོན་རོ་སེཆོས་ལམཊྱཱ་དང་། རྒྱུ་འབྲུས་བྡ 


ནླ་གུས་ ༢། ཤཱརས་ཅད་ཀྱང་དད་པའི་སྒྱ་ལོང་གཡུས་ཤེད། 
ལས་ག རཿ རཾ དོག དནམགཀང་འཅུ་མད་བས་མགི ན་ཤེས 


།ས་མ་ལང་ནཱ། 
ྷ་སེ་ཚིགཉིགལ་རཔའཛོན་ 
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་སྤྱལ་པུ་སྒྱ་མའི་འཕྲུལ་བཞིན་དུ་སྟེན་པྲའི་མཛད་པ་ནེ་གོདྲ་དུ་སྒོས་པ་ལྟུའ་དང་། བསྟལ་པུ་བདུང་པེའདི་ཏིདྲ་ལའང་ཞི་གཞུམས་མུ་མཐའ་མད་པར་རྒྱལ་བབྲི་བསྟན་པལ་བྱ་བ་མཛད་པ་དང། ཁད་པར་འཛུན་གླིང་འདིན་ཡང་སྨྲལ་ད། 
ཕྱུལ ཉིགཏུརད་པའི་ཡུས་ཅན་ཕལ་ཆར་མ་དུག་པའི་སྣང་བ་འཛིན་ཅིང་སེམ་ཏིའྲི་ལགས་ལ་བཕུང་བ་དྲག་མཐར་ཉིས་དན་འྲའ་གཞེལ་བའི་རནདུ་ེངཚ་མ་ཅུང་སྣེ། དེལ་འཕན་བྱད་ཀི་ལས་དང་རྡོགས་བྱད་ཀི་ལས་གཉིས་སུ་བཤད་དགེ 
འེན བདག་འ གཉིན་པའི་གཞན ཟད་དེ ལ་བཱདང་ཡི་ཝན་པ་དགུ་ལྷ་ུལ་བཞིནདུ་བྗཱད་ན་དངོས་སུཁག་ཚོ་བ་སྒྱུགས་ཏེསོག་འདར་ཐད་ཉི་ན་གཁོར་བརརི་ལྡུང་བུའི་དེོཅི་ལ་མེདད། འད་དཔལ་ཕེ།སསཱ 
 བོ་ལྔ་བརྒྱར་ཐྲཾག་ཆེན་གསུངས་པས་དམྱལ་བའ་སེངབ་ལྟ་བུའེ། ། རེན་དེའི་ཕྱིར་བདག་ནག་གི་སྟན་པྲས་ཀྱད་བབྲས་བུའི་ཆོས་རྡོ་རྔ་ྲག་པུ་གུད་དུ་ སཿ ང་གསུང་དགོས་དབང་དུ་ལྟའ་དངུ་། དོ་ཞིན་ལ་གསང་སློག་གིཉིས་པ་བརྔོད་པ་པེདང་། ` 
ཕུལ་དང་། ཉནཔ་པདེང་གསུམ་ཀོའ་འབྱུང་བའ་བཤེད་པས། རྡ་བཅུནཆེན་པ་འདིཏིརྭྱུནམང་མ་ཡིན་པཁད་པར་དུ་ེ་མཚུར་བའྲི ནམ་ཐུན་བསྐམ་འས་བདས་པ་དག་ཅིག་མཆིས་བང་ནན་ཏན་ཏུ་སཞིརླ་གསངས། ལ་ད བའེ། 
ཟེལ་འཛིན་པ་ཤང་དགེངོས །གཉིས་པྨ་ནམ་པར་ཐར་པ་དངོས་ལ་འིཇུག་པ་ནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པེའོའི་གོས། 











་པ་ཅན་ཏུ་ཁུམས་ས། །དྷེ་ཊ་བས་ན་འི་ཞིག་དབང་པེ་བྲིང་གྲིཝ་ང་ངོར་བཱ་མ་དང་། དམན་པོད་མཛོདཔ་ཇི་ཚད་ཞཐོངབདེཚོད་གེང་བཟྱ་བའོ། 

















286 ་རཾཊ'ཊུ་འབྲེལ་བརྒྱལ་དབང་རྗེསྲ་རུལ་རུ 

ང་་༦ ༦ 
རྲིས 
ཕྱ་དོའ་མུ་ཛེད་པྲའ་སྲེང་བ་པ། 





སྭ་རཾད་ཀུན་ཌ 
ཤེ | 


ང་། ི་ཧ་འབུག་སགོས་ཅུད་བའི་རིགས་བྱངད་ཐས་དབུས་གཙང་དྲུ་ཚ་ 
ཀུ གསོད ས་གསསདྲག་སད་ 





གས་དྟན་འདྡིརཱ 
ཡཧུ་འདུག་གསུང་བསགས་པ་ལས་ཁྲེབ་ནི་ 

ཤུད་༡་བཞ་ཙྷམ་པའི་དུག་ཉས་ཞབས་རྔོ 
པ་བཕྲས་པ་ཤག་གས་མྲངྡལདུ་ཕྱན་པཱས། 


་དང་དབངད་ 
ཐུ ནཱ ཤུས་པེའི་དང་ཆུལ་དེ་ཙོལ་ནག་དད་མྭོསྭ 


















༄༅། །བསྒགས་ཕུལས། ཅི་ཞི་ག་ན་ཕྲིདུས་ ུདའི་ཕགམཛོད་དགུྱདད་ག ༣་པྲ་ཀློང་ཕངས་པ་སེགས་ཀྱིས། རྗེ་གོང་མའི་སྐུ། ཆས་འྲདུ་དང་འདུ་མིན་སྨགས་ པ་བསྟན་ནསུ་ཆོད་བགམ པའི་ཚནའངམ་ནོན་བར་གསལ་པེཉིད། ཛོ 
ཡར བང་བག་པར་ཉིད་ཆ ་་པལཆད་ནགཉུདལ་མངས། ༣ མདྩོས་སྱི་ཆོག་སྒན་དང་བཅས་མ གཟཚའ་ཕབས་ཞས་དབུང ཕྱོའ་བཞེ།། དུ སྤུན་དྲངས་པསྲ། སྒཾར་གཏིགས་པ་ད དུངདུས་སྟན། 'འཟྲུག་སྒ་གྲག་པ་དང་།ཚགས། 
ཅུ་འཐུད་པ་དང། ནུ་ཛང་འགདང་ པྨ་ནམས་ཅུང་ངས་ དེས་མ ཏུན་འབྲེལ་འགསུ་དུའ་འ དབར སུ་པ་ཕལ་ ¦: བྱག རྟ ཧྭ སྒར་རྒྱལ་ཐའི་ཞབས་འབྲི བིང་དུག་ུངའ་གཏུག །མི་ གསི བའྱ་དྲལ་བ་དཔག་བུསྨམ་ དྲད 
འདྲུག་ ཨ་ཇྡོདང་པབས་པའོག་ནས། ཙླག་ཅར་རྡོ་ར་འཛིན་པ་མཁན་ཆིན་འཕྲིན་ལས་རམ་ཧལ་ལ། གསི ་ སྣ འོ སྤུལ་བའྲི་སྙུ་གཿ འ་པབཟུང་ཨུལདུ་ འདི་ཀ་འཁུཿ ལཾ; ད་ཡིན 
ངེ ཀྱང; མ་དག་པུའི་ཛེའི་བ བརྟུག་དཔུད་པྩོས་ལཱཛྲན་རེ་བྱེད་ད ི་སལ་འདུག་པར་མངལ་ཁྱའུ་བ་དང་བརུག་དཔདུ་ར ད་པའྱ་བན་གསུང་བྭ་དྲུང་། ལུམ་དེ་ང་ ིདོ་འིམལཔ་ུ་ུདདེ་བཏ། སྭ་གཙད་སྦུ་ཆེ་བའ་ཚྭ་ ་ ག །དུས་ 
ད་འདགདགས་ཞོ་ ས་བཅ་བྲའི་དཔིདྲ། ། སྒག གས་པ་དཔལ་ཀིའ་ ང་གྲནས་གང་། དཱ ད་ར ལྭིྲཾའ། །ཞཔུས་ཟུང་བསལ་བརྒའ་ བདུ་བརྟན་གྱུའ་ཅག་། ཅས་པའི་བརྟན་བཞུགས་འྲིས་བ དྲ་སུས་དང་བླ་༡སུ་མགྲོན་ 
སའའངགཔཛང་ོར་དནང་བཞིན་རནནོབ་ས་འས།དོིན་་ནི་ི་མཛའ་བྲའདཔབཞིནཤིནཆུཅས ད་གང་ི་མནདང།ིམ་པའང་ཐོགསམདུགསུང། སིུ་བྱེདབའ ུགསཀབྱིནཆགས ཟླ 









འཚེ། 


བྱས་པུའི་འཛུམ་ཞེལ་འབྱེད 
།ཤ༨འ༤༨༽ 
དཀིལ་འཁེན་གཟིགས 























ལྲེགས། ཡང་འཐྲོག་སྡེ་ཡུལ་དགོན་དང་བཅས་པའི་བྱར་འབུལ་སགོས་རང་དང་གི་འྱ་སྲོར་པ་དང་རེས་ཨུ་དཔ་ 'པའི་འབུལ་མྒྱེས་ཀྱི་ཚོག ལྣམསྭ་པདྫོའི་ཚིལཡ་བུད་བ།  བ་བཞིན་དཱས་ཅིགས ] 
ཨ་པ རྒྱུད་ཀྱ་དགྲོན་ཁག་ཕལ་ཆའྱ་བས་ པུ ང་འཕྲོག་སྨལུ(ལ་དགེན ང་བཅས་པུའ་བྱཏ་འབུལ་སགསུ་རང་ནང་ག་འབྱེ་ པ་ད སྭཨཱ།ད་ ག་པ འབུལ །ནཱམས་པའི་ཚལ་ལ་བུད་བ་དླུད་བ་བཞིན་ནུས་ཅིག 
ག་མཆོག གཞན་མ ་དགོད་ཅོའི་དཆོ་བཞལགགོས ་ན་བོོ བཟི་ལྩེ་དགས་བྲེལ་བར་བའ། ལའ ༣ཚོདབའཡིདམི་བད་གདད། 









ཉརྒྱད་ལ་ཆེབས་ཁ་ བྱམས་པུ་བླང་གི་མཆོད་རྩེན་ཆེན་མེ་གཟིགས་པར་ཕབས་པའྲི་ཞབས་ཕྱེལ་འཕབྲི་སྒད་ ཞམཛད་ནས་སྦུཝ་པའི་སླུ་ཉིད 
ཤས་མགན་པཱ་ཕུག་པཞི་པྲྭ་ལམ་དལྱའི་དབང་རེས་གནང་དང་བཅས་པ་དལ་ཏེ། རྒྱའ་བླ་ཕྱེནད་ལ་ཅིབས་བ་བ རཾ ཕིབས་ཞོའྱ་བམས་པཱ་བད་གི་ དྷ་ཉེན་ཆེན་ གཟིགས་པའ་ བྲ་ཞུབསྦ་ཐུལ་འལ་གྲི་སྣད་ཚུན་མཛད་ནས་སྤྱལ་པའེ རྩོ 
པ་པ དོ 
པྱུ་འབྱེན། ཉྱདྲ་རྣམས་དུབྱས་པོའི་རྣམ༡གྱུའ་བྱིས་མཚན་ཐལ་བའ་ཨང་ཡང་དུ་ཐུང་བའ་ཐུགས་ཉུན་པའིཿ ཟྭ་བྲས་འཇྲ་སན་དངས། གོང་དཀར་ཐེད་པ་འནས་ལེགས་ཇ་གབུལ་མའ ཕུག་མཛོད་ལེཤུས་དཱུན 
་སྡ་སུབས། དིུགའ།ུང་དོ གང་བ་དང ག་དུས གང་དུ སམ་དང ༣ ཉཱ ཁུ གྱག ཤི ོས་ར་འཇུམ་ 
དཔལ་བབ་པོྱནླདགས་བཟང་བུང་ོི་གུད།བཞ། མངད པས གོ འོད་དེ འཕྲཕ་ད དཔ་འཇན་ དྷ / 















































མིན་ཕིྱ་བྲས་བྱསས་མ་བཟེད་ནས། འཕྲུལདུ་དས་ བས་པྲ་ཅྲེན་པོ་དཔལ་རྒྱས་འེཙ་བ་སྦེབོྤཔནོ་དུ་རྫོང་བདར་གནང་བ་ཕེབས། བཤེས་གཉེ དེ་ཡང་སྐུ་ཉ་ ས་ཤསོ་བཞས་གི། བྱ་བ་ཟུམས་ཱ་ོ་སྦངས་ིམཱཿན་པེས་རྫོགས་པྲན་ 

ཡཱ ལ་དའི་ནབ་པ གན དང་ ད་ད ོངབད་གཞང་བསས། སེ ཁད་འགཞུང་འགས། བཅལ 7 ‡ར ཤུ 
སདགཉིསྨས་བའ་རོ། དགས བླསར་གསུམ་་ད་ པ། ཞླིཤིངྱལ་བའ་སུད་པས་ཀུན་གོང་དུ་འུར་ཞིང་། ུད་པུར་དུ་ཕུང་སྨུལ་པའི་ཟླེས་གར་འདི་ཆོས་དངཾས ྦྷུ་པའིད་ ཚུལ ས་གོ 
འགི ། བས་པ སྲུ་བའི་ཁྱད་གསེད་དེད་ཐུགས སྭ་དཀླུག་པྲཱ ངད་འཛན་ བླ་མེད ཱགྲོལས་བོད་པ་མཁེགས་པ་ད་འུད་གཏན་ ་མཛོད་པན། འཐྲལས་པ་ ཞབས་ཏོག 
རྨུང འདབས་ཡབ་ཡུན གངཾས་བཞྭེ དང་བ ན་པའི་ཐ དངོགས བ་གཅག་ཐུགས་གཅུ རུགས་པའ་ང་ནུས་བོས་བསླམཅིརེམ་བྱཧ། ཛུ ཤླུག་དྲང་གསུ ¦ 
| + ༣༡༣ བླ ལ༢་ཐུགས་འཛིན་དང་། ཞུང་ཝནའགའིགུང་ནུནད་འབུལ་བའི་ཞངམསྲའ་ དཧན་ནཁས་པའི་བཞད་ཕོལ་ི་མཐཐའ ` ཏུ 

ཞདའ་བ་དང་། ར་ི་ ནད གཏུགཆའི་ཤི།ུན་ཆསསུགནས་པས་ཐེསབསའ་ནོ་མའངྱན་ཅམ་ཅིས་ལའ་བསམ་སིའ་བཅས། འོད 
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།ལེན་འཆདྲ་། 
།ཀན་བརྒྱའི་པ་ལ་གེགས་ཏ་བཤད་པ་ཚེ ག་གི་སྐ་ལུནནྣ་ཏན་དུ་མཛདཱ་པའི་སླ་བས་དད། རྒྱལ་དབང་ྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་གཙང་ལ་འབས་པའི་ལྒའ ང་ནས ྤུལ་པའི་ཀཉེདཝ་དེ་བརུན་དབད་ཆོས་ཆསས་རུང་རམ་འལ་བཅིད་སབས་བབས་མའག། 
།སྭ་སྤྱན་འདུན་བཀྲའ་འཞེག་བཅས་ཕབས་པའ། འདིན བདག གས་ེད་པའི་མཆེག་དབ་ཏུ་དུ་པའ་སྔམ་པའི་ཐུབས་དྲ་ས་སྤྲེདང་། མུན བེ ་ སྲ རྨ རྱ་ོས་ུས་ཀྱང་ཕན་པ ; 
།སླ་གུའི། ལར་སྤྱ་བུའ མང་ ཚཱ ཏཱ ཨ༥ིའདོད་བེག་ཤུ་སྤ་ནུ་ཏ་ཁུའུ་འདུ་བ་ཞིག་དང་། ཕལ་ཆེའ་ནིདགས་གི་དར་ཚུད་པ་་བུ ག་འཧུཌ། 
ནི་དཀན་མཆེག་གྱི་བུགས་ སྭ་དྲངྱ་རུལ་བའྲ་སྙིད་རེས་གཟིགས་ནས་ཆོས་ཉན་རྒྱབལ་བསྐུལ་བུ་ཤགིབ་རྔ་མ་ཞན་ཤྭང་། ཤརེས་ཕུའ་དུ་དཀའ་བྱབ་དང་དཔ་དུབ་དྲུག་པོས་ད ་ཤའི་བཤེས་གཉུན་ཆོས་སྨྲ་བྲ་ཁྲ། ད་དདྲ་ཧྭདྲ་གགྲས་མཱང་པ་འདས་ ། 
།པའ་ཕ་བོལ་ཏུ་བཞུགས་ཀྱང་འགྲོ་རིགས་པ། བྱང་ནུ་ཊ་སམས་ད་པའཱ་རྟག་ཏུ་ཧུ་དང་། གཤེནན་བཟུང་ད། ནཱྣོ་མདཱམཱ་སེགས་ཉྐྱེས་ཊུ་རཱནེ་པའ ད་དྲག་གི་མངདྷ་ཛྟཱལཱ་ཡ་བསསས་ན། འད་ནི་བཙལ་སླ་ཞིང་ཉིན་ཞག་གཉིས་ཀྱས་ཚེགས་ལས་སྨ 


304 ལག ང་ཆོས་བསུད་ཕྱི་སྒེན་དུ་བསྒྱུབ་ཅིང་མཆོད། བུན་གཞེངཝ་བཀའ་བསྟན་གྱི་ཀླིགས་ཐམ་དུང་། ཟླུ་མ་གཾངོ་མཱཿ 



















འདུས་པས། འཕལ་དག་ཏི་ཐགས་དང་འཚོབ་བཏོན་ཚུབ་ཙམ་ཞིག་ཕིངས་པ་ཚ་་གཞིས་ཊས་མུ་ནུང་ཁག་གིས་རིན་བྱུང་ར་དེ་ཀས་ཆེག །རང་རེཕཕུལ་དང་ནི་ཕྱེས་མཐག་ནས་ཕྲལ། ད་ལྟ་འད་ཡོན་རྱི་གཏད་སཚའུ་གས་གཏིག་ཀ་ནས་ཞི། 













306, 


ཅུ ར་་ རཱ ས་ཤ 


ཞིར 


་ཤདུབ་རགས་ལའང་ ཟླ་ཐྡཝ་ཙཾ 
+ ¬ ཧཱ 






ཊཾ 





ན་དུ་གནང་ 


་ རེ དི 
བདཅ་ཁད་ ཧཞི་ཛཱ | 
སཤརས་བཤམ་ཏ། ང་ཅ །གཟེ་ནཾ་གུན་དུ་ལུད་བསྡུན་ཀྱི་ཕྱག ;: 





་འུདགི་སྷེ་ཝ༩¶ 
དཱ་། དཔ་འདྲཱུན་ 


དག་དཀར་རྣམ་རུལ་དྲུས་ཀ 
་བུ་ཞབས་ཏོག་བསམ་ཅུས་ནའུབ་ལ། སྒེས 


ཏཱཉ་ཙྭི་ལཱ་ཕྷོརཱདྷཾ་ཀྱད་ 
།ལཉ་འད་ པད་ནད་འང་གད་པ ཞིདྱ་ཀྱིས་ཚྨིས 
ད་ནསྭ་རྨ་ཉ་ཆུ་ལེན་དའེ་ 
འདྲན་བསའཤིགོ་པསྨསབ། ད་གས འེ 

















ཅཱ གི་དདུདྲ་རི་བཞེསུ་པའི་འྲལ་ཅན་དང་བཅས་ལྤབ་སས་ལྟན་ཅིགྲ་ཏ་ཕབས། ཕྲེབད་ཕདྨ་རེའི་གཙུག་འག་ཁུད་དངྱ་་བང་ཉིད་པགཉིས་མུ་གདན་ཕབ། ལོདཔོན་དཉོདྱ་ཉོ་ཡདྱུ་པོ་བྲོསོདདབཅོས་པོ ་འཆུལ་རོད། སཾརིརྒྱ་ཌི་ཕྲག 
རཾཾིེིིྲ}ཀྭདཾི ྲཀེཾློིྲ་ འ་པའི་སྨོན་ལ་ཙཱསྦ་ཧྭས་གདབ། གདུང་འཇུ་ཉ་བའི ཨ་ཤུ བ་ཤ ། 
སུལ་ཏོ། །དཾ་ཡད་། རྔ་བུུནྣ་དཔལུ་གྱི་ ད་གིའི་དཱས་ཞས་མ ད་ཤོནོ་ྱིཟ་ཟུང་ཉྱ་ཐཱའཾ་པྭས། རྩུ་ཐིག་འདར་ནང་ནོངལ་བཤད་ཤུན་མོང་ལ་ཡྲིན་པ ་ང་་ུར་དྲ་བད་བམདཟླ་ཐབ ུས་གྲགས་འདིཔྲ་བག་རསན་བསཆུལ་བད་པ་ 
དྲུསརུད་འགུའ་ལགྲ་ཆ་བའི་ཉེན་འྲབྲེལ་དུ་གླུབ། དགོངས་རྡོགས་གྱུ་བ་ནྡེས ལྲ་ཉིཅས་ར་དགད་དག་འགགག། གང་བུ གངས་བཞེད་སརྣ་ཚེ་དབེང་བཅྒྱ་རྩ་ཞགི་འདྲུལ་ཐ་གནུང་། སླྲཾའ་རྒྱལ་མཆོག་ཕ། 
རྩིའི་ཉི་འདབུསྭ་ི་ལྗེན་པའྲི་ཚཞ་དུ་དབྱའ གནས་པའི་ཚེ་བཀའ་འབུཝའིུ་པ། འི་འཕྲོ་དད་། ཚཾདཱ་པ་གྲ་ཏུ་རྤད་པཞི་བ་ལྷ་མྨ་དསྲ། ཁཱ བྷཡུདྲག ནསྭ་ཆུད་ ཛཱཱརྦ་གཱགསུ་པའ་མཱ་ཝཱ་དང་ཙཱ་དཱ་མ། ངི་བཅུན་བདེན་གཉིས་།ལུ་རྨ་རྣནས་ྱི 
དབངདཔུ། ཆས་དངནརདྲཝའི་བཀའ་གཏད་ནམས་གནན། བུག་བའོན་བཏེགསགནའདུམ་གོས་ཚ་་ད་ས་ད་ོ སྐས་བྱཿལ་གནས་པའི་ཏིད་ང་འདན་མདེནདུ་མཛུད་པའིདགུངས་པ་ལ་འཐམས་སེ།།དའི་ྭ་བམ་དང་ 
རག་པའིྟ་དབ་ཡད་པའིཤལ་ནས།རྱཞི་སྱ་བད་འཇུད་པའིཆ། །འགརརྡརྗིསཊ་འག །ཟབཟའ་ཚས་ནྲ་ཐོག་དདད་།བན་མོཁུལ་ཉཉིན་བསཅན། གས་པ་འདི བི 








































316] པའི་དབུས་སུ། བདགྲ་ཉིད་ཆེན་པོ་གད་ཤ སིགས་་ དིཤང་མུའི་སད་ལན་ཞི་ཞིང་དཱའཱ་བ་ནི་ཉབ་ཁེའ་གྱི་དཔེན་འེསོ་པ། གསུང་སྟན་ཅིང་འརབས་དའེ་གནདསིཏ འི་དང གསྭ་ནས་པརྡ་སྟི་རྩོག་པའི་ཉི་ཤེས་ཉི་ནཱ་ཉ་རྨོཔཊ 

ཤུ བོད་ྲ་ོ་ུ ཛྙཾ་ཛཾསཱད་པའི རི འསང འདག དད ང་གཞན གཉུས ་ དི ྦ་ 
ལེའྱུདད་ཾ་ཀཱ་སཱངྲ་ཕག་བཅུ་གཉིས་པ། འབའ་ཆདུ་དཀན་པའིདི འདིལ ཛེ གསུད་བྲ་བཤད་པ་རོས་ཀྱིས། དཆུན་མོནུག ག་ཐབས ཏ་ཐཱ ཧཱ གས་པཱའི་སྒ་ད། པཾ བཅིས །དོན་དམུ་ཊཞྲོན་ 
འ་བ ཟུད་འཇུག་ནན་ཀུན་མཆོག་ལྡན་བྱི་ཉ་ ཡེ ཨགའོ་མ་འེས་ཤིད་ན་འཐེའག། དག་ ཅུཅདྡ ÷ ཡིད་སླུབ་དཔནེྱ་ ངི ད་བ་ས དའ་འདུས་ཀྱི་ཉན་ཐོ སྐུ་ཧྦ།་དཱཾ  , 
༥༥ ྲདི་ གནུ་ཐཱན།/ེས་སྨྲ། གསུགབཕུ་ཆད་ཊུང་ སྱཊི་གཏམྷ་བརཱ བན ནི་འ གཿ དད་པཝ་བཀད པྨ །སོ་ནེ་སྱེ་བཀུན་ཀྱད་སུ་གསུང་བུགས་བང་ཞའོ་ཧོན་བཞྲི ་བཞིན་དཱ་འཆང་བའི་དང་ 
ལ་ཡ་བཉཱྭཱ་ཀན་བྲ་སུ་ཝུང་། སིའུ £ ཅལ སྐུད སྭཱ་ཧཱ ཤགྱུན་ས་འདདསནད་ོ། ཀད་ཐུའི ཤོས།༨ུའ ཆུད ཀླན 
ཡེ་ཤག་ངྱ ས་ ས་ ཡ་་ ཆའ (སར གྱ འའ ངས་ཨུཝེས་དར་ཅུན་ནས། ཡེགེབ་སའོ་ཝ་ཏོག་གེ་འཕད་བ་དབུལ་བཅིངས། བདག་པའི་གནད་སྐྱེས་བཟད་པོ་ཕྱག་ཏུ་བརྟེཔེཔ་པས། དེ་བཤའི་གཤཏ་དགད 



























རར 
























418 















པ བས་སི་ཆོན། 
ཁུ ཛོ ༼བུསམྲ་རཛད་ལུགསུ། རྩ་བ་བྱང་ནུ་བྱི་སྐྤ། བལྔ་མངྱབ་འད ། དུངད་ཐྱ་བའདདངའདི་བཞིན་དགེསོ། ལ་གི་ཐསླབ་བྱ་ཏིཐ ཐཱ་མེ་དང་། ཤནསྭ་སྦྱབས་ 
རུ དདིད་ མྲ ུགས་བས ནྡ སྐྱ་བ་བཞེ འྡོ ོཾ་དག་བས་དདའའི རཿ ཀུད དཿ མཱཿ ད་ཡ སདད་ཚད་གཞུན་ ་ཕཱནནུ་ གསམས ་དང་། ༣༨ིི་གཉུན་པཞིས་འ ར་ཡང་ཆོས།། 


པོ ག་པས་བ པ་ད འོ རི ན་ནི ུ་གསུང་། རྱཤམ་དྲད་གས དི ཡུན་དྡ་རྒུ ཁིག སྦྲིད ་་ སང་ཉིན་ ས་ར ག་ཡང 
པན 






ཡག དས་ཙི་ ཕི ད་ནས ཚ༣་འདུག ། ། ། ཉེདུ་ལ་དྲག་སྣད། ཐེསུ་བས་ལྱ་ཆུབ་འག་དང་། 














རྒ 7 ་ ཆི ་ དུ ི་དཀའའཛ ནས གཉགཔ མ་དག ༥ སོ་ས ལི 
བས་པ་ཟེན་ཇསྭྱི་སྒཾྦ་སྤུབ་མ་ཐུང་ནུང་ནང་ ལོ་ལ་དཔགྲས་པའི་ ༥ སྒིན་བྱས། དབེ ུཡུ་ནས་དཔྲ ན་ཕུའུ་སྤོད་པྲ་ལས་གཞན་བུ་རྒྱ་སྐད་དགེངས་པའུ་ངས་ 
| {¦ ཡཿ ལ་དུ ༈པའི་འཆའ་སྒེལ། རྒྱལ་མཆོག་འད་ནེ་མྲ་འདྲ་པའི་འགྲེཐ་ཡེང རནེིྩ}ྣླན་ ་གབིག་པའི་ བའ མ་ནས་བཞུགཔ་པའི་རྡུས། མཛན་ ཐས་པའཝ་ཨུད་ཙམདན་པས་ཀྱང་ཞུན། 









པེཨ༥3ི བཅད 
རི ིིིི་ 
་ལས་ཤཀུའ་ལཱའཞའ 


= 










ོ ། ལེན་དུ་བསྟན་བ་སེགས་ པཿ འ་པའ་གནས་ཕྲ་གས་ཤུན་ལ་ སྷ་རྣོངས་པའི་ཐེག འི་ཕོ བས་མཐནྱ་པིན་པ་མཛད། ག པདཔ ཡནྐ་པའི་ བུན པཱ དངི སི འུ ིདདཝས་ཐེགས་ ྣ 


རིར ར་དབང་གཾཡེས་ལཆུ བཞགྱ་བ་འཇེག་པིད་དག་ུས་ནང་གསུན་ཊི ད་བ གོ་རིད་མན་ངག་གྲསམརམ་ལ། རྒྱད་རྗེ་བཤིཧདགེདུས་པ་སློབ་ད 
གྲ ཅུདི་བང་དག་གིབཞག་བུ་འདེད་ ད་གནས ནང་ག ས་ ཆོས་ཉི་རེས མུན་ངག་པ པམ ན་པ ཧུ གྲ ལ་ རོད ཤྭགྲེ་ྲ ལབགསསྲ་རག་འག་པསོབས་ཀཆརེ་ ཀ་བེད ། 
བནལདུ་མཛོད་ །དེདག་ཀུནཀུ་ ངྲ་ཐོག་མ་མད་པ་ནས་ཐུགས་རྒྱུད ཝ་དདྡ་རསེ་སུ་ཏིལ་ཝ་ མན་བཤན་གནས་པའ་དབང་གིས། གདྭ་ལཱའདཱ་བྡཾརཾཙཱཾས་དད། མིང་དརྡོད་པཱ་དང་། ཧཧ རྭ དྭ་ཏཱས་ཚག་དེན་ཐམས་ཅདྷ་ཧཱ ་ 
རར མ་དགེསོ། དཔད བསམདས་བའདཔའ་ཞུས་ུ བས་གནས་ཀུན་ ¦ ཨུད བདབངས་ཞས། དར ནས། རྡེ་ 
སིདཆནསས་དགངསུ་ གཏད་ཡད་འདྲུག་པ་ལཱར ལ་པའྭ་སཱ་འངབླསབཞག་མཛད། དཔེན་སྒེབཆུ་ངེསི་ཛསྡོད་པད་ཕྱག་མ ཆུ ཞདུནུ་བཛྡངས། ཞགས་པ འཕྲིན་ཝས་ཆེ་ཞིདྲ་རོས ཤན་པ 
ཉིདྱ་ཐུན་དུས་ན་མདན་མྱུན་འདེན་ཀུས་ བ་ལྟར་ཕཾ བས། རབས དལ་བཏཾན་ནས་གཉེན་ཕུག་མ་ མཛོད་སེགས་ཀོང་མཐོང་བཀུན་རཆལྟར་མ་ཛད་པས་བྲམབ། ་ ཛབ སྒ་་འ་འ དཾད་ཐཙནཧུ་ཐདང་ས་སོད་པ་ཕལ་ཆེན་ སའ 


སྭ ུ་དག་འདུ། 


ཆོས་ཀུླ་རྤ་དྭ་། 














ལ་བ སུབས དྲ ཆེསྱ་ི་དཾདས་སུ་བ འགི་བས་དང་སྨེནོ་འཤ་མ་ཛད། ༣ིའི་ནྒོས་ན་ལོ་ཙོ་བ་དྲཉིད་པ ཀ་ས ཞྲིག་ུལ་ཕྱིན་སཱཧཾ ླ 
ྱུ གིག ༼སག་ཕ་ཅུ་ རཿ ུ་གཉས་བས་ ཤཧིདགེ་་ུཅད ± ཧ་ ‡ $ ཕྱུག་དང མདད། ཚག གོན ཐིན ར་ དི་ཞདཿ ཤ་ཞིགིི་གཛད། ལགས 
ལའེང་ལེ་ཙོ་བ་དེ་ཉིད། 


 མགད་ལཀྲོང་ཡངས་ྱི། ༦ ཛ ངུདུ་ཞག་འགའ་བཞུགས། འདབ 
3 ས་ས རཿ ཏ་དབྱཾས་ཤིད་གུས་པན་མཛད། ཕྱིས།ཁོ་ ལད ང་ཁན་མཛུད་ གབ ད་ག ས་ཤོག དེས བཞུ ཨ་པར། འ་ཞིག 


༩ ས། གཟི་མ་ནུངསགས་བྲ་རུགས་འྱུག་པར་འདུག་གུང། སས ི་ ཅུས་།ལ་ལྕ་ཁ་འི གཡིག 
¦ ནས་ག ི་ས་ཤིནཱ་བྱི་ཚོ་འུཔུ ཧུ 8 སྲས ་ གནས་ས་གེ་ལྡེག་ གྲ་བཞི པུ རྡེརྡུཉཚ་ ཁ་བ (ཧུང ས་གས 


འ་ནས རྗེ ངའང་། འདྲི་བ་འདྲིཧདྱ་ཉི་གཏོལ་དུང་ཐལ་ཤིདཙུགས་པྭ་ལེ་ ཧཱུཾ 
| ། ཕག་ཆགས་ངོན་ཞ ག་ས རྩ ག་འ པུད་ཆཾན་ྱིས ལ་ཐྲན་འདུག །ལད་འང་། ཨཾ་ཨཱཁམས ། 
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ར་ 


གཟིཿ 


| 


ཕིབ ད་རི 
དོདུདུལ་བཀྲན། 
པིན 


ཐབ་ 
ན་དད ན་པ 





` ད་ཕོས་མཛད་ཚུད་ བྷ 


མ་ཆེདགོདྲས། 
གུ་བསུས་དུག་པ ྤཱུ་འབུལ་མཛད་ད་བཟུས་བ ཨཱ་པབྱི་ཉིང་གྲན་བྱིས། མེ 


།རྨ་བརྟག་ 
ཉི་མའི་གཉེན་དང་གང་གིས་གཏོད། །ཡད་ ་ཅན་གཤུག་ད ལོ།།བླ་ཞིད་དནྲ་གཅོག་ཀྱད་དག་ 
་་ ཡའ ལལས་ཡས་་ 



























འ 





བྷི་སྲཐ་དུ་སྐཾསས། ན་ལ། བདག་ཅག་ཐོག་མཉིད་ནས་མའིག་མྣག་དེའོ་བས་དྲ་ཡིསྣ་ཆེངས་པས་ནོངས། དྲ་ནི་བསགས་རྒྱབ་ཀྱི་བྙེས་དབད་ཤས་ཛཱམ་བྱིས་འདི་ལྟ་བུའྲི་འདྲན་ྱད་བྱི་རྒཆོག་ཕྲོབ་པཞི་ 
དབུགས ཅདབས་བད་བའི་གོ་གབས་དུད་ཕན་པན་ཅུར་ཏོ། ས་སང དབྱ གུས སན 
ཞ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཀྲཤཝས། དྲད་དླེང་བདད་དྲདདབས་ིནགས་པའྲདས་ག ནེ་ཕུལ་བའེ་ལྨན་དུས་ཞེངས་པས་ལོོའིཀཙམ་བ  བཙནས་གངོམདྱིགཞན་ བའ རྱྭ་ཞག་གྲུ་ུ་ཅག ངཱ སྒྲ 
ཏེག མུདའ་ཅན་གྱིསུ་ཀླགས་ལྟ་ཛཾ་སཱད་པས་ཅོག་གྲུ་བུ་དགེ་འཆྒུབ་མ། གྲ བིལ་བ ུལ་ཡུགས་དུ་མཞིགྱུ་ཐུདཔ། འདིས་བ འདྲ་པས་དྲཀའ་བ་དད་ ཏཱཾ པླདྨོ་བཞིན་གཡ་ཡྲད་དུ་བྲཞུགས་དས་ ཟི 
བདད {བིངས གབ་པ གདད དགའ བདབ་ ས་བཞནངིདྲ་ོའ་བས། ཞིང་འ ནྲི དམབ དུགསས་མདོ། ཇའས་དཔའ་ ན་པ་དཉིད་ལས།བིས་ཅད་ླན་ ཀྲ ཀཿ 
བྲ་ཤྭག་མུའ་ད་ལྡན་གསུང་བའང་། གྲ་ཚངྱ་ནཱལ་བདྷ་ཝ༢་འགྱན་པ་མདོན་པའ་མཁྲན་བཞེན་དྲུ་བུགས་རྔའ་མལ་ཕྱང་བཟྲ་གབས། ང་མྔཆནྱ་པ་མ་དད་པྨ་བླ་ན་ (པ་ཉདདུ་ནག་པར་ ཆཀླང་པཕཊ་འབབ་པའ་བྱང་བགས་རྔོ་ བང་ 
ས་་ཨས་་་བབད་སསནདན་ཚོ་ཿཡུནཅ་ཆུ་། ན་ནང ྱ།་ཚ་འསལའགིནའོན། སཱ 


332[ 














































དྭ ¬ ' ཌོ? 

རྣུམ་ཐར་དྲན་ཆེས་པའི་གདུད་ཤུ། 'སྤྲུལ་པྲའི་གཙུག་ལགཁང་ུ་བདུས་ལམ། གདེང་དཀར་དུ་གཙོང་པའི་རྔོང་དཔནོ་ཞུ་གུ་སྲེལ་བ་བ་ཕྱག་རོར་ཀརིས་ར་་ག 
གས་དཔལ ེད་ཞིགུཏུདང། ཅོབུག་ དོ ཉུ དྲིག དིད དེ ད་བར་ག 
གསིལ་མ། ཞྱབ་བཟད་པའ་གཤེས་༣སྣས་སྡེནདུ་འབྲེབའི་ཕན་ལག་བདུན་བྱས་ཡཆོད། ཚངས་དྡུན་སྨྱེད་པའི་ཚོ་དསུ་དང་ལྕན་ཅིགཏུ་གྲསལ་འདུབས་སྨོན་ལམ་བྱི་འཇུག་ ་མཐའ་ཀུས་པ་མཛད་ིང་ཞུབས་སྐྲན་ལ་བཅིནོ་པ་དང་། དུའ་བྷཾན ངཱ 





་ 









བསྟནོདུདཱ་མིས་པས། ཀིང དས 

དས ་ གཏལཌྡྫཾགདན་ཞཱས་གུ བྲ་དབུང་ 
།ལཱདགས་ལ་བཙུན་བསྙུན་འཛཾན་བཟུང་པ་དང་། མུ མཧཱ 

།ཙན་བཞུགས་ཏ། ཤནུཧཱ་སཱུག་པྙརྨ་པུའི། བ་ན ཤུངས ངི དཔས་འི་ཞུན་པ། 
ཡ་པའག་ས། །རའོ་ཚོ་ཆུལ་ ཤི 
ཚི འདོདཔ་གཅིག་པའ དབང་གྲིས། ཞུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེས་མདང་སང་བླསུབ་པུ་མཛད 


པབུང་བག་གཟའ་སྐར་རུས་་བཟདབ་དངང 


་ དྭ རུཾ ཀྲེ 










སྤུལ སྐུའིུ་པོ་ཆེས་གདན་འ ན་གནངྡ་ཐ་ལས་དྲ་ 





ང་ཤས་ 


པ་དང ལ་ཀྱི་མབོ་དཔོན་སེག། 0 ྦ 


རྫ སེགས་དབ་ཆ་ ཅའ ཁེབླཊི་ཆོགས་ཏི་ གཞོས 


ལས་འདིའདྩས་ཕདཔས ཤུགས་ཀུན་ཏུ་འཕྲོཞང་འཛུང་པུ་ 





སུན་ནས་འབུལ་ལུགས་ཅུད་ 


རྭ 



















ཅབ ལ་བསེའོ་དཔིད་ཅིའ་ (ཧཱ་ཕབྲས། ལའ་བསྒུན་པརཱརྫོགས་དུན་འདིར་རྒྱལ་བཞི་དགེང་ (ཤེད་ལྟན། ) ་པའི་ 'གསུམྦ་ཀ་ཞཝ་མྤངོནཱ ༣་ཧྱིས་ཆོ་ག་དུ་ཅི ་སྫོགས་པའུ་གྱའ་ན་བ པ་འདྲི་ཕན་པ་ཆན་པ་འ ་བའི་ ན་ཏྭབཾ་མ་འ 
དགོངས་པ་འྲང་ཞའུང་། འྲ་དག་ོ་ཐས འགྲིས ན་ཏྭསྟ་སྣས༔ དགང ནྱ པཱ ཤི་མེ་ཡག་ཤི་ལ། དའཔསཔའིནག་ོ་སུ་པད། དས ར་སམ ག་ག 
གསུམ་པ་བསེའ་པའི་དྲས། ཞྭདུལ་གླརན་དཔདྡ་ར་དྭང་པའོ་ཡན་དོ་མནོ་འབྲོའི་ཆི་ལེ་ཝ་པ། ཉིན་མཚན་ རྨུཚོད་ཏིུ་ཛ་གཏིསྭ་ས་ུ་བའིཤྲི་ས་བི་ཆ་ཤར་བ་ན། དའི ཧུལ་བ་ཛོགས་པའི་སངསྭ་ུས་དཔུག་། 
དབད་དོབ་བྷུཉན་པ་པུདཔའིཐལ་ཐནས་ིུཆུན་པབདུད་འདུལ་བའྲིཕག་ཆུ་བི སྐུདང་པའ་བསས་དུ་སལ་ུར་དངཆོག་གས་གསུལ་ཏྲད་པ་།ངོན་དུབཞག་པན་ལ་ཤུང་གིད་བཞུགས། ལསྟ་ཀྱིབ་ཐ་བཅད་པ་གསུམ་པན་རྫོར་འཛིག 
ད་ང་ས དི གསད ཏུན་པ་མད གས་ད འཇས སའས་པའིངོལཅན་བས་ཆན ནའ པུལ་དབངཔད་དཀར། དུས་ཀྱ་བརྡ་སྤྲདོ་པ་སྐད་གཏེསི་ནྲེ་བརྒྱ་མཚོ་ ཡིཝན། ཁ་བསྐང་གི་དགེ་འདུན་གཟིསྐས་དཔྡ 
དགེ་སེང་ཤྲེས་འབྱ་ཆམཚོ་སེགས་དད་དགེ་ཚང་པའི་དྭགས་སུ་བསན་པའ་རྫོགས་པུ་དགེ་མངོག་དངོས་པ་དྲོད། སོ་སྤཀའཔའི་རྩ་བ་བཞི། སྲོམ་ོ་བརྒྱད། རྱག་མའརྡོག་ཅུ་བྲསམ། བྤ་ཏུང་སུམ་ཅུ། དད་བ སའོ་བཤགས་བཞི། ླ 
དྲན་བ གས་དང ོང དྲ ཤིན་བསྒྱབ་པའི་གེ་ཆ་བབང་པཊ་དུར་སྨྲིགགི ཅུབ་མཚོན་ཕངནཨུ་བཟླེང་བའ་མཛད་པས། དཀར་པོ རོམ་མ་ཡིན་པ་ནྲ་འ་དག་གོས་ དེན་པན་བེད་ཅིང་ལགས་སའི་སྨ་དབྱ་ངས་ཞག་དུ་མའསྒོགས། 































རྡོགས་པའི་ཧཱདས་རྒྱས་འདིལྟ་བུ་བཞུགུས་ནས 









ཐར དཔོན་པིིཤུན་ཝཱད་ེངོ། བརོད་བལྷི་ངོབོ་ཀ་གུགྲ་མ་རིག་ཆོདུ་ཐེལོ་བས། བླེནྲ་པའླབུ་བདང་། གླསྱོཔད་ཧྲི་ མཱེ 
ཅཐ འ ་ ལུ ལད ཐཱ འདབ་བ མངས པས །ུར་ལའི་ཞིག། ི་ོ བྲམ ས་པས ལ་ 
ཤའམ ར་ས. ྫིོ སལ རདབང་དུད་བ་གས། ཤུགས་དན་པེབ་ གཅེག་ལེ། དག་འ ལ་ཡ རོ 
༥ ་ འ་དང དའུལ་བདང་བཅས་པ་དང། ཤུ་པཤལ་ཇེདང་ ངྭལྷ་ཐྭ་ཡི་སྡཀུནྱ་ཧྲཾཾ་ཀཔའདུལ།ཞྲབསྱ་རྲ་ཆེའ་༽ འདུག་དར་ས་གྲེད་ཚོས་། དང་ཐང་བཱ་གིན ན་པའི ལ་ག ནས གྲ ་ 
་ 





བ་འ ་ 


ཕེབན་ཏི་ནཆོད་པ་དང་སྨོན་ བཛོདཞེམ་ལཚཏྭ་ྲ་གའང་ ལྡན་བདེད་དྲ 'རྫོགས་པ་དང་། ཕྙེས་ལྣ ངས 
ལདཏན། དེར་གནས སས་ ཤེངོམ་ཡིན་པ་ཏིད།] 


བའ... ༦: ༥ བ་བཞིན་ནོ ཟ་ྭ་བྱས་པར་ྲ 







་ ལ་ཤ ཀ བགྲ དབང་པས་གུས། ཨནོ་ཀྱོ་ཆོན་སཾ ཡི ངྭ་ཐབ་འཛིན་ཐང་དཀ འི་བ་ད་རས་པན་ཕུལ།། ཕི ས་དང་ཞུལདཝ བ། ཛར་གུང་བྱ དའ 





ས་ག 









ད་པ པཱནཱ་ས་ཞུང་དད གྲ་ཤོགས་པ་དུན་སྲིག་འཛིན ` འདདིགསི་ཅོད་པན་ླརགའི་ 





340 དུན་འཕུན། མཏོག་ཀི་ཆུན་པེ། ངཿ ཁད 












པགགགས་སཱན་ནུས་བས། འདའ ཀྲ་སྲ་ྲ ུ་ླ་ ± འས ཤའགས་པའི་ནྙིན་གྲིད་ན་རལ་བསས་བཅན།་ཞངོ་ པག དཨཧུ་གཟ་གསོབཅངས། 
ཁུ་བ དིཔའིགྲ་ལགོས་ཀྱི་ ‡ ག་་ སྲ་བུ་ ཏྲ སྲལ ནཱ བར་ཆ སྤྲོའ་དགའ་རྟིན་བབྲང་པཱས་ན་ཆོད། སྤར་དནང་ག་ལྔཔ་རྒྱ་ལྷག་པས་ 
་ མ་བཞག ཚི ཞྭས། སཿ ཧ་ རི ྲ་ པ་དང བག ལ་པ ད་བཡུགས་ཞད་ཞདགལ།ཡུ་ པ་དག འབག་བགཅག་ུ 
བླ ༣ དུ ནས་སུན་ཤདནས། ` ལགས་ན | ཤཧཕྱུགས་དྲུ་ཐིགས་པའྲ་རས་ཏ། གསར སྭསུ་ད ོ་ 
ཤཱཏད་ད། འྭགུལཞགུ་བླགྱ་ཤུང་ནུས་ཉིས་གདན་འདྲན་པོགཞག་ིབགུཤིས་ཆན། ཕན་པ དགས 
ཿ ༼ཀ རི ༨ ག་ཤ དབཞིན་པ་ལ། བཙག་སདཀརྱ་ཧོ་དྲ་ནས་གཙཔཔ་བརལ་ཏ་ཡདའ 
















ཧེ ་དཀད་མྲི་ཤིང་ནས་དོལ་ཞངདུ་འབྲིས། བཅྙ་ཕྱེད༦་པཱ་ིག་གྲུ་ཆེན་མེ་བརྒྱད་ཐུང་ 
[ཁསམ བའ འག་འ ིས་ལག་ཁདྲས་པ་དངྡ་ཚུང་བས་དྲག་འཇུག་ནྱབསྱ་ཀུང། སྨྱིན་བྱེས་སཏྦྱ་ཕསཾ་ཁུང་བཏང་དུས་དང་།དེའུ་གེང་ཙམདཱ་ཤེ 3 ± ས་གས; ༧ བྱང 
གཱ ད་གཅངོ་འམས་ཅད་དུའུ ལངས་ཅི་འགས་དུག་པན། ང་ཤའ་ཉབས་དང། སྔནས་བོད་སེགཞ་འདེས་ཤིང་སྐད་གོའིག་ཀྱང་ཞེདུ་ནག། རི ༨ 
གདམ་པའིསཞ། དཀ གནངབྱཧལཔ དགད 'བཏྟོ། དེན་བཀའ་ཤེགྲ་མཆོང་པའ་ཞདོ་ལྗ་ 
ར་ས རཁས་ས་ས་་ངསས་་བག 
༈ྟཐྡ་ནྲ་སྡེ་ཡེོངས་ལ་སྔུག་བཏང་བྲས་ད་ཕམ་གཏོརཿ ་དགེག། ་པ་ལ། ལོ ཀའིོ་བ་པ་འདི་ཞུན་འབུལ་པ་བྱེརན་ ཀབཟུང་། ལྟ་ལགོ་ནནྨྨི་ནམ་བཟད་པའེ་དྲཿ ཁལ་ྱད་ཀྱང་དདུང་ཧུན་པརེ་ 
ིཅུའི་བདའིིག།སསཞྱིར་འབསི་ = ་པ་འདོད་ཕས་ ༢ ཧུ ཉརགགཡ་གསབ་ སལ བ་ སྒྲ དང་སུགཔའ 





































344 བའི་བ 
སའ 









ཏུག ག་གཏམ་ཏྐདད་དས་པཞྲི་གགས་པ་འབུག་ྟ་ླགོ། །བཟང་ཞིད་དྭསདོ་ ཕིར་ི དོ ཡུལ་གྱུ་བྲ་དད་པའི་དད་ཅུ་ན་ཊི་འདུ་ཆོག ཨ་དང་ལུནཅིགཔན་བངཐར་གིཞ་ དྲ | 
པ་ད་། དགེ སུན་ཧྱི་དད་ཚུལ་ལ་ག སུ་འཆའ་བའི གང་ཟག རནས་སིཆུགཏོན་བཞ་ འརུད་ཉན་ ིགཞ་དགའཞནརོས༡ཁས་ད འཕག རྭ ཤཱ ང་། རྟོགས་པཉི་གཡུའཁྱ་ནུས་པ 
ཀཱ་ཤུའི ལཱ་འྱབུནྱ གས་རྣམས་ལྟ་ ཧཱཿ ཧུད དྲད ཅས བ་ས ལ་དང་བཅུས་པ་ཀུན་ཀྱང་སྐྱབས་འ སགོས་ཆོས་དང་རྡ། པའ ་་ྒྲ་ྒ་ མི་མཐུ ་པའྱི་ཉན་ལས་དཔེན་པས པས 
ཐཱ ར་གས ནམ་ཞཾ། ཤིས ུ། བྱ་པའེ་བདག ྣདཔུལ་རྨ་ཚོའ ཊཱ མདན་པ་ཟཁོ བཅུག །འ ཊཾ 7 དཔནོ་གསགདུག་གིཟེལ་བ་ དལངས་ཞདུག་ ལོ ར་འ ཀང་ཡ ས་པས ཤོ 
འགའ་ ས་ཕྱུགས། ྭ་བུས ་པའྱི་ཆུ་ཝཱས་ཏེན་ཞལ་མ་མ ན་པའཾ། །ཟེར་བ་ལས་གྲད་ཡ 'ཡྱ་གཏེད་ ་དགེ་ གངས་ཀ ་ པནོ་སྨབོ་ཉུང་འཐུས་ཤཾག་བུ ་བ ± ་ནས་མེ་རྗ དུ་བྲེབས། མད སོ གཝུདཱཔད་ལག ་ད རྫ 
གནང་བུན། བླིན ཚྣཉཊཱ་མ་དངས་པའི་རྣམ་འཇུ་ (གྱུའ་སྣ་ གསྭ་བད་པནརུ་མཚཁེཉིནཿ བཏུ་བཀྲོལྱ་ཀུད་། ཟ་པ ག་་ བམའི་དྲཐདང ཆུ རའ འའམཁ་བབ། པིད སས ས་འགལ་ཉུན་ཚར་ 

ཐཱ་ཟི་ཨཔས། ཇའི་གཁདད་བད་གོདམད་འེ་ཉའཡོ་སའོདས་བིེ། ©་ིག་བས་ུ་དུག་པཞིད་ཡིག། མདི་དྲག་བཛས་རག མདུང 


















ང་། འི ླྲ ཏོའབདས་བམས་ཅད་དཔང་ 


















346, དོན ནུས །ྨི་ལོ་སོགས་བྱ་པའི་རྡོང་དད་མཁན་བཙན་བྲམས་ཅད་བསྒྱེལ་བཤིག་ཏུ་གེངོ། སྟག་རྩ་རྫོང་གི་མཱགོན སྭ་གློུན་དུ་ས་གཡསོ་ཁང་འཇིགས་པད་བུང་། ནས་མེའོ་མགེན་ཁང་གི་ནག་པེ་ཕྱག་བཞི་པ་རྟ་གོང་ལླས་རབ། 
ུ་གནས་པད་དེན་ཀུ བཱ .་« ༼བནའཕེས། ན་དག སི འོད ་ བིགས གས་བདག ནན ི སྲ སད 
དཱ ཀླ. པ་ མ་པའི་ (སྡུག་ཊེའ ཆས; ད་ཀུན་ལའད་ཐྱུང་བའ་དངོས་ད་ ང་བུ ཡུ པའྲི་ཞུནས་ མ་གངལ་གངམན་དང། ལུག་ དམིས ་པས་མཐོདམནཉེ་ དིང་དང་བུལ་དྲ མཆེས ཐས་ཀྱོ་ཧེལ་ ཀརྨ་བསྟཱ༔ དཔང་པོ ྩ། 

དྲི ན་ཐེམ་པ་དྭ་འགས་སེ་གནང་ ཚི སྒལ + @ཛཚཛ གཙུང་པྱ་ཀིང། ་སབས་སུ་ཅུ་པ་ འན རེག གསུ 

འའའ །ི  ་ དི བའོ པ་ 

ཅེ ས་ཨ པས་པན། ད་ལ རེ ་པའ་སན་ང། ི་ 
མཞིག་པྩུལ་པ་ལས། ཙིཉྩ་ སྣས་དི་པན་ཆ་ བླ པ གོ་བཏྟནདུ་ སྲུས སགས་པ ད་འ པའང་སུལ། གྲ ད་ད ཀུགཔས་བུཧ དབིམ ྨབ་ ས་བྱི སར ། 





















ལཾནྱ་ཧི་ཟླསག་གི་ཐོ་ལ་རྩལ་འྱབངོས་པས་རྡ་ནུའ་ ས་ལ་བན་ཆད་ཀྱི་ཚེ་ ཟེ་ནདོག་ ་གཞུགས། ཕ་དུས་མང་ཐོས་ཕྲུག་མྱེ་རོས་རིཿ སྭ དབཅས་ཟུའིད བརྨ་སོན་ཏེ་དགེེ་བྲོག ན་ཡང 
48, ཀུཚར་ཕྲས་གླགས་མཉད་པའ་བཅད་རྒྱའི་རུས་ནས་ །བཟང་བན་བཞུགས། ད་དུས་མད་ཐོས་ཕྲུག་ རའ ཏྦད་ཞུ་ དཱ 
༡༠ རའ ཐུསལུས་ཞ་མེ། ད་ཐོ | དད་དམ གས་ཟ ད་པའ་ རར འཚ" ས་སི ཉན་པ ་་ ཀྱ ཉམས ླཱ་ཨལ། བུ ཐུསབམདཀར། བྲི འབུའ། སྩི 
སུར ན་རྒྱུད་སེགོས།ཁྲིད་སྐ་ཐལ་ར་བའེ་མ ཉིང། + ་ ་འགྲེ་གང་ཆེ་མཛད། .རྡེར་ར་ ཡེད་འཱཆུལ་སྨོག གོས་དང་གནས། འདར ཱ་ གཅས ཨཞོས་ 
བླུ་གུས་ན་ ` འི་དགདས་སན་ཙམ་ཡང་སྟ་ུས་ཤིད སུའཉུ་ུད་གནས་པ་ཞིག་པ ཡིན་ནུའད་། དྭསནྭ་མ་དག་དདུན་ཉི་སིའི་ཧི་གས་ལམ་འཆུག་དོགས་ལ་དགོང ༈རཏུ་ ཆྭ་འདིན་པདྡི་ ་ དབུར 
བཱུ ནྱཾ་པགུ་མཛོ་ དཔག །་ལྲལ་མཁན་ཞུ་ `` ཇིར སལོ་པར། རྒྱུ་མེས་ཨུ་ ཨབན་མབད་གི བདག་ག ས་པ་བ, ༥ ` - 'མཚམས་བཀྲོལ་། ཏི་ཕཾབས་ཞུསུ་ཞག་འགའ་བཞུགས། 
{ ༦." ཀདངལ་ིནོ་མཛད། གོང་གསན་ སུ ཅུད བས ཤུཞབས་ཅན་ཅྱིངིནླཀ་བས། དཀྲོག་ཟཅིག པ་སོ ངའ རྱལ་དབང་རྗེའི་བཀའ་ཞབུམ། པེཌ་ཆེན 
པླདྨ་དཀར་པའི་བཀའ་འབུམ་ལས་ ཛེ ཱ་ སྩ ས་ཕུག་ ༣ཆས་འཕིོ། རས་སྩལ། ཨ་རྒྱན་བ. ‡ རེ སྤྲིབ་པ་སྭ་ནུས་པས་ཞུ་མ་ུབ་སྐད། དི་ནས་དགུན་ གི་སི་དང་བཅས་རེལི་ཕབས་ཞེན་དསྲམ་ཐས ཱ 















ཞཤའངདིར་བསང་བྱཿས་རུའ་གནང་། ད་པ 


ུཞུ་བུབ་ཆ་བའྐལ་ལ་བནའ། 
པེ བས་པ་ངོལ༦ཿ། རླི གེ 
པདུ་ན།ནྭསེབ་དགི་འདུན་དང་བཅས་རུ་དབང་གིས་ 

































ཧད་འབིོ་བས་ 


ཀཱ ཅ་པ : 





་ཝེ་དང་དེདོ་ཞུས། གཉལ་དཔལ་དིར་གྲུབ་དབང་ནིན་པ་ཚྲས་གཞི ཞི་ལན་སགོས་སྔ་མཁོ་ྟན་མྡཛུད། དེ་ནས། དང་བ 


བཀའ་མཆད་པྡ་ཞིབ་སུལ། འབྲུག ས་ཁའི་བྲར་ཞབས་ ྟགས་ནསཕར་ཤ་ ༢ ཀརྨཱ་ཱ་ཁདཱ དྲས 


རིས་བཞེདྱ་ཀི་དབང་ཆོས་རྣམས་ཕུལ། འཐུལ་སྐེསུ་ཀྱང་དཔངས་མེབེ། ལེམ་བརྣ་ བྱིང་རྣམ་ཊ གས་སཾ།ལག་ཆོས་ཞབ སྭ་ཏོག་བསྒུབཾ བས་པ་བཞེས་ཏེ་ 


ཅུ་སྒུན་ྱིནཞགས་དེ ཡི ས་ན 
བུས བཅུགསི་ུདའ་ཚོན་ན་ 
རི ་ ་ 





བཞུང བཤའ་སོབྲག་སུ་ ཕབ་ལུྦཱ དུཔ་གགས་པ སར སི 
ཕིགོསཉིས་གཟི་ས་སྤིལ་དང་ཁད་ཏའི་མོཁང་འིད་དུ་མཆིས་པཞིག་ཏུ་གནས་མལ་བཅས་ཏེ་སན་ཁ་ཀཱཁོད་མ་ཐུག 
པེན་པདྨའི་སྐུ་བཀེད་ ཞིག་ན ག་ས་ཚུག་ད་ད་སབས་སྱུ འྲ་ིད། ས་ཁ པར 


་བ 


ནྣུས། རྒྱལ ལཱ་བ་དམ་། པ ར་འ འབསྒྲབ་ ཏྟ པཿ བཞུགས པའ་ སྤུན་སན་གཤུགས་འདོད་ཞན་མང་མ་ཡན་པྲ་དུནུའ། །! བཱཅྭདྱ་ཧཱའ་ དི དགིས་ཅོ ག་མན་བརྟན་ བཞུགས ་ 












་གས་སྒན་བཅས་ཐྲོག [རྡེ ུ་གཙངདྭས་ནསིནཕེབས་པ་དང་འབྲག །དུ ང་ཞུག ། ། 

$ ་ 

སྲ སྨུབྲ་པའི་འིད་སྲལ ལ་ཝ་བཞུགས་ས། ཤན བཀའ་ཤོགདུངནས་ བའྟཤིགས་བོ 

ལྟི་གནང་། བཅད་རུ་བྲེཞས་ནས་གླུ་ཚང་དངུ་བཅས་ ན་བབས ད་ནས 

ཤིན་སྔ་བའི་རཱ་ལ་སྒར་གྲྭ་ཚང་གྲེས་བསུ་འ ད་སཾརྦ་སྦད་རུས་ཕས་གནུསུཆེན་ ས་ནས་མ 

།དགུདཅིགས་དུང་འཐེག་པ་ པས རྒྱལ་བའི་ཕྱུག་ཐན་གྱི་ུཝ།  ་ མདད 
དཱ 


རད 








386 ཁྲིསྨས་དཔེན་ངོམ་པེ་ཚོ་པ་གནང་འདུག [རྡེ་ཀརྨ་པ་དེ་ བྱྱ་རྨ་བསུ་འགས་ཤ གུ་པ་སེགས་པན་བཀབ་མི་མཛ | དྭགཞན་ཨུ་ལའང་ཕྱག་དབང་མ་གནང་། ཁ་དྲག་དད་ཕྱུག ལས་དབུལ་ཞྲ་དོས་ལ་དྭགེས། བྱའུ་དང་གཟྲིསྭ།འྱི་མང་པཞབཾསྭ་ཡིའ་ཁྲིད། སྒན 

དཔནད་ཕཚ་་གནངདག པ་ད་གས ི་གཙདསས་ཤྱད་ལ་དགེསཔགའ་ གསདང་གན་པལ་བབ་ཏ ནི ལགསགའ ལ་དོ་དམ ཤུས 
པེབས་སུ་འདཞིད་ཞུལ་མངལ་བསྭ་ངའ་བྱར་ནུས་པར་གད་གསུང་། དེན་ཇངསཅུ་ཞང་ཐོངདང་གུདོབར་དུགཏུཚོགས་གསོད་བུང་བྲ་ཆེས་ཅད་དོན་ལནདུ་མཛད་ིངདབང་ཆོས་ཀངསོ་ཞའོ་སོན་པ་དང་འཛམ་པན་གནང་། གནས་འ 
ལན་ཉམས་སྣ་ཀླུ་སྗེངས་སུ། ཡུམ་རུ་འཕྲང་མསེ་ཞབས་ ྒ་པའ་ཡུལ། འེཐུགཏུཾ་བུད་ནུབ་ཆེན་པེདང་།,ཿ འ་ཞུད་སགས་ཏུན་གནས་རྣམས་མདལ་ཤིད་མཆོད་པ་ད ་བཟའ་ཕུལ་ཏེཞག་བུགས་མཛད། རྩི་བོ་འ༣་འཕྲན་དར་བཅུགས། ད་རྔེལ་ཕུག་པ| 
དང་༈ སྤེ་ཐཛ་ཐད་བཅན་རཇལ། ཉའོ་བྲུ །ཏུ་བྲ་མ་ཨད་ཕཱུག་པ་གསུང་ ཝྭ་གྲྭ་ཚེང་དང་བཅས་པས་ $; ནྲ་ཡིས་མཆོད་དྲ་ལུ་ལནདུ་ཕེབས། ཅབ་ཱསམ་གཏུན་ ང་བ་དང ཀུན། ཕྱ་ཐེན་རོགས་ལ་བཞུགས་ནས། ཤམ ཉི 
འཕགས པགས་དཆེན་པ། དཔའ་ལུགུས་ གསྭ་ཅི་གནས་རྟན་ཐམས་ཅད་མཇལ་བ་དང་ཞུབས་བསྐར་སྨོནཞམ་སགོས་མཛུད། རྒྱལ་བ་ཀུརྨ་པ་ཐུན་ཁད་ལྔའ་བེུ སྣ ས་ཤབས་བཞེ།འའ་ལ་འབལ་བབས་ ཞུ། ཀླམཔ། ཞིས ག་དདགཡིའ་༡ས་ད། 
རྡི ཚའི་སྱུ་གཞེགས་ལ་ཀྱང་རཾ་བཙམ་འདུག་གསུང་། ཅོག་བྲརཁུད་རྡའིམདད་པུུལ་བ་དང་། དག་འདུན་བཞི་སྡེ་ཡེངས་པ་གཟིཀས་ཚེ་ཕྱག་ཐའ་ཐོ་ཏྱེད་བའི་ཐུས་པ་མཛུད། ད་ུས་ྱང་རྐྱབ་ཏུ་ཨའ དུ་ཤི་ཆུལ་པི་དཔུང་བཅས་འབྱོན་པའི་གཏམ། 


































ཡབས རྗེའི ང གཅིག ་9ཞུགས་པའི་ཚེ། ལྟས་པན་བའི་མཚན་མ་པྲདདུཀུང། རྔེག་ཚོང་གདན་འབྲས་གེང་ན།ི་མཐྲ མ་འདས བུས་འོད་ཐེན་ལ་དུད་སེལོ 

ཀྱིརྗེས་གནདདང་རྔོག་རྒོག་བཀའ་ཿ  ི སྲ ད་ གས ཁཿ ་ད་་ བས ་ ¦ གོ གསས 
གྲས་ཤིན་ཏྱསྱོདས་རྔ་བ་དོང་ མུ 

ཐཱམསཏུད་འཇུའ་ ཆསཱཀུགད་པགཟིགས་པ ན་ ལ་ཁ དུ བ་ས ་ ་ སད སའི འཐ ག་ག ཟིམས་མལ་ལ་བརྟེན རབ 


358 








སནའོལ་རིད་འལོ་བ་གཉི སྦ་ྨ་ པ་སུ། །དྲིནས་གཞུང་སྦི་ཞྲིབདུ་ 












ུ་དུ་མི་དགེ་བའི་མཱར མ་ཞིག ང་བའ་དྲུས་དེ་ཀལ། ཆུ་ཧླངོག་དགེ་བཅུའི་འལ། ཾ གཾ 'བཀའ་ ཤོག་བུ ཤཔ། རུག་ནཛོད༔ 
རའ སལ་ཇིབསཁ། རླན ཨསུ་ཀྱང་ད་རྩོལ་གྱིས་ ཕེབས (ཚུལ་དང་། རའ པཅནྱ་ཤི་བཀའ ཤགག་བིས་ཞ་ུལཔ ཧའ སིི་བག་ཉནས། ནུས་ནཁུའ་ནདངས་ཡོ 
¡ སྐ་ཆེན་དང་ སུ ༣ཚི་དགེ་བའ་ ལུས་ནདདཐ ངཿ སང་བ་དང སྐེསས་ལུས་སོགས་གང་ལ་དཔགས་ཀྱང་ཇྲབ་ལྭ་རོས་དབི་པས་སུ་གཤྲིགས་པ ྱིས་བྡལ་བའི་སྐལ་པདདབལ་དེ སྭ་ཀུང་གདུང་ 
༈་ བཱ ད་ག གད སསའ་འགེས་།ས་ རར སྲིངས ཕིངས་པཅིན་ཕབས་མ་ཐག་ཐུགསྲ་གདས་མཛེདད་གངྦསམཆད་བདྲདགས གག སང ནབྷས་བསྭཱ་ཀྱིས་ཤདོ་མཁན་ན་མད།འགོའ 

གཱས་བུཧྩཱཿ ྲ་ གཞང་བྟ་ ཞ 
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ལག 
34 ཅིགུ་བཞུགས།_མངྒ་ལཾའི་གདནས་ནས་དགེ་འདུན་ྱི་སཱྣང་བཀདོ་ལཛྡས་ཏྲརཚའ་བས་སྤྱཞ་དྲངས། ཐོག ན་ག ངས་འབུལབྱི་སྟ་གཾཏོ་ཨཛུད། གཙོ་ཐཾནོ། གས་པའི་སངས ཧད གུང་སེས་པ། སཱ ང་བུགས་ བྔར་ལས་འདུས། 
པས སར ཨིགས འཛ ལི་དང པཿ བའྲ་བའུ། ` གཏུམ གངས གོ་འ གས་པར་གཞུག་ཚུ་ སྲིར ༣ ཏཾ འུ ༣ ། 
རྣུ གའ་བའ གི་མ པའ། ། སུ་ཐང་བཅུགབུང་གཟུངག སྟ་གེན་ནཾ། པན དྨ་་གཞུ ངུཾ་བྱ་མི་དགེས་ དྲགས ÷ ས་མ $ སྟ ག་གས ་ུ་འབུབབླ་གཏུགས 
` ་ འྭདངོས་༔ ཡ་ལ དཔལ་བདེབཅཆོག་གྲིདི ལུ་འཁོའ་གདུལ་བྱ། ་ དབིག་ཞ་ གྭཱ་ཀྱང་ ཧུ། འཕྲགས་ཡུལ་ཡི་པརྦཐུབ་དུཉ། 'དུམས། 
ལཱ་བའི་བཞེད་སྤོལ་བྱི་གཙོ་ ད་གས མངེཔ་འཁྲིལ་བ་ལནཱཿ རྨ ཧ་ཡང པདུངེ་བསུན། ནུ ནཱནོའུགསིཾ ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའྲིདཌ : ལར ཁུ་དབུས་དང་ཤར' སྣྡཾཉེདཀི ཨུགྲབིསྭ་ཨུ་བསཱའ ལ་བའི ' 
བྲའིའིཟླུལ་པ་ལ་བཏྟའ སགས དེབ་ཞདྲའ་འིདམཆོད་ཞན་ གདོད་ཞོའི་ ནཾ ག་པ་ལ་མནདདྲ་འུའ་བ དུབས བ་པར རའ ག་བའི་བསྐེད་ན ཡས ཀུཞི་དྭད་བཏན་པར་བཞུགས་པའྱི་ཉུས་གདད། ཤཾས་པ་བྲ་ རྡོད་པ ཡི 
དབུདས་ཀྱིས་ཞེཔ འའའ རྱནཚོས་མཆོད། དགས གཏོ་བྲད་ཏའད་ཆུག པ་་ ་ ངབེའ་ཤར་བའི་མཆོནམ་དང་། དམནན་བྲས་བདདོད་།གས་ར། ས་གནང ་པསདས་ཏྲཐིང་གཉིས། 





















































ཏཐངའདྲུ་ 
སྣ་ཆས་པར་ གས ཆ་བ 
ོ། བ་བར ཅར 5 གག དུ རག་ ་ 
༢!) དཱ མུ ` 
ཤཱུ རྒ པས་ལནོད་ དྲ ་ མ་པ འཁ ཤིན རའ ཏུ དལ བཟེར སྭ་ཞུས་ ་ བྱུ པི 
ཤཱི ུབ་བའང་བྱེན། བཀྲ“ ཧན འདུང་ གཟིས་ མལ ཤསབ དདད་སཡུས་ ད་སཞུས་པར། ཟག་ཏ་ ངཿ འ་བ གཏུབས | 
ཏི ཁི ས་མི ག་བ བ་བར བ་འབད ཡེམ 


བཅུག །དེ་མཚུངས་བུ། ཐག་ལས 
བྱཐས་འང་དབང་དུ་ཨཅྒུན་པར། ད་ཀའི་གནས་ཚུ་ 

















3 ལ་མེད་པ་ནསྭ་ཧུན་རྭགས་སུ་འགྲོགས་པའི་བདེ ང་པེཉོད། ཐར༨ལ་ལྨི་ལྐད་པ་ཛ་ཉིའ་སྒེག། ཚོགས་པས་བླས་ན། ངོཐོ་གཅིགལ་ལྡེག་པྲ་ ཀྱིས་གལའོ་དིནོ་བྱེད་ཞུས་པ་བཞྲིན། སྤེམས་ར སྭ་དངཱསྐཾ་ཨརེད་ཀྱིས་ བ 
ཝ༠ འ་་་བྲལ་ལྟནཁཁ.«. ག་ཤེས སུ ,་ ཡ་ × ལེ ན་ལ་འ + 





ངབར་འཆའ་བའ་གསེས་པཉེདའད་ལ་བ བཏུགས པ་ ཨུ་གྱུར། འ་ཤུུཉུགུ་བཏུགས། ང་ན་བ སཨུ་བདེ་གཤེགས་སྡིཊ་པུའ་ པཿ ཅ་ལུས་ད། 
འདུག་པས། གད་ཤའ་ཆོས་སྐུ་ཐེརཔ་ད མ་ཅན ཏག གྲ རར ཞུ་པེའོ་རུ་ལཁ། སད་པ སྐི × འབིར གབས འྭ་ཡུང་དགས་བྗད་བང་ སིད : ཞའ 
ཞལི་མཇལ་བ་དང་མཚྭན་མ་པ་ལ། བླབྷ་མཁཾཿ ལེཝ་པ་ལྭ་ལག་ཆུད་པས། ཁཱ་ཕཾབླ་སྦཾད་ཐབིརྒྱལ་པའོ དད རར་ 





ཨཱ རཾ པས བཿ འདབ ཤི་བ བས ་ཤུསཔ་དངའཇིག། གླ བསྒྲང 
དན་དམ་པར་ན་རྫོགས་པའ་ནངས་རྒྱས་དངོས་སུ་ལྷན་ཕྱི་སྭ་གྱབ་ཞའང་། གངུའབྱ་རྣམས།ཁུ་བཁྲེག སུ་དངུངྲ་ཐུ་ས་པ་ཁ ང་ཤི ནཔཱ་ཤད་ད། །པྲུཿ་ དབོ ལྒ གྲྭ་གའདགྲ་འདུན་སུམ་ཧུ་ 
རྣམ་ཐར་གསུངས། མངས དཔན ཤུ་བ 8ཡུག་ཚང་པ་འ་ ་ ད་ནས། ཕྱུག་ལངྡོད་རྒྱལ་ལའི་པེ་ཚས། ཧ་ལ དུ དགེས གཞུ 'བཞིན། མ་ཧུ་ེལ་ཆེ 




















ཞིགའེ་འབུབ་བ་གནད་བས། རྒལ་དབང་ཆེན་པའྲོ་ཞུ་བན་བཀའ་ཤོགཏུ། སྒུབ 
་ གུ རར རི ་ 
ན་ག གྱ ངཱ ྲ་འ་ སུ ་ 


ཤུ་བོས་པའཝང་ཤོནྱ་བཱས་བུ་ཚ་བཏུས་བསད་ 
གིས་བླས་ངས། མཐའ་མཐུ་ བདནས་བུ་བ་ཚ་བའིནད་ 


འ་འ ཐའ 
ཤཱི 


ཞག་དང བྲ་མ་ 
་གཏནས། ཨས གིསྦོངརྣ་པར་དགེ 





ཛྲ 











ག་དིདྡ་ནཾསྭཏི་ཁུངས་ ས་ལ 
ཕྱུག: ཉིས། ས་ས 
ུ་འཇུགས་གཏུན་ཆིག་ གས་ པ་ལ་བ སྲི 

ྟརདོར། རིན 


རཾ ཞན་པཝ་གང་ཕན་བི་ བླག 
རྡོག པ་གནང རུ བད་ཕྲག་ཤཱཾ ཨུ 
སེནཁུང་ད་ བསུལ་ཚཾ 
ད་གཞིས་སུུ་སྦྱོར། 


ལད པོས་པཾ་བཟང་བད 


ཀྱིས་གུམ་པ་བྱ་ 






དད་དམ བས་བ ཡ 


ནཾ བ་བཞི སླ ཤཱུ 


ཧུ 
བོར ཤོན ེྲེཾྲཾྲེྲེྲྱྲྱ་ འཚོབ 









སཱ་སཱུཤས་ཆེན་པའིདུས་དུར། གོངོ་མ་ཆནཔའའིཉདྱ་ཉིསསི་ཞ་བཟད་པོ་དགེའདུནླུ་ནནས་ཆོ་སྱདོ་ ལ་པྲ་ཛྲོགས་པའི་སངསྐ་རྒས༔ 

368 ཊཱཾ་ཤསཆན་པའི་ུད། གད ཆིན་པོིཉདྱ་ཉིསུ ཞུགས ཀྱི་ཉན་ཐོན་ལྔ་ ་ ༣་ཕྱཾགས་པའི་ལྩས་ ར་ལ་བ གི 
སས་ནས ཟ་མ ཀ་ཅེས་གསུན པའི་མདོ་ལ། རི ཡ་ལ བས གས་སུར་དང རད ཧཱཾ དྲ་མཛད་ཉིང་ ི་ །།ཀ་ནཱ་པ འོ་གཉེནདས་དབང་བསྐུར་ཞཐའ། བོས་བ སིི 
ནཱ ཕྱུལ་ཟླེ་ ¬" པའི གས་བ ་ ཁྱར ཡཱ རེ 

གཟུན 












༽་ 
ཨཱ།།བུགསྱི་སྙིང་པའ་ྕིདུ ཧའི ཆུལ་ཡུགས་དངངས་ནས་མ་བཟོདསད་ུའདུ། །སྨྲུལ། གསའ ཅན་ཏད་ཡེད་དགའ་ག་ པཱ 













འའ་དྱར་སྐྱེས་ ཆོཾ! 

ཚན པཱལ།།གུ་ཆ་ཕཱན་ུན་ཀྱུ་ ལན རའ ་ ་ གྭ་བྱ་འྲེ་ཅླན་འདུལ་བའི་དུག་ལ་བབ་པའམའིན 
ཏི། ནན #༡་ ་ དེའི་ཚེ། 31 འདད པཞབས། པྲ ྱྲ་། རྣྱསས་ཆིན་གསན་འྲིན་གསེལ་ར 
] ཚངས 














ང་ལ འླང་ ཡད དི ཨེ 
སས 


ལྲེ ་བ ཀ་ས ། 


ལྷ སི་ ླ་ རྩ ་ སྩབ དགས། རྒྱ 


ཝུ ཟུ ངབ་ཆན་བང་འི འདུད ས་བཟང་པས་སྤད། 
བཅོལ་མཛན་དུས་བྲིལ་ཆྲེ་ཞེད་ ེ་ 5 





།དྲ་སྐན་བཀུར་ད་ 
ཏན་བ 
བ༧ལཕསཀི 


འ༽. 





གྲེ དཱ ུ 































འའ ང་ པ སྭའདིར་པོིའུ་པིུང་དུ་གནངབ་ལྲ་ཐེགོས་པྲའི་ | 
༄༅། །པཔའི་་གག་མསཏ འ་བ ཡལ ་ངུ་གླུ་ དྲ གག ལགག་གུལ་ 
དེ པགས་ནད ནིག འུས བགི་ོོའཡུགགདདོིིད་འའབི། གསི དབུལ སབ ཞས | 
། + ོི བྲལ ་ ཁྲིག ཡྒ་ གླ་ཉ་པནའ་ཤད་དའི་ དད དོ གོ ་ འི ར་ ། 
ཚུ འུངུག་དྲ་ཞི པའ | 
ཏའ ཟླ དུ སུ རོ ལ་ གྱས ་ རས ུད་ེ། རི ི་ས་ཁའ་ མ་ས ས་ད 
ང ༢ བཞྲུད་པས་རྟོག ག་ཐངས ིབབ་ཉིངལཧིའབ་ ཞ་ར་གཞིཁུབ་པར་ཅུའཅིང་། དདག་ཉིད་ཆེན་པེད་ྟུ ཤི ཞུཧྙུ་རཡས་བཐཞྐུ | 

























374།བྲང་ ༥ད་དབུས་གཅང་ལྟ་དགས་འིས་པའ་བསྐུལ་ནས་པྲབརྡ་ཆེ པ་པཏོལ་ཤྦཅིགས་དའི་ཝ་ཕན། འི་སགོས་གནཔྨ་མབག་ཡིན་པར། ཅོག་གྲ་རྣནས་རྒཁད་པེ་སྒུབ་སྡདཝ.ཁྲེད། དཔེན་སློ་ཤང་ ཨྭ་ཤིག་དབུར་སྭ་བརྒྱད། ཙ་པ 
ཤསྭ་ཝཱ་ཧན་འགསུ་ཇཱ་ཨའྷ ིདམ་དྲགག། ་འགུའ་དུ་ཕ ལྗ ཧའི འི་ད དུ གི་ག ་ ལཿ ཨུན ག་ནས ྲདཾེིྲ ལུ་དུ་ཕོབས། འཕལ་རུ་ 
ག་གིས འས ལ་དབང་ཞཆོག་གི ཞུས་དག དག་བད་པབདེ།དག་ལུ་ པབདགབ། མདལ་གསདཔའི་འགདེན་ལ པ། བཀའ་ནཆིད་ཀུང་ཞིབྱ་རསཾ་ནཱ་སཱལ། ཞུའ་ལ་གཙུག་ཉག་ཁང་སགསག 
ཨས རྨཾ་སན་ ག་ས་ས སྨིནི་ལག་དཔག་ན ཨཛད། ནཱཆྱོད སུད དང་། ལྷག་བརྲ་བཀུའ་ཤེ° ག་དག་ནག་གི་ གཏུན་གས་དང་། མས ག་སུ་རྡོ་ཨཱབྲང་ ་ 
གས དཔག གཾ ཤུ་ཧོན་གེ་གུས་ད དགེངས་བད །་བཀའ་དིན་བྱསུངས། འྨ་ ཤར འའ 0 ་ པ་མ ཞས གྲུས་ ཇི་ ནཱ་རྲེག་ཅན་ དག ིལ་ 
ཀ ུང་རཱ་ བས། སྡིངན་པེ་ཚའྲ་ཡུད་ཅིཤ་ལསུ་རྲ་ཞུགུས་པའ་སླན་ནཁན་པའྲ་བསྐོད། དྲིས་པས་བཝསཿིཞྱ་ཧི་ཆོས་གར་ ྒ་ པུནྣང་སེའནུ་གྲནཧཱད ག་བདག གྲ | 
རྩ་གཱ འབའ ཐི ལི ` ་ྲ། ྲ་ ཕྱིར རྦ: རི རྩ ཤི ཛོར 



















རང་ 


འདང་། གཞན་དག་གའང་བིདའིཝ་ཨང་པོ་སུལ། ཐིག་ཆེན་ཀླུ་ གེམང་པོལྱ མ་བས 





རྨུཐ་ཆན་པ་ 
གཤཱནརྣམཱ་གཉོས། 


ལྭ 
ཨཱཿ 














བ་མང ཀ་འ བང་ཞུ་ཕྱཾད་ཉིསྭབརྒྱ་སྐེར་ལ། ་ཁྲུང་ དུང་ལ གསྭ་ལ་ཕྱག་ཆེ་ན་སྐ ནི དོ་བུ་ཤད། སྡ 

གས་ད ས་པ ན་གཞི པབ ག་བ དུས། ཐུ ་ དར ཐི ཨུག གྭ སི་ཞིདེ ལེན ི ད།་འ ལྣཝའབྱ༣ཆ་ པའི་ག དེབ་དང ཚོ ཚོགསཿ 6 ་ 
རའ ཧྲི གདང གཾ ས་ག ཕལུ་ཆེས་ལྭ་མང་ དཔད 8ོཉེན། རྡོས་རྔསི་ཉག་པན་གདུང་། ར་ཞགས་ཞབ བརྟན གཤག གསུའྱབད་དངོས་གཞིའི་ནར་འཚོག་གྲགོས་དམིགས་དུ་འགྲོ་བའིལགསའ ཀད་དང་། ཞག ཀེ 
སལས། འཇེག་ ཏྟེན་དབད་ཕུག། ར་ས ནས ཞག ར་རམ ཡ་བ ནཱ ས་འ ིུགས་ས་དགུ་པ ངང་མདུདཆེལ་ཞ རྩ ་ 
གྲཤགས་གྲགུ་གུ་དང་། གུབ་དབེང་གསང་དོ་ལྲེའར་སྐུ་ཡང་བཞེངས་པྲད། འིང་བསལ་ནྣམ་པ་བཱཞི་དཔྲ་འདྲ་དླན་ཀྱིིན་ནབས་ག ན་བའི གྲ 
༢བོས་ནའྱིརིགས། ཉ༥འབུཝ་པཅྱ་ཡག་ཉོ། ང་བཞི ཟབ ས་རབཟེདའའིནཡུལ་སྱུ་ས་པཉ་ཅུད། རྩ ི_ཌཾོ་ འཁ འར བཱ 






རྩལ}བ་ཚ ཛལ ་ བ་བ ཅ་ འི་འ ཏས འཉར་བརྒྱད་དུ་འ ཱ་འི་ུགས་འཕིབ་མནབདོ་ུགཔན་བཞིན། བཞི 





















382 །དྲུང་རུ་ཞག་བཞུགས། ཤིག་ཆེན་ནྣོར་ཐུ་སྒང་གི་འདུ་ཁུང་ གཱནས་འཛིན་ གོན 'འབྲོག་མང་པེན་ཚཱ་དབང་། ཚོགས་སེ་སེནཿ མངད་སེགས་ཀིས་ཏཱམས་ཅད་མག་བ་བ ད། སལ་ས སྡར་མངས་ཏུ ལཏ་ཐུགསདམགསྡ་དག་པོ་མཛུད། འཕྲ་དུ་འིང་དུ་སྐྱ་ང་ནས 
>± རྡ་ས གུ་གུལ མས་ལྭ་སོན་པར་དགེ ལྡེ ཅ་པ ུ་ད་ནས་སས་པ སྦྱར་ན ཌནས། སསད་པ གས་བ ་ བས། སྔགས ཤུདཅྱིབམས་ཅིབས་བཅུ་དང་། 
དགེ་འདུན་བྱ་སརྦ་ྭཾྱཧཾས་པ་ད བཅསྭ་ཤོག་མུར་བཤེས་གཉན་ཚོན སྭ་ཐུགས་རྣམ་རྒྱལ་རྱིས་སྔགས་གྲྭའི་བླ་ཐངནུ་བཏུར་ ཉི་ཕུལ། ཡུན་ཚོགས་དཔལུཀྱེང་དུ་འབ་འབྱམས་པ་རབ་འུབྱོར་ཆོགས་བཅས་ སུ ི་སུངབྷས་ བས། སྦྲལ་སེར་བ་བྱང་ཆུ་ 0 ་ 
ནང་གི་བསྔམ་གཏན་ཁང་བུན་ཚོགས་ཞུཁེའ་བྣམན། མཁན་སེབ་འདུས་སྣེ་དང་བཅསུ་པའེ་ཞད་བྱུང་དུ་སུའ། །མངུ་ཕྲེ་ལཾ། གག་ལ་ཁངཚན་མདོསི་འཐུགས་པུསུ་བདུ་མའ་དབང་ད་ འོད་སི ` ྤ འབྲོང་ཅེ། རྒྱ་ཕུབས། ཡ་གདོང་ 
ཐུསཾ་སགས་ནས་འཁེས་སུ་བབ་པའི་ཞབས་འདེགས་ དང་བཅས་བསན་ བས་ཐར རི ྭ་ི་ཉད་ཀུས་ཞབས་ཏུཿ རེ ལ་དུ་མེ དཔདང། ག་ས་ས ས་གཞི ཚོགས་འཁེར་ཤུས། ཆོས། རྗཾས་བུཧྒྱ་ཞབུཝ། གུགནདག་གིས་ཀང་ 
་ ཉཱུ་ཊཱཾ་དང་པསྐ ནཱ་པས་བུསྭོད་ནམས་ཀྱི་ ག་ད བང ཁྲོམ་ལ ལ་སྤྱི་སྤུའ་དུ་ཆོག ས་མངུདུ་ ཡུ་ནས་སྨྱན་འདྲ ནཱ་བྱུ ཿབ་ལྕག་ཝ་བརྒྱུད་ད་ཕ བས། མཁས་དབང་དུས་འཁེར་བཅེན་པ་སེར་སུའི་ཚོགས་ཞྱིས་བའ་བས 
༧བེས་བསུར་རྣམ་ 'ཾད་དུ་པབས་པའ་དབྱེས་པའི་འཛུམ་བག་ནང་འཛོམ། དགི་འདུན་རྣམས་ནིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་ མ་ཇུ་གསངས་ཏ། ལུ ཆོས་གོས་ཟུམ་པོན་བགེབ་ཤ་སྟག་གིས། གདུགས། རྒྱལ་མཚན། བ་དན། ཕྱེ་ཕུར། གེས་བཟུང་། གཞན་ཡང་རོས་མེའོ་བྱེ་བྲག་སྣ 
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༨ 


སྭ། ཤུརྱ་རུལ་དབང་མཆོག་གི 


༨ 





དཔན ལཱག་༢ྭཀཱའི་ 


ལ་བྱིས་ལྷེ་ཞུ 
ཅིཐུན་འརུན། ར་པ ཆདདེ། 


བ་འདི དང་བཅས ཆུ ང་། །འདུས་པ སི ང་ ྫོ གུདབུང་ 'ལུདུཔའི་གདུང་བཞུགསཔའེམཆོད་རེན་ལ་ཞྭྲབས་བ ྷ 
རི གྲ ་ ་ ཤིང ་འང་ཟུ དྲ གི གམ་ 


















392] སྲེན་ཀཁད་རྣམ་སྲག་བླིང་དུ་སྡེ་པ་ཞལ་ ཚུན་གསིདབདས་གུངའག་ཤིག 'སྕལ་༈ེ་དཔལ་གྱི ཧཱི་ཤུགས་ཞེད་ི སྩིངས་བྲ་ཆ༣ུ་ཐེབས་སྭོ། ± ཧལ ཐུག་པ ཱ་དབང་ཟུསཧཱའ པའི ཟི་ཟྨོས་གུན་དགུང་འ་བརྒྱད་དུ་ཤགག 
པུས་བྲུ་ཡུཁནསྭ་རིབས་ུ་བ ༨ ག འབུག་ཧུང་ུབ་ ཤྲིང་དུ་ཕབས་ལཱམ་སྣེ་གདེང་ནུ་ བཱའུ་ཀཱསྭ་བའ། ,ིད་ ཐགཿུ་འ་ཕབས་ཉེའི་ཚེ། རྡི་ཉིད་གྲྭ་བླངེ་ན་མེ་ཆེའཾ་བསྐྱད་ནས་བསུ་བ་ནཛད། 
གསིག །འདྷཱསང་པྲ་དགོང་ན ་ ་ཀུ་ས་པཱ' སྙ འདི་དུས་མཁས སྲ །ནླུ་ཐཁྱཱ་སྭཧ་བཞུགསྭ་པས་ ཅུད སྤྲགབུལ་བ་དང་གཅས་པས་རངྡལ། འྭན་ ་གདོང་དུ་ཐབ་བསུ་དགུང་གི་གདུག༥ 








ྡྲོདཉིས དེདཾ། གུབ་པའི་དལྟི ཉིཧནསྭ་ཱདན་ངོགས་ཤཱས། གསུང་ཞིམ་དད་པ་གཡོ་བའི་སྨས་ཀྱི་ཞྩིང་ཕོན་སྣན་དུ་འགྲོ་བཱ གླག ,རྒྱལ་རཚན། དའ རྱ་ཞྲ་ཕུན་སྒ། དད ཟངས་དུང་། 
ཝཱི་ཝཾ། བླིང་བུ། རྒྱལ་རྔ། རྔ་སིལ། ཕིགྡརབ། གཞན་ཞྲད་གོས་བཟུང་གོགས་གྲ་དམ་ཞྲང་པའའ གག་དའིགགི་ཤད་ ༣ གསུ་དཔག་་ ར་ ཧཾཧེད་མེག་པདྡ་ འྲ་དད་པའ་ཅོད་པན་དང་དུར་སྨྲིག་བྲགས ་སྭ་ཞུབའ 
ཞིག་གིས གུས་པས་ནདྱུན་ནས་བདཱཧ་ ཏི་གཏུག་ལཱག་ཁང་དུ་སྨུན་དདུས། བསུད་དགས་ཕེད་ ཕྱིད ཞས ཅན་ད སྭ་སྤེ་ཞས་བཟུང་། ཟླ་ དསད རྦ དང་འཐཾསྭ་ཡིན་བྱུའུ་པའི་ག 
ཚངྭ་ཁག་གི་དགེ་འདུན་མང་ཞིག་ལ་ལནར་ཉཉས་བིད་དང་། རུལ་བྱེན་ཀྱི་དག་བཤེག་འཛན་འབྲུག །ཤེའ་རྨུན། ྤར་འཕྲེལ། འབྲུག་ཆོ་རིང་། ནནགྱ་ཆ་ྲ་གས་ རྣག འན ༈ དུས་ཞཁེན། བད་ནཆོག་རྣན་ 


























དུལ་སྐྱུད་དང་དྲ་ 
སྨན་ལམ་སྔ་སྤཁོ་སྟར་དང་། སྐུ་མཁརདུ་ཡེ་ཤེས་ 












། སལགས བྱ་ཏི་རིས་གནང་དང་ངོག ཆོས་ཀྱི ལུད་ཁ་ཤས་གསནུ་དུས། གདན་དབས་ ིརགརལས་འཕག་པའ་ར་ཅི 
ཕི གསི ཞས་ནན་ཏན་ཡྱཾ དག་ད གདིས་གདན་ཐ་འོ།དྲ་ ཤྒོས་པའྲིའ་ར། ག་གི་ཞུམར་བཀད་ནས 

པུས། ཞལ་མཇལ་པིའྟ་ལི་འྱབད་བར་འདུས་བས་ཀྱི་འགུའ་བྭ་བསྟན་པར་འདུག །དེའི་གནས་ཆུལ་ནི་བཀའ་ལུས། ཱི 
ཕྲབས ཐྲི ན་བྱིས' ཤཱོ་་ པཔ རླ པ་གས ན་པ རྦ གནས་ཚ བཀའ་ལས། ` རཔ | 
བཤམས : འི་ཐད ཆར་ིན་ཅ་འ་དུག་ུངས་ ས་བོ བཱ ཧུ ཟསྲང་ བླ་རིས་།་བའི་འའའུགྲས་པ་ཞུདཔ། འབུག་ཏུདདབང་ 
མཚོག་སྲུལ་ཌི་ ཨ་ཨུཾ་ཆུལ་བ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཆན་ཚེས་ཤཁེན། ཟྫ་ ཱས། ༦ གས་སུ་པཛྡེ་སྨེན་ཕྱི་རྟེན། གྭཱ་འུག་རིག ས་ཤི་གྭ་སྒྲབ།„ ཆོགས་དགེ་འདུན། 
ྒང་ཕ། གླཱ་ཐྡེརེ། སས བསྔ་རྟན།བྱ་ཞྭབསཱ་དྲུང་སེགས་ལ་རྣམ་གཞག་“"ཡ་གེགས་པ་བུསྦྲུབསེ། བྱུ་པ་ནང་ས་དང་འང་འའི་གྲྭ་དགེན་ཁ་ཤས། བྲྭ་ཕྱེ་ནང་གི་ནང་པ་རྣམ་ 








394 འོ་ བ་གདཔཚོག ཚོགས་ཆེུཉི་པད་བཏུན་བཞུགས་ གལ་བ བ 
ཟླུམ སྨའ་བར་གྱུན། སེ་ཡུང་རྫོང་གསན་ 
| མ་ཏ ས་ ན་འདྲུན་ཞབྱེའ་འ ཁི དོ 








བུམས་ རི་བ ཟ་ ཟངས་ མམཆོ་བཀོས་སུ་ཛའ་ 









396 ; བཱཾནཾཚསུན་འཐྱིན་རབ་དྲ་མཁྱན་པོའ་ལུང་། ། 
་ རྒྱ་ལ བ་ན ་ 





ཀེ 





























4:༡།།ཱོུདུ་བཤོངས་པའི་གཞོའ་ཐང་ལླ་བའོའ་བལ་ཞོན་པའི་དྲོལ་འཁོའ་དུའུག་གནས་བརྱན་ཟའིཚུལ་དྲུནས་པར་གནདུ།རྱ་ནག་ཏ་ནིངྱ་ཧལ་སྭ་ཤྭ་ཞངྷ་ཧཱི་གིཡག་ནས་འུ་ཅིས་བངཊ་ཁང་། རྒྱལསྭ་དགུདནུ་མ་བུདུ་དད་དུན་དིད་ཐེག་ ལ་པོ་གསལ 
(ཏུ གུང ད་མ བས ར་བས་བ ` ཟའ 
ཨཤུན་ཝ་པཾ བཀ་དན་བུགརགགསུ ཕིབ བཤིག ་ རི ཡ¢#་ ཐག དཀྲ ཤཱ དྲས ༦༣ བ་ག འི 
ད་ཤ གས་པ་དང འ ཉད དུས ནཤུལ་ནུ་ འཚེན་པཚཱཾ ཉད་པ་དགགན་ཀིག་བརའབུལ་ ང་ཞེ ཧཱུཾ ླང་བའན་དུབ་བའི་ 
ཏལ འདེབ ཉི་མ ི་་མས་ ཟླ ཉན་པ རོ་་ད རཱ ཅི ཅདའི་ ཤིབ་པརྨརལ། འི པ་བཟང་པོ་ཕུལ་ཏིའེ་ཕབཞེན། རྒྱལ་ དཾ 
' ྲ མོད ར་གནནབ།།དགངས་སྱ དབ་་ངས་གནདཁ་ཐར་གནད་འྲ་ནུན་ལ་བའ། གའོངག་དེག་འདུན་འགག་། 
ཉགཞུང་ལན། དནོགས་རྐང་། བྱེའ་པཀྲེབསྐ། མྲའ་དཔྱད་ཀྱི་གསུང་བཤད་ཀགས་ཤིབ་པོན་ལྕལ་ཕས་ 





ན་གནསུུ་ཕབས།[སརྦྱང་བསན་ 'ལུན་ནས་བྱན་ཕདས་པན་ག 5 
ལ། ལག བད ད་ས ་པང་་པདགཞི། གབ་པ་མངོན་དུ་ཕྱུར། འཁུགས་པ་བསཝ། འཐེར་ཐ་བྭསྣར། 








4༠2། ཞབའ་སུ་བཀའ་ཆྔོས་ཞུ་དུས་སེགས་གནས་སྐབས་ཀྲམས་ཅད་དུ་བ ས་པ་གནཱམ་མཛདཔར་ཕ་བཤས་ཡདདྲག་གནངབ་ཞིག་ས་གཞུངས ྗེསགད་དག་དགོས་པའི་བ བ་སྟེོ་མཛད། ལིད ད་ན ཡང་སྐེའ་ 
ཧ་པ ་ ± ུནཆོསའཇོས་ཡ གུས་གསེའུ་སྨན་འདེབས། བྱན འབྲུལ་དརྡ་མཛད། ྲི་ ¦ ཁའ ཏི བཞིདའཐུས ནས ་སད་ 

དུབ་པུ། ཿཉིད་ནང་གི་དགེད་ ཀག གྲསས་གང་འཕོ་དཔནོ་གསག་ཐུགས་༢ སིི གསྭ། དེ་ ནས་ཆང ུབ་ ་ ་གྲ་ བ་ གག རར ས་ཕ 

ཀྱཾང་༔ དེཉིད༣ངགི་སྐྱབས་ག ཨྭ་ཞུ་སྣར ཉེད་ལགས་པས འབལ་འོ་དུང་ད ས་ལོས་གཞུས་ཀུ་ཞན་བེར་ནན་ཆགས་ཞུ་ཡང་། བསྐམ་ཀྲུབ་ ཅི ཕོད་གཙང་པའ ས་མ་ལ 

ཚིགས་བཞག། ིརཔདཁར་ལུ དཁའ་འུཚད་ཡི་བད་གསུད་ དན དསནདགག་གཡོ་ ོད བླབས ཐ་ ཁི ལ་ཡིན ནཱ དཱ :ྩ ཐི 

]གཏན་ཆུགས་དགེས་པ་འགའ་འེཞུ་ ་གནང་ 'དང་། ག བདུག་ཡུག་ ར་ 

ི་་ ་པ་ འལ གནས་ནི གནད་འཇུག མི་བ ཤིང་། དལ་བ སྒྲ་དག ཡས རྲི དནབ་ལ་གཙད་དུས་ 'བཀག །རྟེན་བལ་མྲ་གེད་པ་ 
















གནང་བར་བ་ ་ ཤུན་བཟང་གི་ནགས 
གནང་བར་བན། ན་བཟང་པྭ་ནགས ། 





ཨུག་ལ་ཕྱག་བྲི་ཧརྱཾསཱ ] 
ཛ ༡མྒས་དང་སྣང་བའ་རྩལ་ལ་འབྱམས་ སི 


ཤེཧོ་རྭར 
ནཱ་ག 













༢༠8 ཆེན་བྱེ་ཏཞག་ལ་ཕེབས་པར། ལྷ་གཟིགས་གེངོ་ནཉདྱ་ོས་འོ་བོའོདསོ་ བས་ལ ལང་བ པས་ག གོངོ་ོ་ོ་འམ་པསོའོ་འའོསོའརཤོག་ ོའོ་པོམོ་་བ་་་བོའོ་ ར་ཆས 
..... ཌཱ དྲ་ལྭ་ཏདྱ་ཱས་འདཱ་པ་འདན་དུ་ཞབས་རྱལ་ཞུས། ཚུན་ལན་བུགས་ནང་དག་པའ་དབང་གས། གོང་ན་མ་ཕམ་བསོད་ནྣམས་དབང་ཕྱུག་དང་། གངུང་བརྒྱུད་འན་པེཆ་བཅས་ཁུ་དེཔན་ལྟན་རྱས་་ ་ 
༦ ག་པསམས་པན།རུ་གཟིགས་ག ཨུ ད་ུ་ཞབས་མལ་ཞུས།ཚ་ལན་ཚུགས་ནངདག་པའིདབང་བས། གངོ་ནན་ུགབསོདནནས་དབང་ུག ནྲི §; " 
ཧའ་གངས་པི་ིན་གཤིས་བདྲོ་གིང་ཐོང་གསར་ཤུ་རེངས་སུ་བདས་དསུ་འུཉབྱསད། གཟིདསཔབའགདིད་བཞོའ་པད་མངོམ་བྲ་དདས་བདྲེག་ངདགྲ་ད་བམས་དགྲགའཞ་་ས་དད་བ་ཆུལ མཛོད། དགེ་འདུན 
ཅུག་ཞྷ་མ་མ་འ་གགས་པས་ནཇུན་རུ པ་ཏ གང་མ་འནཔ་ར་ལ་གནནདུ་། གདུང་བཅུདརན་ཐིརམདའ་སདད་བཞུགས། ལགས་པའ་རུར་བའི་བཏྲི ཞུབས་ཏོག་དང་། ཉ་གསུམ་གེགསགུས་ལཆད་འབེས་འིས་ཐལས། 
ཐད གཞིད ཐུལནས་གུགཡུང ངིང བསྡ་སྐྱེལྱ་འུས་རེས། གཞུང་སྭ་ཆྲེནསོ་ནོས་བཅ་པ་མྦཾི་ཐུག་གྱིག་ར་ཱ་ཛོངྲ་ལགྲ་ཆཱ་ཁ་ཐནྡས་ཝ་དྭ་སར་འདུའི་གོ་འལ་གནང་དུས། གོང་དག་དུ་ག་ཚུང་གཞིསྱ་ཐེས་དགོན་པན་བཅུས་ཕྱད་གསུམ 
ཉ་འཐུ་དངུལ་སྐང་འེ་དང་གསུ།ཁ་དྱིཐུང་། ཡང་འསེ་ས་བཟ་ཤགརྦ་དབ༽ ུལགོ་པའིའབལ་སུར་གསེཤངམཏགཔ་ར་ེབདཁ ་པས། ནཾས་སྒུ་བསུ་པཾཙརེ་ན་གོང་དཀན་ཕྱོགས་ཞུས་དྲུང་ཞཁོ་རེ་གཏིསཱ་དང། 

¥ 


པ་སཱུ་ཧྱོན་པར། གཿ 
རུད སས སདངས་ང་གོ།ཁ དླང།དམང་བདས་བ་བུ་པ འ་དང པའི་འ ' དགོས འབོའ་བའི་སྣད་ཆུལད་ལྟས་དགེ་འདུའི་ཚྣས་འདིགྲོ་སླགདང་སྐྱེ་ཤས་ཆེན་པེབོ་འའ་སྨད་པས་སྔེན་འགྲེའི་ཁྲིད་གསལ་ཐེ་བས་།དགེ། 
























༄༅ ཛུད་པློབླངའཕནྣ་ཞང་། ཕྲེགས་འ། སྦི་ཆོད་ཉནམང་པོརྱལན་ཅིག་སྨེས་སྦྱེའ་གྱི'ཁྲིད་བཏབ། གོང་དུ་རྐྱལ་དབང་ཐམས་དཱད་མུཁྱེན་པའི་ཕྨྱན་སྔཊ་ ངག་སྤྲིལ་བའི་ུ་ཡིག་རྒྱ་དག་གིརྟ ༣ཝེགས་པ་བཅུས་འབུལ་ཛོང་གནང 
ཤཱ སི་ རུ ས་འུས་བི་ཆོསའུནུམཔར་ིུགས་ིིད་བཏ། གོང་བ་དམང་འམས་ཏད་། ན་ན འཐུགནས་ནཆོག་ཞུལ་དན་པརའྱིལགྱལི་མཛུདནས་པེཔས 
ལཧཱ་ཧོན་ད་བང་། སན་དང ཆན་ཆོས་འཁེདབ་གཉིས་སྔེནོ་ལཐེགས་པསྡུའོདདུས་ཆུང་། ལྷ་སུན་ཕེབས་པྲན། དཔན་སུབ་ནམ་གཏོས་འཕན་ཞུལ་ནས་བ་ལག་གིས་ཅེན་ལའབོར་གུབ་འདུག་པར། མཆོགྲུལསྐུགཞོགསསྭུ་ཕག་དངངལ་ཕེབས རུལ 
[ པཞུགསྣ་མདདགའ་མ་ལྕུགཏུ་ཤབ་བསུན་ཡུགའབུལ་དུཔབས་པན། ཤྲུ་ཤི་རུལ་པ་ཕྲབ་ལུས། ཏྲའིུས་ས་ཆེནམ། ལྷུ་བ་རབ་ནམུས་ཆིབས་བསུར་ཕེབས་པའི་བཞུགས་ཟལྷ་ཅི་ོག་ཏྲུ་ཡུག་དབང་སུལ། རྒུལ འབ་ཀའ་ལས། ཤ་སད་གརིག་གནསྡུནམས་ 
ཐོས་པས རྭ ག་པ གཙོཔོརྱ་རྐུད་སིའིངས་གསང་ ག་དགས་པས། ྱེད་གྱི་སླེབ་དཔེན་ཁུ་ཡུ། ས་ཞབས་པརཡོན་ཏནྡྷརངས་ཡེད་འདུག་གསུང་བ་སེགས་བཀའམཆི་ དཔས་པའི་གསུང་ལན་ཕྲུལ། ཆིབས་རགས་ཊི་སྣལ་ བསུ་ཆོག་པའ་གནང་ ¥ 
ཤུང་སྟེ། འི ལྗིས་སརྦ་དཔུག་ ིད་པའི་ཆབས་ཟླས། སེར་སྨཱརུསཱདསྦ ༣སེད་དང་གཟགས་མོའམྨ་གྲངས་ཅིསལྣས་འདས་པ་མཆིས། ཉིན་གཅིག་ལུསའིཁུམསྲ་སྟང་བུདཔི་གཟིམས་ཆུ་པདུ་མཆྟོགི' ྭ་སུཞབསད་བཅུགས 
། སྣབ་བྦྱཾརཾལཾས་བརྩམས་པའིདྲི་བར་དྲིས་ལན་ཕུལ། འདྡི་སབས་རྐྱལ་བའི་ །ཞབསསུ་འདམ་དྲབངས་ཨརཔ་ཙནའི་རྗེས་གནང་ཞིགཞུ་བརམ་དདནས་ཕྱིའལམ་ཕུན་ཆོགས་ནོའ་བླིད་དུ་བསྱིད། བརྟན་བཞུགས་ཀི་འབུལ་བ ཅྱི་མརྣལ་ལས་ 






























410; གསན་ཞེ་བདུུན་གི ས་ས སྭ དུ་ཉིན་དངལ་གསི་ཞེ་བྱརཱ་ཕུག་གཅིག་དང་སྲང་གདུ་འབུལ་ནི་བུ་ཐལ་བཀའ་ལས། ཞིངབསལ་དངོསགསུནཏནཟལ་བམལ་ཕུད་ ཤེནཚོགས་གཉི་ས་ྱིརུ ཚོགསཀང་ཆཆུང་ལྷསྟཉེས་པན་ 
ར་ག ང་བ། སན་གཟུགས་གསོག་འཇོག གཅནན་མསུལ་དགོངས་པཅནདུ་གདའ་འོ། །མྨདའདས་ལ་དུགས་སྟེད་སྨྲད་ ་ིརྱལ་པེམས་སྔ་ཐེག་ བྲ་ས༡ཁ་ལ་ངེས་སྣ་ཚྡོགས་པ་སྟེ། ཤུ་ཤཾ གདག་པ་དུ ུགས། ཟ ཁར འཔ། བུ་འེངས་པས་ 
ུ་གས་པ་ས་སྱ་ཕར་དདྲ་ བལ། ཱུ་བཅུ་པའི་གུ་གསཙླ་ནཱས་ལ་དགས་སྨྱཾ་རལ་པསངགུམ་ཅུ = ཧིདྱ་ཕེགསྣ་དུང་མུའི་བདག་པྱེབས། སྔན་དགེ། དང ་བ་དང་འཁད་རྱེ བྱུང་བྭཝ་ ཏུནཱཧུསའཇུག་པ། ལོ 
མཛད། རྒྱལ་དབང་དཔུག་བུསམ་དབང་པཞི [ཤེབས་ནོས་ཨྱ ཞ་པྲ་ཕཱ་མ་ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ། ཐ་མར གཤུང་ཞུས། སངས་རྒྱས་ཀྱི སཱན་ཕ་འེས་མྲད་དུ། གའ དཆནཔེདདང་ ། འབྲུག རུ བས་གུསྱི་གཅབ་ ཨཱ སིད 
སྒྲུབམཐུའ་ཐནུས་ཅད་དིས་མེད་དུ་བཀུར་བ་ལས། དག་འབུག གདགས ེ་ཡུར་ག ན་སྲེལ་དོད། ནསུ དཱ ཨིས་ཆུངད་བཞིན་གནས་པར། ་ོ་ ཞུ བས་ནསྭ་ཀང་གཟིག 
མཱ ལེུག་པའི་བད་འདགས་སུ་ཡེད་འདུག་ཀང་། །ེེ་རྨན་པ་ དཔུ་བདྲེ་ད་ག གས་ནས ཝ་པ པར་ཱཞིག་འབུགསར་ཉས་གནུ་ དདགས་པའི་ཞུ་བཡུལ་བན། ཁྱིདན་དང་བོང་རེའི་དཔེ་ལན་བདྲེརན་ ས་ད ཉིས་བརྡོད་ ལེམ 
པའྱི་ཧིནལས། འབུགདིགས་ལ་ན་ིག་གིབདྲབནཁ་ཐབས་ སྭ་སྐབས། ཤིངཏའིལེ། ༥ ^ དྭདུ་ཟས་ནགས་པྲ་ན་ག ྲ ་ ་པའཾསྐུན་བབས་༽ིནཏུཊྟཾ་བ་གྱན་པསཚཾཏྟག 





£ 





























ཤར དྲིདུས་སྐུ་ཞབན་ནས། ཆེ་ཚཾན་དཔོན་པེགྲོ་ཐཐད་ཆོཝ་འཕེལ་དང་། མགྲོན་གཉེན་ ་པལུས་ཤུད་སེལ་ིས བད འལནུམ་གནདདའི་ཐུར། ༡ ག་སྙིར་ དུས་ད ག་ ལྷོ་ལདོའོ་བོཚོན་ཅབ་དང་བ་ཨཁའྱི་རག་ཆེརྨ° 
¡ ཤངསུ་བྲ་ཤཱིས་ཙུ་པ་དང་ནམ་བདའེགས་པ་ ལུ་་ཛོང་བདུན་གནངབླ་གད་དུཊ་ལ་ དེ་དུ་འཛོན། རྡེ་ཉི་ད་དེནས་སྟེན་སྤེལ་དམར་དུ་ཕེབས། དཔན བའི པེས་སྐུན་ མ་དུག་གཙོཿ : ཡལ ‡་ 
; སྤུ་བཅིག་གནེར་ཟངས་ལས་བཞངས་པྲ་རྲ་གུནསྐ་མཛད དོལ ཁ་གཏམ སན དེ་ཐང་ནང་ འ་༢དྲ་གནས་འཐོན་དུ། ནུས ཞུ ཞུས ཧྲུ ངོ བཤཾསྭ་མདོད་པཞོ ཞྲིག་ཐུལ། དགུན་ག གས་ཚ ོགུ་དཞེད་ 

གམ ཤུ རར་ ནད ཡུན་ པུན དུ མ་དྭ་ ‡: དེ་འཕེལ་ཞེ་གཞན་ ཡུང ནང་། དྱི་རྱལ་པྭ་དག །ལུ་གྐ(3; ྒེ 
། ད པའྩས་སྤདཡྲིསན་ཚདྲས་པཚའི་སྒ: པ ཀྱསྭ་ཕྱོན་འདུག་པ་སཾགས་ནས་དོན་བཟང་པྲ་གྲུབ་སྟ་ལྷ་སུའ་འུཁར་པ ཁ་ དྲས་སྩུ་ཧལ་དྲ་བྲམས་ཅ། 
མལ་ན | ཤུགས་ལ སྲ དནས་དགེདས་པའ་ ཤིལ ཆབ་གཉུར་པས་ཆོས གོཔ་འའདགགཅང་། གྲིད རོ་བ རྒུ ྒ། དགང གས་ད 


]གཞནམ་སྨནེ་ཁང་། མི་དབང་བཀའ་ཡུང་བཙུན་པས་ ར་རང་འཇགག་ལུ་སྙལ། སྟཾད་རྒྱལ་པེའིདེབུ་བླའམཐའ་གཏའེ་ཀར་ཞ་ལུང་བའི་གྲབ་དབང་སྤལ་པའི་སྐུ་བསྟནཝ དུའོ ང་ག འགཔ དགང་པ འབས 






















། 



















418 བེབསུའེས་སྔ་བྱིཟམས་ཅད་ལ་བྱུགས་ྡདྲིསུ་ཚེ་བའི་ 
¦ གྲནསྭཱ་རུལ་འདྲེལ་གཏམ་དུ་འ བའ ས་ཡུལྭ་ནུས་ཀུད་ཁས་བདས་པའསྤྱིས་ འབུལ་བ དནམས་ཆོས་འཕེལ་དབུང་དུ་ག་ཤེགསྟུ་པས། 
ཏཾ ར་ ཤུ གཏུམ་དུ་འ ལྒ གཱ །ཁསྭ་ཀཱ ས་པ ཅ་ ྲ་ ཀི 
འཛའ ནའགོཊ་གད་། གྱང ུསནྱ་་ ལྔོ དྲ ་ བཅམས ་ ཁཱ དཔུན སུ་ལུ ཕེབས།,ཞུ་བསྒྱུགས་ཡུན་ད་ལ་ད་ ུས་བྲབདདྲན གཔ སཚུར་བཉྒྱད། 
དའ དུབྱ།ུ་ཤུབྷི་བའསྦད་དང་། ཆཱ་ ་ྱུ་བ་ཐེབ་ཆེན་ ཤེད ར་བ དམ ་ ད་ འཆུག། ཅེས་གསུངས་པ ལས་གཞན 
མཚནསྭ་བདྲྱཀིས་ བུཅདཱཿ ས་བཤུགས་ ¬ ་ མ། ་ ས་ལ་ད དུ་པ བས། གྲྭ དད དེ རའ 
ུན་སའོ་གནད་འ་འབྲས་དང་། དབང། ར་གནང་། འཔྲའདངཉད་གིལ། དེཅམནྱསར་དདྲལཚ དླསསྲའིགེདཚསིརདུ་་ 








ཝིདཔནོེཕྲ་དང་། སྲག : རར ནུ རི 
མ་ 









་ 









ཧཿ 
420 དྲཾན་ཙས་ཡངྡ་ ཧྲ ཤེས་ དུག 
་ཿ ` ནས ེི་ རེ སྲི ་ཨང་ བཟས ལློ 


'¡ ་བ རལ 
སས སྔལ་དང་ལན་གྱིགཿ 


ལོ་ལུ གཡ་ཞབགཙོང་ ཀུར ས་བ 
ནང་ བ་དང་། ཞཾལ་ 
རྒག ར་ ྲ་ ་མཁས་བ སུས་ཙད་གཿ 















ནས་འཇོམ་འཇོམ་བྱིས་གཙོསུ་པུའི ཤང་བཟེ་བ་ལྔ་སྡི ས་ས རྱ འབུས་སངས་ཀུན་དགའའ་བདང་། བྲཟ་ཤིས་ཁང་གསར་ི་ཨཱར་ པས་པའ་བ་ུའ་དགས་ཤིསདཔ ཤོལ། ཕུན་རབ་དང་ཚུམ་ཀྱིང་སོགས་ 


མུ་བསྐྱོད་དེ་དབྱའ་དཔེན་པའི་སིབོར་སྐུ་མཚམསེལ་བཞུགས། ཆོས་ཤུ་བམང་དཔ་འེདྲུས་པའ་གང་དད་གང་མས་པ་དེ་དང་དེ་སྙལ། སར སནམསྭ་ཀྱསླ་བམའི། 





429)༄༅ 
ཏལ དོདམ། ཞལ་ 






$; 













མཆ ༨ 
འཕྲལ་འབྲལ་དུ་བྲསལ། ཡོ: ཏཱན་གོང་དུ་སཱལ་བ་གྲ 
ལུལ ནི་འའིི་སིིད་བྲ་ ཞོར་ ¡ 
ྱེབྱིད་དང་བཅུད་ལ་ཐུབ། ན་དགཔ 


ཉྱིས་གཟིགས་པ་ཞིབྲ་མོར་བཙུའ་བས་སྐན་ནད་བྲམས་ཅད་ 
ཅཱཾ་ངག་དབང་ོས་རྒྱལ་བྱིས་མཛུད། ཨྭ་སཱནནད་བུམས་ཅད༔ 
སྐགས་ཀྲཕག་གངུང་ཐེག་གྱི་པུ་བྲག། ག 


། གོསྦ་ཆནཀྱི་ཐཱ་གོས། རྫས་སྦྱའཾ། 


།སྐབས་སྐབས་སུཞདཱས་ཀྱིས་བཅུགས། 


ཕྱི་རྒྱདང་སྐོ༣ུ་ཁང་གེ་མཚན་བྱང་བཅས 
དུང་ནས་རྫོང་བདའ་མདུད་པར། མ་ དཾ 
གྲོས་དྲའསོགས་རྒྱ་ནུག་ནས་འབྲུལ་ཐ་བཛ་ངས་པ་སྱྲུབ། ཁ 
འའ རྔ ' 
སོ་ལང་ཆེ་བཟདཔ་ཇྲོསམ་ལྷ་བུ་བསོགས་ 
ཁས་ཀུབ པའེ་སྲུན་ལ་ དཀྲིས་བའི་འས་ག 


'གྱི་ཀུཀོད་གཤེམས་དང་ལས་སྣེའཁུན་ཁུར་བེ་གཉེར་ཕ་ཕུན་ཚོག པོ 
བཤོལ་ཏེནོས་ཀི་བདྡའིསནཱ 
ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལྗ་གས་ལུང་གཙོང་། ཀུན་དགའ་ར་བའི་ཀ་བརྣམས་བསློང་སྐདས། སྲང་ཆུང་ཨི་ཆཾསརྒྱ་སཾལ། ནྣེདྲལ 

་ལ་ཕྲེག་ཅེན་སྩལ། གཟེའ་ཆན་ནས་དང་བསམ་དའ་བ་སྡེལུ། 


ཤོར་བའི་གནས་ཚུལ་ཆས་དན་པ་ད་བུང་། དྷནས་ཛྡེ་རན་མཁར་དུ་ཆོས་རྫ་ིང་སྒྱོང་འདུས་བྱས་ཡལ་ 








ལ་བྭའི་གྲགབ་རྟོན་ནན་ཏུར་སལ། བཀའི་སྙིང་པོ་བ 


ཞིར 





བུ་ལས་འབད་ཚོལ་མེདཔརྨ 


བི 


ཛཿ 





༤༨ 
བ་པའེ་ 
༨ 
ཕའེ 


་ལོ་ལྟ་མྤངསྱི་དབེང་དང་། མགོན་པོ 


ལམ་པ་ངདྲག་དབང་བྲཀཤས 
༈བརྡ་རདྲ་དག་པོ་རང་ ནི 
གོན་པོ་ཕུག་བཞི་བྲ་འོག་ཚེད་བཞེས་པའི 













430 རབ་གནས་ཀྱང་མཛད་དེ། འོག་ཡིན་བས་གཏནྷ་བིང་དུ་བཞུགས་པའྲི་ཚ། ི་བ་པ་ུལཔོབྲག་ཤིས་དཔོན་གསོག་ལུ་སར་ཕེབས་པའི་ཡུར་ལམ་ཧོན་པར། ཚོདབུ་དང་འདོདནོས་ཁ་ཤས་ཐུལ ཚུར་ལེགས་སོའི་འབུལ་བཞང་དཔངས་མཐོ་བའ་ཕུལ་ལོ།།སྟོན་ 
ཀྱ་ལ་སཱནྡ་དུས་མདཱལ་ལ་ཕྲེབས། ཤུལསུང་དཱ། འགག་པར ྨུ་རུངས། ུལ་སུས་ངག དབང་ནྣུམཧྱི་ནབཟའ། དྲང་པས། ཕུག་བཟློའླསོལ་མ་འདིགས་པ་བྱུད བམས་འདུག་པ་མཇལ་ཏིཚ་བང་སྣལ། བླ་མ་དྲག་པོ་ཀཱི་ཕ་ཡའི་ 
དུབང་གནངེ། འདྲིན་ལས་ཏི་བབ་རས་ལྕིད་མཆོད་གིེནསྐཆ་བྲོཞིག་འདྲུག་པེ་ལདེ་བངས་ནས་བཟོས་འདུག་པ་བསལ་བར། ཛེའི་བཀའ་ལས་དེ་འད་ལུས་མི་ལགསུ་ཤིང་རན་འབེལ་ཡང་ལོད་བརྡའདུག་ཕེབས་པ་བཞྲིན། སུསྭ་མོ་གྲོངས། འཕྲལ་དུ་ཡུམ་དབུར་ 

སྙེད་ལའ སྭ་དགེས་ཕྱ་བུད་འདུག་ཕས། ཡུལ་ཁུད་པའ་ཅན་ངེ་ལྟ་དུའདུང་དུཀུའ་དང་ཀྱལ་ཀྱ་པེད་པའངའྱབས་དུ་ད་ ཀའོ། །སྭི་ྒ་ནོར་བྭུ་སངདཱཞལ་རོ་སངསྨ་རྒས་ལགས་དང་སྲས་མོ་གཉི་ ་ཡྲགསུ་རྟན་ཞལཿ སྭ། མོས་ཞུས་ཐདཱ་ལོད་མེད་པའི་གཞུང་། 

རཿ ` རདི་སྱི་ཀང་རྡོགས་ འཁར ཕོ་དང་ཐུས་པའི་གི་ླནུ་ཡད་དགྲུན།།པོ་ཏལའི་གཞུལ་ ད་ཁང ལེརའཕགས་འའཇིག་ཉན་ངདང་ཕུགདརག་གྱིརལ་མཚན་འཛྲེན་པའ་སུན་མརྦ་མདལ་ཁ་ལེན་གཉིས་གནངབའྲིཉིང་། 
ལྟ་རིང་མ་ལུགསཀོ དབང་ནྭན་ཡུང་གསད་གི་རེས་གནངཞུ་བརྡ་མཛུད། དེ་དུས་རྐལ་པའ་བཀའ་མཆོད་སིངས་ཕོ་རེའ ཁཿལས་ཀྱི་སྐོན་དང་། རིག་གནས་ཀྱི་གྲནདྲའགགྲ་མང་པོ་རྣམ"ུ་ཞཾའཏུ་དྲིཔ་སྣལ་པའི་དྲིས་འ ཤཱཾན་འཇབས་སུ་སུལ། ཡར་ཆྱབ་པའི་གདུང་ 
ཞཁུམ་བཙུན་པཞིག་ཟིན་བིས་སུ་བཀོདནས་འཕྲལ་དུ་དགོས་ཕེབས་པ་ལྟར་མི་འགགང་བར་འཐུལ་བ་གནང་། དེ་རེས་ཀྱང་ཇོ་ཤཱཀ་ མཇལ་ཁ་དང་བརྡ་སེའི་སྱི་ལྗེབས་བྲིས་གས་པའི་གཟིགས་མོ་རྨཛད། བསན བྲས་སྲུངས་ཀུནདགའར་བར། ཆུ་མིག་གཏན.. 

























432] སྐད' རྡེ་ཉིད་དགུང་སྐེགཏུ་ཡེབཡུ་སུ་ཉེ་དཟ་སྒ་མཚམས་ཁ་དྲུགས། འགྲོ་བའི་མགོན་པྩོ་ཉརས་པའྱི་སྣ་ཚིགས་འདུན་པར་ཕེབས་པལི་ཞུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བྱར་གཅིག་ཞྭལ་ཡི་ཉིག་བླསན་པ་བ ང་ཁུད་དུ་མཚར་ ཤོག ཆོག་མི་ཤེས་པ | 
རྱུཾིེཾེཾེཾེིི གིཨམ་ཡུས ེམགུནཔོས་པའི་ འའའ ཛཱ ༨ ང་པས རྲ་་ ཅས དི ལཱཔུ་བས་ཆོགམི་ཤས 
བིག་དིང་ཡི་ཀྲ་དིས་ལ་འདིས་ཚ་བ ཀྲ་དག།བསལ་ཡས་གྭ་བཀའ་འགྱུར་ཀྱེ གཞ བས་ད ང་ནས་དགོས་ལེ་ བསར དོ་བདའ་ ར། སློན ིམམ་ས་་ ་གཞན་དེན་ ལ་བ ་པའི་སྐྱོ་རསདང་། མུཿ ད 
དཀར སེདངང་། སམ གས་པ་དང་དྲ ད་ཚིགཉི་ཟིཝསོནས་ཆུ ིའ་ སྭ རད ནུ་ནད་དྭག་ དི ་ི གིསེབས། གའི ཐིས གས་ས ྭའམས་ པཱ བ་ར ལ་བ. འི་བསང་བཤགས་བྱ་དྲ་ཚུར། 
ང་སི་ལཕྲིན་ བཅིལྭ་ཧཿ ས་ཞི །སྙན་དན། ཚོགསྡའཆུད། དྲ་མ ཅུང ཡིད ཁྲ དའ འི ཞས་མཁའ་འགྲོ་ ཁུའ་འུ་བཏུན་བ གས གུ གདུབ གས སྲུ ས་འ ྲ་ 
དཀར་ཆོས་བང་ཟིང་། བུ སྭ་པས། བྷསན་བ།ཁྲོནའི་ཆེད་དུ་བཀག་ཆཡེད་སོད། ས་ཀ 
ཅེན་པར་འགོ་ གྲ མ་པར བ་པའི་ད ག ེདམོད། དི དགགས དཔ མ་ག ཤྲ ་ ་ི རམས ཡིངདས་འྲུགནས། | 


























སས་བ ཞལ་ངོ་མི་འགྱུར། སྤོ་ཧམ་གསུང་རབ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱས་པའ། ཀུན་ལ 






སྭ་ཧྱིསུ་སླབ། སྒྲིམ་ 
| 















གླེས་དགོས། རྒྱའ་པོ། དངུང་ཤུག། 












༡༠ དན་གཡུས་གཡིན་ལ་བདུག་ཅག་གི་སླུན ནཱཔའི་མཛ བརན གཔ། ཆོའཕཕལ་ མས་དང་།དྭབ་ཝའི་བཀའ་བླདུད་ཕོ་དང་གི་ལྗེགས་བྲིས་ལ་བཀའ་བླདདའང་ཛོགས་དང་། བཀའ་དྲནཆེ་བའྱ་བ་མ་རིས་སུ་མ་བཅུད་པ མཱས་ཀིསྐྱ་ྲེས་ལྷ་བྲག་སྒྱུ་སྐྱེའ་ཡྱག 
འྲིས་སཙང་ ངས འར་ཐོག་ལྔ ཤེགས་བྲ སྲ ་ ་ བནས་འོན་གྲ་ སོ གས་དང། གདིན ས་གཉོས་ཞིུ [ཤེས་མོ་གེན་པོཿ སྭ གུ བཞི་པ་དང་། 
དཔལ་ཝུན་ལྷཿ དྲ ླ རར ་ཕྱག་བ དཞཱཱ ས་འདུས ཡེདུ། གཡས་ཏལ། ད་ལ་ཆོས་རྒྱོང་ཕོ་རྒྱུད་ ད་ཛ་འས་ག་ི ན་ཏལ་ཡར་༢ེ ་ུདནམསྭ་ོར་དབངཔཔ་ིསོ་བུ། གདུནས་ 
ཙི ཡུང་ས་ཚོསསྱུང སྤུ་ཏུན་པ་འབུག་ཏུ་ང་ ནུས་གཙང་ལུ ་བདདངིས རིས་ད ་པརུ། མུ་ ༼ས་བཟུརཏ་སུད་་ཁ་ ངངསྲ་གུརའཐིནནས་འ།འྱ་ཆེའི་འྲགམ་དྲུ་དབ་དུས་དྲན་པས་བན། སུང་ཉན་ཞབས་། དུང་ནུ་འབོ་ ཟླན | 
འཐུམ་གདོང་ནུ་པད་ ག།སྔ་ སཱིངསེ་པོ་ཆའ་ཆེབས་ རནདགཔཡིག་གཞིདག་སུང་དཀར་པོསདགེ་བསནཚ ་བྲ་ཤམས། སེང་སྔ་ཆར་འདྲོར་པའི་འཕྲོ་མུས་སུ་འཚུབ་ཆལངས་པླར། མགོན་ཁང་། ཞུ་ིི་ དོ 
རགས་རུྭ་ཧཱན་ཧཾ ུབམསདདྐོལཚ་བརུདས། པསུ་དྲག་ དང་བཅས་ བསླད ༣༡ ༽ ཀིལ་འར་བྲུགའམ། ཞས་པ་ལ་སོགས་པསྡདིདདུང་སྟུན་འདི། 'ཞུས། ་ོ་ཆར་ངས་སུ་ཝམས་ ཤིག] 
གནང་བསོ། རྡོརྔའཛིནོཔ་ཆེ ནཔོས་ པ། བདད དག་པའི དེ དགུ་བ༣་ཅོད་ཕན་དུ་བཅིངས། ཏྲིས་གཏནསའདབུདྱོརྱིམས་སུ་ཤཞིས། ད་བཞག་གི་དབྱངས་ འལ་ཛད་པན། དེ་བཞིན་ལེགས་ཀྱང་དུུ་སྒྲ་ བཅུ་དུཊ་ | 









དུ 





















ཅ༠། །ོ་ཐྲོན་ཤིས་བྣམལ་བ། དྭབངས་དང་བཅོས་གྱིན་ནས་གཏོར་འདུལ་གྱི་དུས། བཙན་རོདཚ། ལོ་འོང་ནད་ གྲ་གོས་ཞལ་དྲ་ོབ་པ་རམ་འབུརིའོ་ཇམ་ཅིན་མཛད། དྟོད་དྲསལྱའི་ཚིག་རྣམས་གསུང་ ་དྲག་པོས་ར་འདྲིགས་མཛོད་རུང་།འབུག་ 
ལ་ཅིག ཞི་བྲ་གཟང་མརའདལ ནས། ར་ད  བཙོ་ནོད་ཆནཔ་ད་ ཡག་དུས་ཞསད་ོབཔའི་དཛད འོཇས་ུམངད། ངོད གཡི འི་དང ར་དའཛན་པ་དྲ ་ག་གཙད་ 
 བརྡ་ཏྤྲིས ཞེས་ཟིན། སྤྱན་གོཟིགས། ཕྱག་མཚན་ན་བཟའ་སོགས་དང་། སྐུ་རྟེན་པར་ རྲ་ཐ་བཟབ་པནྡ་ལཛད། ཡ་ང་། ཁོག་གཡའ་ུས་ནས་ཉིག་ཅན་གླ་ཤེན་རྔེདམར་པོ་ནུ་གླང་ག དྭའོ་འབིན་ཤང་། འླ་གུ་ག་ནལ་པ་སྦལ་སྦྲུལ་ཐེད་ཐུད་ །འཕྲོ་ཤིད་བོན་པར། 
གཡན་དྲམ་བརིད་བལ་མཛུད་ང་དམ་ལ་གནས་པའ ཁས་འཆེས་སོ།།དཡང་། ཆོས་ཀུན་རྩ་བ་སྐེམས ཡིནལ། །གང་དེ་ལས་སུ་དུང་བོ་ནྭ།།བདུད་བཞིའི་དང་ལས་རམ་པའྲ་ཧུལ།།ཞེས གསུངས་པ་བཞིན། སུང་མོགས་བེདུད་བཞི་འ ལས་པའ་དཔའ་པ 

' གི་ས་བ རཱན་གྲཞན་ཕལ་ཆེ ླ་གུབ།ཇ་ག 
























ཤཱ། རན་རོའི་མདུན་ངོར་འཇིག་རྟིནདྲེགས་པའི་སྣང་ཚུལ་ལ་མཚད་ཅེ་ཚེ་ཡད། ངོ་མཚད་དུནློམ་པ་དགྲ་གྲེ་མེག་ལམ་དུ་དམ་ཅན་དབུང་ནུ་འདུས་པའ་དཔའ་ ཀྲས་སུ་སྣང་བས་མཚའ་མཚན༣འདྲ་ཞང་། ལྟག་པར་ཚས་སྦྱད་ 
ཙཾ ཧུ་པ ིནས་པ་ དངས སིང་ང དནོགདས་ཅིས་ད་དསས་པད་དྲུས་ ཁང ཞངས་དུང་སོག་ཆུལ་ཕེདས། ྣཀ༽ 
ལྷན་ཅིག་སྨྱས་སྦྱོའ། ནཾའོ་ཆོས་དྲུག །དླ་ཐ །གསང་སྒོད་སོགས་ཀྱི་ཁྲིད་སྐོན་དང་།གཞན། ་མ་དེས་པའི་སྐྱ་སེར་དྲག་ཞན་པད་མཚནངང་པ་བཞིན་དུ་འདུས་པ་ཐྲད་ པའ་ཤོས་པའི་རེས་སུ་འཇྲུག་པའི་མཛད་པ་མཐུན་འཇུག་ཉེན་མཚན་ཁར་ཡུག་ཏུ་ | 











གུནང་བས་ཊཱསི་ ལུག་ལོའི་ནགྭ་ཟུ་ནས་འདུ་ཁང་ཤི་ཝིའྭས་ཆིན་ནུབ་མ་ལ་ཞོརནས་སོགས་ལོ་སྔ་མ་བཞིན་དང་། ཤནུ་མྲར་སྤས་ཁྱིམ་པུ་ངག་འོན། སདསུ་རྱས་དོན་ལྡན། ཞལཱ་ངོམིའུཀྱལ། མ་གླིང་ཀརྨཚེ་བརྟནྣནྣཡས་ཤྱཾས།མཉུམ 
འི བཾ དོ བ་ན མལཞོརས་སོགསའོས་མཐད ཡུར གོད མད་དོ ས་ཞག ` ུ་བ་ 





436 པའིའིབ་བསྐངས། སླ༣་ཡང་ 






ཡིད་ཤཱཀྱའི་རྱལ་པོ་ལ་འཕགས་པའ་གནས་བནནནླ་ོ་བརུ་དྲུ །དངེ་། རྒྱ་ལུགས 
ཕོོ་ནས་ལྷའི་དབང་ལྗུན་ཡན་གྱི་ཚོས་རྒྱལ་བུདུན་དང་། རེགས་ ཏྲ #་ཝེ་བླ་རོབ། ཡརྱ་མུནུབ་ལྔངེ་བན ཕམ་མོན་པོ་ལ་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གེཉིས་ལ་སློགས་ཏེ་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་པདྗི་ཏཱ་རགས་པས་བྷའ་བ། གྭའུ་ལ་བསྐལ་བུཟུད་ཐ 
སྒྲོན་སྨ་སངས་རྒྱས་སྤོས་ཕུ་ལ། ར་སོགས རེང ཊཾ ཕས་མས བསོ དུག་མཆིག་གིསལ་གོག་ ཀའ དད་ཅན སྒོའགྲམ་ནང་དོགས་སུུ་རྟམཉན་དཱང་པུག་རྡོ 
ཁད་ག་གདོང་ཆེན་ལྷ་རལ་ཆེན་བླའི། ཕོགས་སྐྱོད་བཅུ། མ་བཱའཱ་ནསས་དུས་གསུམ་ཆུལ་བའི་དུྟན་བསུང་ཆན་ འབུངབསུར་བླསེ་དུན་བཞབོད། ལོགས་ཆནཐུ་ ་ལྲེ་ཕག་པ་ཚྭཾ་རུང་གི་ལུགས་མུ༡ སྣ་འེ་སད་དྲད་3ི ད་པྲ་དང་། ལས 
འབྲས་དྭཝལ་དྲ་སྟེནོ་པ་ཞུབ་པའི་དབོང་པས་རྫས་ནུ་གནང་བའི་སད་པའི་འཁྲུན་ལོ། སེས་ངྱསྭ་༡་བསནཱཔ་འཇད་ཚོོད་ཚློལ་གསུམ་བྱས་འུ། དགས་པ བཅོ་བ ་པ་ཞྲིས་གགས་པའ་ི་ཚོ། མི་འབུའ་བའ་བླག་ཤུས་པའྱ་རུས་གདང 
ཙོར་འགན་ལྗའི་ཕྱེག་མཚན་རྣམས་བཀོད། འདུ་ཁང་གི་གདུང་ལྗེབས་དང་། སྐད་ཞིས་ཀྱིལཱུཤ། ལྷ་ཚོགས་འཁོད་དད་བཅས་པའི་མཚའ་བྲང་། སྤོ་ཁང་གི་རྡན་གདོང་འཛུནདོད་ཀྱོ་ནུབ་ལ་སོ་སི་བྲན་པའ་མདོ། ཤརལ་གཙུག་ལེག་ཁད་རྟེན་དད་བཅས་པེན་ུབཐུས 
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༄༅། །པའི་དཀར་ཆག་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པྨ་རམས ཅིསཛང་ཆོས་སུ་སྙོན་པའི་དགེ་ ¡ (འེ 

འི་ས ད་ཆུགྲི་ིན་ལམ་དང་བཅུས་པྲ་ནམས། ༣་མཇུད་ སཨུ་སྟོན་པའི་དགེ་སྦོང། གྲནས་ལྔ་ཡོས་རིག་པའི་པར་ཆེན། བདག་གཞུན་གཅིགཏུ་ ྲ 

སས པའི་ན་འདེན། མཚུན་བཇོད་པརདཀའ་བའཁྲོར་འཇས མོ་བ སྣམ འག་པའི་པཆན བདག་གཞན དས ་འ་ག 
བློ་བཟྭད་རྒྱམ། འི་སུན་སྔརཞལ་མཇལ་ཕུག་དབང་ཞུ་ཐ་དང། དྲཡིས་སའ་དུས་མཇལ་སོགས་ལ་བསོདཅིངལྲགས་པའྲ་གུབནས། གཉུག་ཝཱག་ཁང་གི་ ས་ན རྒྱལ་མཚན། ཕྱཾ་ུའ། འཕུན་དང་དངས ཧི 












¥(81&་ 


ཞལ་འཛོམ་པའི་ཚེས ང་ཆོག། ཇེ་ཉྲི་ ཀྱིས་ལྲགས་བསུལ་གནང་བའི་གྲལ་དུ་ཚུད་པ་སོགས་ལྷག་པར་ 
་ ཨཾ ་ ས་ག - ང་ ་ སུད གྲ ་ 


། པའི་དབང སྭ་བྲསམ་ ཿ ལཱ་ 














སྨདོཁམས་ནུས་ 
མས་ནས | 


བྱི་བ་བ། གསུམ་པ་ལ བབོ་མྨ་ཉྩསས་དྒོ།་ ལ་འཁྲོན་དུ་བཅུག ། 
གནདས་དམར་པའོ། ར་སད ྨོནཁཾ ་ 
ཐ་ 


།སོ་མཛོད། བདགཿ 8 


ཆོག་བརྔོད་པ་པ༣ སྡ བ་གྲེས་སང་ སམ་མངད། 
ནུཡ་དམ་པས་མུ ན་ཅས་མཆོད། ཁྲགསཔ་ དོ་ཡ ེ གང 7 སླུ 
ཁུམ་ཕ་སོ་སོའ་ཛོཿ རརམ་ རྒྱང་གཞིས་ཀའཾ་མདུཿ 

།སགས་དངཀྫོམ་ ན་དང་གནང། འོཕ་ནན་བཟང་དངདདེའ།༣ 

གིས་དག་པའི་ཞཾང་དུ་འཕོན་པས་སནཆདགནོད་ཀིདྱཀྱྤྷ་ 














༄༅། ༼སྔགས་རྒྱད་སྡེ་བཞིའི་བ 
དི བུནབགུས་ཐུལ་ ་ 
མྨ་ 


པའདབང་ལད། 
སྭཔའེ་དབང་ | 








454, རཱནཱ་པྲ་ 


རོ སྭ་ནཚོད་ 


་སྨྱབཾས། རྡརསྲིནསན་ གནད་བ 





ཞད་ཀུན་དག པ་པུཀཱའ་ཀླུང་ལ་སྤཿ 
འང །རབབས།རྱལ་པའ་ རྔརབ་ ¦ 






457 ༄ 


[ 
























ལྕེགསཀྱི 






ཙུན་ཏ ཏོ།] 


གནོས གནསམུངད་ལེ་བན། ལགཔ་གྲུས་ 
ིངདས་གཞ་ ང་བསུ། རྩེས དུ་ཧ་བཏང་ཐཱཿ སར ` ནནས་ ད་གསང རྟེན་འབྲེལ 


།གནས་སྟིངས་པོ་ཆེན་ཕེབས། སྐུ་མཚམས་ཀྱི་ཁོགཞས་དཔོན་རྲིན་པོ་ཆཱ་སོག་ ལ་ལགས་དང་བདག་གཉེས་པོར། ཁྱད་ཆོས་བསྲེ་འཕཱོའི་ཡམ་ 
བསལ་རྡོར་གླསས་ བ། སྐྱེན་དྲུག་ག ས་པ གཏས་ ་ ར་སམ གས་པ་འུགའོདང། ལམ་བབྲ་་དབང་ 
རར ིྡིམས་དི་བས་པས། དེས་ལན་ཕུག་ དསྟ་གང་། སྐུཞབསནསའ མ་ས 

བི ± ཟླ བར་ག གྲཡོན་དུ་ཀེའ་རྔོག་ ་ 


པ་མེ་སྨེ་དང་འབྲ་ 


ང་ལྔ་བས་གསེན་དལ་པོ་མལ་དང་བསས་ཏརླས 
་ 


ཕིའི་བརྟན་བཞུགས་ཕུལ། ལྟ་སན་གོངས་ཡས་ 








ཞུ་བ ང་བའི་འདོད་པ་བསངས། དཀྲིལ 
སྨ ལ་ལ་ཡེབས་ཞོན། དུ 





ཌ་ཤིན་ ངི བསྲི་བ་འབུམ་ ར་འ 
རྩར 








ནག་ཆུ་འིད། ག་ང 













། ། དྲྱ་རས་རོས་ཕྫིངས་སུ་ཕུར་སླ་གྲིེའཆནསར་ནས་པ་གོང་དཀའ་དཀྲོན་གཉེར་བས་ཕུལ་ནས་བ བནཆོད་ཆས་ཕར་གནང་རེས། དཔོན་སྤོས་འབྲིང་བྱ་ཏལ་པས་ལ ས་པའི 
༡ ་ཡང་དུ་ ད་དུ རྲ་བྲག་ དྲ ིན་པོཿ ་་ ་ དགོད གདི ་ ཅེ ོད་པ གག ག་གི ིྲི་ི 
ྷ དུས ྱ་བབ་པརསག ཉྱེད་ཀྱ་ལགས་ལ་གགྲས་པས། སྡིདས་ པོའི་ཚའ་སྒབཏུ་ ཀུ ས་གསང གས་པ་གྱེང་དུ་སྤྱ སྲ་སང་ 
ར་མ  ་ རེ ཤི་རེས་གཞང་། ཚོ་དབངབླར་བཅུས་གནང་ ཞོའ་ཕྱསགཔ་བ །བང་ །གས་ཅྲིགས་ལྭ་ཕགྲ་ནུས་གཏྲོང། རི་ས་བས་སྤེལ་དམན་དུནད་པ་འགའ་འ དགཔ དྲ ་དས་གགས་ཐས་པ་ 
ཧྲིཿ བ་བ བས བང་ ཀས ད་དོ འདྱོན། གཉའཔ་རྣསྟ་ཀླི་ ཀླིང་པ་གྲྭ་ཚང་ ག་་ དབྲད ཟས་དཀར ་ ང་སྟུང་མྩ བྱག 

ཡེབས་ཏེ། བླ་ཝྲ་རྡོརའཆང་གི་དངྱིལ་འཁོར་བྱི་སྒོ ས་པ གའ གཞན་ཡདྡ་ག་པོ་ནང་གྱི་ཉེ་བོ་གཤི ༣ དན ཙོག་ཏུ་ ཕེབས་ཏེའ་ 
བྱུད ད་གཉིས དས་པར། དའདན། བཞེས་སྲེ། ཞུ་ཡིག་བཅས་འབུལ་གླས་སྤེའ ཤི་ཡཾདག་དད འ་ཡོ གཡོད་རྫབདའ་གནང་ 


















སཿ 


ཅལ 
















ཨཱ་བླྱརསྐྱངས་དང་དོ་གསིད་ཅི་ཞིག་ནཛད་ཀུང་། ཨནིགདོན་བཟད་པའ་ 

ཡུ སས མཛད་པས། བླ་ཁའི་རཛ ཤོབ གས་ག ས་ཡ བ་བོ འདིས་བ དུ འུག་དུ ཁས་བའ་བྱས་ཡིག་སུགསཔ སྲེད 

ལ་མཛོདཱ་པས། བླ་མའི་མཛད་གསུང་དང་། སྔས་ཀུ་བརྣངསཆུང་ལ་ ཡཿ སལ ངཿ གྭ ལ་འབྲས་ཁྲས་ གྲུས་གུལ་ 

ངཱ ངངང་ ྲ  ར་ི༢ེ སཿ ས་སོ : ཏན ས་ས་ས དག གྱི་གླྭ་འིགས་དང་ འེ | 
བདག་འགས་ཅོག་ ས་དང་བཅས་ཏུ ད་པར་མ ནའ 55 ན་དུུ་མ་ཛད། ཐས འསག ཉཱ སུ སི་ཚས་ མསྱ་ཏདྲ་ལ་ཁྲན་བ་ པྲད ཀླབ གསུ་ཡག།ཆུལཐ༽ ད་ད རུལ་བ ་བསྔམ་དབང་ 
ཝུའ་ནགས་བཛད། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ཀྱི་ཡོང་གེའི་རྣམ་བྲའ། རྗི ནཱ ིད་ ད། མམ་ཆུ་ ༥ །  གས་བདགགས་གང་རི ཟིས སུ་གང་འཁོདཀྱ་ཡུང་དང་། བྷྲམ་དཔོན་རཱབ་རཱམྣས་ལནཱ་ ལོལུ་གསཀྱི་ 
ནུན ས་སཆོས་ནིདགོག་པ།དའོ་སོརངསེནྲ་རོ་རུ་ཞིནསོགས་དཔང་རས་གནང་མདང་། ཕྱག་ཆ ཆུག སྒྲུ ནའི ཨར 





















་ 


ས་ 


པཿ གག 


། བང་པཱིརོས་མཛད་ཆོས་ཝན་མ་ལའདྱ་ཕགཆན་སོགསྤ་ཀི་ཞིད་བཀ ཏཱ 


; མཐན། རི 'གཟུན་སྤུ་ ་གཅིག་ 











་ རོ 


། དེ་ 
་ ་ 
$; སཱ | 
ཤན 


སཿ ད་ལྟ ་ རེམ 


ཞསྭ་ འདེན 






















རྫི ཟ་བཞེསཏི 


རར ཡ་ཡ ྲ་་ ག་ བས་ 
| ལན་ཤནུ། ཐུམྨ་ཐ' དྲུ དག སྐདཱ་ཀཞི་ སིད གཱ་ནྭས། སྒིམ་ཐུ་ནས་དར་བྲཀྲཤཤ ་ 


ན་དགེད ་བའི་ཕོ་ཉའི་འདུ་འ །དོད་ལ་འཛོདྱའིས་ ག་ན་ཡང་། ཐམས་ཅདྱ་ཧུང་དན་ 









| 


། 















468 པཱ སྟིཤ་པའ་མཛད།ྒུག་ཚང་བ་དྲཔཞོརཱེས། ོ་སོའོ་བོདོ་ མཚོས པས མོ་པོའི་བྲོས༔ རྟེན་རྟ་ཟུང་བརུས་འཕྱོན། སྒུའདུཊསུ་ལོ་ཀུན་ཕུགས་ལུགས་ཆུ་ད་ཉི་ཉྟཛིནཱཞཀ་ཡུཉའིང་སོང་ཐརུ། སྦྱིལ་པོན་རྙིན་འེ་བཞིན་ཕེབས་ཏེ་ཁྲུས་དང་བྱིན་རླབས་དབང་བརྐུ 


ཊེགས་དྭང།ལ་ ཤྱི་ཐར་ཆད་སྡེལ་པའི་བརླུབ། ༡༡༥༥རོགས་རུལ། དྭགས ཐྲག་ཆད་འཕྲལ་འཕོ་ཐའི་གྲས: ལ་འདིའི་སྲུ་དང་། ཤདུན་ཀཅོག་རུལ་འཁྲུ་གསུ་ མ་པའི་དྲལ་འཁོའླྱ་ཉྣོགའཆིག། དྲི་ དེ ཱ་གུའ་བསོད་ནམཝ་ཀོ་ཆོག་བཱོ ཐོབ 
ཡང་ རེ་འདིའི་སུ་མོ་ལགས་ཕནཱ་པའམ་ ལེད། གཞན་ནུལ་གཞས་སྐབ་ ཀབ ར་བ བས་བསྐངས་པ་དང་། རྒྱན་དུ ༥ གྲུ་ (བསྒལ་བྱས་གང་ག རཱམྨ་ཏའོན་སེལ་'ཞགསོལ་བ་འ༨ དབ་ཞུལབྲིན་པར་འཚོལ་བའི་ལར་ཇེས་ཞུསང་བས།བརྐུད་པའནཔ། 
ཚེརའིའི་ཞལརྒྱ། ོ་གས་ཅོས་ུས་དབ། 8 ཤསུངབ་ཡདུ་ཐདེ་ །།བཱ་ཨུལ་ཡང་རྩེར་ལྕ གཏོན ག་ག = ིན ཨ་ནལ ཤུག་ཆིན་པོའབ་སེབླ་གས་བཏབ། དངཔ་ཚུན་བུ་བའི་ཡབ་ོ་ུཊ་་ 
དང་། སཱས་ག: [བྲོངསེ་ཕའེ་དག ཙུར ྲད་ པོ་ཁྲར་དྲོདའ་ཚོ ནུ སས་ན་དངས་པརཁྱའའ སའ དམའ་བ བཱསཱ་ཤང་། ཤང ཧ་དག་འ་་ ཨད གཞུན་ཕན་ལག་གཉོས་ཊིས་དག་ 
མཛད ལྷ་སར་ལྲཚོདཿ ཕའ་ཕེབྭྭ་ལམ་དོལ་ཏྲིམ་གསརདུ། ཞིན་གནུད་རབ་གླིང་གི་མ ཁན་པོ་འབ་འྱབཝས་བཤོསྐ་གཉིན་ ནནྭ་ཧཱལྦུ་རངལ་བའ་ ཕེབས་པརཆོན་ཀི་ཀླེང་མོ་དང་། གཤུག ཀསྭ་པྲའི་ནང་ སའུབ་བརྟན་གྱ་བྱང་བཤུ་བཏྐྱར༥འིའི། 
དད ོ་རས་འམའ།རྱ། ཆོས་ོངདག་པི་ཡིག་པོ། གྲ་བཅུ་ཅོགཅའ་དམརཔོ་ྱ་དིབ་འབན་པར།འཔགསད་གཞནོ་དོས་གོདིིན་སྲབག། འབྲན་རྱུངཊེིམཆོདམང་ 



















ལཿ ཀུདནས་ མ་ཚ ` ཅས་ སྟ ་ ལྡ ་་་ སྱ ཤཱ་མྲ་དཱཔལ་ དྲབ གྱི་དྲི་བ' སཱལ འྲུ་ ་ ་ འི ་ ྲ་ གས ས་རིམ ས་ནི་མཔའ་ ཀཇ སའ 


སི་དང ར་བཏུབ་ པས་ས ཞཿྭ་ཨུ་བདགྭ 
བརྡེད་པ་སྡཾ (བཟུའུ་ཤིུ ཤིཕཝ་ག༣་འཕྱི་བ་འདྲུ་ཐ་རྣམས་ ཡར བདའི ཟི ཚུཁས་ (བད 7 ངུ ུ་ུ་དའྲ་  ་ ཅི ཕི ཡཔོད་ཆར་ ཐད པའམ བྷ ལ་ སྲ 


བསྐུ།ས།པི་ངེ་རེས་པ། །མལ་ཆགས་ཀྱིཞལ་ ླིང་བཆས་མདད ཉིསརེའདྲི་ འིགྲདསས་དཔོན་མ 
གྲས བདས མདུ རེ ཞུབ 















ཝྲིཡེ་ཤེསཿ ་བསམྱ་བིསྭ་སིཁུབ་ བ་པའི་ཏི འེ།འའི་འྔ ་འཛིན་ལཱཿ ་འཞུགས་སེ། ས། །སླུབ་ཏིང་ད་འཇིདལས་བ ་བཞེངས་ཚའྭདས་པའི་ཚོགས་ ད་མེུ་མང་པའོ ཀྱུ་མཆེན་པོཉནསྤ བུབས 
ཀློགས ནས་སཱ་འདོར་དུ་ཡན་འདེན་ལྭ་སུན་དྲ་དན་ནོ། ང་་ ཏི ྲ་འ་ རོམ་ 
དས་གཞི་ནམས་པ་འུབ་གནས། བྲིག ད་ས ས་པྤོ འཆོགས་སུ་ཡི་གེ 


༢ཿ0 མེ་ལཱར་མཛདྡན་སིངས་པཆའི་གཅུག་ལག་ཁར་དྲུ་ནམ་པའ་མི་ཉྟོག་པྲའི་ 
མཁྲ་ཏགས། རྡོ་རྗེ་ལེགེས ཀླཔ་དྲ་གྱང་བ་དྲས་་ མདོ སལ ་ཝེ་གཙང་འདྲམ་དུ། དུ་འ ཡའ སཱའ་ཕྱོན་ པའི་ཡའི་ལཱམ་ཤྱད་ རྒྱབ་ཏུ ཐ་ས 
 སྨེ༣་རྱི སརྗེས་སུ་ སུ་བཟུང་། ཞལ་བ གསེ་ནོམས་ལ་ཚེ་སྱེད་བྱད་ཀྱུ་དབུང་དདུ་། ༽ རྐྱལ་དབང་མྨ། མཚོག་ེ་ གིས་ཀྱདྲ ་བརྟག་ལཾས་ལུང་ བསུན་པའི་སྨྲ་ སྐུ་ཐང་མང་ུག །འདི་ 
དྲག པའི་གྲྭུབ་རས་། ཨར ། ཅུ ྭཅུར་ཚན་ཕྱིན་པའི་ཞིའ་ལ། སྤོན་ལམ་སོགས་ལེ 'ལེགས་པཱའ་གུབ། རེ ད་སྣུཁརས་ཧཱ་ཧང་པ །ད་པས་དཔེན་ ཱསལུ་ཱ ་ གགནདི་ལ་ཱ བ་དྲག་ག གོ གཱ་ཕཱ་ཐྲ ཀྲོག།ཁད། གྲྭི་ཁད་ 
¦ ལཾསྭ་སགོས་ཨུ་ལེ ཕེངས་ཏེ་ ཉི་སཱ་སཾརཀུནྱ་སིཾའི་དོད་པ་ གང་བའྲེ་སྡ་ད། ཇཾ མངུག་དུས་རྲེལ་ལྭ། དཔལ་། ལ་ཝ སྡེམ་པ་ བཅུ མའི ཆི ཕྲོས ཨངས་ཊྱ8ཿ ནུཔ་ཆན དཾ ལསུ། མན་ནུས་ བུ ་ ༩༨ 
བཀྱེ ཀྱི་སྙེར་གསུའ་ འོགས་འབང་རབ ང་བཉན་ཞག་དམུན་ཡེལ་ ལབའི་མྔབར་གཏོའ་ཿ ག་ང ངི ིུ་ཱ རྒོར ་ས་ཕོ་རྟ་ལོཕ། མགོན་པ། 8 ཏུ་ཕེབས། ས་གཅིག ཤི་ཤིནེ་ ནྱི 
བུ །ཆད་པབ་ཉེ་ལྡེ་ཞིག སུ་མཚོནས་དམ་པལ་བླཤགས། མལྒོམ་བ་ སཱེ་ཤེས་ལན་བརྒྱར་སྨོས་པ་འདསཚམས་སྨིག ང་ གས་སྒུབ ཟྲའི་དྤན་རྒུན་བཟང་ནིང བྲ ལེན་ཞང་ཐ་ཚང་འབག་ ¦: ༢ : པན། 


































































༤ 


472 མང་བ་ཞིཀླ་གི་མཐན། སྨན་ཐཙུནམཆེདལྔ 'བཀུའ་ལས། ཇེ་བྱླུནམི་ལས། མྲི་ཤུས་པ་སྟའོ་པ་དང་། མིམ་ིན་ཚའྲིད་མ་ལ་བསྟན་པ་གཏད་པས། དལཝ་ཡང་ལྣ་འིད་མའི་ལུང་ཤིསྣ་རོམ་མཚོམས་ཡདྲག་བོམ་པ རག་ལས 
ཌྷ རྩཾ་ཡུ་ང་པའེ་ད པར ནད་མེད་པ ྲྭ་ུལ་ཏུ་ུ གདེནས་ ཧ་ལས ས་ྡས་པ་ འའ༠ཿ་ནས་ཡིནཔ་ི་ཉནདདུདོདསོདོུ།དར་བཡང་། ངལ སང་ས་ཆོས་ཡརོམས་བེད་གཞུངབ རླ ག་འགག་བདོད | 
པེའཡད་གཅོད་ཞུས་པའིའཇ་ིད་རངཨར་དྲ།དེས་ཞུས་དུར་དངག་ཅུན་གླན་གཞགག བཀའ་ཅོམ་ཞིག་ཅང་ག ང་ཾ། གནས་བ ནྱ་སི་ནུགས་བརྗོད་པར་ུ་འགོད་པའི་ཞལ་བཀོར་ སུལ། ཐཱ ོོགྲུང་ཏུ་ཕེབས་ཉིཞཙི་འདམ་པའ་དག་པ་རོགས། 
ཤུང་དུ་བསྡེ་བརྲམཛད་ནུས། སོས་ཀ་འདུ་ཁཔ་གི་གནམ་ཨ སི་ད་ཞེད་ཐ ན་པ བླར་བའོ་གནང། མེ་མེ་དབྭ་བྲང་སགས་བོ་ཤེད་པའི་མྔངལ། ཡངད་ུས་་ཝར་ད་བས་པེ་ཅུལ་ ས་དུས། ཧུལ་ྱིད་མྔ་གྲོས། ཡིདཔུ་མཛོད་ཚུཔ།འིམས་། 
དོང་རྭ༨ྱ་ཐུང་ལ་སྲེའརྒྱཧ་སལ་པ་ཕོག །གཉེར་ཕ་ཕུན་ཚོགས་དབང་པོས་ཚོགསྐ་ཀྱི་འ འོ་ལེ་ཐཤསས་ནས་སྟེན་པ་ཛེ་སྤྱ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ནས་འྲོའ་ཐ་དང་། སྣེག ཤན་ཚང་པའི་བཙུན་པ་བཅུ་ འདའ་བར མཆེག་སྤལ་ 
དན་པ་གེདན་ས་འབུག་ནས། ཤཱ སྟཏཱདྷི་བཱ་ཡས་བདདསས་ཝིས་པླའ་བས་པཱར། འུམ་གདོང་དུ་ཐེབ་བཅུ་ནང་བཏུས་ཞག་བཞུགས་གཞུང་ནས། ཤུ་པའི་ཞྱུག། གནསུ ང་ཞྭགུ་བྱརད་དུ་ཞབས་པད་འཁོད་པར། ལྷམོ་གསད་ཤླིཾབ། | 
] གཏུམ་ཕོཁྱུང་ལྔ། གུཾའུ་དྲག་པོ། ཕེག་མེཞལ་གཉིས་ཀགས་ཀྱི་དབང་དྡས་གནང་དང་ཡུང་གི་རིཊ་ཕ་འབྲོ་གང་ཝེ་དང་། ན་ང་ཐའ་ཚང་། གོས་དར་ཡུག་སེགས་ཀྱི་བརྒྱ་འབུལ ། ཀུན་ཨ ཞ་དག་དབང་ནོར་ཐུའཾ་བཀའ་འབུམ་གྱི་ྱིན་རླབས་ཐོགས་འབུལ་བ 































བྟརྟན་བྱེའུགསྭ་ཀྱང་ ། 


པ་ད ཧུ །བཱ་ཐདཱ་ཨཱ་ག༔ ་ནཱ། རྒྱལ་ཉེད་སྡུགག 
ནདུ་སྣན་བཱ་བ མོ 'བཔ་ཐུག་པའི་གྲངས་ཀྱི་ སས་ 
པར་འྲ་ཤིས། ང་ད་དངྱ་ཐཱ་བ་ད་ནན་མཁལ་འཚུབ་ལྷག་རཚ་ཡང་དབ་ 













༧༩༠ དཔང་¡ ཤྲོ་ལུག་རྣམས་ཀྱས་དད་བླདསཤུས་པའ་བབབས་དྲིས་ལྕེགས་པའ་གྲུབ། དེདུས་ཀྱང་སྐུ་མཚོམསྐཉིནུདསོ བོ་གས་པའ་ོནོ་ཉོས་ཉ་བའི་ བ་མོ། སྔ་མྭདེཤཱཀྟ་དཔལ་འབའ་འདས་པའི་བསྲོ་ཞུས་གྲེོད་ལ་ཐྲལ་ཀླང་དུ་ཕུལ་བ་དེའི་སྣ་ལ་གདུག 
| × དགང་ཙས།མྲདད་ཁོདསབ་། བདལ གོ་དྲུག ཡ་ཤེས་དབད་ སོད རི་ལ ཡུགསའཆུའ་ 
ཕུག་མེ་བས་མཁའ་འགྲོ་དསུ་བླཟོག་དང་། གེབས [ཞླེ་བ་བརུ་གས་པའི་སྐུ་ཞྲུས་ཡུལ་ཞིང་། མགོན་པོའི་བཟློག་མདོས་སེགས་བཏང་། སྡི་སྲེད་ པ་ལགས་ཟུར་ཐཞུགས་ཞཛད་པའ། སྭ་སྐོད་ཆེན་པོ་སངས་རྐྱས་རྒྱ་ལཚོགནམ་བསྟོས་གསེའ་ 
དི །ལྭ་མངའ་གསོལ་ཐའེ་ལགས་འབུལ་དུ་ །བེས་ཕབས་ཞྭ་ཐུབ་ཕན། གཉེན་བ་ཚོས་མཛད་ཇྡོད་བདར་མ་ཛད། དཔོ་ཚད་བད་ཕྱི་ན།་ལྕ་སྭ་ནས་ཕེབས་ཞོའ་ཐོན་པའེ་འཕྲོད་ ན་ཕུལ་བས་ཨའ་བཅུད་ཐག་ཚུམ་ཡོད་ནེབས། ཆོས་རྒྱལ་དྲ་པ་ཡུབ་སྲས་ 
ཟར་པོབླདདྲའ་འཐུལ་དྲ་བྲསས་ཉའགཅགསཞ་ ག་གས ཡཐ་སྲསཀྱིས་སྐུ་མཚམས་ྱ་ཁོངས་སུ་ནྡལཾ་ནས། བརྟན་བཤུགྲས་ཀྱི་འབྲུལ་དཔངས་འབྲོ་པད་ཕྲུལ། ཚ་དབང་ཧོ་གས་འདོད་ཆོས་དང་། འཕྲུལ་ཡུན་བྱོ་དཱསྨཟ' 
ནོ་དུ་འཛུན་ཐའི་འབེལ་མླདད་ཞིབ་ཏུ་ཛནང་། ཞུབས་ཏོག་འཐུལ་གནད་སྤེགས་རས་པར་བསུབ ། དྲུད་འཁོནྲུ་དན་ནཔས་ཉམས་ལ་སྡར་འདྲས་ཀྲོམི་བཟད་ཉེད་ཕས་ཕྲད་ཁ་ྭཏང་ཆོག་ཕབས།སོ་བའོ་ཉུག་ཡདུད་དང་གཞང་ཆ་སྩལ། རྲོ་བཞིན་ཟླ་ 
བོན། གྲཐི་དབང་བསྙན་འཇིན་བཟང་པོའོ་སྤྲུལ་པ (1 རྒྱལ་དེབང་མཆོག་གི་སྐུ་ཞབས་སུ་ ཙུག་མུངའཐུལ་ཞིང་སྒྱབས་སྡེམ་ཞུ་བ་དང་། ཡེན་མཆོད་༣ངལ་ཁ་སོགས་ཤུབ་སྟེ་དོལ་རྣམ་རྒྱལ་ནས་ངོསོ་མཇྡལ་དེཞོསེ་ཚུལ་སྟནདྲུ་ཡུལ། སྤ༣་ཨ་ཛོ་ 










བཀོ 














ཁཱ 
ཅོ 











སྒར གུ 




















༡༡༣ བདང་། །མཐའ་དཔད་ཉིསས། དོབ་བའོ། །དང་པོ་ནི། མུཆོག་གཟི་གས་འདིགས་ཡེདྲ་གགས་པ། ཅན་མའི ོོ་གད་ཡེསདོལ་ ཁ་པ། དཔྲལ་ཝན་པ་ཤེས་དོརཞེས་ུ་དང་བཅུས་པའི་འཇིག་ཏན་འཐས་ནད་ཅི་གནུག་གི་ཅོདཕན་གཅིག་ཕྲུད 
ཕྭ་ཡུམ་དང་བད་བའི་རྡོལ། ེས་དངོས་འུདབྱེརཊ ས་ད ཅུང ། ས་ཅིན་པོ་འདིའི། །འོརོ་ཡུག་མ་ཡུསྲ་ཤྲད་ ཤི་ལུས་པ་ཡྡིདཔ་ ནོག ད་པའཐུ་དཀར་ཧི་མཱ་ལི་གསར་པྲས་ཡེངས་། ནུགཅིགམུན་ུད་དིད ལས། 
གས ་སྟ་ལ་ལ་ཉིག་ཅཱ་དུ་སྙེད་ སདུཔནུ་ཧུའ་ཀུང་། གཏུ ་ སྐལ ནད ཟླའི ་ཕྲ་ཞྭ ཤཿ ིགས་ཞུ་གསུམྱིས་ལན་བྱརབ གས་ཤིད་ བུ 
ཧཱ ཡཿ ནུད་ལམ་བབ་མོ། འཐ ཏན ད་འ ྫ་ ས་ཆན་ནམས་ནུལ་ ཤསྐད་ཕྱད་ ཐུས ཤིན ཚེས་ད་ གདག ཆུམས ཀན་ཀའི་དབ བལ་ ཤགཅབར་གགས་བས །'རྫོགས་པའོ་ 
སྦུས་རུ རི ། མུགས ྲ་་ པ་འདི ད་ལ་ཉྱིན་ ལུ སྲ་མཐུ་བ སྦམས་ཏེསི་ཆུངོ་བརྙན་པའེ་ དགིས ལ་པས་སྒ་བ་པ་བ ༡དདུ་ཐུར་། 8 


པ་རྣམས་ཀྱེ་མེ དག་ག་ ་ མཇུང་སཡས་། སྒེ་འཕའ་དུས་གཅིག་ ཤེ་བས་སྐྱི་ ་དད་པ་དྲག་གོིབ ནཾ ± དང་ན་ འལ 
` ་སིད་བསྭ་ཉྭ་ནཱསྭ་ཊས་སིང་གོགས་ བྱདཅིངནག་པོའི་ ཨ་ག སེ དད་ག བསལམངོད ཡ་བ ོ་ིཔའ་ 










རམ་ཁའི་ མཐའ དུཾ ཐམཱསཱཅད་འཱདྲའ་འོད་སྣ་ལྔ་ཁྲག་ཁྲུག་ཏུ་འཛང་ ། 

ཙབདགུན་མའི་ མཁྭཱ ཤུདྱིའིགྲྭ་ ་འཛིན་༣ ཁག ཛང 

ཏྲུ ཅང་ན་དིང་དྤའི་འྲཔེང་བུ་ཞིག་ལ 

དཱ ཏྲ ག་འདུགྲ །ཧིང་འཁྲུལ་ཡན་ཀད་ཧ་ཅད་བྲལ་དན 
པ་་་ ཕྱད་དྲང་ བཞ 


་ 


རེ 





།དེ་འཕྲལ་དུ་ལྷ་སར་བསྒྱེད་རྕ 


ནང་བའི་ 


ལུང་བསྟུན།གངཞིགཏུ་མངོན་པ 
ཡུགས་ལྡག་ཏུལྡ་ངབས་སྔ་དབེ 























༢༠༢ བཀྐོད་སུུལ། ཐོག གུནའིམདལ་ཁྲ་གཞལ་ཡག་ཁང་དུ་ཕྱག་ ཕི་ུང་མ་དང་བཅས་ ཨུ། རྐྱལ་དབང་བྭརྒས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྤན་སྲད་སྤེའུ་ཁོའ་བོ་གསུའ་བྱི་ཞུ་ཡིག་སེགསུ་སྔར་དཀྲུས་བཞིན་འབུལ་སྡོང་མཛུད། བསྟུན་པུའ འི 
མཇུག་དེའི་དུས་ར འམྤ་ཆས་པྲ་ཧོས ཤིག་ ཕྲེབས། གནམོ་ གང་གི་ཉིན་མཆོག་ སཱ རལད ན་པའི་ད ས་པའི 'པའི་ཆཱོས་ ག་ག སྤུ ཱ བ་བ དགོ 
པ་དག རའ ཐཾག་ ངུ : ; 

















གཅོག་ལུ་འབྲིདྲ་པུ། གཟུང་ན་ཚིགས་བཅད་གཅེག་ཏུ་འདུ་བ། བ བེ ལ་བེའིདགོངས་དན་བླན་མྭད་པུ་ 

]“གས་ཚྩོགསི་ ལྷ རཾ ་ ག་ ཟི མཿ ལས་ག ལ་ལ། སས ཿ་ འད་ཞིང་དུགདན་ཕད | 
དིུའིཆནསོའ་ ཛིབཅུནྲའབུག་ པ་འིན་་རལིགས་ཚོགས་ ཆོགས ་དང་བཅས་ཏུ ༡ ་ གའ ༣ དགེ་འདུན ས་མིན ཅིག་ཏུ པསཡུ་གས་ དཾ 
འདབས་དབུངས་སྭུ་ན། རྫིད དཀུ ུའ་འ་ཞུར་ དངའ ངུ ྲ པའི་མེ་ཏོག་འཐོར། རཾ་ནི་འདུས་པྲ་དུན གིག ཕྲ ་ ལཱ་པར་མཇལ་བའི་ སཿ རྨན 
` ¬ 'འད་ ༢ ཧིཿ རྗིས རྒྱ་ཆེ་བཞིག་ཞུ་བར་འ: འའབས་འོག་ཏུམ་མ ད། ལྲནཧང་ཐོག་མའི་ཡུག་ = བུནདཔཔོལཔའི་དུསའཔྱད་མད་ཀའ་འ། 





 ་ ཤཱ 


།།བདུག་ཅག་འཁོད་བ་པའིི་གནས་སྐབས་ནུལ་ རཤྭ ཞི་སྐྱི་་ཡེད་པར་ | 
ངླསད་པས་ལྷན་སྐྱེས་རང་བུ་ཤེན་ཡོངས་ཤེས་མུ་ཉམས་སུ་ཟླང་རྣལ། 

པ་ལས འཾ རའདུས་ ཉྱི་ཆོས་ ཡོངས་ ་སུ་རྔགས་པཱའ པའེ ལྗགས་བུ་ཤཾད 
; ཉི་ཕྱེད་པྭའི་དང་ཕྲ་དང་བཅས། རྗེ་འདི་ ནི་ཁོ་བེར་སུཚ་ཐོག 
ཉན་པ་པོསོ་མྭའིན་བཞན་དུ་གསན་པ་སངས་རྒྱས་ནྲང་ ཕན་ཚུན ྐ 


ར་མཚ ཚན་དགབཅ་གཞིྱས་པཡིས།ཟནངག་འཞིསཅདམཆོནཔུ། ཇི རྭ 
ེལ་བཅུ་གཉིས་ལུགས་ལས་ལྡོག་སྟེབདེན་དོནཞམ།དག་པྲ་ར་པ་བཅུ་གཉིས་སུ་ཤར་བའིལ 















པར དབང་པོ ད་འྲ་ཀྱི 
ང་ད 











 ད་ ། ཞག་འེ་འདསྱ་ིན འེ་ནོང་བེའིང་གསོལ་དངའགུག་པ་ལུས་པཿ ོནོནྭ་ཐུང་།ཆུཁ་བྲ་བཛཡ་ཅད་ཞེུན་པནཔོོ༩ གམ་དང་། མཆོག་སྤལ་ནན་པོ་ཆའྱི་ས་ཞབས སོ བོ་ཏེན་སྦས་གཅོང་བ་འགའ་དང་། རྒྱལ་སྒིང་ཚོག 
གས དི གིན་ག།དུནསན་མདྟོ ང་དང བྱ་་འ་སོད་དག ཞུས ཚོང བ པ།ཞ་འགག་ མ་སསུམ་དད་ དག་ས གཅ གའུ འོད་འོས་ཇ། 
་པའི་་ ] རྒྱན་ངུ་སྱྭ ཞུངས བ་བ ་་ སི་དང བང གནས་དཛོན།་ ༣ྱྱི་སྣན་པཱ་གསུམ།གྲཉིར་པ་པུ དྲ་ གཉེར་པ ན་གཉིར། གསའ་བདོན་སམགི། ྡི་་ཡུགམོ་ནུས་ | 
ཀཀ ` ཡུ་གནང་བཱར། ཤྱུག་རྩ་འདི་ གཅོང་ཅི མད མི ཤན་ཏི ད་ཉནལ་ནད་མདྱྱིཆ་དུརཆ འཆེ་ཟིན་བ་ལགས་ཞུས་པས། རྤུན་འཱཛུ་ཕུ་ཕ་བཅས་ཐ དཱ་ཅདེ། དེད་མྲ་དག་པྱ་ཡུ།། 
ཧུས་དང འཞོང་དཔ་དནྲའ ལིའཅུབ་ཤིན་ཏུཆ་བསྲ་དག་ ན་ཆེན་ལ་བཏེན་པའ་ཉིནྲ་སྲིག་ ངྲ་མནཾ པ་བྱའིས་གསུང་བུ་བཤེན་ཤུས། མཁའ་འྭོ་བྲུ་བ ཧསད གནི ! 
ཉུས་མཁེའ་འགྲོ་ལྭའུགས་རན་ལུསྣ་ལླབང་པོ།རད་གྱིས་བྲདགོའ་ ཞགཞས་ཚངདུང་བཏུན་འཞུགས་བྱ་ུགཏུ་ུབངའ དངི སའ ནས་པ ཟག་མེད འོ མཁྱཞས་ནག ག་དབང གུདང་ཐིན་ད་ཡྱིལ། 
+ ་ སྙིཿཉོ། སུན གཞི་འུང་གྱོ རྟ་སུབས་ཡིན་སཊཝ་བས་གཞནཔའི་བཅོས་ཐབས་ནད་བེས།སླུར་ོངཕོདདའཚོལ་ཞིག་གླེབ་པ་དེས་ཀེདདིཀ། །སཊགདགས་པའི།གཉག་པྱ་་ྱགསམཡུསགཉསག་འཡིགས་པོ་ 


























༢༠8 ཐསུ་ཀུང་།ཨ་ནུགས་བླམོ་བྷ་ནར་གཟོན་གྱིས་སྐུ་སྨེ་ཞིགཕུལ་བ་ཀའ་ཁྲས། ཞུད་བུལསཅད་ཉིས་འབུད་ལཱ་ ག་པོ་འང་ཡོངཞིག སུངས་ཞསཞལ་འདུམ་དམུལ་ལེའ་བཞུགས། དེ་ཀས་སུན་གའི་ནིང་བའི་དྫོག་ཏུ་གླསར་ཕུའི་ཁ་འདེབས་སུ་བདོཔ་པྲ་།། 
$ དཔ འའག་ཟམ་ཅདོཞུན་་ ཤི་སཱུཁ་ཡ་སུན་སྣ་ སྣ ་་ རག ན་དཔུད་: ྦོོོ་ ཐུས 
§འ༢རེལ་བའ་ ཛ་གི་འདུག་། ལ་བདྲི་དུན་ཧེད་མི་ད་ སུ་གསུང་། ནག་ཚང་དེ་བན་ སོ་འགལ་ཞྲིག་རྐང་ 'རྐང་གཏད་ཉྱེས་མྲཇལ དུ་པ མ་དང་ད བས་སྔིག་ ང་དེ སྲུ བའི་བླམ ག་བཀོད ད་སུལ། གློཐ་དཔེན་ དྨའི་སྙ་བཉྟན་སྲ 

ཤྱ་པནྨན འུབུསཅནདེ་སྐུ་ག གཏ ུས་་ ངི ཐུ ལ་ནཿ་གགོ་ གགོམས་དུགབསུ སྤུན སྨུནནམ་མུཁ ལ་དིག་གར་ཌང་ འཛིན་ཁྲས་མ་ ཡོ། ཟློ་བ་དེ་ ཉིནཝཱ་ལ་ཁདུ སྦ ཀློག་ གྲང མྭ་དང་ཚ་ཆཾའ ` 

༣། ཀྱིད དྲ་ཀྲས་རྱ འན ཞསཧོས་ིག །ལར་ྲིས་ ཙ ÷- ཐག མདག ལཿ ད་པ གར པད 'གཞེན་མའྲི་རོཊ གསུ གྱི་པ་ད 'ཤློ་པསྟ་ཐཱས་ 


ས་ནས་མ ༣ སྦྲྱ་བ་ངོས་ས་ རྦར་ (ཡང་།དྭག་ཞོན་སེ་རྒས་ཞོདས་ི་བྲོལ་གཟམསེན། དག ལངས་པའི་ཁ་ལ་ཉན་མཁན་ཞི་ 
:±ངཆ ཁུ རགས་སལ 53 རླ ག་གི་ག ‡ ། 


















༧ པའི་སོ་དཀར། ག་ནིང་དང་། ཀ་ཤི་ཀའྲི་ུག །ལྷ་རྡས་དུ་ཀུ་མའིན་བཟའ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེགས་པར་གསོའུ། དད་གྟིལར་བཤ 
| ུབས་ས་ ིས་ར་ དད ་ 
འི རཾ བྲ ཤབ 
ས་དཔ པར གསུག རཱ ་ དཾ ་ 
ཨ་སཱན་ཧྱན་ ་ལ་་ 
; ཁི ་ 


ལྦ སྲ་ཅ་གྱང་བའ དྲདའིགནུཔ་གཉིབུ་པ སུ ¡་ 
ཕུ 'འཁོནདུ་མ་ཆོདཅིད་ ཁྲ གྲི ལཱཆོན་སྤལ། དག་འདུན་བྱིན་ད་ 
དབུས་གཅད། ལྷོརྒྱུད། དྭགས་ཞོད་། ལྷོ་བྲག །འབྲོག་སྭེགཏ་ཚི་ང་བྟེལ་གཛུང་ཀ། ཙ་ཧོ་ནན། ཧཱུཀ། ཤ 


ཟེ །ད་ན་ཉད་རངགྱ་ཕག་མདོད་ དས་གིསས་དོ་ིསབཏ། ཅིས་བཏད་བའི། ་ གཉསཚང་ནས་སྦེལ་མ་འ 'པའྲི་མང་ཇ་བཏུནརེ། འབྲས། སྐམ་ཤ། ཤྱུན་བ་ ་དུས་གཉིས། ཚོགས་འཁོན་དང་ཐཅས་ཕཞ་དྲགའི་ཞུཚིགས་མ་ 

ཨཱཝཐདྭ་སདྦ་རགུས་དང་། གུཚགས་ཛལ། གུ་ནང་གི་དགོན་ཆེཁ་བཞི། ས་པ པས་ན ཞུས་པའི། ཕག རམ ག་པ མུན་པ འདམདུས་གཉིས། བཙོ་ཏན་དྭགམཚན་ལ་ 

དྡ ནམ་ཀའཀ།༣ ཞས པཱ ལའི སུ་ལུ ་སེཁབཞི། སི དུས། གཙ ` ` ད་མ སྨྲདཀྱི་དགོན་ཁག ± ཚལ། བསྟན་གབ་ཆོས་སྡིངས།, ཞ་འུ་མཁན་ཆེན། བྲག་དམར། འཐུག་ཞུག། 
་ ་ = པད་དཀར། གསལ་རྡེ། བྱར་སྟག་ནྩེ། རྒྱ་མཚོ། རྱམ་མེ། ཁྱོ །དཔལ་༣། མི གཾ ས་པ ཟུམས་པྲ་ཤིང་ རྱལ་ 

བྭ། གྲུ་དང། སླིན་གོལ་གླིང་སོགས་ གདུང འཐུལདཔངས་མྲས་བ། གཞན ཕག ས་ང་བབྲས། ཆོ ནྱབབམགོས་དབེནཁག་ཞུལདེནཆ་བ ཟློ རམ་སན་ཞུག་ཐགུ་ གས བོད་འབྲོག་ ྲདེིེིི་ ད 

ཾ པའ་འབུལ་བ། དགེ་འདུནལ་ཚ་ར། མདཱ་ཇ། བཞེས དང ན། ཕུག' ང་ གས་གཅིག་ལྷུག་པའི་ཆརྐྱེནོ། 'ཡང་དྲ་མནའུབྱ་ཆ་སོགས་ 

གསམང་ཡགསཔ་ ི་འཐུལབ། ནུ དུན ] ཚར མད རུག་པ ཆོ ཚད ཧ་ཁང་ ོ་ོ་ཀུན་པདགིར་མནལ་ རྩ པ། ཀསླ་བིདཆོགས་ 


ནཿ 
! ཉིག སིད་ཆས། འཕྲེ དཔམ ! ག་ས དགེ་བ 















ལྷ ཞུགས་ལ་ ་ ཕྲས ཐབ 


÷` 


ཡ་པ 
ིག་ 








གྲ 


རྤེ རེ ཧར 


ངི དཔའི 


འ༥ཝ་པའི་ཡུནལགུཏ་ཤས་དགོས་སོ། །།ུར་ཨིུགས་སག ོགདན་དངས་པའིམ།ནསབགེ་དུདངབཅསཔནུདཔ དཔད ཐོལ་བདད། སོག 
སུ ད་ཟ་འམ་ཆིས་ཅམ་བཏབ། ཤེས་པ 
གེ་བ ཡའའི་གདགས་ཕུབ། ཚངས་པར ད་པ་ལ ་ 
དི གས་ཨུ་གསཝ 


དད 


ཅའ ཀླཨ་ 


། སྒྱ་གཏུང་ཡིད་བ 


སས 


ཚན་པས་ 


་ 


སབྡྲའཉྙིན་དང་བཅས་ཁུཐ་མྲག་ཏུ་མཆོག་སྲུལ་ 


དབའ རིག་ག ད་པས་ཐམས་ཅད་དདདས་ 


ལྭ་ཧྱི་ ཤུ ་། 


གག གདག ནའ 


༨། ཨ་ 
༣༥ ཤུན ཏཱ སྲད  ་ 


ཁྭ 





པཡ 


སི ཐུ 





ཀཀ 
་བུབས་ 





སྭ་ གས་ལ ། དྲ་ཟབ། པུའ་ གཱ 
÷: ད་ རྒྱ 












590 །དསྐུལ་པཱ་དཔ སོན ོོཔགས་ཏོ ཐོག་མདྱ་བང་ཆུ་བུ་སམས་བཟུད་པ་ནས་བཟུད་སུཉིབ་པ་སུཔས། སངས་ ཅུས་ཡང་ད་ཡུཉིས་ ་བུསཏ་བསོད་ནམན། ད་པ ཤསི་ཆགས་ཞང་དུ་བསགས་ཐུས། 1 
ཟླ་སད་ ཡུ ཤསམདན་ཐུད་དས་ད་ ཀྲབ ས་ལ བཟོད་པ་བ དད ། ནན་མདོན་པན་བདཆུབ་པས་ཆོག་སུ། ་བ་ཕཾ་པའི་གོ་འད་ཨོ ཏོད་སུམ་ཧཱ གྱར་པ་དའི་ཚུ། ༈ པའྱདུས་ནས་དུས་པ། ྱ་ཡི་བ་ ཤསག 'པ་ཐནས་ཉད་དང་དགོདས་ § 
བདུད དྲསལགཏིས་ཞུ་མ ངོ གས་ན་ཆད་བྱུ ་པརྨ་བ་བའི་ཆོས་ཉིཅི་ཡང་མདང། མཆུངས་མདྱ་རུལ་བའི་དབད་པས། གཅིག དོང་བ་དད་དུ་རྫོག་པ་དྲ། །ཕོག་ཉིག ༢" ཊིནརི་མ་ལུགས། ྲ རོད བྲོ་པ་བད་པ་ན། །དུས་གསུམ་སས་ཆུས་ངབོན 
[ ཅས གསུངས། གད་ཞིག་ནས་ ཏི དབས ཏདཐུད་བའི ་ི་ད་གསུམ་ད་ ཉུང དབ་འགུརབའ། 'འཕད་དམ་པ་དྲ་ལྷ། + ་ ལང མཁམ་ནད་་་དཔའ་ཆ་གའ 
ཨིག ས་ག པདིཏདྱ་རེསཞུང་བནའི ཅཱ པའྲེསྲས་ཚོུ་འཀྲས་བཅད་པས་འགོག་པརྨད་བམ་ཡིའ་མད། དབས་གཞན་ང་གནས་དང་། དུས་དང་ འིཝོཔ་དད། འཔོ་སོགས་དཡི ྲཀྲཾཾ་ 
ར་ ནྱིཧུཧུད་ཏཱེགསྲུ་བཀོ ད་པ་མ 'ནུ་བདདགོའས།ནས། རུས པ་དང་་པསཔ་དང་་ བྲ་བྲཿཨ་ཅདྷྲ་བལ་དཱ་གག་ཅི་ན་འུའ་བཞེན་དྲུག ཞའ་ཅིས་ཁས་པར་ཀུརཿཔ། སིས་ག་ཆན་པའང་འངག་ 


གྲ འཡེལ་ཐུའེ་ས་བོན་དུ་འུབུུ་བུས། 
ཱ རྫིག  ་ འཾས་སུུ་གུར་པ་དེལས་ལྟག་པཞིག་མ་དགོས་ ས། །རོབ་དཔོདངག་གི་དཔུགྲ་གགས་བའབས། ལས་ཙྱུདཛྲགས་དདཁ་ྩོན་བད་ཞན་དང་འཞིན་མེད། ཏིང་རེག་བས་གངཉན་ 



























ཡིན་ཀྱཔ། 
སཱ དྲ་ཡང་གང་ཟག་ ལཿ ལཱ 


་་ རྩ 
་ ་ 
















ལངདོག་པུགས་ནས་རབྱའ་བུང་བདུང། ཡོངོག་སུ་ཇོགས་པའི་སྤོ་ནས་ཚས་པད་སོདཔ་ལྭགག་པུད་གནས་པས་བླགཔ་གྲུསན་གཙོ་དོན་བཏོན་ཉེདམ་པའི་ཇོགའུལ་བདངདླདུན་བོད། ཞུལ་དུས་ིདའ། 

504 ནས་པ གྒ་ འུ གྭ སན མུད ཡང ཐ་ས རྨརྨཐཐབབ་་ དཔ དུ སྨུ་གཙོ་ད་བཏད། ཤག་རབཤིན་གྲིང་ཚོདའ་ ཨུ : ་ རཾ 
།ཅྱཿ་ཧཱའུལ་གམ་གཏོགས།དྲིནམཆོག་ ན་གནས བདུགནངམ་བདས ། ཐ་ས ་པའི་འགོན་གཤོམསྤ་ཧྲ་ཞིང་ཆེ་བས་ལྔ་ཀས་ གྲིག ལནྱ་བི་དིལ་ རུ འི་ཚར་ཙམ་ ༣དཀར་བགུ་ཅལས་འུལ་བལས་ིན་པད་ ཉི་མཛའ་པནིའུ་ ་ 
དསཐ་ ཙུནཆ་སྲ་ཡིས་བ སི ས་དོན ནས་ད འུ གདན རམང་ས་བྱུནཔ། གོན གས པོས ར་གས སྒྲས པཀུ་ཏཱ་ནགའིཀ། 
ཀཀ 2 + 
! རྩར ངྲ བར་མ དུམ ན་འཛན་སི་གང་ཟླག་དག་ལོ་ཕྦིན་པད་ ེ རཱ | 
ཁ ས་ལ སཔ ཀྱ ་ ནཏན་བཅུ་ ལ་གནད སྦྱ ནྲ གྲ ་དང་། ཐབ ` བ་དང་། བཙན་པོས་འཕག་པ་དང་། ཆུབ་ཝྲཐའི་ཆེགས་སྡད་དང་། སྔེའིཕྱོགས་རིཊ་དང་།བདག་བྟོ། 

















512¡ 


།ངན་ལས་འདུས་ཀྱི་བར་དུ་རྐྱལ་ 
[ཕྱོགས་བྲལ་ཅུ་སྐྱོང་ཐར་མ་ཕབས་འུང་ 


; 


དྲས་ཞོག་པ་ཞིགྲ་ནའང་ལུག། 
ླིབའྷར་སྨེས་གཞལ་བ༣་ 





དར ཏུ །ཐང་གྲ་ཝ་ཞ སུན་པ་འ། བཱ 
དིཞབན་པ་གསིད་རང། ད་བ རུ རར 









ཚོསཀིསྟཱ་ལ་གཱཱཾགསྭ་བཞུད་ནམ་ཇུའང་ཉེ་སྲད་པའྲ་ཕིད། མི་མདོན་དཔྱིངསུནསྭ་ཤུགས་ཀྱིསུ་མུ་ཁཱལ་བཞིག་གཉིས་པ་དང་། གད་གི་བཀའ་དྲིན་ནི་བསྐལ་པརྒྱ་མཛོད་ཡར་འཁོད་བར་མི་ནུག་པས། དཱ་ལྟ་ན་འཛིགཤེགཏཕག་ཙོ་གྱ་ཕག། བྱས་པ་ཤཾག་ཤིང་བུས་པ་ 
སྲ ཌུདན་དུ་ཡཱ་རད་ དཱ འིདོན་ལ་བསས་དགོས་པན་གོ་བས། ཊྣོས་བཅས་ཀནའདོར་ལུག་སངདདའདགཡོདམ་ད་ག་ རེད་དང 





514, དཱ 

གཟྐོ། བུཀ་པ་དུད་ཐོས་མི་གཏོད་བྲ།། །ལི་ཕ་དཔལ་མགོན་ཉ་བའ་གནས། །ཞེས་གསུངས་པའི ྲ 
རྣམ་པར་ ༨༥༡༦ིམ་དག་པའིདངལསར་དོ་གྲོང་དྲ་བའ་་ས།འདགདང་ཞི་ཚགཤོང་། ཕྱོགས་འི་དའྲི་དཔྱད་པ་འྱིརྒན་གྱི་མཐོང་སྣང་ལྟ་བུ་ཁ་ུཾན་ཕྲིགས་ཀྲེས་ཀྲངས་མདདུ་ཟུག་པ་དང་། དགུངགིོག་ཤོད་ལའདེས་པན་ནང་ཤིྨེ། 
ལྕཾམ་ལ་འཐྲེད་སྒད་དུ་མའ་བུད་ཕུ་མིག་ནད་ཅན་གྱིཕྲིཡའདུ་བའི་གླེང་བཞུང་སེགས་ནགད་གི་རྣམ་༢ུདུདུ་མ་གཏོགས་པག་དེའིརྒྱན་དུ་མངམ་མཐུང་ལ། སྐབསུ་མུབས་སུ་་བརྒྱལ་ཕིརེན་དན་གནམ་ལྕགསཕ་ཞོག་གཟེན་འབུམ་ཕྲག་ཆབས་ཉཱཾགཏུ་ཏྷང་བལྟ་བུདང་། 
འཁོརངན་པའི་ལག་བླསབ་ཇི་སྐུད་པ་སོགས་གནས་ཚུལ་ཏིབ་ཚོར་བསྟུད་ན་དད་ཞཾཉ་ཅནརྣམས་རང་བྱང་ཡྲིས་ཆུ་བུབ་པའི་བཞིན་ཤྩི་དོར་ཡ་དང་གིས་འདུག་པའི་ཉན་དགྲ་མཆིཊ་ཀྱང་། ཡིན་ལུགས་བྱིསྒྲདི་བཉྟིན་པྲ་བརྡོད་ན་ཆགས་སྡང་གི་དད་ ར་ལྷད་པརྐ 
¥ དཔལ་བཞུད་པ་ཡིནལ་ལ་ནས། གང་ལ་གདུ་གྲོ་ཡི་ཤཾས་ཕའཾ། ཱའང་བཏ ཱ འིར །གནུངས་པ་བཞིནདུ་འགྱུར་སྲེད་པ་སིགས་ནས་འཚམ་པན་དཔྱད། གཞུན་བསླུབ་གནུམ་ཝང་ལྐོག་དད། ཀུན་སྤྱར་ལེ་མདོ་མུགས་ཡོད་པའི་ལྡམ 
།བ་ནྲི་ཛཾ་ཉིད་ཀི་མཛད་པའི་ཚཤས་ལ་དི་བོད་གི་ནའི་རྣོརྱལ་དང་། ཤ་ཀིཤམ་བྱེ་བུའེ་བཞིཊརས་མ ཤྭརག་དང་མཚུདས་པས་གསཉན་བྒྱརྲ་ཕག་གིས་གཤེ་བར་འདོད་ཀྱད་གླགས་རྟད་ཡའི་སྐབས་མད། འང་བཞིན་མ་བཅོཾས་ལྟག་པའི་སྒོ་ནས་དཀར་ 




























$16 །བརྒྱའི་བཀྲག །སྙན་ངགུ་གསར་རྱི་པ་ཱས་ཆེར་ྲསལ་བ། |རྣམདཔོཐྲིནུ་དྲི།ཁའ་ཕས་སྤོ་ཞ་ཐྲ །དང་ལྡན་པདྨའི་ཞགོ་ལྕོྐས་ཞཐོཞ པེར་འ་གས། འཆར་ནབསངས་པའིའོད་་སམནུ་བས། །འདན་ 
ར་ལ ཱལ་ ར་ དཱ འུ ངཱ སྲ ྲ་་་ ལས་སླ 
ཁོ་བས་རོཿ རལ བ ༧ 
རྨ མྨེན་རྫུན་བྲལ་ རུ འཕུལ། །མ་ལུསུཔྱད་པ་དརམའོང་བཀ། | སྒསསྭ་ཏི་ ྡ་རདརོགཅིག་པའུ། །ཟུཀོན་པ། དི ྔ ±; ‡ །ཀོའདས་ཚོལ་འཁོཿ རྨ སྤྱོལ་ཐར་བ ཅུ ཡས ་པ།། 
དྱཔས་ལསུམ་འདུའ་གཞོལ། དཱ དམིགས་མྲད་རྒྱུཝས་འདའ་དཀའ་པར། ཕབ ས་ཨ 









ལྔ ལཱསླ་ཝས་གུདཱནིན་པར། ཀ་དམ་པ [དྲན གཏག་མནའ མྭས་ཀླག་ཐྲས། །སྤྲ་ ཟད་ལ་། 
དག དེ རནོན་དར་གཏམས་ཞཁས་པའ་ཁྲུར་མྨ་ བྱཏས་ཅན་ཉླིང་ལ་ཐོབ་པཱ་སྤོགས་ 
ཚཱགུག་ཿ ནའ སྣོ ། ས་བཀྲོམག་ དབས། །ཚོཿ ྲ ཊུ མཁས་་། ་ ཕ་ིམ་དད་པའི་གསོག 


ཕུ་ཤ། །གྱབ་ཅྡིགན་འི་ཞླེར རྲ་ིས་འདའི་སྤུན་བའང་རྡན།། །ཕ་བབས་གས་ད་བཡོད། ཇོ ད་བྱིན་པྲར རྨུས །འག གས་པ ཀྲས་བཤད་ :༔:‡ དེ། ཞམ་མཁཿ་དངོས་པོར་ 
རྣ 


ཐ་ 
འདི་བཅུཞན། །འདིཊ་ནཚོནདུས་གསུམ་བཞགས་དགའི་བགས་བྱས་མཁུག། །འཕོ་མད་པྲ་གྷཱ་ཙཱ་རའི་འོད་སྣང་ལ། །གཏུགཝ་དང་ཞཚན་ཚོར་དཊ་ཐའི་སྐབས་བྲལ་ཏེ| ། ག་ཆེན་པའི་ཀོང་དུ་ཉག་འཕམས་ཤོག །མགོནརའི་གོ་འཐང་སྐྱེ་འདི་ལ་ 













8 ཕུལ་ ས་ཆང་ཉམས་བགྲ་སི་དོངས་སྦོ་ཞན་ནང་དང་ཞནྲ་ཉི་ར་བརིང་བའི་འི་བོང་བློཝན་ཕྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པས། རྔོའཞལ་དཀིལ་བྟཝ་བའྲིསལ་བས་འཕོངས་པདར་བསྲ་ཀུང་། རྣམ་ཐར་ཕྱི་ཡིག་ཆ། གདུང་སྐལ་དང་བཅུས་པའི་འབྱོར་ལན་ཙན་ 
§ མསིའ་་བར། བདག་སློམས་ཆུང་ཉམས་བག་གི་འོངས་སྐོ་ཞན་རུང་དད་ཞིན་ཧྱི་མ་བརིང་བའི་འི་བོང་བློལྡན་བྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པས། རྔེའེ་ཞལ་དཀྱིལ་བལྟ་བའི་སྐལ་བས་འཕོངས་པདེར་བས་ཀྱང་། རྣམ་ཞྲར་གྱི་ཡིག་ཆ། གདུང་སྐལ་དུང་བཅུས་པའི་འབྱོར་ལན་ 
3 ཙམ་ལོན། དེ་ཡང་། ད་དུ ི་་ིིོགབུང་མཁའ་སོད་ནུག་ ཤགས་ར། ཐུགས་སྲས་དག་ལྲ་དད་རྟེན་དུ། རྙིཾབ་ཁྲམ་དང་། ཤིང་བྤུན། ཞློད་ཐྭནཾ། ཤིད་ཕོན། མེ་ཆ གསུར་བུ་དང་ 
་ཡ་ཡན་ཆད་ལ་ཤུརརྡོག་དང་འསུ་ཚལ་བཀྱེ་བར་གྲགས་ཀྱང་། སྐོམ་པ་ཆུ་བཞིནདྲན་པའི་རྣམ་བྲར་དང་གདུང་སྒལ་ལྟ་ཞོག །གནས་ཚུལ་བྱ་འཕྲིན་ཕརམ་ཡུང་ ང་བའི་ཕན་བཤེས་བདག་ཁ་འྲད་ལ་མདནས། དང་བ ཟུ མྭཐུགས་ཟིནང་། །ད་ལྕ་ 
སུར་ལ་མཇལ་དབད་མད། །ཟར་བད་ངའིི་ོག་ཏུ་བབ། འོནོ་ཀྱང་དམ་པ་དཉིདྲ་ཏི་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཆེས་པས། སང་ཐིལ་གསུམ་གྲོལ་འཕྲལ་དུ་འོགམིན་རྫིངས་ ཆཾ་ག་ལ་པར་བྟགས། གཟིམས་ཆུང་གི་སྨེ་ཡོལ་མདྲོང་བའི་ཨོདལེ་སྔའྱྱི་གནས། 
སཔ་དྲ་པམ་གམཚུགས་རྗད།ེ། མ་མས་དགྲས་སུངཨ་རྒྱས་དྲན་པ་ལྟར་མ་ལ་འབྲལ། སྒྲ་སྔགས་གནས་དུ་འབོད། མེའི་མ་སུ་ལ་བསྐྱིལ། སྙན་གསུནུ་བྲད་ལ་དབབ། འཇོག་པ་འདྲ་པའི་འཕྱ་མ་འཕྱོའི་དང་ནས་རྔེ་བརྫན་ད་ཉིད་དྲན་པ་ལས་གཞན 
།པའི་འདུ་ཤས་མ་བྱུང་ལ། : འདུ་ཤེས་ཅེ་ཡུང་མད་དེ། །ནཐལགཉིན ནས བསོད་ནམས དཔལ་ཅྱིས་ ངས་པའི བཞུགས་ཁིམཐངབམ་ུངུ་ན་ཾ་ོ་སོང་པ་སྒྲུ་པས སྔ་མ་ལྟར་ལས་གཞན་དུ་ཙཾ། འོན་ཀྱང་ཐྤུགས་ཚས་སྒྱ་འདུས་ཟ་ 
བྱས་ལ་ག་ཤིགས་འཞུད་དང་འདུ་འབྲལ་མི་མངའ་བས། ཤུགས་འྱུང་གི་ཟང་བང་བགཙམ་མཆིས་པ་དུང་ཐད་ ཨོད་པནྱ་བེ་བའི་སླད་དུ་དགོངས་པྫོགས་བྲབསྱི་མཚད་འབུལ་དང་། བཀའ་དྲིན་བསྒྱ་བ་པས་བསབ་པ་ཁེས་བྱ་བའི་མདུ་རྡུགས། 

























འིག རྩ བ་སའི་ད། ཐུང 
ཨི 






















སྟེན་གྲོལ་སྟེན་ ོ་བཟྱ་རུས་ད། ཀྱོག ཞསྣཾཿ ་ོདདནག་ཡལ་ཆགཙང། ཨ་དང སོ་དང ས་ས་ས དད་། བབས ག་བར དྡ 
ས་པ འེ །རྗེ་བཅུན་མཚོོ་ཆུལ་ཚོས་འཛོམ 


522 ཧུགས་སྟེན་བ་སྟན་ོལ 
རནཆོགསཱ ཤ་མ ± [རྡེ་བདུན་ ག་པད རད བདག་པུ་གསདིན བང་མོ་ཡྲུལ་སས་དང་། །རྒྱལ་པྲོ་འྲི་ཞོཛེས་ལྷེ་ལྕབྲ་ དབང་ལ ག་ ཞལ་འ 
ྲ་ བྲ ཀོ །དངྡནྲི། ཕེག ཤད་སུར རད 


£ 


ཆོས་རྫོང་བླ་བྲང་བཅུ་སྟ་མཧོན་དགའ་ཡིས། །དགེ་འདུན་སྨྲིས་ནས་ནི་བཅུ་སྟུན་དང་། །ཁྲ་དཔོན་བསོད་ནགས་ཆོས་འཱཕེལ་བཞུ་སྟོན་གཉིག།ཿདྲག་བ 
རས གས་འབྱ་ཆས་ནས། །བདུ་སིནོ་གཅིག་དང་དབད་ཚུག་དཔལ་རབར་དང་། དའ འདང། འཕོ་འ འཛོམ་བད་ ཤིས་སགས།གནུམན་ད་ 
བུ [ཾ། །ང་ཚངགདན་པ ཟས ལ་བཅད་དི [རད་བདད་ཊིགཅིག་ཡང་ཡུལ།།ཟུབ་བསུནབཤད་སབ་སིངགས སནས། ུ་བཞི་དང་དགའ་མིས་ སྲ ན་མ ཉས རྡཾརའྱི་ཉུབ་གཅིག་ཛ་ 

ཤ་ཤུང་དུལ།།མགཙ དསགིདང་ཞྲབགཁལ་བཞད།ཞ་ཕུ ཕུདྱ་ཱ་འཚོབསསུ་ འཚོབསམ་་ གྲུབ་རྒྱ་གཅིག: །ཨ་ནེ་བསྟན་འདྲིནེ་གུའུ་བྦྲལ་མྲ་དང་། །ཨན་འདོམོ་གསུམ་རྒྱཊ་དེའེ་ཕུལ ིི སས། ཝ་དཀའ་དྭཝལན་ཆོས། 
༣དན་དང་། །འབྲུག: ཡཾ ་པདྨ་ཚོས་འཛོན་ལྔ་ཞི། [ཅུ ཿདངུ་ཤྭཱ་པིད ངུ དུསར་སྨན་ཁདད་ ཅེ་ དན རྨབླུགགིས་སཊ་ ཨ་ནེ་བསོད་ནམས་ནི། ། པྲ སད ལཁ་ 'གཉིས་ནས་ཆང་། །ཁའ་ཛོད་རེའེ་གང་གི་ཐཀའ་འབངས་ 


ད་འཆ་ཆན་ནོའི་རྒྱ་རླ་ཤ་ཕྱད་ཕུལ། ། ཤྭད་གཉན་པོ་མགོན་པྱ་ཅཊ་གཅེག།ཨ་ན་ཅན་དཟད་ 
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༤=༨མབ༨༩༤༤བ༤༤༤༤༡༤ 


























| ྣ ྣ པས ༈ - ིསཨེྲས+ས སཔ ས་ 
525 པ ས་ - འརབརང་ 






































== ས་ཁ འ་ཁ་ཁཁང་ 





526 





























ཁ༠7བཝ།།།།"།༡༢༢།།ོབོབེའེ་ཙོདེ༣ཆཉཐོརར།བ་ན༣༣༢༠།༣༡༣།) ནར 
བཀན།ཐཅན་ཆབོ་རེཉ་༣ཉཉེཏ། 6) ཆན༣8ྐ368152ྟར)ན ༠] 
༠༡༤༣ཝལིཝ་པོའི་ཝ༢༠༠༤༣ལཆཔ 


ངས་པཟས་ཟ་་ེུ་ར་ཝ་ཁསསམཐམནི༣༠༡༡༤༣༠༣༧༡ལ༨ྡ༣་ཁོའོ༣ 


ེས་ེསཝ༢སོྨཅ༡ླ་་ཐའསོས་ཝོཝཅ་འཝསཝཅ༣ཝ་ཝྦ་ཛཿ ལོའི སོའ 
ཅེཅཝེཝེང་ཙིཝ་སོོ་སེཝབ་སེས་བན༡༡ལ༠༠པ༠ བླེ༣ཉཊ།བོབ་ཆེན་མའཆོབ་ཡིམ་།།།།འཆབ་པཟ་བ་།རན་།ཞེརཔཀོ་བས་པ་ཆ། བདོ 
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ོརརཱཆ03-ྭ 114115154ྕ6760157 7414342༔222060༣¥ཿ-/)༤༩༥༽ཇ།ི༥༣5) ཛཿ ༠༽།0།ྕ།ནང་ག༣ཆ4རྡྗེཊ་ཞནནེ་ 


བརནག།འཉོ་།ི།།།ཟཤེཏཆ་བ་ཆ།ཉ་བར།་ར་ཞེདབ།)ཉ༢༣༣(ཆ༠༨།622196༣ྕ6༡ ༧༢ ༦༣༣4) རན ༣ན༣༣ན༣ེནཉེརའ་ །༢༠༣ན།ྱ2ཆ།ོ༦༠ ཆཐཆཆ༢༡ཟེ་ ༣བཅ་བེའེཿབོ་བོ།ེ༣མེ།9༣།039༣༢2ཟ2ེ རཅངཐ༠་སལེང་སསངོ་༤ལོ་ 































































































སས བཿ མབས བཟྱ་གཟ་བཡ་མན་བཅོ་ོཨེ༡༠༣། ༠༣༣༣ མེ ༣༣༣༣༣༣ཟུཉཟ9ཉ)།ཐཏ། བྩོ ༅ླ་ླ་ཡ་ཿ་འཧཀཱ་བ་༣༣པཿས༢ཟ་ོེབྒྷེ་ྫོ་ེཝང ༢ཁ„ཞཏ:ཊ།ར)། 

།བོ་རོར་ ཁཿ།ཟརཀ) བའ་ཐ།ཤ།ཉམཔ།་ཞེ་པ་།།ཟཆལན།།་་་སོ་ཁ་ཅ་་ ག་བོ་ཆ་བ་།ྲ་འིསེར༣༠༢༡༧༥༣བཟ་བཀ་ཛ་དཏ་ནཐ༥་ཆ།༣ཉར།ཆ་ཉ།མ།་སྨ་ོན༢ཉ༣༢༡1༣ྡེ༽ཁཞ་བབ།ན་ན།ཇྱ2༢མ།མཔ་ཧྲོཌ།་བཉེ།།།༢ 20༧) ཟ་ཆས 91།འཆན༣།ཁཿོོ། རཾ 
¦ ། བ།།༡༧།22)༡།༠ཧཱཾ༣ བརམ་བཏླག་།༦༣ར།9༣༣༣ན༠ེཉེན༣།ཉ)ལོཉིན ལོར 8རུནན་ཐཟོ།ེེནལ༣ལྟཞ།ཇུཉོབན། འཇོན་རརང་ལནང་བཀར:5ཿད།ིཆེ། པ༽ཟ།ན༣༣།ོ།འཉོན་ོ་རེ་ལ་པ་་མ་་ས་ཆ ཁཟ་སོས་ིཅ༧༠༦༣༡༣༡༠༠༣-༠༣ལ༠༠ 
| དམ རི ཊ༣འ་ཆ༦ེནཉཉ༣།(019ཉ༣༡༣ར༣༣། ༄ོོན།ཀླིཌ༦8) ནན 69༣ 61༣1ྐ38)1།༣ཆ༣ན ཨེ་ཐོན།ཤྲ་འྲན་བ།མ་ཐེ།།སཉ་ཁར་།ཆ། བེམས 


| ། ཡའ ཨུ ༡༣ 
| དད །རེ་ན༣ཆའཆེ། ༣) རན༣༦ ནའཟེན་ ཉན བཀའེ།ཆར།༢༣ཉ)ཐར་བོི་རྡེོོ་ོ་ཁའ་ན།ཀྱིཉེཞབ་ཛུླ་པ༣༣༣༣ནན།བཀཁན་།ལ།༣།༽9༡༣༣༣༣༠༡༢༧༠༠༡༣༦༦༢༣༢༩༡༽༣།།ོརེན།༠ཉེན།།། ེ༩༣༤རསས་ཟོཉསཝཙཁ་མ་བའ་་འོ་ནཅས་༣་༣ཚལེསས༣་བནས རི་འ 







































529 ༣ ཤེ ཇེ 52 ༣ླསསསྱང་ས་ླ་སས་ཟིབོ་དེ་ཟཟ༡ལ་པ་་ །བནང་།ཟ།མཉོན།་ཞྡན། ཁ་ར།༣མ།སེ༣།ཿ།༢༣༠།༦།ར།། ༣2ལཟཆེ༣།བཀེ་ཐོ།། ཚན་བ།།ར༣ ༡ །་ཐོཉ་རཆ༣ཉར།ེ༣།འཉ༣།ྐཉ། -ཐབ༣མ།ཆམི་གོ།ིཞ་ཐད་བཉ་ཞལ། ༤༣༦ 
ཁ་།ེོ་ཨྲོསྦེ།། བོ་།འིསས།ས།མ་ོ་ོ་་ཐོསེ་ནཆཝ་ོམོི་མངངརནརམབ་ོཐའ། སཿ མར་ལོ ༠༡༣༡༽༣།༣༣༦༡༠༣༣ེཅེནཿ)།།ཞཉེ༣༣།།ཇ །ར།ལཟ༣༠༡ན༦ནཟ།ཉད2ོིལནཆེཉེ་པ)ཆསེ་མ། 
12, ༡༡འ་།བདཊན་ཡེ་ོའ་ནི་ལུབ།༢༡༣༡།༣༠༠༩།༠༥།༣༩༣༣༣༠ ཙོའི ༡༣༡ ྱིས།འ༅་ཁ་།ཚོག་ཚ0 བ་ར།900།རེཟར།0ཟུ།བ༡ཝ༡༩ན།ཐོེ།ཤ། ©)ནན།ཆ6།75༦ན།༤༡། མེཿཿ །༠༡)བ༣མའེལ།9། 3 ༠༡༣༦།ཞ)༦)།༦།༣༥༥༣།) ༠༡། 
མཆར༣༣༡༦༣༠ར།༠ཉོ༠༽འཞེནཉཉ༦ེཆབ།་ང་།།༣ན་ར @༣༦ན།༣༣༣།།༣།ོ ར༣༣)༢༣༣༣༣༣༡༧༦༣།64-6།༣ཚནཆཆ༣་ ཨའི བོ་༣༠ཀ༣ན་ལེ་གེན།༨༩༤།༠༡།༣༦།གལ།བཔ་འབོ། ཤོ།།ཀ།ོའ་།ཉབཞན།ཡི་ཤ།བའ་བསོ་ཨྲ།ུ།།བབཏ༣བུུཁ༦།། ཁན།ཉནདཊཝཿཊཏའུཿར བ།འོའ༣༣ 
ཡ།-༔༣༦ན།གཟོལ་ེན།་ཁ༦ནཉེན་འ་ཁྲཝན།།།༔ན ` བབ, ཞུམ།།།།ཇས་ ༡༠༡ ༩༩༠༡༥ ཟངས ཁྷ་ཞོ་ོ་ོ་ི་།་ོིསཆོབ།ོས།བསཆབསེསྤབྲ་ཤ་།བ།ཞེ་ཤཿཝཞ༦༠༡༡༣། ༣༢༢༣ ཞིས་ཡན།བཿ།།ཡཿ།བཟོར༣ཀཟ།བ།རམ་ཐོོ། 

བུའམ! རིི་ོ་ལཔོལཔཁྣཁཔ༥པ༥པྨིེ སྩུ་རླ་སྷིས་ཊ༣༩123ཿ6023'ྡཛྷཧཿཝཿཿཿ༠།།ཆཿ་ཆ*ངདཿཿའ 12ཉ།བརན།།ར།གྱབ་།།ཉན།རརས ཁུཏན།ྡོར་བཞེ་པཉྦླད།རཔ།༣ཉ། ཅེང 


༨:༠༣= 


¬ ཅྭ ཡི 
ནའལ།༦ྲེ༣༣༣༣༣༣།༢)།།།།འ༤ནཉན།༣༧ །གསབ༽༣9ཞའཇན། 


530 ཀགཡ་ཁ་།།ཚའི། ཁྱག བསོགས སཿ ཉནསམཞེཡཿ ླཧན།བ།།་པོོོ9།9ཿཿ།8ཞ༣༩༦པ)།ཡུའཉཁ་པཉེམཿཤེུམེ།ཁ།༠ནན།ཝཁྤག།མེ་ོ།29ེ༣ལབཿྦཔ།ེགསཐོམ། ཁ་ཏ་བ སྒོལ 
སམ ངེ (61])19/ཆཆཆ༦ཉཆ །བཟཆཆབ་བཞཛོ0ཆ༣676༩༥༣༣།86།དཆ།)། ཤོེན་བ༧ནའཉོ་ར།ཆམ8 ཆམས 4 §5213.14 བགིཔ།(།བ༥ུ༠ད༣༣༣༣)༠།༨ བ།ཏད་༣ཆ།་ཏ་ཏད།།ཿབ།ཿ 

ུཿ་ཧི། གཏའ༠༽ད།ད།བ་མ།རེ་དོལ།ཉན་འཞི༠ད།་བཞེ།ཉ།་ཤོཌ།༣ཏ། བཞིོ་བ།ཏོན། །ནདང།ཁེཉེན་ཡ༦།༢།༦ན།ནན།་ཁ་ོའོ་ནེ།09)9ཌ (༢༣) ཉཆ༣ར་༣ུན་ཁ།21ཿཿ* ༢ེའ༣འར༡༠།༠༡༡༣་༠༡༢༠༢༠ ༡༠༡༣༣༢༣༦ན།་བ།་བཞན།རྱོཟེལ་བརབ་རཆབཀཔ།་ཆ།་བ་ྲབན་རྡོཿནཿ 

སེ་བ ང་ར རརར འབ འཇབ་པ།བླནབྱབ་བདར་།འོདྲེ་ན།།༣ཆཐར། ༡༦9 ཞང ༨༡༣ བལཝཅེསལ་ རཿ 
ར་མ སའ་ བབུ་ཐླ་བུ་ཐཅེཐཟཅ་སའ་ ༨༠༠།།བཞཅན་རིཊོཁོར།༽༽ ཉ།མཔ་བ།།ྗི།།༣༣༣ ཤེན བ་ལ་ཞཿཊ།འ།པདཆབ། མེ གཿ 
ཨི ཐགས་སསན 


རྐོ རཾ 
།9ྱཞ།རདཆ༣༠ཉ༣༦༦༣ ཆ༣༣ཉེ༣ཐོན་བཏཁུ་ནནཏ༣ཆ68ཿ་ཆནོཿ་ཅ༣ན་ན་ ཆབཞཆནཆཆ༔།ུ 
བརབ༔།༣ེ།༠ཉེ༣།༡ན། ༠༠༡༣ །༣། །ོོའ།།༣བ༠མ།༣ མལ་ད་ གསཿ།ར།།གག།ལོས། ཁྲ་བ།བ།ོ་ེནཏོ་དོརི། ཁ་འོད་ཆི ༡༡༣ འྲཉཉཏཆམ།༡དན།ཡནན། རང།པར། ་ཅསོལོ་ཏེཐོའ་པ༣་བཟོཉོན།༣༔ 


ཟཔས་ཨྱོབརར།བ9ྱ།།།ཿ༠་༣།བ།༣ན།ཉ།ཇོབ༣༣། ༣༣ རོམ མཐེནཿ༡ཏོ༡༽ཟུ༠༣༢༠༣༠།།༣།ཡ༡བ༣༣རའ ཅངཅཙཅ་ ཀ་ཐཟས་ོ་ཐད་སེ་ ཅང་ཅཅཅ་རབ་ རསས 
སམོ་སོིོི་ི༽ྣསྲ་ྣཾས ༤༨ 
སཿ 


ྩས་སེཝསས་ས་ཟ༣ ༣༧༣ ཟབའོབཉེན།།།ུ)།ར༢༨ཧེས། 
ཐཅེཝབ༔་ེསུཙཝ་༢ཐ་ངསཔསསོ ཐཀའཉན།སས།༣མན།་ར། ང་མ 


531/.༄ 2༤ རང་ས 
4791) 7-) 842༡ ཝན: ཅ་ཟཝཟ་༣༡ཅསཅ་ཝ་ལསྫིཅང་ མཛོད།(9)། ༣༢༣༣།༣༦༨།ོཟཆེར། མོན༣་འོད་།ཆན་ཆ།ཞེན་བཏ་ང༣༣༣ཆའ་༡དད།06༣༣ཆཆ༣་པོབ་རེ།ཁྱུ་རླ་8༣*ནན།༔།ཆ། 

ཏྱ ཧབ་ི ངོ་ མམ ཐླ་ རླ ་བརྲ་བཟ་༣།། 

¦ )ཇ༣༽༽༣༣༣༣ །ཛ་ཡུ་།ི་ས།མོེ༣༣༡ོ་༡༡༣༣༦༡ཐན་མ་ོོ་ནེན་།ན གཞ བ་བདེ འ་མོ འམམ་དོ།༣ཚནཆ།3) 0ུ©5)18།(༢༣༡།ཇོ།)༦༢ར།།ཞ| 6) 6།ཆཐ། - རཆཆཆཚརནནནཆེདི། 

3 == ཕུ ་ 

¦ འ།།།།ན །མངཊ།༣་བ༣3༡༣བཟནཞ༣༣།ཁླད། པ།༡༩ཇུན།གཙདེ་ན།། །ོཟཟ༥༠༠།།༣ཿྱ་ཧ།ཊོ།།ོ་འོརི།༣༡༦༣། ས་ལ དའ།2ཿ།ཿེ།རཛརཕཿི།9)ཿཚརར༢ཇྱཞ༣།ཉ།། མག ༣།༠༦ེ།་མ།ངཊ།།རཉཆོན)།ཆ༣གྲེེ།ཁྱ།།ྗ ོའ།། ཀོ་བ 
ཅལ་སང་ཅས །མེ་།།ཉ་བ་ཞ།06ཿེ6།ན།༦༢༦༣།9།།ཇ།།ཞེརབ་རྡབ་ཁོའརེཆ།།ཆབཉ༢༡༦ནན། ཀློ།།མ།༩བོནིཏནེ།པས་འིཉ།ཁའི་ཡ།ཀེཿ ཡཿ ལནཆེནཆོའ་ཉི་ཐོམོ་ཉེན༦ནཿ ༦༥༢༧ །༣ཆ།)ེ༣ུཉཉ་།)ནར།རོརོརཆཆ། བོརིྲི་ལེ།ཡཡ།གོས་གསིག བསསལ ༡༥༠།པ༡།།བཱཧཊཿ། 
༡༤༣ལྷསཝབཅེས་ཟླཅཝ༔༡༡ཅལཅ༣༨ )9*༠༣)༠།ན།།ཙདེ་ན)།།།པོའ) །༦9ྱ་ནཉ་ཐ་ཟོ།༢དོཿ ༣༣ ལོར ཤེས )།༢༣།03༣༣4༣། ཆབ་ཤཿ་ཚང་)༣།ུ90།།༣ཿ།ནའ།འོའའན།།་༠ད།ཀན།ཆ༣༣ ཟ༡ཆ༧༡༨ཟནནོའི་རོ་ཁོར།ཀ༣ྷ༣ཿཟ།བ་འབ༣རོར༣། 


532 གིས སསདད།བ།མེ།ལ་གནམ།། 120༔667)*ོཿལེེ་༣ཉ་རོནི།#66006 ༣༣༣ ཝན) ༢ེ་༡༣༠༣ དེསོ༡ཙི་ཝ་ོ་ོལིཝསལསཝལསིཝསལསབལཁོ་རཟསསཆཅའ་ཁནས་འགིསལས་ཡ་གཟ་བ།ོེ་བཀ།།།མགེན།མ། བྱ་ཐབས བོཀ།༣༡༡༡༣༣༣་།ོདཟེ། རོལ 
ཤ།༠༡༩༩༠༩༣༡ གར ་ བཟོམོཁས།བཿས)ེས་མ།མ་སི།ཀིཏ༣༦ཉོས་་ཚོད་རལ སས སི ཟོཟརིས ཙོ་རོང་ས༡༡ས་བར་འོང་པ་པ་ཝ་བསང་བལང་ཝར་ཐངཔས་ཟ་ཟམས་ཅང་ཆང བླ།།བ)ལཊ་ག།།་དེན།བཟ།ནམ།། བཟ ཡ་རཆརན། 9 
༣༡༠) བཅཉཿ་ཁཉཿ་བོ།།ེཿ་འོ། བརབ།༠།ཆརརང།།ཁོ9 ཐ་ཆ།མང།)།ཞྱབརྣཆར སཝ་ལཝཟཅཟླ་པསས་ཀྱེསཧ་་པ་བཞིའསཆ་ས་ཁ་༧་ཞཅ་འའཅི་ཞཆ༣སབ་བཅས་འ༡་ག་ཆ་བལ། ན་ཐབས ུ་ོའན།བ་།ས༡།།འི་ནརྣནམརན། 5160།39༦ན།༢༠།༢ཞེན། 
ཐྲོའོས་ཁལ་ཉ་ལཊ་བ་དེ་ཏ།བྱ་ཤ་བ་།།9༽།ེ། ཛྲ༅ཿ།བཊ།ཡཅན8།བོཟེན་མཞབ།་བན༣་འ་མཞ་མརའོོཞེན།། བྱོཿ།།༠ཀནཆནན།ཛྱིཆན་ཁྱད་༣༣ེན་བཀ།ཟཞཅ།།།༣ནན འ༡)བ༣ཐ་མོ་ཞེན་བཙབ་བན།ཁདེ༣༣་བོནཉེ༣ན།༡ས་ །ཀོ།ི་ཊཝ་འཆ༠འོ་།ན། (ར།བཿ་ེཆ།།ཿིཊཧཐོཁ། 
ལྡན་ན གན་ང་ མ༣དོཔོ་ཤ།།༣) ° བའའ།་ནཆ༣ཆན༣61521-560 11༢༣ 5།ཡེཆཆོ།།ཟོས་ཏེགཆ།༣༣༣ 99༈།6༡༠༩༡ཇ༠༢གེ*།ེ།བོ།ོའཆ་། ༣།51)1 ཅ་འཐཟ་སོསདང་པའ བཟབ་ཆཆཆབ།།༣།་བ་ཆོ་བཉོ་རེ། ཁཁུནུ༣༣༣༧༠་ར་ན 
ཡཿ།།2ྱོ།ཉེན།ཐ།༠༠༈༣།༢ཉེ༣ན།་ ཅེཝྦ༣བསསཅཀང་ཙའ་སོས་ས་ཟླ༣སང་ ཟོ་འིཁིརམམཉེའལོ༡༦༦ ཆར་ད) མ་ག་ས་དྲ་ངམ།༣། བཿ ཐཤོརི།ེསཿམ།བཀརེས་།བཟ།༣ན། བ།)འེ་ཐཐ)། ཤ་།ར།ྱ༠ྗ༧༦༦༣༢༣༢༡༡༩)ཇ བྲ༣།རོ་རེ༡བ༡༣༠༠༢༦༠།༦༣༢༠།༡ེེཔ། འ༠འནཿ 







ཅཿ།ཆཆན་༧ཟའརེངཆལ་༠ད།་བཀའོད།ཆ། ༄།།།༣བ།ྲསེས།ཡ།། ས་བ བཾ) 










༤༣༣ £ < ལི 
5332 2" དུ ས་ཀིཆལཝ་་༣་༡༣༠༣༡ཟཐཅི ཙཾ བཀོ།༣༠༣༣ཆམ༩།༦། ་རགི་སོཉ།ཕ༡།༡།།པ།།།བལའེམ། =± །ོ་ོ།རེཆབ༽ ཤེ ྲཅ་ 
༤༽¬ རོ ༤༨ ༤༽ ¬ < ངེ <` = ( རོ 
ཟེཀི།ཊཟ།་ཁཊ། ཨྱཤ་བ།།བེེ་།ཇེང། བ་ཙིད་༣།ན༣ ཁུ་བ _ །ཀརོ། མ་བ) འར།འརབ།):555༣།6ཆག ཞའ མོ་ལས ས་སོ ༣༡ལཅ༣རའ༤ ཟས་སས་ར་ཝཟས་ྷཝསཝ་སསའ་སས་ས་ས་ 
ཁཌ༡ནནམེཇེནོམཔོྡེཉ་ཁ༣༡༈་བཀེནེམ།།། ཅོན་བ༡ཆབའ།ྲོ།ོབ།3༠༣ཇ2165།ཆ ©)༦ཞེཿ 2 01 )།ེཉོེངཟོཉཞན།ཐོཟེཞ་བཉ༣ཆ༣༣༠།ཉ།།་8ཆཇམ་ཅན། 
༠༣63) 60 ར5617-ི4།*(༣ཆང།ཊ། 


།གེ་བོ་སིཀཞ་ོསོ་བོའོ།ེབ༣༡།མཿ0།།༠༢༣ི༽ྱབ༡༩།འརག་གཞིག།ཁར༣།།།༣།།པཅ།ལལ།༣ཿྣཿ 

བཀམ།་ཐོ།་ཐན།ཁྱཉེན།ཐོཆ།༢༢༣།། ཅ༡ཅན།ཆཆཆཚ།ཐོརད། ་ོབསཟ་བཀ་བཞསམབ་མ།མནན་བབའཆ་།ཨེས་རོ་མེ།ས།༠༠༡༩ ཅན དེན ཚོ 
ཡེ ཧོ = 

ཟླ་བ གཕློ།་བ།ཉ།།ེེ།བུཤ།ང། ༠༦༠༩ ཛ།།། ༣༥༢ རརར ངེར 


ང་ཅ 
< ± 
༣ཿ།མཉ།ོ་ནོོབཀརཏརྷ།།།།༣ན་ནང།ཐེ་ོན།8ྲིསཀ་བཡན་ཁ།འཉནཉ།གོ། ཁྱབ 


> ཅ༠ཙནེ།༣༡༡༩༣་༠༣ཉ་ཏན།།།།་ ཁར།ཆཉདྱུ་བལ།ཁ་རྐ'། ༣ སུ་སྐུལཅབསསསས 
མོཕླ།བབ།བ་ག།བའོ།།9༣།62༠།9༦ ཿབབྲ་ལཟ།ཞོན།༠༡༠།རར།༡༦༦། ིཆང་ཆླཅ་ོ་སང་སསཝེེ་་་ས་སཝཝ༢ཟཅཝས 
ཟང ༠)༢༡་༦་ཆོའེ་ོོརོརརེསྱབ།ཐཔོ།ཟ༤།@ཿ9ཿ།།ཙན་ཁམམ།།ཐེན།འ9། 


ཙོ༧ལཝ་འཐ་་༤ངོས་༤ེ་་་ླ༼ྟ་ངཔལང ཆ༣ཆོ།༡༡5ཆཆཆཆ། ཅེ༦ཙིཁཙས་ས༤་ཀ ཟམཔོཉོརཆ་བའོ།ཟོནིཆནཆདདོ་།ཆ༣ བ)9ནེ་བ།༣༡༣༣༠༡༦ན། 6ཿ། 


> 


534.ཧཿ།བ་་ཡ།མཉགོ་མ།།།་ོཞེཤ་།ན་ཕོཤཀ།ཞམམ། ཟོ་བོ་ོ་འཆན།བཀཤི།ཇིཀྲ༣༡སྲོོ།ཁ།།སེ། །ོོ༣པ་༣བ།ོི་ལར་ཁར།བཤག་བསལབཤན།སེཿཔ མཉ བ་ས འཡནམཔལོམོསན།༣ ཤུ།ཨཙརཿ་ཁཿཿ། གཞགས 
བཙིིཞ་།།བོབཟེན་༩༣༢༣༡༣། @།བ།བ་ཐཆབ་འེ་ཞ།བཞ།བ9།ཉ།བའའེ་རལརཐ༢༠ད།།༣༣ར།63། ༣༢༠༣ ༢2) )112327031༔4 ཁྱཿ།གསདེཞ།་བཉགོཞ༽སབཿའརོར། ཅས ༢པོའ།བ༡༨༦༦།༠། ལ།5ཿ།།བཀདེ་འཆ།༣དེར་བ་རོབ༣༣༣།༠)༣།༦༨།ད༣༡།9)༣༧༣༠ད། དཱ 
[བ་བཐོའོ་ཟེནཿ་བ་ཅོའརོཉ་རི༡༣ཟ༣ །༡།༣༢༠ོ༠ཿ།༣༡། བཟ བནཊ་བཤཉ་བཟར་92ན༣་བ་ཡེཊ་བརཉཉིཉེནན་ཆཉཉ༣ཚམཅ༡།།་ཕྲེ་རྩབ། བཀྲ་ག་མ།།། ོོ་ཆེན་།ཉ།ནུཉ།༣ གྲ།བ་ཁ་ག།ག་བོབཞ།ཁལོ། དིཊ༩ལ འལ ་་་་ ཐུའོཅེ་ཟ་ཅན་འཟླ༣ཅངཝཟ་བལསེཅ་ཅསཟའི་ ཀེ 
ཅའོར་ས་རོ་ཅས་སཐ་རང་ ཅངུ་ཅ་ཅིཝ་༣སཔི་བལ༡༣ཚེསས་༡མལ་བེ ཟོས་སོ ཙ་ལེ ཕྱག་མོ 
གྲ་པ།ལ།ུན།འ་ཤ། ༥ ླམ་ོཐོཉཔའ།ུ་མ།།།ཐཉ9ཐནནན་།ག9ཉ།28865བ༦།ླ9།ཁཀླཁན།ཐ།།།/མ་ོོ་ྲོབ་ས་གོོ་ཞཏ།ྣ ཧེབ ཟ།བན་ཁྲཊ། ཆམ 
ཟོའོ་སཝའེ༡༡༡༣༧༣༠ལབསསསསི །ེ།སེ།ྲི་རསསཁ་པསི་་བ་༡༣་བ༡ར་ཁལ༡ཅབ།།ན༣༣ཏཐོོ༦ཉ། འོགས །༧༡༣༦༡༡༧༡༠༡ོོས་ ེནནམ།བ༡༢༡༠ཉ)།ག་བོ་ཅམོཁོ་ན།།།། ཐེ ཞེ་ཞནམ་མོ་འོ༡༣༧༠༠༠༽།ལ།༡ཁོ་རིཀེ་ཁོསོ 2༡༡སེེ་ཿབི།ཊཿྟ།༩།།༣༡༣༡།༠། 





༣༦༤ 
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༢11 བ ང་ཅ 
རྩོ་བསཅས་རྩོནཿིཅས་ཿནང་་ 


བ9པ།བར།།༠རོན6ེཟ།6༦།ུ།)བ།མ༦༩༥ད༦།།ག)༽༨༠༠༦ནར་ོོསས་ས་་་མ་་་ོ་སས་དང་ཆ་ 
ཌོ 
ཐོ 


ོ་ཡ་ླ་ྲ་བ་ྲབས་སསསསསས་བཀ་་ཁཀས་ཁས་ཁ་མཞི་ཆ་བརཅ་ཁོ།)སསསཅ ༄༣།་བ།མར།ེ༣། ། ཅཐ༢ཙཝ༣༣༨༠༢༣༥༡༨༣༠༠པཐཐིས་༧་༡ཅ་ལ ནདོདེུཅིས་་སདཙས་ 
ཁྲུས་བབས བ་མོ མམ པོ་ནི ཏུ ཡ། 

ཞ།་བནཅན།ཆཞེན་ཝཔ་།ར།།༧༣༣༣། ཀགར།ལ། དནན།བཀོ་འྲིི་ཊ།་བ།༢༠༣།བའོད།བསས།བ༡༡༩༢།ཁ-།། ླ༡༡༡༡༣༡༡༠༣ཅ༡༣༤ཛཟ༣་༠༣༠༣༣༡ེ།བོ་པོ་ཏོ་འོ་ལེ་ 
85 །༥ེཔོ༽༽།9༡།།ན༣མ9ཞེ།ཉབའ།༠༣༧བནཔ་ཊཆཆན་ཆ༧།ཉོ9་ཉེན་།ཁྤོ༡*༣846*༣614¥ྣ རོང་༢༣ཁུན།བཏནཆཆོརེ་།ཉེ་བོདཆྗེ།ཉ* ཁ་ཝན་བ༣༣༣༣༣།༣།། 


༣༡༣ ༣།༡༦༣༣ཟ།༢།།།༡༧།༽ཿཧྱེ།0 ༣ ཅཅཅཝཙཝས་ཆཆཝི་ེཝསོངན་སས་ བུང་པཝལཝ་སབཅ་བེོོོ་ཅཅ་བཐའ་་ཟླཟཅང་རྩསེསཝ་པཝརཙོང 


་ཨགགེ།༣༣་བའོ་འོ།།ཁ༣)༩ི།ཿབཱ།ྗརོའེཿ༣རལ།།།།ཟ། ༣༢ཉནཆཆ371346043༣༣༣༢ཿཿཐོོརོ་རེན། 
ངོ 


ཐེ་ཞཾཿ་ཐོཿཝ ཤོ་ཊཉཿ༡༣༣།༣༡༩༡༣༡༣༦༽༣༠༣༠༠ སེངས མི༣ོ་ཐོ་ཆེནནཞི།6)༦།།༣།བན།།ོརེནནཿ།༢ོབོེ 


༣༣༠༣༦༣༤༡༡༧ཏེ།༧༡༢༠༠༽།༣༣༣༠ེཇརི་ཿམཁོཌརེ༡༠།བེ༣༠ོ་་ ཙང་པཔོ༽ེ༧ལ༣དཔ་ཇོ་བ 


༔ 
ཙའོ །ོ༡༡༣༣།མངོདི་ོནཿ་ེོོམི།ཟཟཨ སོག ལོ་ག རལ བཀམ་པ 
ཐའ 


1 ཀལ ོ།༣༣ཏ།།ལསཙལས་ཅ་སཔར་ན་སའཅ༣༣༣་ ཚའི ་$་་ཿཅ་བཀོ།།། 
བོ་ནེ།2རཿ 


མའེ།༣0)69?༣634 ཙང་ཟོ་སྫིསཝར་སཅོ༧ཝཅུངས་༠༡ཅ༣༣བླ༢པ༤༣༠ལརརས་ས 





536 བ)་ག།འ།༣་རརཿན་ེ⁄ོ་ེ༣།ན།་བ)ཿཆ༣༈ རོ བ།ཞཿཿ།།ལ6་བདན་བཏའོདེཆེཉ༣༣ན།བ།།བཌ༔ཇཿ་ཊཿཐོཿེཇཊ། ཧ་བ་ཛ།ི།ཿ༡་བ༩་གཡ་་ནོ།༣ཉདེ།ོ་ེའེན་ཞོག་པོའིརས།།༡།༡ོལེ༡ཙིཐེ་ །བཟན་བྲོོ་ཟེན་་། ཕེ༈།ཙཊཏ ག་མོའ བན་ཤོཀ༣༣༣བུ་མམལ་པམར་།ད་རྡ 
ཐོ་་ཅན་།བོནི་བ༡།ཟྟ། 09 4།6ྟ༣ར༠༡ བྗ ཐེགེན ཁུན་པ་མམཆཐཊ ༣༠༡༧ བཟ་ཟིབོཅེས་༡༨༠)༨པ༠རན་པཅ་མཝཅ་ཆ་ ཁླས༡སམབཅས་༡༠འརོ༽སལབལ་་།ེཔ།།ལེ༡༡།པཀ༣ཿ༣།ཟ༡༣༧།༣༡9ཿཿཿ།) ཅུརཀེ་སབ༣ང་བངསལསི་བཅ་པ་སས་བོ་སེཝཟ་༡ཀོབབཅི་པ་སཅས་པ་ 
ཐེ་ཐ༣༣ངསསས་ན༡༠༔༡)༣༣ ཀ་༠༠༣༠པལེ༠༢༣༣འ ར་འ ༣༣༣༧ ་ཡ་ག་ཀགཀཞིིེིཾིཾ་ེྲེཀེྲྣྲེྣྨྣ]ྣ༽[ིདཤིཤིིུདཛ་ 
པོའོཐེའཆནཆ༣༽།ཆོངས་ཟེང༡ཉན་༣༣ཆཅས་།ོ་བཀོཞ་9་བར།་བ༣་གི།)ནབརད།ཤ༣། ཧ།ཆམ༣༢༢༢9༡༦ཧ)པ།བཏྲ།ཆོ།་ ཐོ།༠༢༢།།༣༡)བཀེུཿ།།་ཙནེས་།རོཌ་ཆ༠ཅཿོའོནམ་།ཡ།།་ར༣། །ཞ་ཤེལ།༣།༡༩༡༣།༠༠༢ེ༢༡།ུཧཆཿ།༢༣༣ན༔ ཕློ་༤ཟིན༢༧༽༤༣།ལཿ༽༣༠༨༡༨༣༠༡༨༢༠༠༠ེ༠༠ཅེས༣༠༣༣ 
ར།ཏོན།9/༦༣༣ཆ༣།༣༣ ཆམ༣།བ་བཟའ་གོའོ་བར། ཀན།༦༽་༢༡༡༡༦༣༦༥༧།།༣༣༢༣༣༣༠།)༣༩ཉེ༣༣།༠༢༤ེ)༣༣༧།།༣ཉེོ་ཐེཉར་པ།) ཁ་ར་བ།འ་བཉནབན།༣ན་༣༠༣།༣༡༠༢༣༣༧།༡༽)།ཅན།༽ེ། ཐོད།སླ༡ནན།།༦ཆར།༠༠ེ)ེནཐ་རེན༡༣༣༧༡༽ེ། ོའོ་རོམ་ནན༣ཆ།རྗད°ྱ།།༡༡༣ན། ` ༣བ་ངཿ།ཆར་ཆ།་ནཅན་།༔ 
[བེཞཿ་།མེཉ།ཟ།མཔ་ེ། ཁྲན།བར་མཉ།་འོོ་མེནཆནནཐ།འཐོལ། མའི་བ རལཅ༽་ེ༣༧༣༠ཅའ༣སང་བའེ༣ས་་ོ༣ང ནེ་ཿས་་ོལ་༡ལས་ཀ་ཅས་ ༢༠༡།།བདྡ་བ༡་ནཆ༣ པམ 1 2 <+. 


537 


`+ 


)༣༦༡༡༧་༠༦༣༣ར༧༦༣༦༣༣༧།0(1ཉ༨)-དྷབའ།ཉཉ༣་༣།།འེནན་།༣ན་༣།མེ་ཆ།༣ཅོ་ཉོང༽ ཅཅ༣༡༣ཅ༣༣༣༣༣༣༤༣༣༣) 1 1] 1) 
¬ 92 ༦༽ ༦༽ 

ལོ༔་བཟ༢བ0ྕ༡༠༡ྟ༠ཐལ་།རདདཆ་ནཅན།6༦)ཆ༣ཇབྗ༤།། ༢༡༣ ནེཆབ།་མཞྲེ་ཿཿ།བགེ་༣༦ད།།།༔6༢)ྟ ༠9 ༡༢།༣༦༦།༣༣༣3ནྣཿབ༽ཿ 

སོཝ༡ས་ཆཅཅབརས་ཁ་ཅ༣་རཆཅས་པ་ཆ་བཅོས༣ཅས་ཅས་ཆབོཅས་།དས༡རྗ།བེེ་ནར འ་༣༣༣ཉ ར།ཞེཞ།།༠ེཀེ།།བྲཉུ།ཡཿ 


©རྡ།ྱན་མབའོར་བམ།ར༣)?ཉོབཿཆཔམ།་6་?ཐ།།༣ཚན།༈།ཐུན།ཟར།ང།༢?།)ྐཉ།།༢༢༩།།ེ༩ནཉ།།། 
ས་ཟོ་ས་བ༡༽ན་པ རྫིས སླུས ་༡ཟླཅ་ཝལའེངསཟསས་ཚང་ཅེ་ཟ་སསས་་༔ལལ་ེལེ་ླ་ེ་བང་སས་ཟཿ 


སས ༡༠༠ 
ེསསརུསལསསཝཝཝཝེལས་ང རླ་༣སེཝཅ་་ས༡༠༣༣༠༣༢༥༨༠༡༅་༠༠༣༧ལལ༠། ༣་0ཉ་༦ན།ང།༡-6༢༣༡) ༣༢༢ །༡༣༢།།། ༩ོཏ9༦༣༣ྨཿ།༣ན༣ 

ཟསོཿ༣་ཅཝསཅ་ཟ༨ྟེཝ༡ཝ༠༣༡༠༠༣ཟེ༠༧༽ པེ་་པཊ་རཝ༽པན་བ་པརལ་་ས་་ས་ ཟླང་ཆོང་སོ །ཉ།འཁེན།ན།ར། ་འོལྟཅལཝས་སན་ཝ་ེས་ཟ༧༧ེཟ༧ སྦུལ སྤོས 
(།འོསེ། ོའཟན།།ོོ་མེལ་པ།༣།ན།»ན0 ཉོར ཝའེ 9)།།།།༣།། ུཙསྨརིཝ༣སཅཅ་ 
༣༣ོམོལས་ོརོ། ལཝ༣ཆ་གཡན་།ོ་བ་ལ༣༣ནརཐང།༦༡༣༣༣༣༣།)9༣ ཁའོ་རེནཉཉན།ཡཿཁ་ཐ་ོ་༤ྷཟ$ཟཟ 
ཅེ༽ེཆཟརོ༧ྦལཝ༣༢ཟླང་ལལོ་སྦཐཝྩས་ྨཚྡོན་ཅེའལ་༣༡༣ ་༅ཿེཿཿཉ༣༦༣༣༣༣༠༡ཅ་ུ་་སླསན་་་ར་ཙིཐང་ཚཟལཅས་ྷེ༢ང་པའ་་ཟའཛལ༢སང་པང 


ཅེམཚ།031)27།57;)།༦།ཆན༣06༣0698༈9།ྗཿོ།༽2།།༣༡༣༣༢༦༣།། ཝོར༡ཝྨོཙས་སཅིས༧རརཙཙཔཐས་ 
5 ༣ ཿེ་ས་ཝཔ༩༣ཛ་ཝཁ ཝས ཆ།༣ཟ༧ཚ༣༡ོའ།༣ ན༡༦༧༽༣༦༣༡༣༣)༣༡༨།༠ ༣༤༣ ཀོ མལ་ཡོན་ཅད། ཅེ 
བོན། འ་།ཆཿན།་།ོལ་ས་ཅམ༡མཆབ་་ཆེས་སཅང་ཅལ གྲོསེ་པ་གྲེ་ལ་བཟན་བ་རུཁ།།ྲེཉེཉ་འོའི།། ཁ།།༣༣། བོའོཆོ།ས༡༩༨༨༢༡༠)།ཇ 





538]ཉ།ཉོ།།ཆཿབཿ།།། ༡༡9༠ །གེསཞོ་ཏན།འོས།ལ་།ྲཊ།ཟ༡༣༡༣།དེན་པོ་པསེ་འོད་གཐོབརོཊ་༣མ།ོ༽ྲ་བའ་པ།ཤོ།།།བཿ། ༠ ༠༡༠༡༥༥༣ ཀ་ཙས་ཙར་་ིསབཟས་ཝསེ༤ེསས་སས་པཅ༽་ཅེ་བོར་ཅེང་པ་ཿ་༣ཅང་པ ཅི་ཞེཁ།ཟམམ།།།།།ཌཊོོཟར།)༡ཟབ་།༣ན།།ཟོནེ་ཆཟ༣ན༣པོཉེནན་།།།ར། ཆ༣ན། 
ཐསའེའོ་ཟེན་སལ་བེངསསསྨྨསླེབ་ས་སས་ཅུསཔཅ་སབ་ཅན་ཅབས་༣བེེླྱིསས་ཟཔཀཱ་ས་ ༣ ཤོམ་བ།བཿ།།༡༣༡པ༡༡༣༣པབ་ས་་སེསཐ་ཐ་ལབས་སས་བས་ས་བལསནཆབསར་པག་༡་ི་བ་ོས་༣ེལ་འཁ་བནསལ བད 
'ཤྲིིམོའོ་ཁེཏ།།༣།།ན།།པ།འོརོས།་འ་།བས།།འཅང།་དཆྱུ་།ོ།། བདོན ཇ༅པ།༣༡༡ ན་པ་ནི ངམ །བྲཀ་བན་བཟན་པན་བཅ་རོོ་ཉིན།༡༣།ལ༡།༽།། འདན་དེཆ9།། བཅ༔༣ཉ་ཆོོདའེའཇ༣།བཏཐན་བ།ཅནན་ཇོ།༣༣ནནམ༩།།༨༡ཨེ༩༽།ཇོཆཐོ།ར)༠༠ 
239ཟན༣༢།།༠ ཨཞེ།༦༣༣ཆ །༽། ༢༠༽།༣༣༣ ཨ།ཏ།་བཟ་ཐོ་ེན་བསེཆ།།ཅ། -0༦༣།ཟཆ།འ༦ནེ༠།རཊཆརི།ོ༧།ཉར།༽།6རེ༣ཉ༣ན།། @༠༦༣༩།༣༣༣༩༽༠༢༣༣༣༣༣ གནའ་བཟ་བན་།བཤཉེལ།།བ།།།ཆང།ཇང་ོའ་འསེང།།ཆ། ་ང་ཟུཝ༣༣༣ཅལས་པང་ཅེས༣ཅེབྱང་པས ཙོ་ཝཝོཟ་སཅ༣སབ་ཅ༣༨༡བལའ 
ཅངས ༣༨༣༣༣ཟ༣སཔཟ༣༣༣༠།། བཟི ནཿ རཅཅསཝཙིུང་རཅ༠།ང༣༣ ཤེའ།༣༠ནནེ།བཀོ།ཧ།ཁམ་འིན།ཿལཿཆིསསིས་བསོར་སས་ཟས་དང་ས་༥པརཔས་ས་་ང་སོ་སོར ོ་སྒིངཅ༡༧ིིསསྨེན་སཅཙཔ ཅ་བོརོནརེས་ས ༣༠༣0 
༼ོ་ཆ།ང9༣།ཇ།༢།ཕཉེབ༔།ཐཇུཧབ)།ཉ༣། རཾ བཞའ་།།བནཿ།ས་ཟ)ོ།ར།༡མབཿབན། ཞད རད བོ།ཏ།ེོབི།༣བམེགོ། རུཝ་བས་སརེབླླ༣ཅ༡ ཐ།བཟ་ག་འོཞེ་བ།།༢།ཛྱཏ།ཉ།བོརི༽་པཉའ༣༣ན་ན།།0། འི་འ འོཛད། བཞེ།ལ།ན༡། བཟོ་བོ 2 





539, ༽ ༠" འ་ཝན་པཝམེའ་ེསའླ་པཝཟབཟ་སོསྫས་ཝཝ ཤིོས་སཌྔཌ༼ཏཀིང་་ཁཁ་སཔསཔཀིྲིྲཀ ྲྨྣ༨^རཁ ཅཟླ་སྗེས་ཟཅ༡སང་ཚ༡༧༡ར་འ་་་ 
རྲ ལས་སླ བོ་ཀློིཉ།མ།(0-9༣།ཿ (ཟོནཔ།ཉི2ལེ་བར་ཤ(9))ཿ ཐཟྗར།ཕན།པ་ཇོ་།ཟ་ྒིན།ོ་།།ཁཿ།།མ།ཧ)༦།༦༠)།ར་།འུ།།།།ཾ ༡༠༡༡ རིནསམམོ་༠༧༡༣༣ོ་༡༣༣༡།9 ཅབ ེ།ེོི་རྡན༢ུུ༣།༠༦་ཙར་རཆ་།།།) ཕེ 
རུས ༣༣) ོཝ༣༠༥ན༢ ༠ རྫྩིཅཨཀ༅ཤི?དཀགདཀདཀ༨ཀ༨`༨སྦསྦསསས རོ ཙཙོངཅེ་སྐསཙཅ་འ 
ཅཝ་ཟངའཁམང་སམ༣།༣༣༣༠༠༡༣ཆ།། ཡ་མེ 96ཿབཞེ་མབོ་ེ་་ན་ཆནཉམ་ཡ།།ཞ།བཀོ་གྱི། འའབྲ་བོ་ཊེན།།ཞོ། 1222 ལོས མོ མོརོའ་ནཏ།རོ༡་མ།ད་པན།་པ།ཏ།ར་བ།་བ་།ུ་ཤན། སིས 
ོིའོ༡ིས།༣༣༣།།་།འདོ་ཤ།ཟར།།༣ཆ། ཤོའ༡་༦ན༣ླ3ཉཝ༣ངདེཏན་།ཆར།།ཞཆན ༣ ཊེ །བཉོའིཐིས་ཆོན་༣༣༣ན།།ཇོ་།བསཊ། 8༦༣ བཉེན་༣༣།།ན༣།། ༡༣རཉོའ་རོན༣༣ན།ཆར༣ཇནཆར་།བ༡༽༣།༢༣༢༣༠དེ་ཧ་།།ར་།རན།། །༣་༠༣༡༣༣༣།།༦ 

༩ཨེ་ཐོནི་ར།།།པོད།།ོསོ།ོའའན།༣༠།།ཨཆས་ལོལ་ཁེ། 


9ེཆའོ༡༦ནཆཆར།ནན།ཆ བཤེ་ཿབོ།ོཅན།་ཡཁཐོ་།ཅོན།བ།ཀོ།ཟརར། ཞ༣ན་ན།ཉ།དཔ།པ།།༣།། ག་སེམས ཤེ་གཞམས་།བའ༡༡༧༣༣། ཁབས ཐླ༣ང༣༧སཝ༣ཅ༥༣༣༡༣༣༢༨༤༣༣༤༣ 







༣༣%` 


ང་པསས་སཟསོའ་ལིཐཅཐས་བཐ་ལ་ཐང་སས་བ་སློ་པོར ་གཟེ༡།ར༣༣ །9།པཆ་བན་བོ་ཆན།གྱེཿ།།བོ་ོཆེཉ།༣ཿ༣ོདན་ེན་ཆ།ོ༡)691༔།6།ཿའོ3ཆ།ཆ༣ཇེཏེན་ཆར»།་ོ་ེཆཉ༣)6)6ྟ02 11). །ཉན། གྲ་བོབ་།ོར་ས།།ད།བུ།་བར།།བ།།།ལ་བ༣༣འོའེ།)༣ཆ༣ཆ༣ཇེོའ།།ཤོལ་བ9ེན།འོ) བཿན།ན།། 

ཅང སྡེབ།།ར།ནནཿ བ°འོོ་ནེ་མ་།།))ཛབོཀཉ༢་ཁ༡།ཿཿ༣/ཐརནཿ 66 ཆན) ོ་ཝོཅང་ཝརང་ཅ འོབ་སོསེཝ༣ནངསཿ་ 3 །།༽[།ར།།༣ཿ། 2་ཅན༣ཆ།འོད་ཆེཿཆཆན།།། གུབྱ་ཁའ་ཆར་བོཞེངཉྭ་བ༡༧བ།་ཆཿ༢བ ཆོན) ིནེ། བས རྫང་པསྫང་ཅབར་ཅེསས༽ཝལ་་ཐཝཝཅཅ་ས་པལ་ཅ་པ་བཀང་ཚ 

།།།ཆཆན་༣ཏ1 -བཞེ༣༡།རན།༣) ངསོལྦོ་ང་ླས༣ྦཅཙསཔ་སེཅ་འེའསའ་བཟསའས་་བཟླ་ེསསས་པསརམས་སས་ཅི་ཅཅསཝ་ེས་ོྲཝེྟ་ང་ཙསམང་སས་ངཙས ས་ ེང་་ོ མན་ྤ ༣༢༣༠༣ཿ༣།༥༡༣༢༣1) - །ཆན༣།།།ཞན།༔ ༣ན༣ཆྩམབ)0༣༣༣༣༡༣༢༣༣༣ན༣༣༠།ེ༔ནནང།ཉེ་ཇརན།ར།།༠༢༦ན། 

༣ཆ།༣།། བུན།ཆབའེཆའོད་མོཀཉིམ།ཁ་ལ་།མརཔ་བཏ།ྗཇོ།།།། ཀནོ་ནེཊཊ་རོམརི།ཿམ་ཐཟོསན་པ། ཞེ བླ་འ།་བ་།ཅན་ཆན་།ཐོའ་ཅད་༣༣ཿ༣ཏ༣།། མཟར་ཿཿ།༣།་འྲོ་སྤབ་།༢ ཀླ་བུཞ།་བ།པར།།༣། ཙོ་ོ་བའལོཝ་ཝིཉཅལརྨང་ཐོ༤ལོང༣་༠༣་༠༡འོལ་༡༣༣2་ (མ་བ)།ན།༣། ཁུ༡་རཿ༣ན།།))༣ 

ོཅཝ་སཝའ་ེསླངཝཙས༣ར༤༣༡༨ཝ༡༠༣༣༠༠༡ཅ ས་ཅི ོབུ་མཐོ་ོོེ།་བཀའཤིམཀཅ།།།བ་འབམ།།བཀ་ཐན།ཿ།བཤཁཉ༣ཉ།།༣བ །ཐོཟཆཝཅན།9 (©)13 81 < ༠)༠༣༦༣།༣༢ུད༡ན།་9་།འོད༣ཆ༢ཚཉྨན3 ༣༣༣༣ དཔོ ཟུ ཆཆ་༣།༣༡.ཇགུ ཨཾ 
3231 


ས་ཙ ཝཅ་སསསསཝས་ལམཅབཅ་མཐཝླུ་མཡབཟ་ཝེཝ སསཐ་ཅསཟ་ཝཟ་ཝ་༢ེཅ་ཝ་ཅེཟླ ཐུསེཟཝོའིཅའབ༽ཅེཟ་ེཙ༠ཟཉལ༡ཟལས་ྡ་ཝསཟེསབཁོ་ཁསཿ༽ ས་ཟླའུྫཅ་་༧ས་ཚོསཅ་༡༡༣ལཔཐ༣།བག༠༨༡༠༠༨༠༠ྱལ༡༠༡༣༣༠ ༣༠༠༠ ོལ་ཝགི་ཁཀ།བའཟ་ན་ ཐོ | 






= 


ནོ 


541 ¬ ༡༠ ཀོ་རོ༣་མཨེ་ོ། བ་ཤིན བཟོ།རེར་བ་ཛན་པཀམ། འ0༢༠ད།།9ེཉ།།།ཿཆྙཿ བཟག།འ།ཁཉ་གཉོ་ལ།བོྲོང།ཤལ་གྱེ།།༣༠།།ས༦༡།གཟས་གརབ་།ར།།བཆ།ཟཟཁོ་འི།བ།མ།ེོཌ།ཁད་བ་ཡ།་པས་དྲཁ།༣་ཁ༩སོ་ཁོན ཨཞེཿཿཿཔོརའོཀྲ།མ་བྲཟ་བ༡ཟ 
¬ ༨༽ ༤ 2 ༽ (2 ཀ་= ༣. སའི ཕེ ཤོ ༢ ༽ ཤྭ ཟོ་ར <༽ (༡ ༠ ༣ ¬ ༨ 

བཆ ཁརྲོ་ཁ་བའ་ས་འའ་ནི་་ག་སསོས། ༡༠༡༡ ར་བར མབ༔་བཟོསེ།།ལཐོའཆེཆརོར་རི།༠༨།ཉན།ཀོཉི་ཁ༡༣ བེ་།མས་༠ཀ།༡།༣རི བཤ་ོ་བས།།༣།༡༩༦ཉ༦ལ།ུཿ།ལ་༠༥༣།༠༣༦༣ན།།།འོད།།ུ འཉ༣ེ།ོཉ༣།༣༨༡༢༠༣༢།༦ན༣༡ཟ 62 ༢༡༣༡༣ 99༨ 1 ༡༡ 
སོའི ཀི་གི་།་ཤ་ོ་ཁོ་ཟ༣ །ོས༢།ྲལ་ཅན།་མལ།།ལགོོ་ཆ༣།།༣།ན།་པོའ།གཟབ་བཞོ༣།།ཁཉ།།།བ་།བེན།ཁྦོཊ།།།བ་ཐོ་ཧོང། ཀེ་བཟཤི་པ་།རོཌསརབཏྗ-9༽)༦ནཆལོཟ༣རེེ་ཐན་ཆཿ༣ོས་སོལ་ཅ་བཅལ་འཞི༣ཆན་ཿན་བ།ཆ།།པོབི་ བ་ཏཏོོ་མོལཅན་།་བད། ཤཿ ཤ་བོ 1༠623༠ཆཆ༦ན༣༣།༩༣༡ 

༣ེད་༩༤ས་ལཙངྦ་ེ་ྲ་་ས་༣༧ཝ༣༣འཅ༽ ༡ཉཆ།ཞ,སཟ།ོལོར༦ར།འརནབ།ཆན་༦ོག།།།།ཞ)ུཅ་༠ཀ།ུ།༢། 2༠༢༠ ༦༢༣ ༠༩ཕ།༣ཉ༣ཉ།ོདོ་བཏཱཱ།ན་བ1།2།།9ན།རརཔོ་མཐོའཉ། འུ་ཟཏ་ཕ་་་ྲབ་ས རོལ་ོ །-ཐ།མོསོ་ཀོ་བ་པ། ༡༢༣ 

ཇི - ༣ <¬ ༤ང་ == 

༡པཝཟ་ཟཐཅི རར ར་ས རོ །ཁོལེཆ་མ་བསོ། ཅོན་།ཞ༽ ཡ་ིའི་ཉེ། བཿཤེན༣ཿ།ལོའཞེ༣འའིཝས1།ཉ བའ མོོ་ཁིཉཉ་འ༣༣༣ཡ༣2༢༡༡༣༠༣ པ་ནེ ཟར་ཟ་་ལ་སྒྲུང་སསཟ་་ཅེ་ལས་༡༠༡།ོ་༢༣ན༣སཁ་་༡༣འ་ར་་པ་ནན་་ཅང་ཁལ་ཆན་ 

བསྡེ་ཤོ།།རོརཟ།༢མ།།པ བྱ་ལ།།་གེ།ཐོ་།།།།ེན།༣མན།ོས།།༢༢༢།༣།། ེེ་ཐུསའའ་་ཅ་སཟའིཅཝསོས་སིསརཧཱཅས༧་ལོལ་སོལ༣ཅ་ཙཅཝའ་དེ་ོསཟསསང་པང ༣༠།།༣།9༣༣༣༣༢༣༣)༣༠༡ྷ༩ད།༦།༣།༣༣)༣༣༢༣༣༢༨༡།༽།པེ༽༣ཅངས་ ༡ོདཔ།6།ཆ།ལོརཆཆ།༣ཆན། པས་སམ༡༤༢༣ལམཆ༣༣ 


542༠) ཟ༡པས་འརྨས་བོེེ་ཅིང་ཝཐྱཙས སུའལ་ཅ་སརྒཔཝ་༡སའས་སེས་ར་ྒྲ་བཝལའེ་ང་པས་་༣༢ཁོང་ཅས་འསིབ་ཁའརསོ་བཙོས་བལབཅ་་ཀན་ཅས་ (-མལ།2ཌ༡༣ན།2013114187)༽ེཿ།རོའ།ྗེའེས། བཀླེ་པ།བས།།ཉར།།།་ཞཞ།མ།།།ཟསོ་རེ་པ།།།།ཁ་ཐབཞ།་བ།།།9ཉ་ཛ།ཇུ༡བ།།ར༢ན།9།་བ) 
ཅུང་པང་ ཅེསུཝེསས་ྦུས་་ཅལཅསབ༣ ཅཙང་སས༡འང༧ས་ཐཝསཅིཝསཅབ༡ུང་༡རལ༡༡ལབརསསས་༡ས༠༢༡ ༤ སེསསཅ་ཅཅུང་སལསསལས་པཝཐ་བཅུང་པ་ལབ་ཝཅང་འཟ་བ་འའ་ ༦༡༣༢ ༩༡༡ ༩༣༡༽༢༣༣༣༩༣༣༣༠)༩ན།༡༡༣༣༨༡༠ོ་་ཅེའཆཝ་ཐ་བལ་འ་བ་བ་ས༡ས་འན་ཅསས་བཞི་ཁས་པཆེ་བགོ་ཁོ་རེམ་ལ ཏཿཟཐོ་བོ་ཁཆ ༣4༣ 
བབ་པ དད ༨ འོར ་ི་ག་ལ་སད་ོ་༠་ཀ་ར་་ "༢" རར -།0ིཟནཆ613?6ེནོན་ཏོཉཆེའོའོ་རྗེན་།༡༣ར།ར། ་བརོེངཆ༣ཆབོ༠༡༠ད།།༠༣/)༽༣༣ར 
ཁོ་ཞེ་།༣༦།།།།ོཕོ་མ།ར༣འ་ཡསེ་དང་མས།། ཡར ས་བིའྱེ་ཁཿཿཉ།ཉ།6ཉ༣༦།༣ཤ་ནར།བ)ེཆ།ན/༣ ཟི་ཅིཝཝྣཝཱཝཿ་༡ཅ་ངར་ཙསཙ ཐེ་ཁ༡༣༣༦༣༩༠༠ནས་ཟི༧སོདང་ས་འ་འཛ་ཐས་ས་ཝ་ཝཝྨཝིྟ་ཝང་བའལཝ་་ཅང་ས ོའོ་ལ་།༠༠༡།22༣9བ།1?2༣ཿ༡༣ྤ3 


མཟོ་བོ།།བ།།།།ཞེ།༣༠༣།༡༣།མཔ།༠༦།9ྱཉ།ནཉ།།།ར།ཐཀོ་ོ་ཉེཁྲོ་ཐེན།ོཉ་ཤན།མསེ་གོཁོ་ཁེམས༣༡༣༣། བོས་བ བླ་ཟོོ་ེ།རར་།།༣༡། །ལཉནཆ།་ལ།།ཆ་།ེ་འ་བདན་བནན།ཁུཤ།ཆམ།།།།)། ོཟཝོལ་ཅཅ༣ས་པ༽ེ༽བ༣ས་ལ་བསཟ་ིའ༣༡༧ ༡༡༣༧ ༠བ་ནོ་ངེན་་ནང་ཅས་ ས་སསར 
ལི་ངཝཐཅ་ཝཝེ་ཝླབ༣ས་རམས་་ོ་ཟོཅཟ་་ཝས་ཁཟ་ྦ་ཐ་རསཔྨཔ༠ཐང་ཟཙཔཟལང་ གོ་ཐོ་མེཿ་ལ།།ལོ་རོཀི།1ཐཉེ།ཇཱཿཿཉ།།བོ་འོའོ་དེ།རཁཉཐབཆ།ྗས9/ཟ༡?9། བཟོ།ད༢ཁུཞབ་༣།༣༣། ཇ བ་ཞམ་པཟྨ་ཐར།ུ།།།༠པབ/།པ།།ཿརངོང།ཉད།།ད༣༣ན༡ བཅར 





ཐོའི འོལ༡།9ན༠༦༧༡༦༦ྱཊཇ།ྡ།ར)ོ།)༢༡༩༣༣མ་ན།ུ༡)།བྱ།།། 


9༢།༠བོརེ་བ༩།༠་ཆ༣ཉེབཆ།མ6༣༠ེ༣ྗྤཊརི།་ ཐཝ༣ཅ་པའོ་བ་སརེས་ཐས་༣2) ༣ ཅཅལས་ས༔ །།9ནཐནན།-ཐནཆཆན་ཊོ་བྲོ9་།ཟེནཟ0)༧ ཁྲོ ལ་ཐ 
ཐེར མྲོ བཤམས་སོ ཀ་།བྲ་ོས་།།། ་་ ར༅ླ་༈་ཅ་ེ་ཝ་ེུཔའས་ླ་ཝ༣ཝཀ་ཝོ༼༽ྫེ་ིསཅ་་ཝས་ོ་སཝཐཿ 
གོ་འ ་བོ་ཙེཿ༣༣༧ཙ།ི།ོ།ིན༣༡༠༣༣ེ་ས༡༩༣༢༣༣༧པན་ལ་རྫ་བར་རརོ་ཐསས་བདས་༔ བཟཀཊ་གེ།ཞ།འཿའ།9༣།ཿྣྟབཿ།།ཊ།བ།ཿཉཞ། 
ཐོང་ཙིཟཝང་ཟསྙ་བ༣སེ༡ཝོ་ཙ༡ཝ་་བཅཟའསྲའ༣ས༡༡༡༡ཀླས་བརཊ་ཁོ།།ཅ༣ས་༡༣་ །༡༡༠༧ལར་ཐོའ།ཉཔ)ཆ༣༢༣།20) བནཿབོ།ཞ)ནཉཉ།བརབ༣།ནན།བོ།༢པ།ཁ# ག།ཨོ་འོབྱ)འ་ ི་ོ འོད་ལ 
ཅེས་སོ ཝ་ེཝལོ་ཝོཝཐ་ཛསོན༣ ༡།༦༩༣༣༣༡ོཉ་མི་ཇོས༩༦༡༠མ།བྲ་ོཁ་ཁ་བེ།འཿཿ།༩།ཛ༡༠༣༥ོཡི་ཁེ༡༠༢།༠༣༩༩ ཟསབའཆན་པརོར་ཆིལ༡ཚ༣༣༣6༣༦༣ ༣137 
ཆེ ཤུ༔6)རོར།ལཆན འོའོ་སེནཞ༣།།༡༦ན།ལ།ས།ལ། 


།བློཊ།ཁ8རྡརཤ།ཡ༩།༠༠༽ 








| 


༼ 543 མ་ 
ཏཾ བ་ཐོསི་ར༣༣༩༠༦༣།ཟ།འ་ཀོའ་ཆེལ། ༠༦༤༠༥༣༡)"་ བ༨བཊཊཿ 
༡ ༡༠༡ ༣༡༡༣ ༦ན༣།༣མ༠༡1བ2༡་་འའི་ིས་ལས་འ་དེེ་ལསཝ་ནང་ས 
ཏཱ ཆབ ཤི་བ།།༣༣༣༠ ཐོ༡༦༨ཆ༢"་ེས་དང་སས གེརེལ་ཁ།ོ།།)།༠༦༩༦༠©མ།ླ༩པཔ།ཡར 
⁄ ངསསས༣༤༧༢ཙ༠སཅབས་༠༣༡༡བཔ༧ཝ༠སའ་ས ཅྩོས་༣སར༠༠༡༧༡༡༠༡༠༠།།བབ7།ོག་རིཿ་༡ཇ༣ ༡༩༡༢ 
།ི་ག་པོ་།༡་༠ཞ༡༡ྟོ༦༠༠ ལོས ྱིབཏ་༩།༠།། 5 0 3 པག ང་ད ་་ 





།ོ་ཌ་ཁཌ་ཆཉཆན་ནནརནཆན་ཉ4༣༣༢༣ བ།ཇིཧ༣2411( ཆོ ༢; ཀོ་བོརོ་མེང།རོཉས་།༢༦༣ར།།༣༣༣༢༢ཇ༣༢༣༣༥།) ༠༣བ་པོསས་བརིས་ོ་རོས་སོ་ན་པ་བ་ཡན་མ།བ་ཅན 
བ⁄ཆཅ་ཐ་ཞ་།རན་། བོཌོན།ཤོ་ཟཾ།འརཆ།ོབའ་ེ་བཏ།།། ཤོ་ཇེཀོོ།རིཡཿམ༩༡༣།༡༩-༣༣༦།༢༠༡༣ཛན།བ༨།།བཉན།༣།།། ་ོཙཝེཝེསབ༣སཅ༡རཙཝ་ 3༨ ་ རོརེསཛ་བཟས་སྱངས་བས་ཝ་ 
ཅསརྨསཐ་ཅསླར་རའ་སིང་ གཞོའོ་ནེ།།ཐཊ། བོ་འོིཀི་ཕོཊཊ།།བཿཿས།བེ་ཧོ་ཊ། བཅན་བང་ སའསངཅ༡༡༧༣སི་ཁོ་སི་ག་པ་༡འབ ༣༣ནཆ། ཁཿ ཨཆད།༡།6656།༦༠༡༣༣༣།།༦༠)།༣༣༣༢ེཧ)།9)༣༣༦༣༠༽༥ ཆཉཉམཆཆ།ཆོནན།ར།རསེམོཞེ།།ྱཔ།༠།བོ༡༣) ཅཡཡ་ སྙེ 
ོའ་ཅེས་ྨ་ེ་རྱ་་བརླཝལ༧༠བལསོ༢༣༠ ལ་ཁག ཕས ༢༠༠༡ ༠༠༣ པབ་སོ་པོ་བ་ཅ་སས་་བ་པ་༡ལ་བ།།།ོ་ར་རེ་ོི་བབ།།ཁཏབ།ཆ༢༧ེ། ཟབ ་ཉེ༣ཟས་ལ༣༠ན༣བ༡༣༠༡ཐ༤༣༧༣༣ས༠༽ ལ་བའི་བ ག་པ་འ ཐེས ཐོ་ོའ་བླཟ་། 
༣ལ2ེཝ་།ཁཱརཿ91བལརེཆན་གོ་ཐོ་རེ།།ྷ།ྗྗཟོམོ་ཧཆའེ།ཐ་བོ། མོ ཨ་བ ཐན།ས།།བཀེ༣ བནཉ༽༽ཟ།ོ་ོཟ་བམོ།། བསྲ་ཁོུ་བཟན་བའེཆབ།།ཁཉ་༡༦9།༦། རེསིཝ་ཅསཅ༣༡༡ཅབཁའོ་ས་ཁ་འ 'ིམཡ།བཀ།།པ་ཿུུམ།ཿ།།།།བཿནཊོ།ཤ།།ཁཿར་བཏ་ཐཀཿཨཿ་ཐཀ ཁན།ཟེ9།།པཡུཊ། 






པོཅེསསཅང་རས་༣༡ལཅ༡༡་བསསཝ་ལང་དསང་ཝང་ཐཙ་བས་ཚསར་ས་བཟ་ངསཔ །བུཌ།།ཤོའོིཔ་མ། ཁཿ བོ །བན།བབ།།་གིས་ན།།་མསེ།༈།ེཿཿནཊ་ཨཏ། ཞིམ དཱ ོབོཟ་༧།༽ཙནེ༣མ།༣༠།།༦།རོ༽།ཟཊ།བཏཿ་ཁོན་ཐནན་།=ཏོས་བཅནཞཞཆན་ཐབ༣ནརཐོའ་༽©སེྡཉ།ཅཟ།།༣༣།བ།།བཀ)ྕེཏུ། 
རོང) 


རཝ ཅ་ཐབང་སཝའཐེེ་་བཟ་ཉེཝནམཟ སྒིཡེར་བ་འོའེ་༡ཁ༡།༡་བ༣༠པ་ཅ༠ འི་ཆ རཛི་སྦ་་ོསཝ༣སཝ་སསཌའྱ་ན་བ་འྲའ་ཀན།ཉ༡ཆའཔ་བཀོ་ྦོ་ཁིལ་ཁབཡེ་བོ ༼ོོ་ཉོནཆ་ན།༠ལ༦།༠༦་བར།།་ཐ་ཆ༣ཆ།ོ༣མཆོཉོ་ཁེ།སྤ།བ། 


545 ༣ ༠༠༣༥ = མཚོགིཀབོཞཿབ།།བཟོ་གེཉབ)བཟ།།བརམབ།།།།ཚཇེའོཉེར།ཉཆ།ར་ཐོཀར། -97།0ེ༧མ།༠ས།ྕ།ྗརར༠ེན།  ༡༡ཆ།།།༣9༡༨༢།༦/།༠༦༠༨༠བར།་བ་བ།འ།ོརོའནན།།།ཟ། 
ླ ཐངས་ཅ་མརླུང་ཅབ་ཝ་ལེསསས་ཝཟ་ཟཝ༣་ང་སརོི་སསཐསསཔ་་ེས་ཟསང་པང་ ༢༩ ཿ༣༦༡༽༠ེས་ཝོལོའོ་ཐིས་སིཀབཔཅ༡༽༽ངིཝཐའི༧ན་་ངཅས་ ༣༣༣༠༦ད༣།)༣༣༣༣༡༣༣༣ ཨཿཿལནཿཏ།ཿ'༽ཆ༣༣༣། གཏས རློལ་བ།ཟེ།ཆས།།།།། །ཡང0༠༣༣༣༣༣63)16412)187། །7ད༣ེཝ༢༣༨༣)ཆ༣།ཞོ་ 
{ ཅདང་པ་ ལོ་བན།བ༅།།ན།མ།བུལ།གེ།།ཤ་ཐནོ་ཐན་ྲོཡེཉབ་བ་བཤན།༣།།ཿ།བཿཀྱཚནཁ་8ྤན་བཉ།་ཇཉ།།ཟ༣ཊཀ་འ་ཁནཆབཏ།འཐཿ བ་སོ ཆད་ཐོ ཨཿ ཅང༨༣༦༤༢ུང་འཟ༣ཟ༣༡༣ཅ༠༣༡༧༠༨༣༡༣༧)༡༩༣༡༠༠༣༣༣༣༣༠༣༡༠ནཅ༡༣ཅ༠༨།༣ནཏ༣༤ ཿ 
7 དད ༥ ར་་་་ས་པ༨༨༨ིྨ༨ྨ༽ྨྣྣཀ ྣསཔསཔསཔ་ཁཔསཔཀསཔསཔྣས།ྨ༢ོལ-⁄-ོ་་རཚམས་མི་མམ་འའན ཞེ༣༣༣༣༣ ༣9༠༡༦༣༠༦ཟརཅ་ན༔ གཿ)།ྗོཁར་ཆེན་ཆན༣་༔ ཨའོ 
! རཉ༣ མཟོའབོནོ། བཟ།།།ཇེལ།ཅཿས།།༣།མཁབཏ་བས།ེཅདེཁས།༣༡ །ེན་བ།ས་ཅན་ནཆ།ྱསཆ༦།ཟ༡༩༡༦༡༣།༣།ཞ་བུན།་བཟ།།ཅཿ ་དཇསན།།ཧཅ་་ོ་ོད་རནཁོརརྗོཝས།མམ།འ་ནེན་ཁོན།ཐ་པ།་གབ།། ༡།༣།། རེ ༡ས་ོ་ཁར་རེས་་བ་།ཐོབོོས་ཆར། དམ་།།ར་ཉད།འཆཏ༣ར ༣༣༣ན། 
།ཟ།བོེ་ཞེ།།ན།1/རཔ༣༨༣ར༣གྲུ9ན།།།༣ཆ། ༥ ར་སསས བྫབེབས་པ་པ་མ། ཡཐོའོ་རེས། ༩ ༣༡༧པོིའི་ངས་ཡ་བའི༣ཁ་་་ཟསབ་་ི་སས ནར བ་ཀ་ས་ བ་སེ 


ཨཿ་བོབ་རེ།།ཆཆཆ༣6༣༣༣༣༦༠༢༣ོ།ཏཆ༣༣༣།།/། ལོ་ོ་ཟེའ༣ཟོ༣།།ོཅིན་།ཞེནཟྲ་བྲརོམ་ 
¬ 





ཙོ ལ་ཞམབ66།906།ྤྨྦྤྤྟ༔ྦབ0ཝནཿཿོ༢༢ེ།རར)༣ཇཇ།ཛཞ༽ ° ༢༩༡༩ང༠༣༠༣༣༡༡༦ཉཿའོའ།ཆཇར། ཆ།བཟ།།།ེི།ཿ)།༩༨༡༩༢།༢ཇ།)། 9༣༣ ༣༣༣ཇ༣))༣ ཅསྲསའ་ས་བ་ ཁྱེ)ེཆཆེཉ།།ོཉ་ད༣ཿཊ།་བཞན་གཉཞ།་9ྱ།༣ཆོརཆ༣ཆ།༣།ཏ1946།༣)སེ། 
ཏ46 ཅས་ས་་ཝ་ལོཟང་ཟི་ས པས་ག ཐམ སེ།།ཇོ། ཅས དཀད ད་ཚན ཨིབ ཞེ བཾ ×= 
༣༦ ཊ།ཞཿཿ།ཇང་།ཟོ་ཀིསཿནསམོ་བ།་ཁཊ་ བཤ་ཨསོ་བ་ཐསནནས།༣འ་བཤནཿེཿ༡ པར. ར་རེ ~ ཅཙསས་རྩ་ཐང་ཅ་ཅཅ་ཐསཝ༧་ས་པ་ལལ་འ་དེཅན་ཀ༣་ཅ་པ༣༣འ༣བ༣༣པཅ༠༡༡༡༠༣༠༢༣༠༧༠༣།༡- ་བཟའའ།བ)ཁ0ཊཿབར༣ཆ༠༢། 
ཿ །91ོཉའ༧བ་ངས།༠རེན༦༥། སྨ ལྷཞསས་་་་་ག་ཉིར་ ༡༡ ར་ད །བཤཐོཏན།ཐ།། ཏོ་ཏོ།།ཤཧེལ།།22༣༡༢90།སོ་ོར།།ཟ།ེརྡོི་ཉོནན།་ཐོ། བ་ད།་བོ་ཏོ་སེ།ཁོ་)།༣ཆནཡ༦།་བ་།།༡།་༠ 9 
༡༧༧༡༡ོ༡༧༠༡༠བརོ་བོལ་ཁེ)༣དཿཇ་ བཟ།ཆ།ཟི།ཀྲོར་༠ན།།༽* ོ།ཿཿ།ཀརརོའོཏེན།༢༠༠༣༣།༠)། 6༣༣༣ ©༡།ཟ།༦༢༡ 1༩༡༡ ༠༡༠ུཞེསོོ་ཟ་ང་དཔཟལ་བལསོད་པས་ཁ་པ་༡༣ན༣ས་ཁརཅས་སཚམསས་ལསཅཁི་ཆ་འའ་རེར་ཁཿ་བཀ།ཇཅམམོ་་ཁོ་ཟ)། བ།། ཁ་པ བད 9 
གཞོནཏེ།།ལཿ།ལེ༡༧།།ཛམ།༣༢༽གེ།ཀྟ།ིཏི་ཁཿ་བར་བོ་རོ།། པན།9)། ༣ལོིཐཐ་ཅ་༧༡་༡༢༧༢༡༢ལཊཿཝལལཅོས་སས་ཅསསཔ།བག་། ར་སི ཅང་ར༡སལཐ་བཐླ་སསང་་ོཝེཐ་བསཅསའའབརཝའེརཅས་ར་བ་སི་བལས་འ་༡༠མ༠་བ་།ཅ་བ་འནས་བོ ༣ 








547{༄ ༠" ཅཅརསིས་བ་་༠པཅེ་བཟེ 
༣19ཞཆཆཆ།འོ་ཆོཿཆ༣།་པ་ཆར་ཆ་ བསསར ༢༣ ༣ 
༣༢༡༥ ཧ༡ེ༢།ཛོརེ༡༣༧༣༣༧༣ུལ་བ་མསས་ོ་ོས་བསོལཔ་ཝའ་རརཔ་བསོ་ཚེ་བ་ཅེ་ཁས ཆ་ཛ་ སྨ་ཝས་་སླས་བཟླ་བཝ་ས བོ་ཁོའེཉ།བློལཔ།༣།པ༡།གཿ་གོསཆྗ། ཆན 1 
ཨཱཿ ཡཿ ཿ ༠དཆབ་བ་།ཆཿན་ངཿ་།ཆེ་ནན།ར་བ༣ཉོའའོ་ར།ེ།།པཿ། ཟོ་སོ་ཅསེསས་སཟཐྕ = 
9 ་ཌི་༡༡༡ཅ༧༠༢༠༡༠ མོལ རན 8000 སྲ ཁ་ཙ་ལས ཿགེམ། ཐོཅུའི་ཅསཅད་ཅས༔ འའའ འཁའ 
རའ 5 ཛན ་་གིསས།གས་ཞ། ་་།  ལ་ རོ ་ ༠ རུ ཞབ ཞན ཟས རེ རྩ ས་པས 
། [1 551.187 4, པེ 1) ༣༦༡ཆ།།ངདཊ།༣ཉཆོནཿ6༡ཅན་༣ནཆཆ༣7དཆནཙསཧོེརོར༢ བཿ ཛར ས་མི རོའ སུ ལོ 
མས ཆི ཞམ རྒིག ཏོན ཡ སོབས ཟ་ཏ་ཅས་ཅ་ཚོལ་བའ་ཅང་ ༣༣༡9། 6]ྗོོ༣ཆ།།༢།༡༡།༠ན༣ར། ཉིང སལ ལ་བབ མཐམས -༦༩༩༦༠༢མོལེ་རི་བཱ། 
ཙསྩ་༧ཅ༡༧༧ཟླཆ་འླ་རེའ ` གར་གཤིངི་་འ༨མྨྣ་ོྲྣྲྣ"༨ྣྣ‡ཚྣྲསྣསྲས་་་ ནེ ཁྱབ་བོ །ཐོེཿ།ཊ། ཁུ རེ 
ཞབ༽།བཏེ༣་ཐཟའད།།༣༣༣)༣ཆ6))༡༣?2227༣༣༢ྡ༣ །ཇོག།་བཟཊ། ༣༥༦༣བ༣༡༠༠༣ཆོའི༣༡༥ 


`. 
༄ང་ 


548.ཧོཿ38ཿ8ཿ།ཝཧལེཿཿཊཿ། ཤིང་མ ཇེར པོ)! །ཉ༡༢༣༣༣༠།ཞ༣༢༡༢༠༣༩༣༠རེ༣འ།རར་རུ་།©2༨ཿ་བཿ།།ཿ། ་འཁ;་།ོཉ་ཆལཆ།།།།ཆར།།ཆན། 
་བེའ་ཝ་ོེཐས༽༠ ངས་ལས ཁེ ༔སསལསའླ་སམས་བའསས་འེལ༣ཅཝསས་ལོའ་༣)འས༣༣ནས་ཀྲ་བཟད། བཟ་བནྡསོའ་རོསམོལ་ས།ར།༣།།།པའཅན།༣རན། ཤཿ།རཅོསོང ང་ཐ ེཿ3ས༠༣འའི་སེསས་བས་ཞི་་ཁསལ།ལགགཀིས།བོའོ་ནེ།ཞ།༣། ༡ཅན་༣རད།།། 

ོཝོཅེཝཟཅང་ཅ༧༡༧༥ནཅཐ༧༠༠ལ༣ཅ༣ ༢ བཀྲག་པཔ་བྲ་ད་ཞནཿ་བཏན་མ།།བའར་་པསཅས་པཔ་ལ་༡བ༣མལཅ་བ༠ ༣༣༠༣པཅལཐ་ཐ་ཅི་༣ལ༔ ལེ :ོ།ལ༩༣བ།བཀཿརཉི།།བ་རེནཅཆཆ་ ༣༠།ཆའབ་ཊཞེཞར།ཿཉ༣༠ན༩༣)།༣ ©)2941༽6ཿ།༣༣༩༠༦༢༣།།། 
ཡའ་ེཟཅསོ་ཀི་བངབཅ་ླཅ༠༧༢ཅ༣ས།༽༣༤༣༠༡༣ཨའ༡༣ཁལ་ཁ།༡༡པགོ །བྱེ་ོས་སས་ཁན་ཁོ།༣༡༡༣༣༡༡༧༣།རརོ།་བའཞི་།།༡༡༡༢༣༠༢༠༠༠།༦ཊ།རོེཞེ། །ྒ།་པ།བདན།བྱནཉ།མ།།།བ༦ན།8ཉན། བསེ) འར༠རལན།་བམནནཿལ།།ས།ཁྲུཊན།།ཿཐྗ།ེཙེབེ།ེཉམ།ན།ཐ་ཧྲོཅིན། 
བ།།ཟཆ༠9ེ་བ)ཆ༣ཆཆན།་ཟོ་འོ་ནེ།༦ན༣ཆེ།ོ༣ོཆེ༽ཆ༣༥༣༔ བཟའོ།༥།འ༦༠༠༡༣།༠9༣༣༣)།༣༠༢༠༠།༡།ོཆེ་9ྱཿ།བོའེ་ཁ་ཁོབཉ།ར9ཉན) བཀ་བཿམབ་བར།། བྱཿ›ྲོམཉཏེནོ།ེཝ་བ།ཉ༦བན།༠།།།།བྲན།་ཇོའེ།ཐ)ེཟ་བ་།ྲེཉཿཞེ།མན།བཉ།༦།ཉན། 
ར༠༣༣བནམཉེ།།་པ་ོ་པཔཁུྱཏོོག མལ་བ།ེལཤ།མྡ།ཏ།གོ་ཟན།གཞམ།།ྲལགསོ།གསས་གསོབས། གོས་སོགས ཟེས རོ་ཆོས ཐ་ན བར 


ཀ་བོ། བལ།ཿན་མརེ་བན་བལཞ་བཟ་ཁེ་།ཉནཿཿྡི།།ྗཏེཔ།་ཙ།།རཉ་ཁཏོབྲོམ།།།པ།།9།ཉ།ངནཆན། 62༡༣ ལོང་ཁཉེཁཿ།ཡཆྡཕ་།ཿཿ། 6015 
ྐ རརར གས་མ དནཆཛཿཿ་འོ་ཆེན་༡འབེ་ན༡༠།6ན། ་བསའ་བང་་ཐོབང་ཝ༧༡ས༧སཟཟངནངའ་༣ཟ༣༠༤ལཝསྦེསསི ས་ཡི བཿ་ི་སབ་ཅཅརཆེན།ཐོས། ན་ཐོབ བ་གེ་ཿཧ།ལོའ་།།༠༡ ༣༢༨ 
0༦ བོ་འོ་།།༢༽༣༣།༡༡།༢ ཞི།།ས།༢༢༥༠༦༩ ༩༥༦༨ ཅཝེ་ེས་སོས་སིབསས་༡༡ཝ༣ཅ་ ད་བསན ལ།མ།འམཉབ།བུུ།།ཐོོཆ28122༣།གེན།ཁ།ཧཾ། འོ་སོ ས་ནི སོས 
/ བིས། ཤམའོེ་འ་མོཁོེ།ཇོ༡། ༧༡༢༦ བཟོ ཁོརི།3༡༣༣༡།༣༡༠ ༦༡༣༣ བ༽།།ྱབ༣༣།། ས་བཅོས ཟམ།མ།ཿཨཕེ།ྗ།་9།བ། །་མས།༡༣༦༦།༣༽ ོས་ལ་ཟེཆ།༣ཿ་བྲ་གོ་པ་།ཅམན་བ།།།ར།ར།༣༡༢༣༡ ༣༠ པང 
འེར །ཐ་ཀྲིིཐ།།༦ན༣༦༡ན།འ༣ན།1༡༡༢༧༢༢ དེཿ༣།།།༽ྟ༣༩༣༡༣༠༣༡༡༣༣༧ ༩ ི༡༠༧༡ས་རེ་བ༣༧ས༨༠༩༣་ བོ་བ ཐབ་ཤེ།ཉནཿཿཿཿཝམས། ླང་སཝཟསཟཅ་༡ཟ་ེཅོ་ཅཅལཛེཅིཝྷཔཝ་ཙ་ཝཟ༡༨ང་ ཿོར་ཝི་ནསས་པོས་་༡་ན་ར རོན་ལ 
དད ི་ོ ༣༡༡༡༡༠༣༠༥ པོ་བ ླ་སསང་ཟླང་མངརླཔཟ་སས༧ སིས་ཅསུས་སབ་ཅས་སལ་ིཅ་སསྨསཔ་ཝཝཝ༤༤༧ར་སོས་སྦ་སཝལ༧ླི་ཐང་ླསཝ༣༧ེས་ཝཅ་སས་སའབླ་ཝའ ཐཐྦེསརལསྕོདོཝ་བརྨཔ 


549 ༄=-2༤ཉ༦ ཅསས་པ ་ 


350 སིས འབབ ཞབསམ།ྤའ༣བྲལབཟ།ཞཐགེ་ཁས།བམསོ།།༣།ཐ ༠༡།༣༦ཆ༣རེརཆ།ར26 531ཿ8566175511141523)65ཿ51?5 5)3213)67)༔) (06ཿཆྤ2༧༤6༣)།7)༣ཆ7)༣༣།༣༣ ར་ཁས ེ།ཙོག་ཞཿཀེ༦༠༠ 

སཟེསསས་སབཟོའེཝུབའླང་སཝ༣སཟཝ་ཀསཝ་སཟོ་ "7 ༣༡༤ ༡ བ་ར ་ ངོ་རེག། ཏྲིསན།གྲ་བན།པ་ས་།  །མང་ བཟག 
མའེ་ཤོ།་༢༣༣༩༣༣༧།༢༣ཐ།། །༩༡༣༣་ལོར།པབ།༡༡ཇ་།།ཆེ།།ཆན།ཐོ*ེ༽ན་།ོ་རེལ་ན།།བ༦ན།༡ེཿརེང་ཉཉན་བ་ཏོཉ།ཁ༡།)ཙན།བཆན་ན་ཇོ་ཞེནར་ཅ་།།འསཀ།ེ།༣ཉོ་ཨངགཆཔ་པོ།།བ སྨོའི ཅ་སསས་རཝ་སས་ཅེཉས་ྦང་སཟཅི་ལོ་ ༣་༣སཐས༤༣༡་༣༧༠༧༡༣༣༣ལ༨༣༣༣༣༠༣༣ 
།ཨཱ་ལོ།།ཕ།་ྒའིཊ།ྡ༡།བཞོཟས།་པ།འསརཚུམམམ་བཟྱལ་བན། བཤ།་བཟནནར། ཅུཅས་མཝ་ཙ༽༠རི་པརྩརྱིའཀ་ ཟླ་ཡཅས་་ཅེཛེཔལས་ྤོ་ྒ་ོཙེ་ྦང་སཝ་༡༠ས་སལསསཔ་་བར་ས་༡ས ང་རྣནཆནཐོསཐོོ་ཆེན ༣ོོའ་རོན། །བཀནཿྗཐིཀཿཉ།་མཆོ་བོ་ས།།ཞེལ་།།ྲོ།སགོའཌ།ཁ་བ)ཿ 
སར །ཡུཏཉ།ཿ།ོ་༣༣༣ཇབངས་།མ།༢ཉ(།89།?ཞེ༣ནན ཅཝཙསདངསས ད་དག སོ སུ་ཐོ་འིཅང་ཅཅ་ར་ཅབས ་ཟློ་བེཅ་སཐས་ུང་ས རྩན ༣ཆུལཆམཔུ།ཉ་།མཆོནསེ།ཿོོཿ ཡ༅ཿ།།དདནན།། ཤུ 
ཐག་གསསས།་ོལ། གྲ ཀྱིལ་བ།་གཞོས་ོས།མ་ོ་གོ་།་ཤོང་་སསཔ་ གོ་ས མམ ི་་། ཐེ་ཊིདན་བ།ཟན།ཞེན།ཞེ་བ)ཆ༣༣།༡༣།༣༣༣༣་བོཏནན།༡༣ཆོོའོ་ནེནཁ།ཀོཉ›ཏྗེ། བུབ་ལ་ཀ༡༣ངལེ་ོ་ང་འོས་ེས་ཅཅས།ནསནབ་གི་པའོ་གེས 


ོི་ནེཉན་ཅཆང།ཆཆཆོ་ཆིད།།།ཿཆ།ཆཉ༢ནན།ཆཆ༣༦གཞ༢།།༣།། ༡།ལེི་མོནོའླཉིན་པན་།ར།།(རུ་བཟ་བ་ལུ་བཞ།)ོའོ)།བའ།ཉ།:རན་ཅ།མཡ་ོརྗེ།ཉཉ་ག་ོོན།༣0།8ན།།།།ཁནཐན་།༣ཿན། མཉོ ཀ།ཐོབོ་ར། ཙཐེཛཅེསཅཅཟླ༽ 
„$33618144; ཐཿངགོཅནཿ་འཆཿ།ོལ༣))། ༡༣༡༡༡༡ 


ཧྱངའ།, གེ 

འ ཟསཅ་ས་སཐ་རརིྔེཝ་བེ ཐཊ་འཆནངབ།རརཊ(ེམེ་ོ་ཆལ་ཐཉཉཉར›འཁུན་བ།འཿ། ÷ བཏམ།འ7ངབཿ།།བུནཿཉཉ།།།ཿརཊ།།༣།།༣༩༣ཇོ་ེནཅན།ཞོ༣ ¬ ཀེན ཌི ཉའ 

་བའཝ་ཅཝར་ཟསབཟ་ར་བསསེཐ ༡༡༡༣ །ཞ།༠༡ཞ་པམ། བ།པསཞག་ཞུས། ཤོ་པ ༤༡༡༠༡༡ཅརྨརྩེནས ཅེཝ༣ཝ༢༣༡༣༣༣༠༣པ༠༡༤ལེ་གོ་། །།པ་ོ།ཟིན་པཏཏཿནཊོོ་ཟེཟ་ངས་ཉེ༡ངང་།ོརསཆ༣༡ ༡༣ 

ཀཀ ` ` གས་པོ དོ ༩ཿ ཊིཿམོརས༦༡༡༦༣ བསབས ཁམསྲ་ོ།བ།།ག་མས།སོོས་ 
འའའ ྐྐྤྐྤྣྤ༨ྤ༨ྤ༨ྤ༨༥༨༥༨༥({ེ{ེ{ེ{ེ{ེིེི་ ༡༣༡༤༣༡༣༧༡ཅཿ༣༣༠ཝ 

།ཇ་ ཙོའ་་པོཅེ་ཅདཔ་།ཏོ།རོངབབཤོ་།བཉན།ཉནཆངནཿ༔༣ཆབན་ནན།།ཤ།ལ།།༣ཉ འེ།་བ་བ།མ།།ས་དཆབ་བ་མ་།ཆ།།།།སྐནཆ།་ཤ་ཐརཉ།།།ཆ། ཨེས ཁོརཏཆ་།་བས།་བ།ཞྷ།། ༣1 ། 2: བའོ་རོཐགེནཔ་མོལྗེནམ།།ཇུ་ནེནཆཆམན་བ༡།ཐ༢༢༡༡༡༣༡ ༧༣" 


552 པོཆནཔབའནན་ནཐནན་།།།ཆབརེ་བཟ།།རན་བནོབོ་།།9)།།།ཿ བོན གོ་རེ བྲ།ལར།ཕྲེཧོཉ་དོེརྔ ཕུ།།22ཿ ཁྱཀ12379611ཿ༔ ་༡༣༡ཝོ༠༢བོཅཔསཀཿ་ལ་པཔ་ིས་སལ་འ་མ་ས་ོ་ེ་ོ་ས་ལལ་ེཅསང་ཅ༣འའེ་ནཿ འི་ཁམས ༡ལ༡༣ཁཁ་བ་།ར།༡འ༠༡༣ོི༩༣ 
རྩསཅན་ཅ་ཆཝས་བས་འོ་སཝ་༣༩པཝབབནང་པ སོཿ །༣མ།༡༣ཿཔོཏནཝ།ཿོ་།ར་།ནནནནན།༣༣1མནནཔཀམན།ན། གཤུན ་ེཔམ་ོ་ེ་།།ཇནེཆམཤ་ཐསབཅ་ཟ།་་་ློཙ་་ མཤེལཟ67872། ༣༣༣ (9༣།༩།༧ེ༢། ཆོ 
སའི་ཅེས་བཟླ་ཝས་པཙས་བ་རརོིསས་བམ་༡འན་པས་༣་ས་ོསོརོརོསརི་ན ཁ༡ཿ་བ་།ར།་པོེཆཆཆངའ་འོའ་།ོ༡།༧།།ཆ ཟམ།།༣།་མོ།།འ།བྱ།ན།།།ོ།་ྱཧ།ནེཉཐཉ།ཧཌནནཉཉ།ཐོོི་འརེ།བཀན།བངེཤ།ག།།༣༣།མམོསཆཉཐོན།།ཞས།དག་ོ། ན་རོ) ཁུཿ0ཿ།མར།།༣ཿ 
ྡ་བ།མ།་།ངེབྲའ།ཁྲ་བྲ་ད།ཁྲཊཊ།༩ཉ།)།ཿ།། ལེ།ཿ།བ་འི་ྦབཿོའོས་བུ།ཉ།༩༠།།༦།།། ༠༨༣༣ ླ་བཊ༣ཝ།།བཊ།།རོསི།༣སམརོདོ་ན།ན།་བཟར།༣ེཿཅན༣༣ནན༠ས་ཟ་སཅིང་ ཐང་ར་ཟོཝིས་ཝ་ཟས་་ཟཟེང་ཐ་ །བྱ་བ།།གུཀའ་བོ༣ར།བཏོའོའ།།ཉ ༧།༡༣པ༡༤ཅངཅིསསས་ི 
ླེས་ཐཅསལ་ར་སབན་ཅ༣༔ འཁྲ་ས བ།།ཆ།ེ6701627)༣།༣།༣།ནཿ6།༣3411ཿ3ྕ601༔616) རན་ཞ༣་ཚ།ག།། ༣ན།༣་ོ་ཉོ་རྗེ།16138 4447 ལ་ཐབས ཐཚིཀིན།གཟནཿ།ཀོ།།ཆཁོར། ཊི ་༡ོའཟོཆ།༢༧༣ འཉན།༣དོ་བོ་རིན་༣༣༡།༣༦ན།།༦ན༣༣༣ 
མགི་མེ།།རནས་གྲམསམམམའལ།ཞོངས། བོ་མ མྲ མཁ ༨རླིཉ།མ་༣མོ་།་ོ་རིན། སྨུ་བལ་སཝསར༡་ས༢༣༡༧༠ཉ༠༢༣༤༣༽༣༠༠༽༣༠༣༧༣༣༣༢༣༣༣༣༦༣༣༠།།༡༣ ཤོནའཔའི་༣༧་༣༤༠༧ལེ༧༡༤༣རཔོ་ོ ལས་ཅོ་སོསཝ་ཟཐ་ཙསས་ཟཟབཟསས་རས 


553| ༣ ༡" འས་ཅུང་སང་ ཟོ་སསེར་བཟས་ཝིཝསེླ་་སསསསསཝ་ཀླ་པཟས་༡ང་ཅ༔ གོྕི་བཤ་མོསསལོཏི་ཝ།བ།ཤོ་ེཉ།༣༢།ཁ9 བཟེར 
ཅཱ འར པར པ་ར ས་ས མོབ ཞེ་༢6༣613།།343 - 9་།1ཿྗོཚེ་ཐོཆེཆཆནན། (9བཐམཆན༣༣ཉ།ཇདེཆ།ོ།ཞྗརོན།འའཛུད8།།།ནབན་།།།))།ང།།ོ།།ཁུརྱནཊ།བ།བེ་བོ་རི། 
,¿ ་ཐོེ་ངངཐལེ་༣ཅནང་ཅང ེ་སེ་་ོཟལྦ་སཅསཅ་ཟ་ཟ་ཅ་༈་སཅསཅ༣༡ཝངཅ བཟཤོ།།བྱ། ཟས ཁེཝབཝོནཙཔ་་ ཤསབ ོ།།༧༧)བ་།ས་ཐི་མ་ས།།བས།།ཁཁ།ཁ་་་ཞམཞབཝས་མ སོ 
7 ཕུང་སཁའམར་ངསསབཔས ཡུ ་་།་ོ་།པ།མ་བཟམམས་བཞོསགས།ཨ་ོཔ་པོཆ༣མ།གཟོམོ་སམཿ།ནམོོ་༡ཝ།༡ ཡསསུ་ཅསའཆབས་ཐ་ཐ་ཟླབ་ཟང་ཐར ཤོན་ཀ་་པོབ་ར༧༣༣ན།འོབིན༡།།ཆལབ་བཀན་བོའཟ་བཞཚག༣།༧།༠ཙེན༣ན་།ེ།ྗ།རར་བེབ༣༣ཉན། 
།ཏེབེ་༣༣༣༣།།།) ལོལོ་མ།ཟེནལ།པ)།/༡། གཟོའེ་ཞནམམ།ི་སོཐ་ཁ་ཏཆཉནོོ་བེ༡།།་ཝོན༣་བ༣།ུ99༢།9༣།།ཆ། ]3ནའོའབོས་།ྲ།བ།༩༣།།།།།།།།༥༧ ༠༡༠༠ ས༠པ་༧༠པས་ོ་སཔོོལ་་ླབཟསབཀང་ས༡༣ཐལང་པས་སཝལཅ་ང་ཟསོ ཨཐོནེ།།ཝཱ།ཐོརི།ཿ།། 
ཏས" པ།ཙནཿཿ།འོའོཆི།ར༡༣༠6༠།༣།ན*ན༣ི་རྣའོཐོཅ༣ཆ9་བཆནན།།འཁུནབཿཆནསཝ། ° 7 བཞམ།བ་ཤླབབུ།བ། མཆན ༢ལཉབརཆ་ངཿནན་ཆོོ།།མ༣༣ཇ༠།ེ་༢ར ༦།་བ་བ།0ཆཆཆན།།༣6།-།69ྟཇ། སས་ལ 


༣ུམལུ་འཛོན་༠57་།ཆ།༣ན།།༣ན།མཇ་ཉེཆཆོདེལ།།ར༣༣)༧༣ཿ།།།ན། 







༣ཙེསཅཝབཅ མོ ༢5... ༨༨ ༽༽ | ༩22 `= ¬ = ༡ོ༽.. ༢༽ ` ; 
ད་་ག་་ནམཅམས།ཡ།གོ་འོཀ་ཁཿསམན།བ་ཊ། ©ཊ་ཿ།འུམན།དོན། ཟླེང ཡུ་།ཏར་།ཤ།ཉན༣ནན།ཐྱོ།།།པ་།ཝན་༣ན།མན། ནན ཐ༅།།ོམོ་ཟེ་©བཉནཐཉརེ།་ཁ9ཊ། -བོ༡༧༠༩༡༠་བཔོོམར་༩ོག། ེེཐེསབལཅཁཟ༡༡ེ་ལ་ཝ༡༠སབོུངས ློཟ་ 
རོ།ོང།འོ་ནེཏསསཉ - ཐོབརེ།བྱ་འབ་ཕཿ་།ར༣་།ཿྡབོ་རའ ཊཊོ་་ས་སེས་པ་བནས་པ་ བརྩོ་ཟ་ློ་སབཟའ་སཚ་ ར༡ལན།ཐོ།།2ཌ༢༡།༦1༣།༣༣༣།།༢ྗ་ཐེར།ཇིན)།ུ། ཤ་།*།ར༢སབེེ་ེཙ་སཔ་ངས་ ཚོཏོད།།ཊ 0ཆ༣༡༦)༣༦།།ན༣འོའ་༣ེུ། 1622 །་།༢༣།།༣ན༣༢༣༥3༡15; 


།།ངོད་ཊཉཉ་འོབ་ཆེན།ཉིརཝ་ཁེ་བཀཿཐན་ཟན།།་།ོ།།ེནཉར།་ཨེ།། ཆེ ༣༣༣༣ བ།བཿ།༠འ།༦ུ༡།༡།༢༢)།234231།22ཌར།།།བོརེ༣ཝབཟ་བ་ང་ས་པསང་ཅང་པས ཤ༡༠༣༥༠༣པལ༧ཝ་ཝཀ་ོིབཟོ་པཝཐརིས་༤ཟད་སལ་དེས༡༧་སསབཟས་ཝང་ངོས་ཟསཟ་༣༡་བ༡ས་ཟསལ་འ ་༧སསསཅ་ནོཅ 
པསསཅཅཔ ༄༅༅༅་།་པེ་།ཟ།། བོ །ཁད་།།གེ་པ།ྤཉཿ།བ་ཐོའརེ།ཉན།།ོ་།ཞཟྕཉཟ།།བཆ༣།༠༣ཆན།ཐལྨ་བ)མསཔོ་འོརེ།ཉ།བའ།ཁྤེ་མོ་ོ་བཀརནྡཝམ་།ཉེཀོ་འཔོཉ།།འ།བ༡།ཐན་ཡཉེརྱ་བོ་ེ། མའི་31 2015 - 130031604632ན16?2)1།ོ།ཟཝཿ།1) = བླ་ན 


(༽ 


༣འམག། ཝ་ཨིན ཡཿ་ོ་སེནུས་༣ཝ༡ཿ བཞོབག།9།།།འཟོའོ་ཆོཆཆནཆཆ།ཟོ)ཆ༣ནཆ༣༢ེའེ)།༢༢ (༣༣༢༣ ༣།ལོ)ེཆཆཉཆན། ལིལོ།ེཿཡ༣བ༣༡ཿ༣ོ༣མ༧གྲིམན།འཝཆོོས༡་། ཡུས †༣ཿ༣0\ །༦་ན་བ་ཆཅང།ཉ།༽ེཙདཊད་ནེ། 
ནོཅ༣སཅའ༣ང་བ༣༔་།འ༣༠༡།༣ཅ༣ང༣༠༣༠༨༢ ༣ ང་སཐ་ཝ༣ངཀསསཅསསསསཅང་་ཟཝལཅ་བའོར་ཅོ་༡ེསབང་ས་བཅཅས་ྱངས་སལས་་པིོ་་ེཉ༦ཝ་དིའ་བཐླང་སཔ་ཟབ་སསང་མ་ཀླས་ཟ་ཅང་པས ༄༅།།།༣ི།༡༡༣༣འ༢༦༣༣༡།།།།།།/།།༡༣།།༩ར།༢།ོའཞ༠ེཆ།མ།བོ།།ཐཏནབཊ།གབྱཉ་ན།།།།།། 


སོ་སློས་སབའི་ོ་འིའས་བཝལས་པབྱན་ཝ་ཝན་པ 






5585 ༄ ཤཅཿ། བཟྲག་ག།མ་།རྐབ།་གཟན་བཟམཀོ་ཀོས༣།འབ།།མ་སོ། ཨྲིཿ་བ།བ།མཿ།།ཿ།བ་ཟོ་བེ།རྩོ་མིན།།།།ར།ྕཔ་།།།གྲེ་མ།ཞབ།།།ཇབརུ་ཧ།ཉོཆོའ་།ཁཿཊ།།ཝཟས་ཁཿ༡པ།ཁབཝཿཿ། 

( བས འི་ཁང ས་ས མྱ དྲ £ ཏྲ ཁོ 

རའ ༣1:0161ཇ3+438 ཟོསྫིསུཝ་ཟླས་ཅ༣༧ འོས །ཐོ9་༩།།6ཱ།།ཆ།6།-།ྕཝ༢ྕམལ།། བཞཆཿ།བཔ16།།9།བ, 0710 < གོཏ༩།༩ཉ9ག།འེ་པ།མ།བ་མཊཿ།མཛེ།ཁོཉ་ཁོ།9ཿྟོ། རླསསབསསཟ་ཟ༦རང་ལ་བསས་སསསབསང་ཐི ཡབ།།།།འོི་ཁཿཚཁཟོ༽།་ 
„། { ལས་པས བ་གསུས།།པ་སོ། །།།་ས༣༩3ནོོི་ོ་འོལམཆམ།་ཀ།༣ན།མོརི་ཐོལི། སོ |ོ།།ཉརོཟ)།།། ཞཟ་ར་འ་ོལཇན་ཐབོ་རེན་ཉངགེརན་ནནཿ་༡ཆབ་ཐོོ་རེན།ཉཿ་།།ོའསོནཿ་ཚནན0་བའ༡ 1 99༢* ཇན 
/ོ ] པཞནཞྷ-ླ ི¥༼ཨ༼ྷ”ར རར་རོ 29༔། 


ལཿ སས 1816 
± & + 
སྣ 


ཏཱ ་ལོ་རྗེ།༡ེཆ་༠་བཛ་་ི་ྱི་ས་ཟབ་ཅང་ཅས ལ་ར 
6༣ །༣༩ར༣ཇོ།ི༣ཆཇ།༡༣རེཉོནེཿངོཏ། ཐང།།ོ།)འ་ཆོར༢།༣༣།༣།ོོ༡༩ད༣༦༣།།༣༠ེ༦ནན6༣།ཐ།།།)༦ཉ།ར༣།། ཆོར 


ཅི་ཉེ།།རོར་༡ ༢དང།།(260/༧།།ཁོ་ཇོཆ༣ན་༣༣་བོ།།ྕྗིཟ།ན།།༣ན། ་ཟོཞནེ།བོན། རོལ རབཿཿ་་༧་ས་་ཐོ་ེཆ་ཐའན་ 
།ཁྱབ་ཆ།ན༠༣།༡ཉོོ།ེརིརཿ །ཤཿ།འོག།ཟ།༦ིཞེནབ་༣།ཐོཀ།།ཉཉལཉ།རལ།༣༡༣༠)ེ་༠ན།ཉ༣༢ཏ།ཆ།༩ ཉོ) ༡ཟཝོ༽ླཝོཝོ༧་༢ཅངངསསཀ་༡ས་ོཿ་པརྦ་སཟ་༢སཿཝས | 





556 རཝས་བ་བང་བི 2 ་ཅང་སསས 19/༦༡།62།།༢།བོ།ོར་།ཆཆ། ༣9-0128-4617 6)ཿ༽7༨༢)།༦།༦ར༣། བཟས་སྦཐས་རས་ཝཐ་ཝཟས་སྤེསསས་བོས་ཁཀསཟབྱིའིེས་ཁའ་བམས་།བྱོིས་།བ།་ལས་པ།9ཆ་བ་ཆར། 0617 4 65ཿ76)21བ? ༣3 1117 , 
སིནམཉནན།ར་བོ་ེཉ།།ན།།ནཉནེན་ཁ།།།༣ པྱེན ལ་ས ར།།།ཆནནཆཆ༣མའརོད་རོནནར་།བའཆོམོཉོཆརན།ྲོ།ཆ།བ། ཆི ལ་ས ར་རསས་ར་ར་ང་ ¦ 
འ༨༦ན།༣༣༣༢༣) ལིི་བཞྲིལ་ཿ་ལས༡།ཐཔོ།།ལ་ས།༣།༣༠ཉལིན།སཨས་་ས་འཛ་ སོ་ག ཙོསསོེཿ ོ་ློསསཝ་ཅ་ཐས་སསེཅླསཝསཝཝསཝཝས་སོསས་༤༧་༡༣༠ང་སཁཝལས་ལསེལབ། 
ང་ློཟཝ།ཁ༅་༡།༽ བཿ ར་ས ར་ར །བ།།་་།།ཡོ།རློཌནན།།9བ)།རེས་།ཏྒྤྐཉ 8ཿམ༦།བར་ཊ་ཊ།ཁ༡-།འོོ།།༣།།༣ཉརི།་བཿཞ།ཁལ,-།།།ྗརཟརཉ༡༦༩།༣ེ།།།༥༩༢༣ེ༣པཉ། { 
[ཌ༔ཅནཊ།༣།འོལ་ཟ༣༣མ།ཏ།།། ཚཉ༣ན༣ན་ོརེ། ཞེ་ཞན།ཟབ༽1:6ཉེ།༣18-6ཉ༢ 08(ནཉ༣།༣ཉཧི། ཇོན བེེ་བོ་སིསཟཟླི་ས་བའཟ་ཅང་ཅ༣༧སསེལ་ས་ི་ེསཐླསཝའང་༡་ེཀས༽་ེསླང་ཚ །ར།ནན།།འོའོའ་།ེ༣༣ གཉེན) མཐད །༣༩༠༡ཕརོཐོ། 
2 བཞའ།།བ་ྤབ།བཊ2།ཛཿ༔།།ཇ།།ཇ།༣།བ།ན༣།།༣༡༢༠།༣ོཆ།ཇོན། སླབ་ལས ༣༡༠༧ མོ༩ེརསས་བཅཝ་ླང་ལྷསཝ༧ཅང་ཅ་ས། 


ཐོཐིསཀཟྲས༣ཐེ་ཐསཟ༡་༡༣༧བཅ༡༧༠་སོན་རསསེ བཟའ་།ོ་ཞེ། ལའ ས་ོས།།ཡ།བབ།་བ།མ། ་ ༢ 











༢༡༧༠ ོ།མསོོ་ོཚསས་།བ།འོནཔ་འོ་ཐཞོ།ོ།༣9ེ་བོ་ོ་།ཁྱཉཞ།།ཛསརཡ། ཡཾཏ5་བ་པ།ོི་ོཆེཐནམམ།ོ། འནད།ལརངཊ།།འ།ལ།རལབ། རོལ །བར།་མཆའོཤ། ༣༠༣།(།ཇརཿནལརའོཌར།ཆནམོ།། 


/, 587 ༽ = ངོ 

བའ ོེེས་ས་ྦ་ཝེབཅ་པེཅཝསེསཝ་༽སསཟ༧༧༣པ་བཟླ༡༡༧༠ཅ་སང ཐ་པ མས ོོ་གོསདབམབ་འམནཐོ༣མ༣མ༣ བྲལ།ན།འ༣༦ང་གཆོས།ཞཐ༡།བ།ཆཁ91816 ༦6 རོན ཨཉ། 9 ཨནེཿ།༣ཨུག༣།༣༣༣༣ང།༡༣༣༥༠༣༣༠༤་ང་ཆངལ་ 

ྐ ~. ར་མ པས་བ ཇོང་ =: ¬ རོ 

ཡ་ །བིས།བ།།རནེ།་བཏག།།། ཨོ་རོཉ༣འམཔ༣༠96།རར་ནཉ།༣༠།)21971ཿྒ།།ཱ།པོ་ི' ཐ༣བོའན།ེ༡༦ནན།་ནྟ6།6,›་།ཆཇོརེ།90། 77 །8༡།6༠།།།ཆན།ཆོན། །ོ་རརིཅམམ༩༡༡༣།༣།༡།༣་མབོ་སེཆམའྲིཏཉ།ཉཉ།།།ཁོཧ་བན།།བ།།་ཇ།།།། ཞར 

ྲ (ཿ༦།རཿ༣ེ༔ཿ༽་༣ཿ༣༡༣༠༨༧༢༽། ༡ "༠༡༠༡་པ །༠༣།།ཿབ་།ཝནཏོན་།བོ་ིཉེནན།མབ།བ་མགེ་།ལ།༠༣ག།།)༽༣།ཇ༡༠༡༥༣ ལ༡༣༣༡།༤༣༣།2༣ ༣ ༡ལབུ་བཏ།ཟམ་མཆོའོ་ཞེབ།པ།།ཞཉེ་པ།།།། ཨཐོདའེ་མ།་བཀ་ཁད་པ།)།ན༣།ལ་།ོབེ་བཆནན།འནེ།།ཇ༣ན།།༣ཆ། 
སང 


།འརཐོོ་ེ།་ེ་ཏ།།མ་བ།)།།བ་བུན༣མ།།ན།མོས་ོོ་རེནཔ།།།།པེནཟམཇོ་ལམ།།།།ར།ཁ། ལལ པངརརལ་མ་ ༈༈།་བའི་༣བ།།༦ཞ༡ཇོཟ།ཐ༡། 0༣༣ ཇངའོའ་ོཅས་ས་ང་་ཅེསས་བདང་ཅང བུ།།།རྩཿར་།ན།མ།ོེ་མོབོའ།ཆ།ཉ།ོ།༣ེ༠༡༣།། 
(ན།་ེ་ནཊོནཆངོ།ཆེན9།༽།ཆཔཞ༣ ༠༧ོ་སཅ་༢༡།༣༡༧༡༠༠༧། 


༡༠བཿ།གུན་ཐ།ནམོ།།ཞཞ།༦ན།བཟ།།ཉན།འཿན།བྨཐན།ོ། བག།ཐོཟོའོམས།།མཐེས།སེ།པ་ཐོཀོལ།པཅ་བ།། བསོ ཉེརཆ0ཇ76)4/ ་༠༡ས༡༡༽ལ་༤ཐ༢ཅེཝ་ས་ས ཞནན་1༣ཞཚ༔ ཏུ 


558 གུ་སེ་ན༣ཤབཉགས།9༡པཀཟཅ་པོ་ིཆའཝོགོ།ཿལསཝཐེག།ནེམཟའིབཀ།༣བེཊ།ིམཐཀ༣ོེས༣བ༩།།བཉན༣༧༣ུཤུཌ༣༡༣༣༣དེནམེ་ེནཆ།།ཿ །ཚོ་ཉིན། 2 ་༧༽བསསང་བད་་་ཐ་སཝཐ་བའ་༠ླཊ་ཅ་ས་འསས ཁ༠།༣༣འམེ(།རེ།་ཿཌཌ་ཁོ་ར)ོ།༔ྩ 
ཐིས ལོན།ཟབ་མོ་མ། ོ་ཀམོཟོེཟ།སཊཿ།།་ཊ།བབས།བ།།།།། ོལཅ་བཟབམ་བརཁནྡ་ཁེས་ཅལ་༡༡ས་མཁ་འི་ཨཿསས་བསོ་གསར་བཟ༡བྱས༡ཐོ་མོཟ མོབ འཆོག ཐེ་ཟཔ་པ།།རངན།།།མཉ།་ཁཉ༡༡།ཐན །ར།འོད་བ(ར།ཱ་བྱ།6ཿ།ཆཿ བོཤ)༣ཆ།།09་ད་། 
མའོས ལས ཅེས་སོ ཟི་ེཟ༣ཙས་རས་བ་ླ་ཅ་ངཅཅར༣༔ །མེ།།།༡༡༧།༦ད༽།པ༩:།་བ།པནནན།༢༣ཆ།།ཁེའབ༩།།72ྣ།༩6།))།ཿ སོརྩེནསཝཟཝངེསཟས་སཿཝཅི་ཝཿླང་ཐོཅི་སས་སསས་སཇ་བྒཝ་༧ང་རེཙོ་ད་པ་ ¬ སཟཅ་བཅིས་ི་སོ་འ-ིལ་ཅས་ལའ་ཅ་འོའ་་བབ་ོ་རེ་བནས ཐག ནཆཆརར༔ 
འོ་༣མ་ཁོོ༡༡ོ་པསབ་་འམ་ན་ཟབ་རར 770 ༽མོ་སོརད་སླང་ཟརསབཅང་༡ས༦འརལརྨ་སཟ བས་ས ཅཟོ་རིསཝཟླཟླསཝ་༢ེ༧ཙསཙ༣སསེིཊསས༣ཝ༧ཝ་བས༡༧ཟ་རོ་རས་ེ ངལ་ཤནན་།ཁོོ།ཆམཉའནཉ་།།ཞཇ།། གླ8ེན།6ན།མ་ཇུཝཁ༣།ཉ།། 7 ཨ6འམ།༠ཏ༩ཿ། 
ཡཐ།བ་པོདཆམཆ།།།བ0ཿ༩)ཇོངོཉེན༣།) ཟླབར་པསང་ར༡ས་ཐ་༣སརས༡ས་ས་་འ་བ་ལབ་ལ་འ་ས་པ༔ (©) ཝསོཟ་འཚེསམ༡༠༡།༠༡ཿ་ཁ།ལི་གནྲ་བ་།ཊ།་བ་འཉེརན།།༩ཉན།བ་།ཛེབེ།ན༣།5ནུ།) ། 


ལ།.ེབའ།།བ༽།ལི་ཁ་།།6ཉ0།9 ། ཡ།༢བོ་ལནཆ༣༣༢༢ 6? ཛཿ ཇ5༢691ཿ)6 
༣ཅ་ཝརལ་འ༡ང་སསོཙ༡ི་ས་འཝ་༢པའེར་བསེས་ཟས་ལིསས་ས་ལ་བ༢རས 





ུ ཤོན ¬, 
འཝེབ་ཀླྱན།ོ།།ཁ༡་།ཆ།606)-༣༣༣ན་།ཉེཆཆངཆ་ངཉ་བ།།འད་ཆ།།ཚཿ)།ོ་ེར་སཆ ༡༩ཊ༠༩༽༽༡༡༡༣ལིེུངཅངསཟ་ཟླའཝཾཝ་ཝནྡ་སཙ་སེེཐླ༧སླཅུང་ཙསཝ་སའལཝོལ་ཅེ༡༢༤༠༣༣ལེ་ར་།བཟལ་་ཁ་་་༠ལ་ན་ པེ | 


༥ 





539 རི ཁ་་ ཐ་ྨ་སསསང་སཐཝཅེསབས་བཟཝཝ་ཝསསཝ་་ རུ།།སཊནཿ་བ་ཞལ་ཏེནཆ༣༣༣༣༣༣།༡༡ོལོཟེན ོུམཐ༩༣༡༡༡ཐ༣༣སཝཐཿ་༠༣༥ཝལཅནི་ཐས༔༧་ུཝྷ་ ༣འང་པས་ཆཝ་བལས ལོ ཟླ སོ་༡ཝཝུར་ཅཝྦས 
རུསབཟསཅ་སསས ང་ས་ོ་ཝ་་ཙས་ཟསསབསེནབཟཝས་བྫསསེ་ ཛཐོ་སཅཔའཅབཟ༡མསལ་བཟེས་སྦོ་ཞིས་ཐསསསཝས་ཁ་ཀ 5 /རཿ༡ེན།༧༡།༣)།ོངི།ཉརར༧།༢ཟན།།ཉ༡ཿ།ཉརེང་ རཡི་ས་་་་་་པསཔས་ ར་ར རྨ 


30131ཿ༣༣ ° ར3༣༣༣༡༣༠༣༣༣༣ཆ་ ཝའ ༡ ་།སསེ་་སེཅ་བཞེནས་།བ།འོཅན་།ེཅ། ་ཞི་་།༡།༩༠། 





772715 1151 པ་འི འོ་སོ རར ` ར་ས 
་ས༣སསསཝཟ་སཱང་ཙཝ་ །མོ་དེར་དོཆལ ཛེ །ཛ)) ༣༣6) ༣ན་།༣ན།༣༧5ནནཆན༣ན།ཟན། བཤ།།༣2༡༣།།།༠)༠)༽། ༦ ས་སི ༨ཞ༄ཙ༄(ྗྨ7ོ7ོོ ཅོས 
ོསསེང་པ ་སླེོཝཝ་ེསང་ཅང  སོ་ོ་རིལ།ོཔོཟཊ། ྲའིཤ་མོས་ཅ ཀ་བ།།ཿ།ེཌྲམ།།།།ོཔན།།2སཉ།མཆ།།།ེཟ།(སྦྱེེ སཝཱ་ཝའ་ཝ་སྙན་སཝ ཟླ་་་ཝནསཝསྦོེཝ་སྨས་ སི 
ྩ༅ཅཅས་1101༔༔ཿི ༠༩༡)ཟ།།༠།༦ན༽༣༦/རརཿ།ལ༡༩། དཏཆ་༣འ་རནང།།།།ཆཆ།༣ཐ་༠ེ་རོ།ན་༣།༣༧ཉན་ཏཆན༢༧༢༣༣༣།ར༣ཆ༥༦: དོརི་་རི་རཁརོ།།ཀ། > ༔།ཆཆ་།ཇོཏ6།63ཆ༣22༣༠༢༢ཟེ།།།རོ 








560 (322 *མ་1།(ནཐ མོ་ེ།རོ་འདྲ་བ།་བའཤིཉ།༣ན་།ོ་།ཀཟམ།།།།)ཐདན།མ༦ན།བ༡ར༡ག ཅོ 


ཧ༽, ¬ ་ 
འའ 2ཌར༅3།། བ་འདལེོན།༔་ཁེའེ་།61716༣[༼༣ནཿ687 (4 ཅདཙསལསྱའཙསཟ༡༡ེ༣འེནས་བའཝས།བཅས།། སས བཀྲ་ཅ་ཙ་(0613323།༔༔ྕ524ཝབ07ྦཿ11)ྦྡཝ 5༠༧༧༧༣་རོ།༢༣༡།༦༡༢༨ལ།། 
ཐེཅའཅཝཟསརེ་་བཟ་སསལལསས་མམསཔའཟསོ༠ས་ཡཐསཝ་༧༡ཝཟབས་སས་བུ་སོ བོབ ཛུ 


ཐཅསསུས་པསཔ༽ ༨ བུའི ར9་བ།བ་ཤོཊ་ཞཿཤྱཉན།ཁོཀོཟེཉཉབ།༠ནར་།ཁནཿ།ཇཊ།འོའ3།༩༣༠༡།ེ༩།༦༡༩༨༣༠༡།༡༠པཔ་སེ་ས་ྒ་ོས་ཐས་བསསབོངོ་་ེ ་ླུསུའ་ས་བཟ༣ས ཆབས དཱ 
བྱ།།ཁྱཧ་ཡན་བཿོསཿ།ཟ།མཟི་ཐར་། ཁུནིན།ན་བ།ཤུ་ཁ)*༣།༣22།ཿྡེཇེནཿརིུརམརིའིའེ་ིཿ།ཅན་།ཝཿ་ཅོ།༡ བོཟརཉཉས།བུ་ན།བ)ཉ༡ ༠༣ར།།༽༠།༢༠/༣༦༡༣༡༡6?ཉིྷ་། སརླ་སབང་སས་སེབོ་༡་༡་འལང་་བང་་བ་སེ་བ་སརབཅབ་མའ་བ་འལ་ཚཆ་འ་ཁའ་སེ པས ན6616142161 7281 


་བོ་ཟེལཝསཆ།།ཅས་ སཿ་བླཅས་སཀས་རླ་བས་ཅེེ་ཅསས་ནེས༡༧པསས་་ཀང་བླང་སསཅ་༡ཅར་༢ར༠ེས་བ་ནྱེསོ་སེས་ཝསསདངསས བལ་།ཇ༣ཆིཌེ་ཇོརེ༣ཿ།ཇོཟ་ཇོ་ོལོ་ཇིཟཆནཆཆ།སཆ ་ིཟ་སས་ླླ༣༡༠ཀ་ཅ་ྦ་ལཱ་སམས་ང་སས༡ཀ་ོ་སོ་ཝོལསཝལང་ཐཔ་སཅམས་པའིཅེྨེ་ོན་སས་༡ལཐདང་བཝལཐྷ ' 

སས་ཐུསླང་སཙསོང་ ཅང་ཐཐ་ཐིཅདཝེ་སས་ཝཟ་༡༦སེས་ཟང་པསསའ་བླས་ཝཟ་སླང་ས་སསབཟརརེསས༽ས བ་ངན་ཆན་(6ནཇ༢༩༣།༢)ཇ6[ དྲ ག་པ།ལརྨ་ཞགཔོ་ཡོར་བ།པ།བཔབཊ།།།རཧ།༢།'ུ།འ་།།།ཉེན།6??༡ཇ། ླུབརསསཝཝེ་སླས་བ་སེསཟ༔༦༨པ༡པཔཔཝོ་ཅེ་སཝས༔ པབ 

ཆའཆོལའོཆེཊ༣།༣༣)༣༢༣ནཞ།ཐོོ།རོན། །འཇམཁི་ཉན།བ།༣ཆེན།༢༧།།།༣ །ོ་ེཆཆ།།།༣།བ8་ར།རནན།།ར།༢ དར ར་ལ ་་་ལ་་་ ཆཆོའིཆ་བ་ཟཉི་རེན་འོ་།ོང། ༣༣༡ སེ།༡༩༦ནརན་ཆར་།51། ཅེཅེ༽ེཝ་ཟཝ༧་ཅཅབས་ཐསརཚསབང་ཝའ་ཙུའ་ས་པདྲའབསས་ 
རང་བ བ་ལ་སམ་ ཨཿ 





ཙའཛོནསས་ས་ངངཟཟོསེབང་ཐབཟ༡༧༡༠ལས་ཅའམམལ་་སེལསཅལའསོཅཅ་འའ༡་བར༣་འ༡ས ཀཀོ།།༡༨༧༧བ།།ར།བའཉོདཆ། 





སྨ ཆལ ཙཟོ་སོཅ་ཅས 
861 ༽ ཤ༡བ། ཤིཟེི་ལོ་ར།༡༣༢༡༧༨ད༠༩༠༠)༣ བཟིར གར་ཕུ་པོ་བོ་ིཉ།་།པ༣༠༡༦ན།།པཀ བོ 
༼ ངར ིླ་ ༠༣༥༠ ངསེབ༡་༡༠་ཟ་འབོ ཟ་སསོསསཔ་སྨད་བཟེ་ཟོ་ ཐབ་ཆས བཏོ མླས་༡ཝཝཐཅབཝེེ་༅་༡༡ང༡༡༤སདུ་ཐསསསོ་སེསཝཀྷསབཟ༠ 13534437 
་ ཛྨ་ ངེ :ཉ190༢༦།༢ཟེན ཨནེཿཿ་།ཆ༡༡༡༩།)།༡༠༡།1༡ས༡  22།རར།༠བ། །ཁུ་རརནས།ཏདན་ནཆཅ།་།ལའཆེས་ཅནནརཊ་སོ།ྒེམས་།།ནས། -9།37།ུ ཡ།ཇོ9ཆ འམ། 





དེ 


¬ ༽ ལ་ན 

'523#2.2§ཟཐླ(༩¡ ངཿ རསསིཝཐལ༢སཅ་བའོའསས་༣ར་་པོ་སེས་རར་པང་ར་ི་པཟས་ང་པས ་ཨ་ཟེ།།༣༣༣༣༣༣༢༠༢༽༧ད༩༡༣༠༣༣༣༣༡༣༣༦༢༡༣༽༡༣༠པི་བསལསང་འཆངབཟ་བླསས་ཅསསེས་་ས་པང་ཅངཔ༔ བོཅ་ཱབིངློིཙས་ཟླབང་བཝ་ལས་མོས་ 
(མན།་དིུནཔ།།མཐོ།།ཿ༔་༣ནའོཟོ་ཟེན་ ཅ་ཅ རརས་རོམ་ སླའ་ངོིཙང་ངས༦ལ་ཝི ཁ།། མོ།མཆནས།ར་ ༡ ཨོ ཚོ ཀོ ོས།བ།ང་།ནཆཆརཆོནནབན།»༣༣ན།།༣། ད་ས 
རཙོཝསཙབཙཙམས་བླིཝས་ཐསདང་སཝཿཅས་པས༣སསས་ཝ་ཝོསླིས་ཝང་ུང་སཝ༔་ཅཔརཅི་ཟླང་ཝཟཔ་བཐ་ སསཅསངཝར ླབཝསཅཐོདི་ས༡༡༡ཙ༣པཝསས༠ཟ༔༣ལོི་སབ༣ཝསས་དིཅསཟས་དང་ས < རེ བྷ དར མམ སེ་བ 

དེཊཅཝ༠ེས་སམཝའ་ོ་བ་ཟླ་ུཙ་ཟླ་་ྦ་་ེསཝའས་སྒྲང་ཅསསཅཅས༣༡ (འ༣ང་།ཆཆན༠༩༣ཇ༣/ཿ༠༣ཏར།༣༣༣ན༣།༣ ༢༡༡༣༣།།ཌིཧ2212ཆ༣2༡༽ྡུན་ོ་བོ་རེང་ཁ། ཁ)།:70 བ ར།བོ།ཟས།༣།ཅ་ རློརྟ།ཡལ།ཏོུབ་རོཀམ།་མའོ་། །ཁྱེ9༽ཆཔཿ་ཐན་།ཆཟོོནནཆོ་འོཆ༣༣༣ག། ོ 


ཏཱ 
2 ཟ༡༠ལེསུསོས༢ཟ༽ེ་བཟ་༡ས༨༣ཟལ༡ྨརཙས༔ར་སླཅ་སསསྦསམཝཟ་བས་པ བ།ེལ་ལོ།། ཡས་མས ༠༩ 


` 





. 563) 2 ཤ༧།། ཐོ་ཙཝཝཿཙསསཝ༧སའི་སཝཟཅ་དས་ཝང་བཛའླང་བཝལས་ཅ་༡༡༡༣༡༣༡་པ༧༤༡ང་བདཝེལ་བའས་པ་པསངཝསསསསཅསས གླེ་ཡ།མ་མ།མམ་།ཤ་ར།བཉོ།ར།མ་པ།བུཊ།བཟ་གནས་བྱྲག།པོ་ཕོ།༩༩༡༧༠༦མ།ོོ་བགས།་།།ཿ།ོེ། 







བའ བ།བ།།པོ་བམ༅།ས་ཟིས ཐོེས་་ལསས་མ་༡།།འཇཛན་པ།ཅན།།ེ་ཅས་།ོལ་པ༡ས༧༡༠༡ྩ༣༠པས་འོང་ 9ྱ་བཟ་བན་ཐོརྗ་ཐ།]ྱཿེཊ།།བོཟོརེནན་།ཇོསི། །ང་རོཁབད།བབ་༠༡༡ཆམཿ།ི་ཆ་གྲི་ཐན་།སེཉ།རོརོ་སོ།ཁཟ།བ༡་བཟརཊ།བོ་ཟཉབ་ཆ།༣༩༡།ང་༡ས པཿལངོཁཝ་་༣ཅསསོཅེསསསཝ་དོཝ 
[ །བོོ།ཉར།ྗ༧།།ྱེཔན།པུ།བ།1 9 4༣ ྡ༩།༥ན།༠ུ9ཉརཡ།།།་ ་ེཝ་ེ་༡༠ེཅས་ཙེཝ༣ སརཔས ཤེཟེལ༠།༣།།།།ོྡེ།།ྫདེ)་ཛསེ་བོ།ཾ)།༅9ཆཆཆ(།ཞ9ཉན། ཁ་ཐ༣ནཇནེ 
7 །བག་པ་[9ཊཿབོ།27།ཐང།འནྣཞ།།886)ཇ།ཟན། ེ་།༡༨༩།བཇ༠ཿ༣ཇཟ།༩༣སེས་བཟསས་ས་ོས་སསོལ་ི རབ༠་ས་སཝེའླང་༡ཝསསསསཝཛ་སུནཅཝསསཝ༣རྷཙསརྫི 
ཟླ ཨ༡༧༧ོ༣ོ། ཞོན ི་ཁཁསཿ༠༡ ༠༡ ླུ་ཐཟཝཝནས་ཁ་ན་༣ས་ལང་གསབཡི་ཞོ་བ་པཞས་སས་གི།༡ད།།༠༣༧༣ཟབུལ་།མགོའི བཿ སེས 
མས ི་ོ ་ིར102?028ཿཇཿ།ས་མོ་ོ་ྲ་ེན།ྷ)་ཙཨཿ༠2 ཇིན གགུངཔ་ལོཅིཔ་པམ་།།བ།།མམའོའ། 











ར་མས མགེ་མམབོའ།ཟེ།ས་བ།རྒནམ།བནཟམཔབབས།ཁ་བན།།པ།།22།བྲབ།།ེ།སཁ/།(།ཁཿམ།ཁུན རི་ལ བུ་སཧ།ཧོ་༠༣)ེཟམཉེཊཀཊ།། 
ཝབ །ི།གམས་གོ་བྲིལ།བ2259བ།མམོ་ེབརཤ།མོཞཉེན།།་ེརབཆམཆ།ུཏོ་རོ། ༈༣༠༥༣༣༣།༩། སྲེ་རྤེལ།།ས༡༥༠༠༡༠།ཕོབ།བ/ཞ།པོེ་ རུབ ཝ་པ 


ཧེ 


།ཡ།།ལ་ཡ།ཊནཿ༣གོ་བོཀ།།༢མ༣༠༡༣ཇ ཐ་བ 
ན8།༡༡༡།༠༣།ཉེ།། 17; + ཤེ 


།ཞ།ཙད།ཞཆྗབ་ཕིའེ་།བ ཨེ8ནཿཐ༣ེ།།ཡ།དེཤ།ཿཟ།བཿཧོ་རམསེས། ༩༣༡༣ །9ཤ་ནཆབ།)ཅན།ཉ།ཐ6། དགི ཨ་འཿ་ར་ཊ།6ཿཿཇཉ/9 ༢༣༣༣ རཿ ཟ་འལ་རྨསསས་བཟཟ་༡་གེ་བ༡་༔ ©) ནཿ ཿིཤྱཏཱནཱརཝརགྤ། ༤༩ཿཿཆ)ཏ༔4༩།།ན༔34 
(2༩༣) ཨས །བུམ།བཟ་བ།།ལཉན།།།།བཟཟ།པ།ལཉེབ)། 101༢ ༡༡༣ཊ༣མ་མོམ།༠༤ོ།༣ོ། ཡས ༡ཅེསས་་སསར་ས ཡུ་ོསཝར་སེུས་ི་ེ་ེ རྩོརཅ་ཛཿ༡ཅབལྙེ ནཿ ཌེ 


ཐེ་སསསསཝའཐསད་ཟསས་་ཛའ་ངསཅསཝ༣ཱ་སངས་ 


ཅོེ༧ཝ་སོཝ་ཐའཝཐ་ཝསྟེཝ༔ཅ༽ཅེཅས་ཟངཐཅང ©24རེ༣༣།ཿ6ན71?2 
ཁེ༢༠༢༡༡༧༢། ཨགངཁལེ་ས་ཡོམ་་ ་འི་བོ་ ཙཅཅསཟ་ས ཐེང་ཡ་ཝ་ལས་ས༽་ཉིས་འསཀབ་སིབོ་སི་སས་ཁ༣ས་༡ལ་༔་ལ་ཆ༡༣༔། འོ་ལེ ཅསེེ་ོ་ཟའིསྦང་ས་སྦསསསཟ་བཁཟཝེོཝ༧བརའ་སཟེང་བྐུས་བསསཝ 


ས་བའི ེ་ོས་ས་ལལ་ྦ་ེསོང ེར་ི་ཟླ༔ཅབཟཝིལཝསཟཅསྐ་ཁཝ་༠ཁ༣བ 


༡༡༢༠) ཿ།ནཿ།ཀེན།ཆ༣དའེ༣། འོད་འ 
ཇོ འ་བ ར་ཤ 22: 


པས -ཐོ་བཿབ་ཁས་.ཁད་ཐོའ།ཡཞིེ།ན བོ འཿན།༦༣ལ་ཞཿ ལེས 
= ཐོ་ཅེ་བཟླང་ཝར་ཉཝསཟོསསིསཝཐྒ་ཐའཟ་བཟླཱ་ཙཐ ེ་ཅུ་བ་སཝལྡཅསཅབཅམའེསས་སསང་ ར༩་༡མན།།3།ན།6དེ༣/༠།༤༣༦1།༡6)ཆ༣༣༠༡༩ོ།།། 
མཆནཝརཆཏལ་ཐན་ོའོ་ངེལ༣འཞུཿོཞིཉ་བ།ནཆན༣ནེཉོངསེཉེ། བ་རེཆོཉི་ཧཆ་པཅ༣༔:དེཆནན།༣རོནེ་ བ་ཆ༣ཆན་།༡ཉ་ཅན། བས 

ཡི་ཧིན་ར།མབོབརི། ཅེས་ཝ༣ཁན་ན་ཞའྲསལ་མ་ཆས་ི་ 2-བན།།ཉལ།བམབཉཿཿབེ)ེན༣ཐ)ེ།6༦ 8༣ ཨཿ ་ ་ 
བེར། གདངའ༣༣༽༦། བབ་བཀ་ཐན་མནཐ0ཟིཆ9ཆབ7ྕེ༣།༠༣༣ེབ༦ན།བ།ཏན་རར།ཐཉ་༣།ྷཇེབ།ཏོན་།།ོརེར།རྨ།ལ།།ོ་བ། 
རར་༡་༠ན་ས་འམ༅་ས་ང་ཝ་ཅསས་ྨརྲསཛཅམཐོསསསལཝསམས་སལསཝུསལ་ཙཅས་ཅང་་ིཅ༣༤ེསསཝཿལཟ༦ུ་ཝཅ་སང་་་ལླ་ཆངཝ་སིང 





༢ །།སཿ་༡༦།༡༡༠།-གཟེནུཉབ། 


བེ ཡག འ་འ ༣༣༡༣ 


ཁཁརརོམ་།བཆབ་བཅག་མོ་བོ་།༡༣༣༠ཇ༡༡།་།ར 


སལ་བ༣༠༠༠༡༩ོསོ།༡།༧ཆ༠བོས། པོ་འ ལས།། 
@ྲ།བཞ་འན།།ཿལ།།༡༢ལ།ོ།།བེན།གྲ་བཊ་བཟོ།།༠།ཅན༣། ༄་རམེོ༡།༢༢ཆ༦ར།ན༣ིེ༢ྗརྗེོཆྗོ་ཆནཆ།༡༧ྗ༡ེ་རཟོབོ།༔ 


བཀཅ་བ།འདེ།པོ་ཨེ།༡། །ཐ།ོ།ིཆ། 


༨ =༽ 
༣རྨཅསཙཝ༡ས་ལསལ༧་༽ང༠འའ༣འ 


¬ 121. (༽.. (¬ 
ཐོ་རླ་ངེ་ས་པས་ཊསས་སཱཿྦས་སརྷས་ཝོས་བས་་རཅཅབསང་པསསང་ ར༡་1འ་ཊསཁཞ།1༡ཿ0) 
ཐོ་བྲེ་ཤ།9ཿ་ཐ་བཿམ།ཟ།བ།། སས་སས་སས གེག 


†19།4།0453774113271)བ7)415-0) 


་ཨྱནཐབཀའཆ།༣ངོེཉ་ཁ༡༣།འཝ་༠༣།22།༡19/༡།།།ལ༩། ༩།།ན།བ་འེཿ་ོ་རོན་།མར།ཞརལ།།ཞོབ་།བརན་ནར།།ལ་བར་བ།ི། ཁ་ཁེཉིན།ཁྱིརར 
3 


ུལསསས༔ཝརྟཙ༔༣ཝཝཙོབཝབསི༽་ཟ་༣ཅའ་པས་བ 


ཡབཊ།༠་འཆ། ཿཡི༼༩མཿའམསའི་ཅ་བཀུ་ཝཟསརསྨུཟ་ས་ཟླསཟསས་ཟསས༡༧ེྡ ༼ཀ 






འླངཐ་ཙང་ེའསསསཝེེབསེསཅཐ་ཝོ་བསམས་བབ ཆབ་(།ཆ།ཉ༡༣༣༣ 
༈་བསྦཧཱ་པ་ རྨ་སྒཔཝེཝསོསཐ་ཝལྡེཝསསཞནབསབ༔ བོའ་ི 


སོ་རཅིསཱང་ 





༈ཆ༦ོནཆ༣༣༡༧6ནབ)། ༈ཟའི་རོབོ།།༣མ།བའའམན།།རཿངཇོཉ༩ན།2448 


ང་ར 


ངབན་་པབ་ཏྲ་ན།ཇཐད།༣།བ་ 
་ཿ 


བཅཆས་ རབ།བཟོཟ།096།ོོོ་༡༥། ཟ་བ་པོ ཝིཝ་བཝ༣༣༠༠༡་ངཔ༔ ཅད 0674༔4 
ོིས་པ་ན་ད་པཔཆ།ཆས བ།བཉ་པེའེ་།་ཏཉབུ།།༣༩ཿབ་ཟོའོ་ཐ།།ཿ༔ (ཕྱལ།བྱེ9རྗའྱེ།(།། 


བོ་བབའི་ཐེན།བིའེ་ྗརོཤ་ཟལ།ཉིཉེ་མ།མརན།།ཟོའེཁིེ་བ།2) བཟོར ཐར༣ན༧་༣༣།༣༣༠ཟལོ་ཐེད༢༡ན 52ར།༠༣༦། 
ཁཊོ༣༠)༡)༣ ༠༣༣ ཟླ་བཞོ་ཁོབ༡ལེལ།ཁེ།།་བཟོརོ།།།། བྲ འ་ཞཿ།། རོམ།། །ཤི་ཇོཌོ༦༥༣༡བ 


༢2 
ཆོཟ)།6ནཁུ་ཇ༢ནནཿཆཆ18༣65༡-?ག༩།༩ནཿ བོན 


ཅིེསསཔའས་༡༢ད༣༢༡༼ ༠༢ལོསིས་བ༡ ལོའོ་རེངཆ་།ཆ།་ར།ུཚན།6༢11161 རག།ཉབ།གཞྲེ།བྲེར་བའི་ཁྲན་ག་ཐབ་བབ་པ་བ།9་འ༩།།༣།།།ུ9༨།༠་ཆཐནེ། 


འགྲོཏའཅནཿ།ེནྲོཆེན།ཁོ།ོརེཉནཆོནཟོརེན། ་ཟ་ོའིབསབབཀསསས༡༩སས་ཝཀྱིསས་༡སང་སབོ་སིསསཟསསང སསཔསཝསབཅངས་ ༧སསླསཔཟ་སླ་༧ 


རཆརེ།༡༧༧༧བམབ༣་བད་རརེན་ཁནན་བཟེནཉནནཝ་འབོཀི་མའར། ༄༅།།ཐོ།རོན་ཇ་ན།ིཟསཟན།་བོ།ཁབ་བཟ།།བ་ཞཆབ་རློཌོེགན།༣།༣52བ༡།©3) སྲུསས་་་ 
བོི་འཿ༡༣ཆན།ནཆ༣ ླཝཡཝོས་ླ་ིས་ེ་་བཝབཟས་་ཏ་ེས་་་འི་ཝ་བ་ལཝསསསལ༡སཚེབ་སེ་སི་་པསས་པ་མོས་ངོ་ིཅས་གྲོ་འཁས་ལ ༡༦39 
¬ 


ཡི་བལྲ་མ་ཞ་བ་པ་།མོ།ཞ། ཉཐ།བུཊ༣༣༧༣༡༨༣༢།༠༢༡༨ར། བཟཿབབཏཞ།ཡཔ།བུན།བབབུཏཇོནོ བཝ་བསཝ་ཀགོ་ས་བ་ན་ས་ཁཅ་་༡་ན།། བའོ །།༢བ།བས)༡བ།༢༢པ། 


༨༤ 


རི་ཝཝཝའ་ེ་་་ོ་ཝཟ་སཟའ༥ྩཐ་༣ཝ་ཆལབཁས་གཞ་སའིིས་༡ས་བསེན་སས བཀྱས་ཁོར་ས་༣།།ལོཆ༡༡༣༣༡༨།་འས་སིགསབནསསསའོ་ེ་བ༡ན།འེ་བཟཅ་ཆ། - 9 ཐ༠ 


567 ི་ོ ༡23༣ སེ་ླསསཟི་འ་ཅསེཝ་སྦ་ཝནཐཝ་ད་ཝ་ཿསླ་བསྲངས་སསསས་ 


ཟེངས་པ་ 
ཟུ་བཅོ་ལྕང་ 


ངན།།ལ། ཉ༦༣།བུཉམགཔའ་།ོེ་བརབ།ཟེཆང་གི།ཇོའ།བེ།མཉནངས་མ་མཆཐོ།ཇགེན་།ཤུཟེར།ཆོཉ8། 


ཝ་མ 


ཨཀོནནྱོ། དཅེན་།།པོའ༣ལ།བ།རཟ་།༣༣། ཞབ།།)།མཉ༣།༣།། ཅང་ཐ་ས༡ངསཔ༽ ུ༤ཉྟཝ་པསྨབབལསང་འཟླ་ཅས་ཅལཅ 





ེ་ེ་༠ཀེསཝཝ་ངཅཐམས་ེས་ེཀང་་ཟ༔ཟ་ར༡༧་ 


ཛཝ་ེཐཝཝས་ཝཿཿཝར་་ས་ོ་ཝ་ས་ོཝ་སཝས་ཐཝ༧་མསསས་ཅའཝ་ཐྒ་ ཞ༣ཇ9༢། 
ཅེ་ཐཝས༧༡་ེཝསངའཝ་སྨའཝ་སཟསལཝོསསྕསཅས་སཝསཅཅཝ་ཟས་ཅསཐསའལ་བལ་ཅསཅ་ 


ི།།།)ར།་༠༡༧༠ཉ་ོ།།ེ་ཤོསེན།ར།༦རམ།།།།ཤིིུ།ཁ༢༩ཞ།ཉ།།༠༡༩།༠།༠།ུཔཔ། ) ཟླུས་རཿཐ༤་བསསང་ཅཏ་ཝ༡སན་སསསེ་ེ་ས་ཅང་པས ཡའོཟེཉ།དུ9་པ་།།བྱ་ནངཉ།ཟ། -༨ 
ནམ།ཧ༡༣།ཡཊ། གོ༠༠༡པ།༩།།།རུཧུ༠༡།།།།༢༠༠༣།༩།།༧ད།༣།༠)༩༩༥ ༠༡ ༣༣༠༣ ༽ པོསཐརང་སས་ 


གཞས།པ་ཊཤ།ཌ།བ།ཿར།ས་ས་༔ མཆན།་རོ༡༔འི།།ཤན།སིཞི།།༣།ན།་དཊ།།སེན༣ས༣སཟབྱྱ། ཟེང་ཅ་ཛལ་ཅཅས་༢༡༤༧་༡༣༣༣པ༤ སསས་པོང་སོ་ 





བོཟཆཆེངར།༢ནཆཆ༣ན། 6 ཏྲཨ༣།།ན།་བ།་་ནམ་།ོོ་རིག།ཉ22/ཉན།༣༣།་པ་ི།་ རྫི་མ ས་འ 
པོ།༣ཆཆམཉ༣༣འཆ༣ན།ཅ༣༣ན་༠ྱེན།ནཉ།ཞེ༣)༣། 


རི ལ།ཡིནོཉ་ཅོ་བ།།བམ་ལབ།ཁོ་བཀོ།།ན།8།མམཏནཿ་བོི།། 
སཝཛས་ཟཝཅེཝཟེཙ་ཁ༣༡་སེསསསན་ཅང ༢ 


ེ་ནང་པཝ་སླཅ་སཅསའ་སཝཟ་ཅོ་ཐཝ་བཟ་རརླ་ཅང་ཐས་སང་པ ར།ཞན་བ་།།ཟལ་།།ཉེར་།1ར༦༣༣༣།)༣ཞ1༽2ཤ།4 
ལོ ༣༣༦༣ ངསེང་་༣༧ཅ་ླཅསུ་ཟང་ལནཁཀེས་ཁྲ་པ་ན་བའྱ་འྱན་སས་བ་ལན་སཔ་་ན་ 
ཨི་ཤ༣ནའོངོའི་རྡེ།ཌཱ།།1ར འཆབ །།ཿངཉ།ོརོཟཀ།།ག་ཆབ)་བོཟ བྲེད།།།།ར2༧ན༡༡༩༠༠༣འ༦།ྗེར༣།འཉང་བངེ།།མཉའྲ། པེ 


(“1:73 ཧེ 2 ༽. , ༨ ༽ 
568 ༥ -ུ ༨ཟླ་ཟན།ཟརད་ཡེ་།ཟ།རཾ།06།། ཛེར(‰ཿ66 ཿ༡4རན་བ་འོོེིཝན།།ཐ།ལ༔་ མོ་ཁ།།བ)། ཤིཿ།ར(ར།།།བྱོོ་བ༡།།།།ཏུ་ཿ།ཛྱོ།ཨྷེཿ།།པ། 


༡ཅམཿ༠སཝ༡༡པཟབརེ་མ་ར་ལ 6 ་བའོསསོ་ཟས༽་ཟཝ༔ བོ] །གེ་བྟེ།།།མམ།།ྗེརེདདོ། མན།ཐོལེཿ། 
༽ི་ཛྨ༨ ངེས་ས་སལབསྨར་ ཁཝས་ཝོ་ཅབཝཝ༣སཝསབཅེས་ཅས་ཝ༣་༡༠ཟ་སསསབ 
བབཊ།ཆན་ཆ6།ཆནཆ།756ཿ 





༡ེསསཟ་ཅ༣༠༣བསས་ལེ་ེཝ་འི་ཝལ༠ེསནོཔ་པསའིསསས་ས་ཆབ༧༠།༡༠༡ཇལ་པ།་ཐསཿ་པཀ་ོ་ོ་བཟ་ས བླ ེ་ཟུསས་སས་ཙེབེདེཅ་བརའ་སེ༡༣༧༣ཅ༣༡ཝ) ༡༠༡༣ ༧ཟེས༧༠༢བེན།བུ་རསཅས་བསེབའོས་བ་ 
9ད།9།6་།ོའོརོཆེ།༣ཚ༢ན༣༣།། བཀ།པོ།:༣༠ཇའཉབ་༠ོལོ༽།ཉ༣ླུན་༣༠༡ེ༡1@།གཿ༣ཉ།བ896༽*ར།།ཉན།6492ྙ4ཿཿཇ༣། (།ྡྒོརེན།པོངོའོརེན་ཅཐར།་མ༠།ཉ།༠ཀ།ེེེཉག།༣༡།?ོལ།ཡནབེ་བ།ཅན་།།)། ཐན་ལ9་བ)།ཞཆ་ཐཟོཟེ། ལིན༣་།ཆནནན།143 
།མཆཔོའིིཆཿན་རོན།༧ྟལ།ནཐཞེ་ར།བྱཆ།།ེ་བ་ཟོ་ཁོ་ེརྷབ།ོ་ཐོགཆམ།་༢།རོ ༠༣ ཤེ༣༡༣།-༣)༣༣༣ ཀའིའ།བཟར༣།འར༣ི།༡༣༦ོོན་རེཊ་མམའའོབོནེ། པར༣བྱེརཆནན་ཟརེན ཐལ ། འས་ཝཱ་ླླ་ླ་ས༧ེ་སསའ་ཉཱཝཟ་ཀ༣ཙ་རསྨང་ྐེསཅལཝཟླང་ྱང་མན་ས་ེ་འི་བཟས་ྩ་ང་ངབཝྦབས་མོ་ཝས་སསསཙསསཝསྷཝཿ 
མཊ་འཟས།་ཡཊ་།ེས། !།ས༡༣༣༣༣བ༩ནས།།།བ་གི།།འཇིཉ།མ་ར།ཉན།།།ཟམ-།/ཧེ།ན3 མངུ ཆཆན། ར༅།མཐོའ8་རོ།ོར་རན་།༣༡༣ལཉརཿ་རིན།༩།ཇོའོཊ༢༠༣༠།སེལས༡ས༼༔ ཅོོ་༡ས་སོ་སཔ་ཟ་ཝ༡སལ་སོསཔི་ཟཐ་དསཝས་ས་ས་བ་སས་ལྕབས་ བྱ༡།།ཤོརེ།།ཊཇོ།བཅ།ཞཉ༡༠བ།ཟབརྡན་གོརེ།ག་ཐོའོ།རནཆན།་བར་ངོ་།། 
ཁི་བཟ། །སོསོགནཟ།༨༢།བུ།་བ།ེ།ར་པ།ཕབན།ཇོ༽ེ༧༣༣མ།ོའནེ འའོའར་ིན།པིརས་།བ།།བ་བཟ༡། ོ།།༠༣༠ལཟ༽༣༠༠༣༣༣༠༠ཞོགི་བཀ།ྕོ།རོནཁུཿན་བེདམམ།ཞོའ།རོ།ཉཁ།་ཆ།།ོ།འེ་ེ།་ཐོད་ཉབ།ཞེ༽ལོ།ཁྲེལ།།མཆམཔིཞན། ) ༄རརཔོ།ཛམ་བོཀ།བ།མ།པ།ྗེས།པརཿ། 


བོ་།པོ།རའེནན།ཝཿ་མངཉོོན་།ལ།ཆར།ཞེ། བཟ དས བཅ་ད་ེ་ོཝོ་སུསལཙཅ་ླས་རུ་ཝས་ཛམཝ་སྟས་བ 















^ˆ ༨༡༨༣༣ཇ། ༡༣།ཉཞཆཚོཉི།༣ཉཤཆོངའོ་ཆོཆོརིངལཁམཔོལཆེ།བ་ཅན་།ེེ། ཤེ ཤ་།ོོ་ེརཕཤ་ོཔས།༦༣བསན་།།ོབོརེན།རུ།ནཉབུཏཔ།8ཉ༧པ།ེ༢། 
÷ ༔བཟོ།པོ།རུརནཆར་ཟོ་ཟབཟཆི་ འའོརོལྲཡ་ཤ།བཞེ།9ཿ་བ་ཏ)ྗ།རེནཉ།འཁུརུཿནར།།།༢༢༧)༣ྟེ5།ཇ ར་ས ༢ 1 (མེེ ༠༦ན་་ཝ།ོ།གཞ།༣༡༣༦༣ 261611401)8) 
༼ བེཟ༢༦།༡༡༣༣༠ཉ༣རཔབ་མ།ཆ༠ན༣ཆ་ ལཔ་་ོིོ་ས་གི་་ཆ་༡ང་ཅན༣ ཤོསམཉལ་བཀར་ེ།ས་།ཞྲིལཿ ༣༠༦༣ །ཉསཔ།མོའཔས༢༦༣།ལགཞོ་ོ་ན།ཛ19༡པམཿབུབྲ་་སན་མནས།ན་འོའ་ེཉབནནཆག་ོོ་ཿ༣༦ཐ།༡པ་ནམན༣མ། ཿརཆརངཿ། 
¥ མཐེ་བ།ཟ།།༣པི༠༦2༡༡།ོ༤།༠ལྡནུཏན་།།རར། ང་སངས གུས༡)ོ།ལོཀཟས།༡༡༣ན།༣རར༣༡༠།༣༠༡༠ཞོ།་ཐང་བག་ཚམལེ་གོི་བུ་བཟ་བརནཐནཟམམོ་ྐོེཉབ་བོ།།བརབྱིམནཉང་༡།།རན།ྱཌཊུ།། ཟང བབ༡།༧།༨༡༠༡ ༨༡༢ཟ།༼ཚ༢༣པ༨༣༠༣ར 
569 ཟཙམོས་སསཟང་ོ་ཝེལ་༧ེམའྨསཟསཝཟཝ ཟཝོསེབ་ཝཝ་ཟཅ་སཅསཐསས་ཟ༡ས༧་༨༠༣སས་སས་ང་ ལ་ར ས་སསར སར ཤེས་པ ་ད་ སུབཐོམ་སེསསཝ་ཐ༣ངའསས་༣༣༡༧༣སསཟ༡༣༧༡༧ྦ༤༣སབའབལ་ཿས་ 
༣༠།༣༩༣༡།ོཟྱ་འསི། ལོབ །རོ༡།༧ 1 རྩངས ཟོན་ཁླིས་སའལཁི་ནན་ཆ)ཅསས འགཏོའོ་།༡༣ཚམཆ༣ཟོ།༣༣ཆ༢ག། གཟན།་འཞི་ནམོ་རོ།རོབ་བན༣་བ་ྡོ་པ། འཡིསོན་༣།།བ་།ཆམོོཕྱ།༨བཇབྱ་ུ་ཐ་རོས་བོ་ཐོ་ེཉན།འནན།ནཆབ་ལ་ེ 


༽ེཝ་བཛུང ཅལ སིང་ཝ་ཝའི་ལོ ཟའིཅཅས་ཟ༢༣༡པ་ཟའ་པཅབང་ཅ 







570 


༤ ཀྲ དོ 
ཟཟོ་ཅི་་བླསཝ་ས་་ཝ༧པོ་སསབཅ་༧ླཅ་ར༡༩ནསེ་བཅང་ཅ་བཟ༧ལས་༔བ ༈ཡན་བཞ།ེ་འོའ་ིག་ཆན།བ།ཏེ་ནཆང།་མའེ།།རན།༦0ན། °  བོ5ོཆ་བོ།འ་ཁན་ཅཿ6ནཆཇ༣ ཐ་ཙོངས་་ྐ་ྦི་ཅེཀ་སསམསསའ་པླ་ས་ལཝལསསསསས་སས་ླས་སྦྲང་བསས་བཀབཅ་ཟ་བ་བ་སབབ་སཅ་ེ་་ སོས་སབབཝའོཙིསས་ 


ོང་བེ་ླ་ས་གཙེ་ེལོ་ཝཝ་་སལ་བ་ྒ་ཟཔའསབ ཐསོཿ་སས་ཙས་བང་བཟས ཟེ་ལ་སྟོམཟལྦེ་སེས་༡ཀྲི༣བ་མབ་ན་ཁ་བ་སོ་བས་མ་༔ བ་ཆ |༣༣ཆཆ་བ ལ༡།༧༠༣།ལིེ༣།བ་།ཝཉ་ན།༣༡།ཟེ་ཙན།༠ཱྱེ།ཏན།ཁཿ།།ཐོ།ེཆནན།་པའ་ཁོ་རེྷ་བཀེ་བརཟ0(།༡༩)༧།ཟྗ།༢།༡།།བ་།ན།བཉཟེ།། དིབ 
ཤ༣།7།ཞ༠་༠༣།ར།བ་ཐཞེ།ཡཚོ།ཁ༣། ཅིསཔའའའེསསས་ཙེཝེལ་པ་ཝཟ༡ས་༠༽༠༡༨ 22 ཅྗེ་སླབཅས་སིཝ༢ར་བ་སྨང་ཝཟང་བའེབས་སབབའ་ཁ་ཁ༣ལབབཚ་བ་མའེ་ས༡ས༣༠༠ལ་ཐོའའོ༡༠༠།༠༠༡༡།༠ལརར༡རཔ་་ །9དུ།བ0་ན་མཉན་།ན།།རིལ་ཁར༡6ཆ།016134717)6?61014-7/ཉནཿརཉཿ ས་ས་ས 
བུམ།།།ང།་ཆབ།འཟེ་ཤཆཆམམཚའརི༢ོཞོྗེེ༽།༦།བར།བཁྱ༡། ཧེཅཝན་སཟ་འོེྲཝཉབསྨཐའ་ཐ་ཅུང་་སཙཝཟ་ཟཟིསབའི་ླ་འ་སེས་ྔ་ས་ཟ་ུབཝའཝཝ་འསང་སསམཐེལ་ཟཝསབ ླ༅ཅས་སཔོརིབ་ས་བབ༣།སའ་མཔའཔའལཆ་ཆ ༨༡༦ན༠༧༣། ོཟོངོ༡0༣ན004464161ཿ 72 རོ་རོ་རེརི་རྔརཌ)*ན༣ཌ་9 ཇ 
ང་སའང་༢་བཅསཟ་ཟ་སཝཟེར་ལོཅབ་ིབལ་ེས༧ིསབམབི་ལ་མསས་བཀ་པ་ཆས་པ་་བར་ས་པགི་འཁྲིཡེ་བ་ས་བ་ོ་བཅིས་པབརབས བེ་ཅེས་བཝང་༤༣༣ྟསཟསབ༣ར༤༣ཙཙ་༡༡༢༣ར༡ལ་བགིཀ་ཞ་་ད༡ལ༡༡༠་༠༔གཿེ།ས།།༣།༡༩༠༣༣༠༡ ༠ ༠ ༽༡༣༠༨༠ གཇམབཊཔ།མ།ཤ།།བཏདེ།ཉྷའ༣ 
་བའསསབཛཟླ་ཝཟ་སསསས་སིསབལས༦ཛས་འཏ་སསས་ཟླ་བླ་ེ་ཅ་༡ཝལ་༡༡ཅཝཟ་ཅཝཟ༡སའསས༣༡༤ལ་་སྩས་སྨུང་པཟསས༡་ེམ ཟུསཟཝམིསཐཅ༡སསསསང་་རསསཝ༡སལྨས་སརཝ་ཅང་ ཅསྲསུབ་ས་བཟེབཝ་ཛ་ཙེཙསསལབའས པ ུསསརྩ་སྒང་སསཝཟས་མ་ཝང་སསསས་སས༧ཟང་ངབ༣ལ་བཝ་བཟའ་ླ་ཝེ་ས་ས 


སཾ ༠༠ ཨེབས ལེ་བཀི།བགེཔ།་ཤེ་ཤཿཧོཌ་༠།༠ཿཁཿྦཿཡཱཿཿ།ཁ6ན1'69*ཿཇེ་ཁོ 
ཙཅས་པཟོཟེཙ༣༡༡ལབལ༠༣བལ༨༡་་བ། ངོ བཾ བཛ ༩༩ ེབསསལ་སསབལཚི 

༩ཊ།།ང༣ཆ།ི་།ཧབ།༩༩ཞ༥ཿཉ༦ཇོར༩༩༩ ཨཊ།ཆ༠།༦ཿ 6༧ ༧༠།༠༩༠ྡེན་ངའ་རེནནབོོ་ཚེ་བོའ་སྗེང་ཞན་།མརཉེ།༡ བ་།ཚྩམབོ1༔:3༧། ཟན 
༡༡༠༠ེ་སི་སསི་སབཅཝབལསཝས་སསལཟསཝཝཀ་བཟཟ༣༠གི་༡་་སསེ་བ་བ་ཁ་བ་སའ རོ 


ཐོད) ། རི ས་བབ 
བ་ཆ „ ¬ བོ ༤༽ ¬ ༣ ཨ་ 
(0760181448 བ་ར།་བ།།།་འ་6ཱ།6)ཛབཏོཇ་བོན་ཁ6།།ཧན(ཆནནནན༈།ཆ9། དུ་པ མ6༢རརནནར1༩ ༡༠3༡ 


ོ་གྲ་མ་པབཛྲེང།་འོཤིན་པ།2བབཿ་མ་།ི༽འོབ༡།ྷམཉ།ི། 


ཅཙ༨༠ཙབམས་ཅད་སླ༡སྦས་སེ་ཝ་ད་ཝན་ཆ་སས་སས་བ་ཁྲའཀྗིཀ༔ ལརོརེ༡༠༦༠༡།༠གེ༣ཆ་བརོར་ 


ཐཟནཆན།།ཟ༣ཛུམཊ།་ེ་ཉེཉཇཞེཉཉར།།ཡཆནའོ་འོ་རེཁཉ ཁོདམ །ཤཱ་ཟོ་ེཝ། 


ཟུར རཏ།ཉཆ་ཁཊ།བ་ཞེ་ལ།ཿ།ཉཊ།ཿ2།ེ་ོེནཛྱིཤཆན། ཐབ65796།ལ། ° བགྲརམ་བོཟ།། 
རོ ཛྲ བོཅ་ཐོགིས།༣ཞ༩།༠༠།།མོན༽ཞན་པ།བཤེ། ཡ།གཟོབོ་བ།།།༡༡༥ྗ)༩ཁ་ཁ་བོདནོ། ཁ།།ཁའའྲ་པ།་ཡིསཞ་བ་ཟོ།།ཡ་ན། 
ལོ།་དོམ་སན།བཟསེ།བཅ།2གོ་།ཞེ།པ་པོས་འོ།༣༣༡བཟ༣མ་མ་སོ་ཤ།ཿ༠༠༠༠༩༠༣༣༡ུས་།ལམོས་སོ།ཉརྡེ་པ༩༦༩ཐོ་ཡ་།ཤེ་ོོ་རྦ23)*72ཁ)།ཿམི 883༢ 6301 ® ཐོག 
ཆེ ོང་རའཆ།་བརན་ལ།་བ་རན་ཟོ་རསཔོ།མ༢༡༣།༠༢༦༠༣༦ནརན༩0ོ་ེ་བ་རོལ་ཐོབ།མ། འརི ི་ོ ོད ངོ་ེནལ། མཉི སཔ།བཟོཚ། 
འེལ༡༡།༡།བ༡།།བདཝཉ།། ཁ༣༡༣ེ།་ཐ༣ཆབ) ཞན ཤླུ་ན།ངྒཞེན་བན། བ་ཞོེནཉ།ཁ༣། 


སོ་སི་བྱི་ལཁ་མ།མས།༠༠བས།་བ་ེ་པོཔ།།ར༡༢༠༡ཞམསབ།་ཤིིའོནཿ2༡༢༠་པའེ་ས༣༠༠༠།༣༠༠པཔ་སས་༠ཀ་ོ་་ྱསཅ་ར་བུངབ 06ནཿ༡༨།གྱེ༢༣།༦༦༠༩༣)ཇ༦༣ 


¬ 

572 །་་བ་པ་བིརཊཊ།བཿམ།བ།1(ཿྒ6ྷཆཟཉཿ ཁོམ འོ།ྤཉུ།ན།གྱི་མ་ཆམན།༣༣༡ ༣ནམར།བཀ་གྲལ། ©"་ཙིནབཀུཧྲེབ།ཐ།ཿབ༡།ན་།གོ་རེ།ན།འཁུན༣ན༣།ོ་ྤོསནོ) 0ྱེ་།།་བཟེཞན།།ོབོ་ཁར།བད།།བ་ཕརུཉངག།་བ།།3།ཛེ།།སེ།་ཁ་ཁུན༣།༡།། 
་ ་ཙ་བ་བ་སཝ་བྲ་སབ༡ལ་བ་།།་བཅབ།ཞ་མཆབརྔག།བུ་་བ།། ༨¬#'བཿ།འ༩། ཐོསེ་ླ་པཟེེང་བབབྲ་སེསཔ་བ་ཅསཅཁསག་བསཔལཅལབེ་ཆ བཤཊ་པ་ལོས་ཟེ་བ་༢༢༡༧༧ན།ཧོ། ཅེཊས་ཝ་བསྙེ༣༤ོཝ་སཝཟཟཅསསུསེཅས་བས་འཔཝེསང་ལཙེཟར་ཝ་ཅ་༡ངསས་ †།བདནཆ༢ཉེརནནནེན། 
ཅརྩང་བཛས་ཁཅཝན འ་ཁན།ཉ།།།།། ༡)།།ན་ཆ༔།:༣ནཔ༣ནཐའོ་།༣ཉན0༡༧་ཁུནརཆམཉ་ར)། 0! ‰ ཨོས་ཿན་།ཊར༡ཊཿ ཅན་བ བཟར བོ་ཆམ9 འ་ བཉེནན།བོབོའ་ཁཏ།རབཿསཿྱ།་ོ།། ༣ས་བཀན་བགོ།བར་ཟ་ཨེ།།༩ནོཡོ་ེ་འོརརཆ མོ་།།ཙ༠༣༩དེ།༠སཏཨེ)།ཇ།ཇ།)) 
ཉ༡༣༣༣ངས་ོརོརརྱི་འུན་ཟ༡ཟ༧༠༢༡ རྡ ངོ ༢༣ གཡོ་བ བལཔ།99ར ཆ བཞེན ལོར༡་།ས། ཐགཏཞའ།།འ་ར་ཞཆརྒོའེནནཐནཆབའོ་ཐཇཇེལན།༠།༠༡༡ཟ༣༣4།ཿི།ཁ༣༣།།།ཆ། ༡༡ 
ཡ་ཛིནེ།མཇོས་༢༡ ༡༠༣༨ འེ༢།བ༡༡༠༣༠༡༩པི ©ཁཿཿཿ [སན ར༡མ༩།པག་ཆམཤ་ཁ་༣ཆ བཤ ཐཐ ེ།༣། གོ་ཆ།བཤེཿ།བ)ོ་བོ་རོཁོ།ཁཱཿམཛེ༣༣༠ཀེ།༠) ཟོོ་ཐེ་ཁ་བོབོའ༡༡།།།། བཀད།འ།བཏ་ཐ།ཡ། ོབླ་བླ་ཁཆ།ཐོའོ་ནེ།།།། བུ་ཝ་༦། ཉ༡།༣།༠། 
ཛ།།རཅརརུུ་སྕཊ།།ཚོའ་ཅེཉནེོ་ཐོོ་༥216༣༈ཏ༈ཿ།ྣཆ།། @ན།ཨེ་ཞ།བ་ཐིནེ་པ།།ཆ།བ།།5།༔ཝན་སབྲོཚེ། ཁ༡༠ ནཐ བཞཿ་འ་ཤགཉིདོ།།རོམ།དབན་བ།་ཤལ།བ་བཆབ།པ།།ཅ༠ཞའ༡༡།ཞན་ནཅར།། གབཅམ།།བེ།ཿྫཁྲ་བཿ་པམ་ཟསོཏས་ག་ོས་ཟོབོ་རིའི་།༣རས། སེ 


༣ ༠༠༥ ཇིད) -གྲལལགྱིཉ་བཟོ་བོའི་ཞ༡༡།ཡཆབ། པ།།༣།གི༣བགི་ཏ། (།ཁྱལ་ཁོ་རོའི་བཁྱེཉཅ་རོ།པ།ཁུཌ།ཤ།ཡཉ།།།༡།འ། བཟོའ།བོ ཧེ ཆའནུ།༣ཉ།འ་ཁུན།ོི་པཿ།ེསེསཆན།། བཤའ་།བ་ཛོན 


ང 
4༧ ཝཟཅ་འ་ཆ་སམཐོཝཟ་སས་ས་ྱ་ྷང་ ༩༨ མམས བཊ།པའོ་བས ཡབཟོོཅ། ར་ཨ་ཆན། ཞས ོསལོ།ཟམས།ན་ོ་གིནམཅིན་།ན་།།མ༣།།༣། ཞཏན།ལས།།6ཧ་༠༦།༣༠།6༡ཆཇབ་བ))་ ༡ལན་ཛལ།།ཉོན་།།། སབ 
༼¬ 2༡༩།།བ. ༣ ཨྱ།།་རམ)།༠མཉཔརི༽༅༡༠༨།ྟ༠)༠༠༣༥ གོཊཡ་གི།།9མ།ར༣ །6ོྱཿང།ཁབ་ཐན་ཆང་ཐེཉབཆ།༣ནརན ༄་གབ།བ8ས6ནཉ། ཞས སིས ༣ཉ༠༣(༦པབ།་འན།།༠།།རོ།1༠ཉ།ཏོརརར)/༢༦༡?༣༦ཆ། ཟབས 
༧ ༢༣༢: འཆམམ།འམོ།ན། བཟན་བཟཧྲ་བ།ྱད་བ།9་༅།། ླའཛའ་བཟ་སསེསཝབོཝསཝ་ྨེིཔཝལ་སང་བར་ཟཐ་བའ༣༧༡མསསའས་་ས་པ 29. ༅ཆཆམམ་བོ།།།ྷ།པོཞབ་ཐན།ཇཟོ་ཏེན། 


་༡༡ན།སོད༡བཟྲ་ཞེཅན།། ༠༣༦༣ ོ་སོོག།མརར།བཀ།རུྱཇས།་བུན་ལ་ཨོ། སའ་བཅཊ་ 
573 8; ཟེལ ༄༅་།འ་ཐབ།འཆནད།།དན།།། ཉཉ༦།62596ཇ༧།6༣ཝ།༡2༡༢༣༠༣༥ ང་ཝཐིང་བའེཝས་ཁ་་ཁཝནྫསལ་་ཐ་ཝབས་་ གཟབམ།་།ཞེ།མཉ།༠ཐོགཅགར།མནབོ་ོན་པ།གོ།གི། གོབོ། པ།ས།ཏོ་ཉཿ།ཇཛིཉ༩ཁ༥༣༠།ཙ༣།༡༣༠ ༥ 


བོཡགི་།བཉབ་བ་བ།།བཟབ།།།09ཟཟམརཉརེ༡།།ེ © 90ཆ།ཁབ་༣ན།ཚློལལ།།ར།བཀ།ང་བཞེ་༣།ཿ།ཙོག(བཞ།༧།།ཉ༣ཆརཆ། ལ༣༠:༡༣༢༢༠༣༣/༡།༣༡ར༣༣༩༠༣།༩པ༧༨།བཅ།༢བོ་ནེ་ཐཇན། ོ་བོཟོ་ཐེནརོཉ༡༡༣༠། ༡༠༡༡༣ཿ6239།༣ནན། ་བཟྲོན༣ཉརར96ནཾ སྣ 


574 ཨུ།༣ཿཿཏོཿུ༡་བ་ས་བཅེང་ ཛའ་འོནང་པའ་ཅེ་ཟ་ཐ་༣ས་༧ར་རས་ངཔཝ༧བཝ་སཱ༽ཟ་ཟཝ༡༡ས་ 


བཤྡ།བའྔ་པ།གོཟོ།་བསྗ།་ཁབ་ཁོའ།།༦པཐོ། ཨཉིཤ།སཉ་བན3ཿ། ༤༣༣ ྣ༡མམལན།༢༡༨བ།༤༣ཝལ༣ཀསཝཟ་སིབ་སསསས་ཟླིས་སས་ ལན༣མཧེཿལོ་ཁམ་ཟཊག་ཇ།།ོ་ཐཊ་གོ།།ཕི།།༣༣ཇམ ༡༣༣༣ 
མ༡༧༡༡༧༣པ༠།ས༡༡ཞ་པ།།རར༡༡༣༣།།༣འ༩༣༣ན། བཟ༩ཊཿ་ཤ་ཏཊ།ཿཅམ་ཊ།།ཿ༔།།།འོ༠ 1172 1རོནོའོ་རེ། རཆ ཆནོ༠3༡1 བཀོའ།༣༠༽ེབོ་བ༩་འོད།བཆ།ོ།།ཉཇ།།།། ཨིཞེན་འཟོ་བོའོ་ཐ་ཟ།།ཉཉ།བ།།མན་གོ་ར།ཙྟས་)༣)།།)ན།༢མཉན།།། བ69ཏན།།ཇེན།།ཤོདཆེན།3ཉཟ།། 6།༡༣ཟཿ 
ཆཿ)འབུཆའཆ་། ཨྲ་བོཀ།ི་ཞེཊཀ༩ཉཊ༦༩༣)བ།ཁོ།བོ།།༣༣༣ ཡ་བོའོ།ཟ་བ་ངཆན་མཟོཆ། བཤས།བཏད་ག།ིེེ།།༡༡ཞེ། བཇུབ་བཟ་འ།།ཤར།།། བཏཊ0་བཟའ:།་བ་ཆབ་ཆོ།འ༠༦༦།ན༔6༣༔༩།༩ར༢༢༩༩༣༢༠།༡།ནཇན བཟྲོབཟ་བ་ོ།ཟ་བ་ཟབ་ཕུ་ཆཉ།6ཉ6།།༣8་༠༣༣༣།།།། 
ཐཿ། ཟ-བཟམ8།་བཟོ་ོོ་།།།།།བ།་བ།ན།བ་༢ྨན། 22) ཅསཝ་ཝོཔྨས་ཝར་ལསའ་ཟ་ཅ་ཐལསས་ར་་འར་རས་ཟ་༡ཟ༧ས་ཚད་ཝསཔཝཅེས་ ས་ཅ་སྩབས་༡མ་བས་ཆ་བཟ་འོཞ། 226 *ནཆཆ་བ༽ཇོད་ནན།༡46ཞ)) ོ་འ་ླསབཟོསེསསེས་ཟས་སབཿལཐེས་ཐཡ་ཅེསས་ ` །༢༢༤༡༣༣།༦ནེ༣༠༩༠།ེ 
623 0།16༣།)ཿཿ།༣ཝ །མ་གོའོ་ཀྱི་དོ་ཝམ།བ་བཀོ་ཐཟོ།༧༣་བཆབཏབ་ར།༣རན།།ེཊ། ེཅང་བབ་ཝསསེསཝཟིཅེསས་པསསཟལཅ་སར་ཝསེས་ཐཅརང་པ་ང ་ཁཉཏ༡་ནཆཆཉོ།།3ཉནནཇྒོན།883 བ་ཆཉ་རན།།།ཞོཆ།ཉ༣ཆ8ན༣ཆ༣། ེཅེ་བཟཛའིེསཟ་ཝརཙངཔསསསེེབ་ཟླཅ༠ིཐསཅ་ཟ་ཐང་ འླ 
བཟ་ཤོབ་ནེ།༣ནོེ།1ཿ5ེང་ན༣ན9༣༣ར།༦༣༧༣ཐ་?ཿ༣ན་ན༣ེ༽)༈ ཅེཅེ༣༡ཝཐ༣༡༣ཚ༡༣༠༣ེ༣༣༠༠༽༣༠༡)༡༢༢༡ཅནཿ།ཟ༣། བཞམ།།།།བཞཆ།།ཆ།ེཆར།་།ོབོ།བ།ཞ༣།༡༡༣༣༣༣༣༣༡༨ - །9ཟན།ཆལ།།བྱྕམ།ཆེཏབ)།བན། བཞནན་ངན་ཐན།22༢།།  དག་ོ་བོ་ཇིརབུའོ་བཅན།་འདེནཉ།།ོཌ།།ཆན།ཛང། 


1 ཞོ༣།༩༣༠༣༦།༩༡༨༦ན།རར༣འོའོ་ཚེམར།།༦ང།ཟལ།་སོ།། བག་འ།:་ད་གྲོའ།།༩༣ོགོ།འཇབ་ན།ོ་༣༣༣རརམོ།། ཤེམ།།ལའཉེང་གཆཊ།་ཐོའོཀ་བོལ་ཐེ།།ཁུ།༠བཅནནོ་པོ་ད།ུཊཊ།འཛེམ།ཁྦ། 
ཨེབ བཏདཤ།མ།ཕ༣།༣།བེ༣༣༡༧། ཤ་བ།ཟཊ།།རམཟཌཆམོནཿར༡༠༦༣།ན༣།།ོཐོ)།ཉ9༡༡༣༢༦༡༢།༦ུལ།ཞརེན། ༤ བོོ་རི་འེ།།༣་བདག།།ས།་སོལ་གསོབོ།༣ཟམའ་ཁྲལ།ཿ༣ཇརངལ་། 
།རོོ་ཏ༣༧ཅ་བཟོནེ་པོས་ཆམ།དཅོཔ།ཞྗང་དམས༣།༣། བབ།བྲུ་ཤམ་བ།་གཟམ།ར། བཀན བོད་གོ།ཀཟ།སི།མ།འ་ཨཤེ་།༦༠༣༣༦༩།6༡།ཞར༢༦ྟ ༣༣ །།ོོྗེ།ཤ2་༢ཉ༣།ཁཿ།ཐོཆརན་བ༡:ར།།ཇམན་ 


!༄ ༡༤ ༨ 
ཏྱུ རྱ པོེ།ས།སག།།མསརཟིས། འབར །མདེ།།ཇཝཿྷ་བ༣༠ཿམ༣༣་ཁཅམསཟོ་ 


ོ་།བས་ཐ་ཐན་བ་ཡས་ཐོེྲོསགནམ་གོཉ ཞེས་མ ཨོབཏབ།ཡ༩་ཤག།་མབི་ཞསས། ཐོག་ཁར 
7 ། 10 འབ་༠།བལ།་བརར་བཏབ)ཿབ༣ཉ༣ཆནཆ༣ཿཐ་ནེཉོའརའེུར།།2ུ2ན༡རརཔ་ ; མོ ཡི། ཤས།ཞ༣ོརས་ཇོ༡སེ༠༣༠༢༨༡༠༣ ༦༠)༣།།སལ།ཅ༣འོཔོ་རེན་ློཉན།223།།ཞེཔ།1:ཉྟ/།།6ེ།་བ༣ྣ༠༠༦ན༩།།༣༧།༢། །བཀེ།་བོ་པ་ཡེ་ཤ།།༡༩༥༢༠༤༦༠༦༦༠༡)།བར། 
575 བཞག་པས།་ས།རོསི་དོཔསནནའ།༠དཉར།༧ཉ།༦ན༣ ༠༣ཝ༥་༣ཆ།6༣65ཝན།༡ཉཇོ་ནོ་ཝེ༣༡% ི།༡ཆས་མཞེམ།ཤན་རཟ།མོ་ཐོོ༦༣༦༦༣༡)༣༥༦༣༣༦༣༠༣༦ནཟནན།༣་༢་པཆོནོནེའ&ཉན། 57ཿོ།༠༦རནནཅ།ཁུ་རོབོའ་ངེ་ཁཉ༣།བ3།༡།༢༠་ཟ2ཧེ།ར་འ€ུཟ/བ་ཆ་རན་། ཁོ་ར པོེ་ཟཅཆཇ༣མག།༣ཿང 


པོ་གཊ་རེག་མདས་བཟའབན།9་ཁ།9༣༠༡ན།ཀོ་ེ་སྦ)ེ བརར ཆན 1༠༡༡ སནམབ་པ།།ཉ༡༠༦མབུན་པ་མོ་ལབ།་།།མབེ་ྲོའི་ོསོ་སྱེལཿ་བསོ་ཟབ། བ།༡༣པུཿན།བ།གེ་བ།ཨཿ ༄་ཞ་ཐ།ཙན།ཉྗ།བྱེཉེན།ཆཆོ།ཆ།ི། ཉ༣༧།།༠ཉྟཞ། 6 32185།༽)།།༡༣། 


དྲ ༨ ༽¡ ༤༽ 2. = < 
576|°།ྟག་མཐགེ་བོ།ེས།ཆྡཿ ༼''ད།ྱརབ་པོཿ།།ཟེར།་ཐ།།ྒ།ོ་ན།8ཉས༡)༠༦༩།*༠།།ུ་མུན་༣།ར།བ།ཿཞན།ཧྲེན།༣ནཆན།བ།པད་ཆམས་།།འའོ་ཐ།།།ཟབ༔་།༦ནཐཉ།བ་རམན།༣༢།ེ༣།8/༡།མནོའ་ེན་ོརས༣༡ཆ6༡)༣ུན༣༣ར་བ།ཟཔ།༔ ཅེ༡སའ༡བ 91 
བན19115ཿ9།བ ཐགེེ།མམ།སོཐོརཞན་ཐལ་ཁ་ན།ོུ་ན་།བམ་།ན།་ནན།ཟ༠086 བཟ་ཅསཝས་ ླ་བས༡(204.4118718669 041 6315107) 6416 78ཧ16%ཉ་ ཇོོ་ཇོོྲོ་ཞཆན་(ཉ་ནཐང་ྗོ་མཐོརཟཝ།ར-ུ662/)5166441 ཅོ་བྱེ་ཅ་༡རྦེས་ཅཝངསསཅ་༣་༧ཙ༣ི༣ཅས་བ་ཱས་སལཙསས་ལ དདུསཔསསཝལཟེས་འ༔འ 


པྒོ།།པ།པོ་ཁོཿའབུནཔཿམམམོེམ།86ེ་ཞ།ེཟམསོགཆམཔ། ༧་པ་0་ ཁལ་མ ་ར་ི་་་ས༨ྤ༨ྤྱིལསལྣཁལ་་ལ་་ 
ར་སསས ༡སཟསསསསཝ༣་༡༥༤ལོཙ་སཝརསལ་༡་སེས་པལ་ཅ་བའའ་ེད་སས་བས་ལས་ལ་༡སས༣ཚི་༠ན་༔༔ར། ཐམ་པར བཱསསར་ནསསཔསཝ༣ས་སཝའི་བབ་པ་༣བ་བ་ལག༠ནཅ་བཅོ་ས་འ་སེས་ །༣༠ ཟའ ༠༡༣༣༤༤ འཟ་བཏཆ༡༡༡༣༣༣༔  འོའོའི་ན་ཏོའོརོན༣ནཆ༣༣༠༡༣༣༣། ° །ཅེས།་ལཟ།༔ཆ།། ༣6༣ ) 
ཟས ༡ རལ།ེནོ། ཡཿ སྒོ 


བས ཅཅུསཔས་སེའ༣༠ལའོ སསཟས་པཟླ་སཐ་་བ༔ སས་བ༣་སའའརི་པཝཅ་བ པོག ོན། ར་ཐོ ེལིསནཿ༠ོྦ་སི་ཝས་བ་ཐ་ ཨྲོཆཆ།།2༡༦།༣ུནཞ།ོོ།ཉེནཿ་རརརེཉཆ༡༢༠།།༣ང། སང་སས་ཟང་བས་པཅིའེས་བྱིསཟཅས་སར་ ༡།།ཉེཆ།ཆ། ་ལེ་རེ།།2སནརབ་།ཐཝརེ 
བཀསཟའ་སའ་ཝམསས་ཝསསོ་ཟསབསང་བཟཐ་ེསཁརིསཝ་ང་ཅོྱ་་བ༠ླ་ླླལསཐ་ས་ཝཅསན་པཿ་བརབ༠་་སརསཐ་ུགམཟཙཝཝེཝང 5 3༦ རླཅཅཅ༣ཅ་ར །བ)་འསྐཐ༣ཆཆན༣།8༢6།ཉ།ཿ༢ཙོན། ཇོར བ་ཇོཞཉརོན།། 9།ཆ།ར༦།། 





བེ 
ཏཾ 
ླ 


=) ཁར་བ 
=. 


ང་ 
ལོ ༠༠༠ ཞོས 
| ཀ.-་3ླ་བཿ རོལ བཤ་ཛགོ་ཤཞམོབོོས་ཨཏཅ་སེཊ་ཡཿཔོ་དོ་ིསཁརམའེ།ཿརོཌ།།ོི། 
(069༡།།9།༦༦༠༠༢།)ེེ)།ཟ། ཐའ་ཐན་པབ།ུཁྲབཆབཉ་པབའ།ཊཅ༣༣༠ོ།༢ཉ ©) བ* 
ཁྱ9།བབདེ།བ།ོ། ༡༢༠༣།། བཟལཿ༣༣ལ་བཟ་གོའར།་བ༡༣༦༣བ་མཞེན།པནཊའོ་།ཞརིཟ་ཞ། ༣༣༡༡ ༡ 
ོ་བཝ༦སི། བཅོ་སོ་སསགོ་ོམོརི་བརུ ཁྱབཟ༣༠༠གསོ་ི།9།ོ 


འཟུང་འས༤༧༧ 


ཁཆགོ་ཏནཉ་མོོའོ་ནོཉོད་རེན།། ༩༡༢༡ ༦༣ན༩། 


ཡ་བ། འབབ་པ 9།རར།་བ༩༨༠༩།༦།།།།༠༡བ་།།ོ། -9469།༣༔ 


ོ་སི་ཝཟས་རཚེས་རས་ཚ།༣བ་ལ༠་།ཆ6ོ༡ཟ།༠༡/༠༣༣ན་ཆནཉ༣ཆཆ༡བོ བྱར) བུནུནནཆང༠།།རྣེ)་8ནན།།ཆ 
ཅི་འ ལ་ཁར ིའ ༢ །ཤི་ཞ།གཟོཏ།ར།ཇུབའ་ཐོཇོ་ཡོ་ེམོབོོ་ོན་ན། ཞཉ།འ༧༣༦96༣༣།།།ཟེན་ན།། མམ༣ྦ༣༠༥༨པཝས ཝ་ས 


ཐར་མརཤྡེ་༅།རོཉེཐར། ཛཊབ་ལེ།། 


ཐོལ་ཤཞེ་མ།ལར།། བདོན 


༡མ།།བན་བ་བོ་པོ།།ོབོདེ།ཕཊ།༡༡༧༠༣བཤོངཤ་མ།འཔོ༡།བན།ང།་།ར།བའོའོར།མ།ཁ༦༩༩༠༩) ཤོན -ྲ་རབགྱེ།བ།ཇོཿ3།29༩། ཁཿ 
ཀེ།་རོ༦།ཞཆང་མཞོལ)།ང།།ཁ་ཧོནིཿ།འོ་བ་ོརིསླ་འ་བ།མཇོཉ་བ།ཏཟར་།པ་(།9ཿ9རེནཉ༣༣།#།༦ན༣ རླས 








ཅུང་བཅ་མཚོཝརས་ལས མནས་ནས ཁལ 
)གེ།ཁཉན།ཁུཉཇ༠།༢༠།/༩༩)ཧ༦༦།9) ལ་གིའེན་བ་།ན།འོ༢)།ཉ།ོཔོ་ངོན། ཇོ ཐལའླ་བས་ཙ༡༡སཟབཅ པས་བརྟ་བཙབཟླ་ཙླ་ཉི་བབསཔ་ 
ཐོ་སྩས་བརསྷཅིཝ༧༡ཅཅླེ་ླ་་ཝ་སྨེབ སོ་ཝོཅས༡པུཝ་སརསཝསྨེཛ་བསསཱོཝོསཔཝ་ཊོ སསླ་ཝཐ་༣་ 
༡སེ་བོ།ཁྲ༢མ།༠༦༠།།།ཆབ།།།འ། ཿཟཟི་ཁས༩འའཛཊ་ཝམསང་འཔ ཟ་སས་༧ཅརྨང་ཐལ་སང་པ 


878 གས་བསམ 9༡00 ི་ོ པོོ།ཿ།ིཛ་ཐོ་བོ་༡ མཤོ།ཿཊོཝེར༡ཚཿ་ཁྲེའོཊཡ།ཞན།ངང་།ཆན༔།ཉན༣༦ཿོ་ནེཊཁུྱེན། 3 །མོའིཏ།ཉ༡༩༢༣།9། 7 ་གྲི་ཉར་བ།རོར་ཊ་ཤཾ་ཨཆཆན་ཿ་ཐབོ་ མཿ སས་སས་སས 
བཟོ།་བོ་འོའ)ཆམ(66།/།༢༢)།ཇུལ་ འབབས སཟཝ༣༤༣༣སསཝ༡ ཟ་ཡལང་སབཟ་་བ་ིས༤༧༧ིསཝཟ་བའེ་བསལབསབ༡ཁ་བ་བས་པབའར་རས ©རབ༡ན།/བ།།0ཊ༔༠༢༢༦ནཆ༠.གུཌ།རཕ༩།༩། ཞ༣)༠༢-རབ།།།༢2"ོཟཆེཆབར༠༠9༣༣༠༦༠།།བེོ་ཐན། །9༽)ཿམནནའརོཌ།6ཊ༔ 
ི་ོ ཡ།ཙནཏད༩༡༩༣ེ༣།།།།༨ཞེ།ེ། འཁར་བ བླམ སམོ་སོའི་ཝསཝཝ་ས་སསསརི་ཅ་ྦཅའེལཔཅཐ༔ ཐཨར།བ།ཀ།པོ།།དྲོའ། 9 །ེ།།མཨོཌ།།།པ། ཁབྲཿ།ཊ། ོལ་་ཟམ༢ཕ༠”།ླ་བ་།ོར།༡༣༠། ཊོེབབཟོལེ་༠༡༦༡༣ 
ཡུས ་བཅང་ཟྫིས་སཆཝཟ་ ་བའསི་སཏན།ཅོོསཅནན་ཆལ་།ཅལཆ་ོཌཀཿརས་།༡ཆལན།ན། འརེ་།རན༣ར།ཇཟམ་འོོིནཿ༣ གི།ཨོ་༥༣ཡ་བ།བ།ལ་གསནས་ཆ།ཤི།།རསས།༠༠ས་སོ་ཡང་ཁོའ།ཞིདདགོས་།སེས༠བས། སསང་རས 
འ་བཞྡེ།ཛཡཊ།ཅཝ༩༡༡ཿ བཟབ གཟོབཞ།༡༧།༠བཟོོ་ོ་འིརྡེལཿ།2།69)8ཇཟ།ྗོངཆཐོ།ནཆ།༣9༦༦༦༡ོ༦༢༣ ༠ཐྗ།ན།ོ།ེེ།རོ།པད་ཆཐ། །འལབ་།།ཐོའོ་ཆེན་།ྗཅོཀ)ེན།ཝཅོ།ཞེ་བ་།༧་ེ་ཁོརི།ཁ་ཆཆར་ཁྱོ༡༡ ©7།/ྟ 2?ཌསབོའོ་རེནཐའོཆ༠ར།ོབརཉེ། 
ཨལ།9༔ ° བར,༠ཿཿཿ།ོའོརེབ9ལི།།ཁྱབས༣ མོསོ་ཅཿཇས།ེ ༠༡༠ ཨེ།།ཐོཧཿ།ཛགཧཔཆཆ།རའ་།ཆ༡༣༣༣༣་པ)ན་ནནརོྡ།ེ།།།ཇརཉ༧༩ཧོངོཿཿཅ་ཟི་བས་ཟ་ལརོརིསས༠༡༡ཝ༦ན༠ཁྲ་ལེ་བསས་༠སསའའའ་རྩེ་ས བས ཟཟོ་བོ་ི།ལོ༡༡༡༡༣༣་བ་ོའི། ༡༣༣༢འ༣བཞོ་ར།།༣། 
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རུ གསི ཐཟགག་པརངངན།།རྗོཌཤ།་བཟཔོ)་ལོ།སེཅ ༢ ¬ ག་ར བེགས 6 བོས ཁ་མེ་གཤ་།བཟཊོ།ཟོ།།ཿནྡེ།།བརེ་ོ་ྲི།ར་་༡༡་། ༩ ༡ ` 
སོ༣ཅཅ༩་༤༣༡༠ཅེས༣༠པ༣༠ཐ༣༡༡༣༡༠༡༠༨༣༠༣༣༡ར༽པཅེང་ ཀོན་དན།བཿབུ།པ་ོནབ།ན་པ།མནགསྒས།ིོབོ་རསསོ མཁར་བ ༡ པགས་པ བོབ་༩ཆརན་བར༡ཆ6 ཉནཤ་ཁྲཉེ་ཁཟར9།ཧ་བཿ།6ཿཿ།། 
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ཡྤ །མཀགས་སི། ཤོམས ¬ བ་མབཿ་ན་ོའོ་ཐོརརོརཆའོའ་ས༣༣བ་༦༣༣༦།༣༡༣༡།༣ཿ༣༢རོ། དོེཉཿ༩༢༦༡༣༡༤༣༣ཝ༠ཝ༧༡༡༨པ༨༦༣༣༣ སན ཁཿ 
།མམ་ལོ་།9༡€ཿཿ།ོཟོཁ ཕྱོ ཟེཝས་ས་ཐབ་སཝའིེ་ཙམས་བལ་ཝ་སས་ུ་༡་༡༡༩ལསེཝ་་་ཐང་པ་ཝེའའནང་ སསི་རླ་པིམསས༧ཙ་ཟབསྱསསཅ་ཝསཝས་བསས་ས་སཝཝསླང་ས ནག༣།།ནེཉན།༩༡༡༣༠༠ན་ ཆོལ ཞི་ཐ་བ་མན།་བཤཿ་ཛའོ་ཐབ༣་ོར་ཐང༣ཉ།ཆཉ་ནནཐོཟརལོ་སེ་སག།།༣༣༡༠༡། ཀོསེུ་བ་ྱིངསཔཟ༡ཟ༠ས་ྲས 
།གོ༣༡༡ཞ༅༩༩༦)༩༦༠༦༩)།༦པས། བ་ཐོབ ༣ ི།ཡུ༡ཉ།ར།ར2ཿི་༣མ9།།། བཞེ་མཉར༦ཉ་༢༣༩༡༥།༧གོན།། གཞན ། ཁས་བངས མས་མཛ ག་བ སོམ མཇངས (ཆན 
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ག་ཡཞའ།པོར།༡༡༔ཿངན།།ཉཐོོ་ཐེན།།།། ༄།།༥ཛ༅༡༥༧༡༣ྱུ་།ོ ཁོེིོཐ་ལ༡འ༣༡༧ྱི། ཁས ང་ག བཅན རྦོབ དག རར་ར་ 
སྡེ་ཤ།ོ་ ཡ།92བ་།།འོཉེ་བ་འྱོ་ཆབན་ཝ༡༣6ཉ༣༩6/། 7 ནྣ༔་བ།ོཞཆནནན། ཝམ་ེ་ླ་་ཝཀཝཟ་སུ་འ་༧བང་ཕེང་ ,† བལ་བ ཝས་ཛཉེ ་བཟཟཟིཅིཝཔི་༧༤༣༣ ༥ ¬+ རཾ ཤརོ༣ནཆ།ཚཿ་ན།།6ཟ-དཅ་ནར༡༣༠ཆ༣། 
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༣༦ང།༣ན༣དརསེཟཆ། །བཟེ།ཅའ་ཏེ་།5ྫ།།༠བ༣༠༡༩ར༦།༣༣༢༠༠༩།༡།༧༣ མཐན།གསོི། གྲུ་བཞན་བསཅཤ་ཆན། བརད་ལརཝཿ་ཿོའཉེན་ཟ།༣ཆཆར་ །།༢ཕེ།བ་ཆོའའནོ།༣༡༠༽༢༢༣ར༠།ེབར་པང་ར།ར་།ར། བ།་པར༢།བཟེ།་བསན། ངཱ ༠མ༢༢༠༠ན༔༤རེན་ལྔ་ཤོག།།༢༢མ༠ 
མཐྱནནཐབོ།།།ེ༣༢༢ེ་པ)ཆཿ༣༡༡€༢༣)༣།།ཆབེ་།༣ཉ༣ཆཆཞཆཅ༣ཉངའོ་ཉེཆ༣ ཆཆ6༣ད།ཆརའཆན།།༣༡། །རིཉི་བ)༡༦༡༡༨༽ ཆ་༨)༧༧༨༥༡༥༦༢༨༡༤ལ6 ༡༨༢ 


